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Uvod

Od paatku mého studia na Jaboku jsem se setkavala epojnaldorfska
pedagogika. Zaujala&iz v prvnim r@&niku probirana teorie 0 metodach a cilech
waldorfské pedagogiky. Ve druhémindku jsem absolvovala praxi ¥tgkém
domow v Pisku a pra&vtam mi bylo umozéno stravit gkolik hodin ve waldorfské
matdské Skolce, kam dochazebitdz DD. To, co jsem poznala a ¥id, mé velice

zaujalo a nadchlo.

Rozhodnuti o absolvovanigsicni praxe v jedné z mnoha WMS mi vydrzelo az do
tretiho r@niku. Pro nésiéni praxi mi byla doporgena waldorfska MS Dusikova
v Praze na P8hach. S touto Skolkou Jabok spolupracuje §ikatik let a studenti

sem dochazeji na praxe tydenni.

Pro téma absolventskeé prace jsem se rozhodla paseni s knihou od Jakoba
Streita - Pro déti potrebuji pohadky - ktera &wvelice zaujala. Asi proto, Ze jako
malé di¢ jsem zazila &stvi pIné pohadek a‘fpody. Uvdomuiji si, co to pro mne

znamenalo, a jak’astné dtstvi jsem prozila.

V absolventské praci se néjk budu stréiné vénovat historii waldorfské pedagogiky
a Zivotopisu Rudolfa Steinera, ktery stoji za venikanthroposofie a waldorfské
pedagogiky. Dale se zaiiim na strdny popis metodiky WP a vychovyid dle WP.
Hlavni ¢ast absolventské prace se bude zabyvat &mipfetského ¥ku a vyznamem

pohadek a jinych vypréni pri détském vyvoji a vycho¥.

V praktickégasti uplatnim své poznatky ze studia maté@&MS Dusikova a ze
styku s @tmi i jejich rodii. Kratce rozeberu problematiktiliSného sledovani
televize a PC a negativniho vlivu, jeZ to & cha. Do praktick&asti zéadim i

kratkou napravnou pohadku.

Cilem mé prace je ukazat pozitivni vliv pohadelcalkovy dtsky vyvoj tak, jak to
vidi waldorfska pedagogika. Také zde popiSu, jag@adni jsou vhodna pro ten
urcity détsky wk. Musim vSak fedemtici, Ze s pohledem WP na pebnost

pohadek pro zdravyétkky duSevni vyvoj souhlasim.



Souwasny zivot zpochyiuje mnoho ¥ci, které jsme se po staletiilua predavali
Z generace na generaci. 8asny zivot nini Zel¥icky hodnot. Sotiasny Zivot

vychovava ,moderni“ jedince, ktietasto touzi pouze po materialnicktcech.

Takovi lidé vnimaji pouze to, co jim zpretkuji jejich smyslové dojmy. Ale Zivot
se nesklada jen z materiélniattiy a tak by sélovek mél zamyslet nad svym
Zivotem, zamyslet se nad hodnotami, které uznawhbllse pokusit femyslet u

duchovnicasti svého zivota.

Moderni doba séasto zabyva jen tim, co je patrné na povrchidka se lidé snazi o
hlubSi poznaniifrozenosticlovéka. Proniknuti k takové podstgtiinasi &tsi
rozhled oflovéku samotném, o jeho minulostiifmmnosti a budoucnosti. &4
bychom se tedy zamyslet nad tim, jak budeme vyolraievé dti, aby si vazily

nejen materialnich, ale i duchovnich hodnot.

Rozhodujici roli ve vyvojtlovéka hraje vychova. Spravny vyvoj v individualniho
jedince Uzce souvisi s §iéa vychovou, jaké se dft dostava. Jetdezité podporovat

a rozvijet individualitutloveka.



Sta’

|. TEORETICKACAST

1. OBECNY VHLED DO WP

Duchovni ¥da, na které stavi waldorfska pedagogika, seagmna praktické pojeti
swta zahrnujici zkoumani podstaty lidského Zivotayr&ivpoznatky nize gispivat a
prispiva k rozvoji lidské duSe i k celkovému vyvagidtva. Napomaha vSak jen tomu,
kdo se oteke pravému poznani svého Zivota, kdo vnima lidskinbty, a kdo se

snazi zit v souladu 8rhito hodnotami.

Duchovni ¥da hraje vyznamnou roli v otazkach vychovy. Zame se na firozenou
povahu dtstvi a vyvoj lidské bytosti, Zehoz pak samovodrvyplyvaji hlediska pro
vychovu. V poznavani vyvojdovéka musime vychazet pr&e pozorovani skryté

podstatycloveka.

Prvnim, kdo se podrokrzabyval zdkony duSevniho Zivota, byl Rudolf Steike
sveé praci vyuziva poznatlduchovni ¥dy. Na tchto zakladech stavi svou teorii
vychovného uréni. Jednim z cill jeho teorie vychovy je probouzet éspovat

socialni schopnosti a dovednosti jiz &tstvi a mladiloveka.

Je dilezité si u¢domit, Ze waldorfska pedagogika vychazi ze zceleeho

porozunéni lidské bytostiClovék je chapan jako tréjenna bytost. M&to fyzické,

ale ma takeé dusi i duchépvek je tedy tvden €lem, které je viditelné, a neviditelnou
dusi a duchem. Kazdou &hto #i sloZek rozviji podle svych vlastnich moznosti.

K tomu, aby se€lovek spravi vyvinul, je nutné fisobit na vSechnyitslozky jeho

téla.

Rozvoj ditte je postupny proces, ktery ve vSech individu@rficecméch obsahuje
vSeobecné zakonitosti. VSe, codditpredSkolnim ¥ku pozna a zakusi je spojeno se
smyslovym poznavaningla. V tomto ¥ku je zapatebi rozvijet u &ti fantazii,
predstavivost a smyslové vnimani. Ukolem vychovgtefeak v dtech budovat

vztah ke swtu, pisobi na 8 svym vztahem k nim a skrze to, co je a ¢ad



Steinerova antroposoficka antropologie se stalhe¥ion bodem pro waldorfskou
pedagogiku. WP si v§imé& zakonitosti vyvojovych Krdkéte a mladéhdloveka,
promén a rozvoje jeho vztahu ke&u a jeho schopnosttit se. Ucebni plan,
metody a obsahy vyuky waldorfské Skoly jsou z tohmiznani fimo odvozeny. Na
z&kladt Steinerovy antropologie vzniklo od r. 1919 az dacasnosti na celém &
nékolik stovek pedagogickych adebre-pedagogickych Zé&eni.

Dnes existuje na celém&w vice nez 600 waldorfskych Skol a 1500 waldorfskych
mateéskych Skolek. \WCeské republice se waldorfsk& pedagogikalearozvijet hned
po roce 1990. Nyni pracuji WMS v Praze, Semil@ardubicich, Hbrami, Brrg,
Karlovych Varech, Pisku, TurndyOstra, atd. ... Spolené s WZS a dalSimi
pedagogickymi iniciativami spolupracujiGeském sdruzeni pro waldorfskou

pedagogiku, jehozipdsedou je prof. Helus, préican PF UK v Praze.

Waldorfskeé Skoly ve s¥té

Evropa 606 Mimoevropské zer@é 234

Belgie 24 Australie 38
Cesko 8 Brazilie 13
Dansko 18 Izrael 3

Estonsko 8 Japonsko 2

Finsko 21 Kanada 11
Francie 13 USA 103
Gruziel Kazachstan 1
Chorvatsko 2  Chile 2
Némecko 183 Peru 2



2. HISTORIE WALDORFSKE PEDAGOGIKY

Rada bych zde uvedla stny Zivotopis Rudolfa Steinera, ktery dal zakladodgbu

nejen dnesni waldorfské pedagogice, ale i ducheddd a poznani sama sebe.

2.1. Rudolf Steiner

Rudolf Steiner se narodil v roce 1861 na pomeziolska a Uher (dnesni
Jugoslavie). Jako mlady vystudoval matematikiie@ni wdy na technické
univerzi¢ ve Vidni.Také se ale zabyval filozofii, literatuggsychologii a

medicinou.

V roce 1901 mu vySla doktorské prace ,Pravd&day, ve které se zabyval teorii
poznani. Oif roky pozdji vydal dilo ,Filosofie svobody”, svoji hlavni filzofickou
praci. Vedle studia se téZnoval pedagogick&nnosti. V letech 1899 az 1904

vyucoval v berlinské &nickeé Skole. V roce 1900 Zal Steiner pednaset pro Uzky

okruh lidi, gicemZ nechéaval lehceipobit své nadsmyslové zkusendsti.

8rijna 1902 poprvé uvejnil svij budouci Zivotni ukol, a to ,najit nové metody
zkoumani duse natdeckém zaklatt. Toto své badani Steiner nazyval
»=anthroposofii“ (tedy moudrost &#lovéku).Termin byl poz&i zaveden do odborné

terminologie a je dodnes pouzivan.

Z patatku grednasel Steiner uzkému okruhu zajénpoté v ramci Antroposofickeé
spole&nosti. Postupemiasu se vysledky jeho zkoumani staly zajimavymoi pr
Sirokou véejnost. Byly vydavany SteinerovyiléZité a nejvic€tené spisy, jako
napiklad : ,Kreg'anstvi jako mysticka skuteost a mysteria staréku“ a spis

1 vnitini zkuSenosti se u Steineraaly projevovat jiz ve ¥ku sedmi let. Nadsmyslovou zkuenost
prozival stale jako realitu. Nikomu se o svych dagstech nezminil. O saniqirochéazel
systematickym duchovnim Skolenim. Tyto zkuSenastdgi popsal v dile - Jak dosahnout poznatky
vySSich sett? Vectyticeti letech ziskal nad svou schopnosti nadsmybklmvéimani kontrolu a
povaZzoval za opra¥né, aby s tim vystoupil jako €deckym badanim. Toto své badani nazval
L<duchovni ¥da"“.

( Frans Carlgren, Vychova ke svolsodtr. 7)



,Theosofie. Uvod do nadsmyslového poznariaa utenicloveéka“. Zajem stale
rostl a Steiner vnasel anthroposofii do dalSiclldidh oblastéinnosti.

Strediskem antroposofického hnuti se stalo Goetheastawha, kterou si Steiner

nechal postavit dle svych vlastnich architektopatknavrti.

Koncepci troflenné spolénosti tvdil Steiner pod vlivem &innych znen,
vyplyvajicich z katastrofickych udalosti l.&gveé valky. Podle Steinera se v byti
jednotlivce i celé spotamosti mohou rozliSovatit,zivotni oblasti“. Kazda oblast ma
sva utita specifika. Jsou to sféry duchakulturniho, ekonomického a pravn
politickeho Zivota. K&mto tem oblastemipradil i tti znamé pojmy : rovnost,

svornost, bratrstvi.

Cilem jeho prace o socialni tégnnosti se tedy daji zformulovat takto : ,,duchovni
svoboda v kulturnim zivet demokratickéa rovnost v pravnim Ziga socialni

bratrstvi v Zivot hospod#ském.?

Patatek pedagogickéhaipobeni Rudolfa Steinera byl 23.dubna 1919 v tavamn
cigarety Waldorf Astoria ve Stuttgartu. \aval zde mistni zaéstnance, éniky.
Pozdji Steiner rozvinul mysSlenku o dvanactileté jedréogkole, ktera by obsahovala
narodni i vy3si stuge Skolu by mohl navavovat kazdy bez ohledu na socialni
puvod. MySlenka se zala realizovat poté, co Steinera oslovil Emil M@additel
podniku Waldorf Astoria) a pozadal ho, akigyral pedagogické vedeni Skoly. Pro

budovu Skoly byl zakoupen a zrekonstruovan objgkale restaurace.

Steiner z#al Skolit nové pedagogy v tzv.kurzu lidové pedagggkde jim podrob#
vyswtlil své vlastni vychovné usmi. V zakladnich myslenkach kurzu lidové
pedagogiky byly obsazeny socialni intence wald@rfs&dagogiky. Hlavnim
piedpokladem zde byla jednotna Skola p$echny protozZe dle Steinera je lidsky
vyvoj mezi sedmym &trnactym, patnactym rokem pro vSechny stejny. Tep/ ve

vySSim ¥ku musi byt vydovani diferenciovano.

? Frans Carlgrenvychova ke svobadstr.11
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2.2. Prvni waldorfska Skolka

7.z&i 1919 byla prvni waldorfska Skola otena. Z&inalo se s osmiidami a zhruba
300 zaky. Pojmenovana byla dle tovarny : Svobodal@evfska Skola ,Na ptku
meéli waldorfsti witelé i déti mnoho potizi. Btem bylo davanodto zcela nového. Az
do nejvy3sichitd Zili Zaci pohromadl ... Zaci prvniho, druhého stuphgymnazisté
byli ve ttidach pospolu, chlapci i divky. Na tétdnebyly zvyklé. WEitelé také ne.

Szivat se bylo velmi obtizré.

Cinnost 3koly se opirala o budovani vztahu méiteli a jejich Zaky . Byl zde kladen
duraz na bezprogdni lidsky kontakt. BDlezité bylo poznavani duSevni a duchovni
podstatycloveéka. To pak dgitelam umoziovalo mnohostranny pohled na vyvojoveé
etapy d@ti, na jejich prominy v mladéhalovéka a na jejich vztah ke &w a postoje
vici svému okoli.

V nizSich tidach byl nejdlezitéjSim prvkem vychovy bezprdasidni lidsky kontakt
mezi Witeli a Zaky. Jen v nejnwjsi mire zde fungoval uity fad a pravidla.

V nejvysSichitidach se pak Zé&nal projevovat odstup mezi Zaky é&teli. Nebyl zde

jiz tak vyrazny kontakt a Zgob vywtovani se stal mignpouwovacim.

Svou duchovni &dou — anthroposofii- zasahl Rudolf Steiner dkatika oblasti.
»~Jeho dilem je anthroposofické Iéktvi, s novym pohledem nd@iyod nemoci i
podstatu zdravi, doprovazené i vyrobouil@eového typu. Z jeho podti vzesly
camphillské vesiiky pro mentald postizené &i i dosglé. Ale od kho pochazi i
novy pohled nagjiny, ... I novy pohled na svéraz planety Zemna jeji specifické
kvality v riznych zemipisnych oblastech. | novy pohled na podstatu aevaag

vztahy girodnichii&i.*

Steiner dale vnesl nové prvky do architektury,eteog zaklad se dnes rozviji
architektura organicka. Sodisévi i hudbu téz Steiner ovlivnil. Dal vzniknoutu@mu
stylu recitace, zvyraznil herecké gesto a viitumovy obor pohybového uéni —

eurythmii.

® Frans Carlgrenvychova ke svobadstr.19
* Radomil Hradi| Privodceceskou anthroposofistr.18
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Samotny vyraz pochazirectiny : predpona eu-ied slovem rytmus znamena krasny,
harmonicky? Rytmus je v Zivat ¢lovéka velmi dileZity a Gizce souvisi s jeho
zdravim. Rytmicky se namigda nadech a vydech, bije srdce a i ostatni organy

pracuji podle uiitého rytmu. VSe kolem nas je pdzkeno rytmu.

Eurythmie je vydovana pouze ve waldorfskych Skolach. ,KdyZ vyslogingakou
hlasku, dochazi v nasem nitru k jakémusi nevidéein ,volnimu gestu“ — to nabyva
v eurythmickém pohybu viditelného vyrazu. Kazda shiaska a kazda souhlaska ma
sviij specificky pohyb. Eurythmie je tedy ,viditelngei“ a ,viditelnym zpsvem.®
PrinaSi nam vZziti se do hlasek aiohkteré petv&ime do gest a pohybpii ¢emz se

uplatiuji nase dusevni sily élb.

Eurythmie ve waldorfskych Skolach zahrnuje nejjetigsi rytmy a cvieni az po ta

vix 7

2.3. Vyvoj waldorfské pedagogiky Weské republice

Po znénach politického systému v listopadu 1989 dosle zk&né smysleni celé
spoleénosti. Lidé se zzali vice zajimat o duchovni Zivoty a hodnoty s siouvisejici.
Novelizaci Skolského zakona bylo u nas poprvéiaioleti umozano zakladani

waldorfskych Skol.

Nektefi lidé v nasi republice byli jizadu let dobe obeznameni s waldorfskymi
Skolami v Evrog. Vznikl Spolek patel waldorfské pedagogiky a dalSiahske
iniciativy. Hned od prvnich dnbyly pa‘adany véejné gednasky a pozi i
vikendové semirfé s gednimi zahragnimi lektory.

Ve veaejnosti v té chvili viadlo velké nadSeni a odhodlénovym, svobodnym
¢inum spol€éenskym a kulturnim. N&ad mist vznikly iniciativy za zaloZeni
mateskych i zakladnich waldorfskych Skol a do Evropyppananim dosud
neznamych antroposofickych aktivit v oblasti pedgkg a mediciny se vydali

> Clovek a vychova, IV.ronik, &.4, 1999 , str.3
® Radomil Hradil Privodceceskou anthroposofistr. 79
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vyznamnicinitelé mistnich sprav,parlamentniho Skolskéhorawatniho vyboru a

ministerstva $kolstvi.

3. VYCHOVA DITETE DLE WALDORFSKE PEDAGOGIKY

Jiz Komensky radil vybrat zakladnéai a zajistit celistvost vadiani. Sta¥l se za to,
aby di¢ bylo uva@&no do ¥déni pomoci obraz budovanych na jednoduchych
zakladech. Stejntak na waldorfskych Skolach a Skolkach v jedngtlv predmétech,
oblastech a témateckitel usiluje gedevSim o ositleni zakladnich princip Voli
proto rekolik zietelnych piklada, které jsou blizké dem daného&ku a nesnazi se

zahrnovat zaky encyklopedickymighledy?

Bytost ditte musime pojimat jakaino weného a jedingného. Tato bytost vSak neni

nic stalého¢lovek se vyviji.

Na vychovu je ve waldorfskych Skolach nahlizenmjak vyvojovy proces, vémz
jsou ukité predmety zavadny ve specifickych fazich individualniho rozvoje
osobnosti. Smyslem je upraviéebni plan padebam a postugnse rozvijejicim
schopnostem dite. V webnim planu je také patrna snaha dosdhnout soniadu
védou, ungnim a duchovnimi hodnotami. Peatento soulad pravdy édy), krasy

(umeni) a dobra (duchovnich hodnot) se ma stat zaklgotermhodné vzéani.

V ramci waldorfské pedagogikyiheme hovtit o tiech, respektive étyrech
¢lancich lidské bytosti. dlesné organizacdovéka je tvdena temi zakladnimi

systémy, z nichz kazdy ma svou specifickou tlohu.

» Hornicloveék ( mysleni ) — systém nervé&smyslovy (hlava)
(uzavenost, klid )
» Stredni¢lovek ( cittni ) — systém rytmicky (hdisrdce, plice)
(rytmus)

"internetové strankyyww.waldorfsképedagogika.cz
8 tamtéz
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* Dolni ¢lovek (vale ) — systém latkové vyegny (organy l.vyndny a korgetiny)
( otewenost pohyb )
Zdravyc¢lovek ma glesnou harmonii, tzn.Zze hornifestini a doln€lovek pini spraves
svou funkci, a harmonii dusevni, kdy jsou myslefténi a vile v rovnovaze.

Télesna organizace je jédoplrenadctyimi bytostnymiclanky lidské bytosti. Jsou to:

Fyzické tlo

Etherné (Zivotni)do

Astralni (pocitove)dlo
A télo

Fyzické €lo je dle Steinera ¢lo tvorivych sil*. Ve vztahu KElovéku to znamena, ze
tentoc¢lanek je nositelem kvalitlovéka jako jsou zvyky, pa#t, ndklonnost,

charakter, temperament, chovani, atd.

Télo duSevni pnasiclovéku schopnost dusevniho ptavani a ugdomovani.

Projevuje se jako reakce n&imu zkusSenost.

Za nejvyssElanek bytosti je pojiman ten, ktet¢foveéka utvai jako individualitu.
Umoziuje ¢lovéku prozivat svobodu, nechava ho uetasveé vlastni cile a
rozhodovani a odliSuje ho od vSech ostatnich Tidhto¢lanek je Steinerem nazyvan

JA“tglem. 0

Tyto ¢tyti stranky utvéi celéhocloveka, tedy i jeho vlastnosti. Vychovatel by
ditéte rozvijet vSechny tytdlanky. Jestlize chceme nadfprave pasobit, pak je
dulezité zkoumat podstateahto étyr ¢lanki. Musime také &dét, Ze se jejich rozvoj
casow ruzni. A pra¢ znalost &chto vyvojovych etap dava zaklad pro vychovu a
vyucovani.

Fyzické €lo -} fyzické €lo -} fzyické €lo -} fyzické €lo (forma)

éterndd éterné&sto étern&to (rist)
astralnidlo astralniéto(pohyb)
JAY gEleni)

° Materidly WMS Dusikova, ¥hetek, jaro Il., str.53
19 Materialy WMS Dusikova
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3.1. HRedskolni vk (1. sedmileti)

Pred narozenim je pro difyzickym okolim jeho matka. Po narozenictbtby se nil
o spravné fyzicke okoli postarat rédi vychovatel. Spravné fyzické okolfipobi na
dité a to si osvojuje vSe, co vidilapodobeni a vzorto jsou dva hlavniinitelé, které

nejvice ovliviuji rozvoj ditte. NejdilezitéjSim obdobim napodobovani jétstvi az

do vymeny zuha.

Dit¢ napodobuje to, co vidi ve svém fyzickém okoli. dakalni, tak i nemoralni
zpisoby chovani. ,Na malé dihepisobi vychovi moralni fraze nebo rozumné
powovani, nybrz to, co dosp délaji v jeho okoli viditelg pred jeho zraky.
Powovani nejsobi tvdivé na fyzické, nybrz na étherngéld, které je az do sedmého
roku obklopeno pravtak chranici éthernou schranou éivatu, jako fyzické &lo bylo

obklopeno aZ do narozeni fyzickou nfate®u schranou™

Ve waldorfskych mataskych Skolkach seétem snazi fedat zaklady moralky,
slusného chovéni a v neposlethuk lasku k bliznimu aifrodé. Hlavni ukoly pro

praci s étmi mazeme zformulovat dogkolika dilezitych bod :

» Vlastnim gikladem vést &i k osvojovani zakladnich pravidel etiky,
prohlubovat v nich lasku a soucit se vSemi Zivygtostmi.

= Upeuiovat navyky spolk&genského chovaniipstolovani, Bhem slavnosti,
kterych se dastni rodte.

= QOsvojovani a dodrzovani pravidei phizi po chodniku aies ulici Bhem
vychazek do okoli MS.

= Vést dti k samostatnostiipjidle, oblékani, svlékani, k udrzovaniradku
v Satrg a ve tide. Byt v tomto dtem gikladem.

= Prohlubovat vzajemny kontakéid s pracovniky MS, &it je toleranci a
ohleduplnosti a vzajemné pomoci. Prohlubovat pemitnalezitosti s mladSimi
kamarady.

= Vést dti k lasce k pirodk, u nich ekologické ofhi prostednictvim prace na

zahrad.

! Rudolf SteinerVychova dite a metodika vyiovani,str. 22
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= Nauwit je rozliSovat hlavni znaky jednotlivychdoich obdobi v navaznosti na
slavnosti hem roku.

» Prostednictvim kazdodennitppozenécinnosti prohlubovat v &ech estetické
citéni a rozvijet schopnost vnimat autenticitu danéledmetu i situace. Praci
s kvalitnimi texty, jejich vhodnou volbou a kvalitelastnich vyjatbvacich
schopnosti véstati k citlivému vztahu ke slovu a k literat

IR Yd

k jejich uplatréni, predevsim §i pobytu venku'?

3.2. Skolni &k

Stejre tak, jako plati pro prvniaiska léta napodoba a vzor, tak pro nasledujici
vyvojové obdobi plathasledovani a autorita.Autorita ale nemize byt vynucovana,
ma byt girozena. Di¢ by mélo k nekomu vzhliZzet, skoho nasledovat. To pak
umoziuje bezprosedni duchovni poznavani, dikgmuz si mladylovek zatina
vytvéret swedomi, zvyky a sklony. Komu toto neni umeéhno, nese si sebou nasledky

po cely Zivot.

3.3. Temperament

Nemért dulezitou sodasti vychovy dle WP je znalosttdkého temperamentu.
Pochopenétyiech zékladnich temperaméntmoziuje zdravy fist a vyvoj ditte.
Jedna se oty slozkjoveka, ve které nachazime étherné sibweéka. Bez nich by
nemohlo existovat anélo fyzické. Pati mezi r€ vzpominky, Zivotni zvyklosti,

kultura ugité zent acaste&ne i vychova.

, CTYRI TEMPERAMENTY A KAMEN NA CEST

Lehce pes kamen feska@i sangvinik cile a s pivabem, a kdyz ogpprece klopytne,
nic moc si z toho neth.
Vztekle ho odmrsti stranou cholerik mocnym kopnatjeio jiskici oci se £Si

z podaeneho dila.

12 Materialy WMS Dusikova
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Dorazi-li ke kameni flegmatik, potom poznendhluads\vij krok : ,Nepijdes-li mi
Z cesty, poton¥tradeji obejdu.”
Hloubaw vSak ped nim #stane stat melancholik, v ot#ii vyraz nespokojenosti nad

svou ¥c¢nou snilou.“ 3

( Heinrich Pietmann)

Temperament je mozné chapat jako duSevni vyramdss, které umailji Ci
znemo#uji ¢lovéku jeho sebeuskuteéni. Umoauji tehdy, jestlize jedinec dokaze
vyuZzit své schopnosti dané temperamentem a znertedithyi, kdyZlovéka jeho
temperament zcela ovladne. Pak je jedinec ve sedmani nesvobodny a neschopny

v socialnim zivod.

Konstitwni danosttloveéka jsou v dtském ¥ku do utité miry ovlivnitelné. Proto
Ize ukitymi pedagogickymi prosédky na di pasobit a @init jeho JA schop¥sim
v porozungni sama sebe, a harmonizovat tak jeho osobnost.

Cholerické dti jsou snadno podrazditelné, mivaji zachvaty wzte&bo dramatické
emocionalni vypady. Na druhou stranu jsou velmbgaig a podtné, tSinou paiti
mezi ,tahouny" kolektivu. Jejich vyvoj fizeme podpiit vyprawnim ocinech

velkych osobnosti tak, aby k nim ziskali Gctu gegs. Einné je téZ davat jimsgké

ukoly, které zapoji celou osobnoststkt

Sangvinik je velice spotensky typ. Citi se nejlépe mezi partou lidi. Jei@ey a
stale se zajima o vesSkerénd kolem sebe. Takové&tljsou neustale v pohybu a
shadno se \Werpaji. V kolektivu jsou vSemi oblibeni. Mohouwsak stat
povrchnimi. Pro spravnou vychovu je pro sangvirdikezita laska a pochopeni ze

strany dosglého.

Pro flegmatika je typick& vyrovnanosgriaost a laska ke zvylkn. Jsou vyjimeéng
spolehlivi. Stava se ale, ze se jeho klicganv nudu a zaliba ve zvycich v pedanterii.
Pomoci ve vyvoji flegmatickychdi poméha i stalyiftel. Idedlni je pro & hra na
klavir. To sphuje jeho patebu pro harmonii.

'3 Clovek, vychova a dét IV.rognik, &. 3, str.44
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Melancholické dit je napadné vyraznyma&ima v éasto Uzkém obteji. Ma silny
smysl pro spravedinost. Prozitky za cely den vnigléni silné a ve&ter dokaze plakat
nad r&¢im, co zazil dopoledn€asto se citi byt nepochopeny. Hrozigi n
vztahov&nost, sebelaska nebo zavistivost. NejlepSimi vyatevjsou pro
melancholiky ti, kt& sami zaZili gco bolestného. Poiie i vypraéni o osudech
druhych, kdy hluboce proziva jejickeky Zivot.

4. METODIKA VYUCOVANI

WP vychazi z &olika principi prace s &mi. Na weni se nahlizi jako na wmi, coz
se také odrazi v kontaktu &tohi. ,Ucitelé pomahaji déti odhalit a milovat st
kolem rgj. NepretéZuji Zaky wdomostmi, ale probouzeji v praggs nalezité
schopnosti. NepoZaduiji nic, co neni v souladu shiskym vyvojem ditte.“**
Duraz je zde kladen na whecké, mravni a praktické prvky.citel by mgl v Zakovi
probouzet skryté schopnostightry napomahat ke skuteému rozvoji osobnosti
ditéte i k jeho socialni integraci. Mladi lidé pak ystji do Zivota vice oterergjsi,

vnimawjsi a citlivejsi.

Zvlastni vyznam ma ve Wid, rytmus, firoda a svatky. Je zde vyzdvihovan
vyznam biorytni, které davaji specificky raz utieni webniho planu, rozvrhu hodin
a slaveni svatk Smyslem slaveni svatkéhem roku je vyvolat v &ech pocity
sounalezitosti. Sounalezitost nejen se spoluz&wyei Wwiteli, ale i s girodou i

s celou Zemi.

Slavnosti v pitbéhu roku :

Vaclavska slavnost (29
Michaelska slavnostifjen)
Martinska slavnost (listopad)

Adventni a Vandni slavnost (prosinec)

4 Radomil Hradi] Privodceceskou anthroposofistr. 108
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Trikralova slavnost (leden)
Masopust (Unor)

Jarni slavnost (lbezen)
Velikonoéni slavnost (duben)
Svatodusni svatky (l¢en)
Svatojanska slavnostérven)

Hlavni téma je roziéleno do deseti podtémat, ktera charakterizélji kirody kthem
celého roku. Kazda slavnost je vyvrcholenim jedwélio obdobi. VeSker&nnosti
v ramci jednoho podtématu jsou v souladu s charaktgednotlivych obdobi a

poskytuji tak dtem moZnost proZivat konkrétni obddbi.

4.1. Zivé slovo

Nemért dileZité je ve vydovanizivé slovo Zivé slovo probouzi vdech zajem o
probiranou latku a chitspolupracovat. Umaitije Wwiteli sttidani vaznosti

s humorem, nafti s uvolrénim, a tim zcela vtahuje své 2aky do vykladu. ,Zl@vo
od ¢loveéka k¢loveku je &innou metodou pro socialni, gltidskou vychovu — pray

uprosted technickych informaci a médif

Navod, jak podat&em vyklad, si musi kazdyitel vypracovat sdm s ohledem na
své Zaky i na vykladanou latkugcébnice jsou  vykladu samoiejme nezbytné, ale
ucitel by mél do sveho vykladu Zadit i texty z krasné literatury a poezie, atditél

by si mgl sdm vypracovavat Ustni projev, a to vyZaduje wgwgoelivou pripravu na
hodinu. Ustni vyklad umaditije zneny ve vywovani, objektivni reakce na otazky a

vyvstalé problémy.

4.2. Hodnoceni dti

Hodnoceni na konci Skolniho roku je prdidelmi vyznamné. Bnasi jim i rodéam
zpstnou vazbu, jak jejich sy& dcera po cely rok pracovala. Waldorfska pedagngik

1> Materialy WMS Dusikova
'® Frans Carlgrervychova ke svobagdstr. 53
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nepouziva klasické znadmkovani, ale vyuziva altérnih zpsohi, jak zhodnotit
praci ve Skole.

Jednou z forem ohodnoceni Zzaka na konci roku jeidlaes Tim, Ze ji ditel vytvari
pro ukitého zaka a vychazkipom z podrobného obrazu vyvoje v uplynulém roce,
dostava bastika hluboky smysl a vyznam.ixzité je zde &telovo Usili ¥
zkoumani jednotlivych osobnosti &# a hledani co négsrgjSiho obrazu, rytmu
nebo formy. Bti z toho vyciti, Ze jim jejich &itel doke rozumi. | to fispiva

k budovani dgitelovi prirozené autority a zarosiena takova bastka daleko ¥tSi a
hlub&i &inek neZli jakakoli povzbudivéi karava slovd’

5. VYZNAMNA OSOBA WALSDORFSKE PEDAGOGIKY - JITEL

Na pouti zakladni Skolou provazi &fio celou doburtdni Wwitel, ktery v epochach
vyucuje obvykle vSechny hlavnigdmety. Kazdy @iteltiv krok v praci s tebni
latkou tedy odpovidaatiskym vyvojovym patebam. Witel se tak stava do zéee
miry architektem &ebniho planu, jeho kompetence jsou v tomto ohlethiai@dre

Siroké.

Waldorfsti witelé usiluji o vychovu svobodnych lidi (u nichZlypgvobodr
rozvinuty jejich girozené potenciality), nev&iuji jim tedy utity svétovy nazor.
SpiSe usiluji o rozvinuti vioh svych&endi do té miry, aby tito byli v dosjosti
schopni vlastni orientace, samostatného, oghwého a sociathpozitivre

zantieného jednani.

»PoZadavky na titele jsou opravdu miniadneé : pedevsim musi byt schopni
piedavat nikoli ¥domosti, ale ¥déni jimi samymi promyslené. Maji skloubiiiésné,
dusevni a duchovni veni a slouZit &em jako vzor v mnoha ohledech*

7 Clovek a vychova, VI.rénik, 2001,¢.1-2, str.29
'8 Radomil Hradil Privodceceskou anthroposofiistr. 109
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Kazdé di¢ ma jiné dispozice, jinétpdpoklady a specifika. (viz. temperamentteit
Ty jsou pro waldorfskéditele stejr dilezité, jako obsahagbni latky, kterou ¢tem
piedavaji. Stejaidulezita je samotna osobnostitele nebo rodie — vychovatele. Pro
dit¢ se stavaifrozenou autoritou tim, Ze sdm v galskuté€nuje proces

sebevychovy. To také ovije i zdravi digte ™

Cinnost witele je tedy chapana jako @hacky proces, ktery musi respektovat
piirozeny vyvoj diéte zcela individualnim Zsobem. NejdlezitjSi je polozit si
otazku, co pdtbuje to nebo ono ditaby z & vyrostl svobodnylovek, ktery bude

rozvijet v souladu své schopnostiozum, cit a wvili.

6. CILE WALDORFSKE PEDAGOGIKY

Hlavnim cilem WP je probudit a poditov détech zvidavost i vlastni svobodny
zdjem o studium. WP vedetdk tvorivosti, toleranci, spoleenské odposdnosti a di
je byt otewen s¥tu. Poznatky jsou ve WP spojovany s vlastnim pidiiw,

dovednosti a vlastnim. Je zde snaha rozvijet stejgoou jak rozum, tak i cit adh.

Souasti vlastniho Zivota a jednénidlé se nestavaji pouze konkréticivaciny, ale
hlavre smysleni lidi, které ma dibkolo sebe. Pro jeho budouci existenci jsou
rozhodujici moralni kvality, fijimané z okolniho sita. Di€, u nthoz byly utité
potreby v raném é&stvi zanedbavany, jedna se zejména o duSevnikatadti,

zustava stale u napodobovani a v extrémnigbggech mze hrozit moralni naruseni.

U déti, kterym se dostalo vychovou dostatek jistotyphiosti a dostatek pozornosti
rodict, je poZzadavek hlubSiho poznavanitawgtSinou samaoizjmy. Socialni

schopnosti se pak u nich rozvijeji zcetagzenou cestou.

19 Materialy WMS Dusikova, ¥hesek, Iéto Il.,str.56
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7. JAK DULEZITE JSOU POHADKY

V tétocasti diplomové prace bych se éatzabyvat vyvojovymi fazemi dite

z hlediska waldorfské pedagogiky ai@tou slySet pohadky. Pro jednotliva vyvojova
obdobi je specificky Zanr, o ktergtdprojevuji zajem. U nejmenSich jsou to
jednoduché pohadky, tdh starSich fidavame vychovny podtext, a nejstarsi d

la¢ni nagF. po bajich, legendach biblickych pribézich.

Nejdiive popiSu vyvojové faze die a potebu pohadek s tim spojenou. Poté zde
zminim fakt, jak wbec pohadky vznikaly, jakou skryvaji vimt podstatu a hodnotu,
a pra& maji na dtskou dusi a fantazii tak blahodarn§inek. To vSe uvedu z pohledu

waldorfské pedagogiky.

Vyznamnym piéikopnikem pohadek ve vych&déti byl Rudolf Steiner. Jiz na
zacatku 20.stoleti usgadaliadu gednasek, ve kterych @chzioval pozitivni

pusobeni pohadek natil O tomto kladném {sobeni tehdyekl :

»ProtozZe lidska bytost v dft souvisi jedt prapivodnim zpsobem s veSkerym

bytim, s veskerym Zivotem, fetituje di# pohadky coby potravu dugé®

Réada bych zde je3Stivedla citat brat Grimmi, ktery v kostce vystihuje jak jsou pro
nas pohadkyezité.

»Jak andl strdzny doprovazeji pohadijloveka, kdyz vyjde z domova do Zivota.
Pohadky podporujicisté myslenky éskeho s#tového nazoru jednak tim, Ze jsou
rozSieneé, jednak svym vaitim u'enim; jsou bezprogdre vyzivné jako mléko, jsou

jemné a milé, sladké a sytici jako med a nepodié&hetpkeé tizi.*

7.1. Pohadky a stup# détského weku

Vyvoj ditéte od kojence az k dosazeni déepti v 21. roce roz&lujeme nait velka
obdobi. ,Prvni obdobi : kojenec a malé&dkde dit je jeSt cele obklopeno

rodinnym prostedim a Zije v jakési matgké schra# Druhé obdobi, vé&mz ¢ini

20 Jakob StrejtProc déti potrebuji pohadkystr.59
2 Jakob StrejtProc déti potrebuji pohadkystr.19
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krok dale do s&ta, piicemz vedle rodinného praeti hraje ufitou Ulohu ve s¥té
ditéte Skola. Teti obdobi — po zakladni Skole, které §mavano pipraw na budouci
povolani. Z biologického hlediska tyth bbdobi @¢lime na:

1. obdobi od narozeni az do vyny zuhi
2. obdobi od vyminy zuhi az k pubest

3. obdobi od puberty aZ k dogpsti.*?

»Tabulka postupného vyvoje a zrani ditte

0-2 Epocha smyslového
vnimani.
Vzpiimovani — @eni
se —e¢ (postava
kojence)

roky

mysleni citéni vile

Rozvoj mysleni.
Spojovani obsah
vnimani.

Po 2. roce | Prechod od postavy
kojence k postay

malého didte.
Rozvoj ciéni a
tvaréi fantazie.
Po 4. roce 5
Postava malého
ditéte. (Prvni fist
do Stky.)
Rozvoj usmrnéné
vile. Zralost pro
Po51/2 Skolu. Rechod
roce k posta¥ skolniho
ditéte. ( Prvni éist do
delky.)
Metamorféza
Po 7. roce m)v/élem'v. Uzaﬁepy
swét mySlenkovych
obraz. Postava
Skolniho ditte.
Metamorféza

citeni. Probouzejici

?2B.C.J. Lievegoed, Vyvojové faze i, str.9
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se kritika.
Po 9. roce Rozdleni JA —
' vngjSi swt. (Druhy
rust do Stky.)
Po Metamorféza vle.
Prepuberta.( Druhy
11.-12. rist do délky.)
roce
Po 14. Syntéza mysleni.
roce Obraz s¥ta.
Pohlavni dozréni.
Syntéza v cini.
NaboZenskeé usili.
Po 16. (Tteti nast do
roce delky.)
Syntéza ve ckhi.
Socialni
Po 18. odpowdnost.Riprava
roce k povolani.
Dozravani k muzi a
k zeré,“zs

Prvni obdobi od 2. roku do 7. roku - psychologizkéni.
Druhé obdobi od 7. let do 12. roku — fyziologickérd.
Tieti obdobi od 14. let do 18. roku — sociélni zf4ni.

7.1.1. Prvni t¥i roky ( predpohadkovy &k )

Prvni ti roky Zivota maji vyjiméné postaveni v celémigchu naseho Zivota. Sice
na prvni ti roky nemame zadné vzpominky, ale v tomto obdsinigj nejvice
vystaveni dojnim z okolniho s¥ta. Vztah k okoli je v této dehvelice divérivy a
duSevni patbou je proto pro ditneustala pge matky. Nedostatkem kontaktu pak

mohou byt dti zmateny nebo zbrZdy v celém svém vyvoji.

Béhem kratkého obdobi véetim roce Zivota ( zhruba druhyilpok ) se di¢ dokaze

nawit casto i stovkam slov. Nikdy vice v Zivose jiz neda proniknout takhle rychle

23 B.C.J. Lievegoedyyvojové faze dite, str.79
4 B.C.J. Lievegoedyyvojové faze dite, str.80
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do rejakéreci. Sie¢ se probouzi i mysleni a mySleni pak otevira mozokisSenosti

védomi a sebesdomi.

Zhruba veitetim roce Zivota dochazasto ke zréiné v chovani ditte. Do této doby o
soke déti mluvi ve teti osols, kolem tetiho roku se vSak totodmi a dit prechazi
k tomu, Ze sebe sama ozog jako ,JA*. Zaatek prozivani sebe jako ,ja" je preto
dulezitou udalosti, kterou si mnohé uchovaji v pans objevenim vlastniho ,ja“

za&ina &k vzdoru.

V piedpohadkovéemdku maji dti rady vypra¥ni o vilach, skitcich. Miluji rizné
rytmickéiikanky a jsou astné, kdyz Kikankam pidame tleskani a hopsani.
Pohadky by raly byt vyprawny milym a vlidnym tdnem. Bi se mohou ztotoznit
S postavou, o které vypravime, a potom s righbchaziiteba i kolik tydni svym

vlastnim s¥tem.

7.1.2. Redskolni wk

Déti mezi fetim a patym rokem jeSherozliSuji mezi svym WdjSim a vnitnim
prozivanim. Tomutodku znama nekord@a proc netekaji na realné odpeédi, snazi
se spis vyjasnit si citové vztahy k okolnimutsv Dit¢ hluboce proziva své vztahy
k zviratim, kvstinam, i k celému okolnimu #tu.>

Dité toto obdobi proziva napve swté fantazie, sij okolni s\t si dophuje
fantazijnimi bytostmi. Ma veliky dar, a tim jéquistavivost. B hie si dti umi velice
dohbre predstavovat. ,Zidle se promi v kosar a di¢ svyméehy a hotidi své
vzdusné ko& Stavi zamky a palace z pisku a prkynek a vellopyszdobi stbrem,

zlatem a drahymi kameny. Fantazie a skust se neustale proplétajf.«

Nic neutkvi v dusSi déte vice nezli pohadky. Q¥trado poslouché jeden a tentyz
piibéh acasto mu vadi, kdyZ se nevypravegre slovo od slova.

Jestlize ditti neposkytneme laskujelost a p& a nebudeme mu stale znova a znova
obohacovat jeho fantazii slovem i obrazy, jehoiniis\wt zistane chladny a jeho

fantazie #istane prazdna. Zise pak stane myslenkbehudym a bez napad

%5 Jakob Streit, PRodéti potiebuiji pohadky, str. 50
%6 Jakob StreitProc déti potrebuji pohadkystr.53
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Obdobi az k sedmému roku Zivot@afeme nazvat ,§kem napodobovani“. Musime
dbat na to, aby ditbylo vedeno k napodobovani, abychom &gisobili jako vzor,
ktery ma on napodobovat. To je veliadeFité, protoze pud napodobovani je jako

jeden z prvnich, na ktery lzé&gobit.

Napominani a pawvani je v této dabnevhodné aijsobi na dit ze vSeho nejmén
Co dit vidi, to také napodobuje, a tim si utivévé vlastni souvislosti s §8im
swtem. Jestlize na dipasobime jako vzor v prvnich sedmi letech, zakladtake

jeho celou osobni podstatu.

Dité je velmi citlivé na vzhled a gesta. Gesto hubbpalosglého pisobi na dit
daleko intenzivaji, nezli obsah jeho slov. Je zapedii si u¢domit, jak se v okoli
ditéte mame sprawnchovat, jestlize chceme, aby seditilo napodobovanim. Lidé
by se spiSe i ucit chovani od ditte, protoZe to je ve své dusi daleko vnidjsiva

citliveéjsi nez dosgly ¢lovek.

DuleZité jsou vnitni obrazy, které si ditsamo vytvé pri vyprawni. Nagiklad @i
lhani vyskakuji dtem Zaby z pusy, jinému zase jazylema, zchlupati nebo se
dokonce rozfili! Uginek napravnych pohadek je jesilngjsi, kdyz ditti
piipomeneme druhy den, jak to vlasmtim zlobivym Jekem dopadlo, kdyz tak
moc lhal.

7.1.3. Skolni ¥k

Déti mezi Sesti a deseti roky maji nejintenzij@ obrazné mysleni. Velmi moc touzi

po obrazech. Ned#ly by se vSak intelektuadpretéZovat, a pro uchovani zdravého
vnimani by se jim iy poskytnout pravé obrazy fantazie.

Ve waldorfskych Skolach se obrazy fantazie vyskytojdobu prvnich Skolnich let.

Urcita vypravni charakterizuji duSevni naladu dosazeného stugku :

1. tfida : pohadky
2. trida : bajky a legendy
3. trida : vybran&asti Starého zédkona
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4. trida : useky sag o bozich a hrdinech
5. tfida : vypraeni ziecké mytologie a pasti*’

7.1.3.1.1. tFida

V prabéhu sedmého roku dochazi étick vymeéné zuhi. Dité se nachazi ve fazidwi
fantazie. \ile a Zadost je jeStizce spjata s Zivotni sférottskeé bytosti.

Dité tedy jeSt neni schopnoifjimat abstraktni fedstavy. VSe je proérstale hra.

Prvni ¥ida se od Skolky zasatiméni. Matéské Skolka vychazi z hravostitd
kdeZto prvniitida by jiz ngéla v détech probouzetili. Prechod z jednoho obdobi do

druhého proto musi byt souvisly a nerédy

S nastupem do Skolyiphazi i konkrétni ukoly, kterésd musi plnit. Jednou

z nejdilezit¢jSich vlastnosti pro toto obdobi je schopnostsese na zidli ,

poslouchat a pracovatcb nabyvaji dalsi dlezitou schopnost, a tou je chapani toho,

Mrivriw s

» Vek sedmi let, ktery se shoduje s nastupem Skollustravyznduje rozhodny obrat
v psychickém vyvoji.tArychazime z kteréhokoli hlediska psychického&ivoizeme
pozorovat, Zze se objevuji nové formy organizacg t inteligence nebo cit, socialni
vztahy nebdisté individualni jednani.?®

(Jean Piaget, Six études de psychologie.)

Pro sedmy rok &ku ditte jsou vhodné pohadky, ve kterych najdeme star@lmio
symboly a obrazy. Takové pohadky &tigorobouzeji moralni cihi a posiluji dtské
z4jmy o budoucnost. Hojné vypgii pohadek v tomtodku prinasi pozdji bohaté
,ovoce“2° Pohadky hraji vyznamnou roltipozvijeni myslenkovych a jazykovych
schopnosti, cozati vyuziji i v pozdjSim wku. V dospivani a i v dogfosti pohadky
stéle obohacuji duSevni Zivot, fantazii. V ddém wku se pak zajem o pohadky

muze znénit v zadjem o poezii, o literaturu jako takovou.

%" Frans Carlgren, Vychova ke svolsodtr. 107
%8 Frans Carlgrenychova ke svobadstr.110
%9 Jakob Streit, PRodéti potiebuiji pohéadky, str. 67
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V pohadkovém &ku déti naplno vyuzivaji svou fantazii. Mluvi Slunce gbdc, vitr,
mluvi zvitata. Poslouchani poh&dek bezpiedite pasobi na vnini citovy Zivot.
Fantazie ma prod léCivy vyznam. Jsou v ni ukryty ve svém vlastninit8yjsou
Sfastné a zapominajfippm na své okoli i naas. Dame-li diiti nagriklad kousek
suché stromovétky, bude uz za chvili po védidit kouzelnou lodiku. V suché

vétviéce zase uvidi rozkvetlouiZi.

Dit¢ stale hleda odp@di na své otazky tykajici se tajemstyirpdy. V prvnim a
druhém Skolnim roce by pohadkové obrazijyntvorit vétsi cast irodopisu a
vlastivedy. Nag.

»~Jednou usnul vichr za horami. Najednozigel slunéni paprsek a pichl ho do ti&
.TY, viche," povida paprsek, ,posila &k toly maticka zerd. Na zemi je pry horko
a sucho, jdi a posli sem desé mraky od me." Vichr si protel odi a trochu se
zastydl, ze prospal cely den, nebspravny vitr je na cestach faal, takze ani
nezpozorujeme, kdy vlastspi. ... Otec vichr se zatim uz vracel odere hnal ped
sebou obrovské mraky. Hromovym hlasem zavolal Blg#j, Blesku, vezmi gy
ohnivy meé a rozetni mraky, &se z nich spusti déSSkoro sowdasre s iderem

hromu se zablesklo a z miage il dég.«>°

Ve veéku od¢tyi do dvanacti let détpiimo touzi po pohadkach nehinych bajnych
piibézich. Jeho obrazotvornost pracuje na ,nejvysSitkigtaD étska duSe se v tomto
obdobi utvéi nejvice z vnitnich a vijSich obra#. Napodobuje své kamarady,

ucitele a hlave rodice, kterym se podsdone pripodohiuje.
7.1.3.2. ll.itida : bajky a legendy
Kolem osmého az devatého roku se zajéthzaneiuje na vypravni, kde niizeme

nalézt ¢jepisné motivy. Je to svlegend, kdy &ti uchvacuje svaty dia jeho zapas

s drakenti plno dalSich hrdif, jako je napiklad FrantiSek z Assisi, atd.

%0 Jakob StrejtProc déti potrebuji pohadkystr.68
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Legendy di vtahuji do svéhodje, vnitrné se ztoto#uje s hlavnim hrdinou, je diky
své fantazii mo uprosted celého ¢hi. Napinavostifbéhu neda déti vydechnout.

V legendach se nachazeji moralni obrazy lidskébtespeho souziti. Jsou zde
vyjeveny obrazy lasky kifrod, k bliznimucloveéku, obrazy pokora a dkani.
Setkavadme se v nich s houZevnatosti, vytrvalgstivedinosti a se smyslem lidského

Zivota.

Krome legend dti pritahuji i piibéhy o zviatech, zrcadlicich lidské vlastnosti a
chovani. Bajky existuji odpradavna. Jsou kratkgsii¥né a vtips charakterizuji
projevy¢lovéka skrze chovani jibuzného” zviete. Bitem jsou pohadky o zkdtech

blizké pra¥ svou personifikaci.

V bajkach jsou znazoény lidské slabosti ve zkdcich postavach.. Bajky (i legendy)
ukazuji de strankyclovéka, dobrou a Spatnou. Vzajetnse dophuji. Jako protiklad
¢loveka ve zvieci postaw bajky lici ¢lovéka, ktery gemohl ,zvie uvnit sebe”. Je
ale zapatibi, aby bajky byly vyvazeny vypré&vimi, kterd nezesédiuji, ale naopak
povznaseji. Jinak by mohlo dojit k pohrdani a v§cma.

»Je nebezpmeé nechat lidi poznat, do jaké miry se rovnajfahiim, pokud jim
sowasre neukadzeme jejich vlastni velikost. Je @nebezp@é je nechat poznat
jejich vlastni velikost a zaroxdim neumoZnit poznat také jejich ponizetti.“

(Blaise Pascal )

Vedle pohadek, by shvychovatel-rodt ¢i ucitel sam vymyslet kratka vyprami,
v nichz ozivne Slunce, mraky, de&ameny, rostliny i zvata. Pro &ti jsou vzdy

takova vypraeni velmi pisobiva.

MysSleni se po sedmém roce vyviji novymeésem, pro dti se otvira realny s,
ktery je protkan sttem fantastickym. V jinych oblastecktdkého duSevniho Zivota

se vSak i prevraty, které siléovliviiuji détsky swt predstav.

%! Frans Carlgrerychova ke svobadstr.135
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V tomto wku by cti nemély své poznatky ze Skoly opirat pouze o pénde

dulezité, aby probiranou latku viig zpracovaly a osvoijily si ji. Bezprdstini
reprodukovani neni vhodnéétmohou nakreslit obrazek o tom, co slySely, anebo
naopak to, co bylo vytweno vizualg, Ize gevést na slova. Osvojeni vyZzaduje u
ditéte spojeni s latkou v hlubSich duSevnich vrstvdeh. je také dostataym
zpisobem cuiena i panit’.

7.1.3.3. lll. T¥ida : vybrané ¢asti Starého a Nového Zakona

Kolem devatého roku se zajem o pohadkyti shizuje, to je zcelaifgozené.
Nahrazuji ho starozakonni a novozakontiddhy, které vSak musi byt plev ¢
vybirany. Obdiv vzbuzujiibéhy MojziSe i novozakonniifibehy JeziSe. Biblické
piibéhy maji na dti pozitivni &inek. V jejich hlavnich postavach mohottid
spatovat autority. Mojzis sice prozival slabé chvildykochyboval, ale nakonec se

nechal Bohem vést a naslouchal mu.

Biblické pribéhy détem ukazuji slabost, zradu, ale i moralni, etickértoty a jednani.
Zrada je vzdy potrestana a dobry skuteimys| odngnén.

Z4ajem o pohadky pozvolnagrhazi v zajem o okolni &y o girodu, zvfata,
rostliny. Di€ Zijici ve s¥té pohadek se snadno vziva do okolnih&avle utitym
zpisobem pipraveno pejit od pohadkovych obraxe vzdilani.

Ty déti, které byly ponechany ve &¢ pohadek dostate¢ dlouho a nebyly nan
kladeny iliS vysoké naroky, nemaji takovou nachylnost kvogym krizim. Jsou

Gilejsi, zvidawjsi a maji vice Zivotnich zajin?

Vyrazny (&inek maji vypraeni, ktera podavaji obrazek o wvmi situaci di¢te nebo
celé skupiny. Bti proZivaji samy sebe a nasledky svého vlastnfloy@ni velmi
pozorré, aniz by si zp&atku uwdomily, Ze je to pravo nich. Zlozvyk ditte je
vloZen do &jaké zabavné, napinavé historkytiby rozhodr nengly poznat umysl,

%2 Jakob StrejtProc deéti potrebuji pohadkystr. 27
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ktery rodt ¢i ucitel svym vypra¥nim sleduje. Takovéifbehy jsoucasto @inngjsi,

nezli piikazy, zdkazy a domlouvani.

Prvni ti roky Skolniho obdobi jsou v Zivotditéte velmi $astnou dobou.

Z psychologického hlediska je toto obdobi pojimgkm jednota. VSechny sloZky
ditéte vzajems pasobi tak, aby ho uvély do harmonického stavu spokojenosti.
~Probouzejici se volni sily, které jsou gstiné pod nadvladou fantazie, se rady
chapou rozsujiciho se mysleni. Diti se otevira sit, jemuz se odevzdava s plnou

Uctou.®®

Dité ma v deviti letech gy vlastni maly s¥t, ve kterém Zije. Tento 8vje striktre
odcklen od s¥ta vrejSiho. V jeho s¥té je mozné vse, co si divysni. Podaty

z vrejSiho swta jsou gijimany jencésteéné a pretvdeny k obrazu svému. Postupem
¢asu vSak do#ského swta pronikaji dojmy, které se d@jmehodi. Teprve az

v pubert se vlastni &tsky s\t rozpada &lovek se stavi tv v tva skut&nosti.

V tomto obdobi dit jeS€ nepociuje problémy s p@dkem, ochothinasleduje
autoritu. O to vice lezi odpéainost za vytiovani na titeli. Mél by usilovat o
uspokojovani a vedeni intelektualnichipbtditte tak, aby v &m zaroveé
podporoval tiré¢i fantazii. Ne vSak oddien¢, kazda hodina by &ha byt protkana

umeéleckym duchem.

Pro pedagoga to je n&ryy ukol, ale gl by byt plren s laskou a odp@dnosti,
protoze prvniii Skolni roky jsou v Zivat ditéte i jeho budoucim vyvoji velice

dalezité.

7.1.3.4. V. ¥ida : Useky o bozich a hrdinech

Po devatém roce ( devaty az desaty rok Xtezefinaji zajimat o hrdinské sagy a o
piibéhy zieckych d@jin, baji a po¥sti. Vypragni techto gibeha probiha
v dramaticky naréngjSich obrazech nez se objevuji v pohaddkates Byto pibehy

pak vede cesta k historickym udalostem nasi gpokdi. Téndi negetrzitt se

% B.C.J. Lievegoedyyvojové faze dite, str.70
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prechazi od vyprani pohadek k vy€ovani @jepisu. Ejiny a jejich osobnosti vSak
musi byt podany Ziva obrazs, jinak zajem dti rychle opadava.

V obdobictvrté tidy se v ditti odehravaji velké zgmy. Tento rénik je pro ati
mnohem &Z8i neZ ostatnfitpredchozi. Ztraci se soudrznostidsilna autorita &itele
slabne a &i se stavaji naladovymi, odbojnymi a velmi krityeki. 3

Pt vyciténi nejistoty dosglého se dit dostava do krize devatého roku daleko
snaduji. Projevuji se navaly vzteku, uzkosti, vybuchgsti a néekané zpsoby

chovani.

s s

svij vlastni s¥t fantazie. Citi se vice os&hpm a stava se Gzkostlivym, kdyz je tma.
Také oste pozoruje své okoli, n&flad problémy mezi rodi, kterych si di¢ predtim

ani nevSimlo, nyni vnima a proziva jako velikoudsl

Také vztah sama k s&Be ngni. Dit¢ proZiva samo sebe vzhledem Kj@imu s\tu.
Diive byl krdsny a moudry a bezpsy, protoze byl tvien fantazii. Nyni se vriti a
vngjSi swt stavaji protikladem. Ditproziva vSe jako nudné a prazdné, ale na druhou
stranu touzi po novych zazitcich. Zivotni postagetéetého ditte se tedy stava

ambivaletnim ( dvojim).

Krizi ¢tvrtého Skolniho obdobi musi pedagogikait. Dit by melo poznat, Ze jeho
uznavana osoba sama uznava autoritu vyssi.&Jekirse dit nawi uznavat autority i
v budoucim Zivat. K tomu poskytuji v tomtodku vhodny narét praw, mytologie,
historické gibéhy a hrdinske&iny. Pozaji se diti mohou z&it seznamovat s hrdiny ,
kteti hraji vyznamnou roli ve vyvoiji lidstva. Zde jetagotebnd a tim jsou vatlech

naladny ty nejlepsi amysly.

Hlavnim akolem, ktery si WP klade, je vychovastiitke svobod&a respektovani
individuality. ,Ucitelé vychézeji z toho, Ze disi v solé do Skoly ginasi ty viohy,

které potom v Zivat uskute€ni. ... Svobodu pakipdstavuje to, Ze se mu vyukou

% B.C.J. Lievegoedyyvojové faze dite, str.67

32



nema nic vnutit, ale v kazdéniquinmetu prizpiasobit formu i obsah probirané latky
veku ditste.®

Dité si jiz vSimat charakteru postav, realityy a to je pra&yvhodna doba, kdy z&

s vypra¥nim cgjinného charakteru. Nejde viak gestvyswtlovani historickych
souvislosti (pic¢iny, nasledky, @isledky a kulturni vliv di chdpe az kolem
dvanactého roku), ale o celkové obraznédeyli postav a situaceidistavivost a
pantt jsou v tomto obdobi velmi rozvinute, proto jderité vypravt barvig, se
zdjmem a hlavapiesré. Tento styl vypragni spravis rozviji détsky Usudek. D&

jeS€ neni schopnoipmyslet abstraktna jeho mysleni je spojeno s konkrétnimi jevy.

7.1.3.5. V. t¥ida : vypravéni z recké mytologie, powusti

Dle WP doprovazi &i celym obdobim paté&itdy recka mytologie. Dobré je &
stvaenim s¥ta tak, jak to podaviéecka mytologie. Gitel by nengl vyprawt o vice
kulturach souasrg, a nel by byt zangen hlavié na mytyiecké. Je vSak mozné

zapojit do vywovani i myty indické, egyptské, atd.

Vyucovani @jepisu na waldorfskych Skolach probiha od patékinikwu. Jedna se o
epochove &eni. Pak zalezi uz jen nditeli, co do jednotlivych epoch zadi. Ritom
by mgl mit witel stale na pasti, Ze je nutné rozvijetatiskou fantazii i part’. M¢l
by si uwdomovat, Ze éem chybi pedstavy o minulosti. Vypréni tedy musi byt
barvité a obrazné &t by nently zastat pasivni. Pro zachovarialbni latky v pardti,

je dilezité u dti vyvolavat nepetrzité citove prozitky.

Po krizi devatého az desatého roku Zivafaliazi obdobi prepuberty. Zhruba okolo
dvanactého roku dochazi udé k tpinému odéleni vlastniho ,JA* od vniniho

swta. Di€ se jiz naplno zabyva stem okolo sebe. Stanovuje si konkrétni cile, které
se snazi uskuteit. Pro pedagogy je obdobi prepuberty #ag museji byt schopni

dohre a spravévést dti i tohoto Zivotniho wku.°

% Clovek a vychova, IV. Renik,g.1-2, 2001, str. 19
% B.C.J. Lievegoedyyvojové faze dite, str.82
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Ve starSim ¥ku se zajmy &i presouvaji dale k&deckym, technickym a sportovnim
predmeétaim. Fresto vSak u gkterych getrvava vnitni pohadkovy sit, v nejlepsSim
piipad pak #stava wloveku cely Zivot. Pro vniné zdravéhailovéka je zakladni
potrebou citit¢isté duSevni prozitky, které nam poskytuji pohadkyamisto

pohadek se v pozgim wku projevi napiklad poteba poezie, maktvi ¢i hudby.

Obzor nasi fantazie je obrazem nasi duSe, kterosa# uchovavame diky

prozitkim v pirodk a v unéni. Rudolf Steiner na toto téenika :

»A protoZeclovek, i kdyz se racionalistickydnuje rozumové€innosti, nenize byt
nikdy odtrzen od kieeni byti. A protoZe souvisi nejintindji s koreny pozemského
byti, praw kdyZ se nejvice musi oddavat tomuto zivotu, vsagiestlize ma zdravou
a gimou povahu, v kazdéneku s radosti k pohadkam. Protoze neexistdieani

74dna Zivotni situace, ktera by nas odcizila jefichzelnému proudu..3*

7.2. VVznik pohadek

V minulych dobach se pohadkygulavaly Usté z generace na generaci.i€ny

vzniku sahaji az daleko degukesanske doby. Bve takeé Zili potulni bardove,
pohadkéi c¢i skaldoveé, kté se Zivili tim, Ze vypraéli nebo zpivali vSelijakéibehy.

Po gichodu takového pohadigido vesnice se hned cela ves shromazdila a dekazal
naslouchat pohadkam celou noc. Pohadky u naserygclimacily a staly se

sowasti rodinného Zivoti

Kazdy narod rél a stédle ma své vlastni pohadkyiébphy, ve kterych se objevuji
typické pohadkové postav§asto se setkavame s podobnymi drkolujicimi od
jednoho narodu k druhému. V pohadkach v podstathazime celé stové djiny
od €ch nejstarsSich dob. Pohadky by pro n&yrbyt urcitym duchovnim bohatstvim,

které je nutné stalerpdavat dal.

%7 Jakob StreitProc déti potrebuji pohadkystr.61
%8 Jakob StreitProc déti potrebuji pohadkystr.23
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7.3. Smysl a vniEni hodnota pohadek

Velmi vyznamnym prvkem ve vychev celkovém duSevnim vyvojidti je cteni
nebo vypraeni pohadek. Nic nefize nahradit hlas maminky nebo tatinka. Nic
nemiZe nahradit sled udalosti a kéné vi€zstvi dobra nad zlem, nezkma
pohéadka. Poh&dky jsou nejsijsim prvkem rozvijejicim &tskou fantazii, poskytuji
moralni zaklad, zobrazuji spravedlivost. WP pokladhadky jako za jeden

Z nejdilezit¢jSich prostedk vychovy. V gedSkolnim ¥ku a prvnich stupnich Skoly

z&kladni ¥nuje velky prostor pro vypré&ni pohadek.

Kazda pohadka zana idylickou situaci, ktera jeridve ¢i pozcji narusena zlymi
silami. Pohadka se stiwgje, @ijdou boje atizna nebezpgé. Objevu;ji se zde
symboly zla (nap pycha, zloba, zb&lwst, hloupost, lakoty, ... ). V tidka
beznadjné situaci, kdy se jiz zd4, Ze dobro negziitsituace se lame #@ighazi
pomoc, vysvobozeni. Hlavni hrdina j€lesrenim dobra, odvahy, stateosti,
spravedInosti, lasky, pravdomluvnosti a mnohagimgtnosti. A dobro Wi nad

zlem.

Takovy sled dramatickych udalosti je prdstkou dusi nedocenitelny. Jiz v Gtlém
véku dit skrze pohadkyifjima moralni zaklady. Kazdé pohadkove vypidivie
protkdno duchem spravedlivé moralky, ktefiéiqzere formuje a upefwuje v ditti
mravnost. Pohadky se&t@m vypravuji proto, aby v jejickistém a mirném podani

mohly vzkIgit a rist prvni myslenky a sila dude.

Podstata moralky pohadek m&&oy v ndbozenstvi. Vedle staryaegkies’anskych
pohédek existuje mnoho pohadek spadajicich do tesdiakstvi. Jiz v Bibli se
pouziva k poteni iznych obra#t a podobenstvi, ktera se tak podobaji pohadkam.
Vezmeme — li v Gvahu jejich hlubSi podstatu a vyang Zejmeé, Ze pohadky jsou

prvotnim zakladem lidské dusSe a jeji moralky.

Jednou z nejvyrazjsich vychovnych postav v pohadkach je sluha. Sp@sizeni,

hloupost paii, pokaeni s dokonalym sebezanim. Steji tak jako Popelka,

%9Jakob StrejtProc déti potrebuji pohadky, str. 26
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Srehurka nebo Vasiliska. Ale nakonec jsou to ony,&tdskaji daleko vice svou
skromnosti, chytrosti a ochotou.

Pohadky pinaSeji oziveni étského suta fantazie i v takovéemifpac, Ze se dit

pohybuje v takovém okolnim &, ktery girodni obrazy beznaghé postrada.

Pti iplné absenci pohadek éitive dosgje, a o to dive se musi vyrovnavat

s realitou dnesSniho &ta. Jeho fantazie a duSevni zivot budou ochuzeadastné
byti ve svém ssté fantazie, které poznajétl ,,odkojené” pohadkami. Pohadky
uréitym zpasobem formuji duSevni Zivot die, jsou vyzivnym zékladem pro

harmonické a radostnétdtvi*°

7.4. Jak spravré pohadky vypravét

Vypraweni maminky nebo tatinkajgstoze neni Uptndokonalé, je pro ditvelice
pusobive, radostné a zabavné. Z mafima vypra¥ni je citit srdénost, laskyplnost a
vnitini naggti. Nemért dalezitym je @i vypravweni pohadek éni kontakt rodiu

s dittem. To nemZe nahradit Zzadna technika.

Rodie sicasto nevi rady a ptaji se, jak spr&ge pohadky vyprayi. Co je vhodné
pro ten uéity veék ditéte. Je vSakilezité zamyslet se nad tim, jakymigpbem
pohédky vypravime. Pohadky ob&ondétech vyvolavaji strach. &které vice,
ostatni mé& Nentli bychom proto pilis zdiraziovat temné sily. Stapouze
nazndit, vyprawt pohadku v symbolech, ne jéii doslova a barvit Je také vhodné

vybirat pohadku podle stavu &, okoli i r&niho obdobi.

Obrazy pohadek musi preétdzistat pouze a jen obrazem, musiétedh vyvolavat
uklidnéni z potrestani zla, netru. Di€ by nelo byt vnitrné uklidnéno, Ze zlo je

potrestano, coz vém také posiluje moralni zaklady jeho charakteru.

Pri vypraweni pohadek mame k dft uréitou odpowdnost. Musime citit, Ze naSe

vyprawni zasahuje a vnika de&tské duSe. Co jde dosdpm od srdce, to také k srdci

40 Tamtéz, str.27
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déti pronikne. WP striktéhodmitd moderni poh&dkové filmy a komiksy, odmita
senz&ni barevné laghi téchto vypra¥ni. WP klade @iraz na pohadky s moralnim

podtextem, kterédlem umoauji vytvéet si vnitni obrazy fantazie.

Ret pohadek dokéaze zjemnit strasidelné udalosti pomiocizi, symbot a
basnickych obridit

»---A'vtom duch zmizel jako bily obék, kdyz naého zasvitne slunce. Séasre
zazréla rdna, strasSny Uder, jako by se zebwila ze vSech stran. Zaly padat
kroupy, zvedla se vigite, blesky kZovaly oblohu a hrom bil. Zdalo se, zé3gl
konec s¥ta. A pak vSe utichlo. Vysoko na nebiilgdranni hwzdy. Kolem dokola se
rozprostiral zeleny les a mezi jeho kmeny/gytila ranni rosa. Hedvabnymi olaliéy
prosvitalo ranni slunce, vychazejici za horamialdty kralovské &i staly na louce

plné $avnatych travin a tu krasnou zem pokryvaitinovy koberec..

A praw takovarec pohadek pronika hluboko do dugtid do jejich jazykového
vybaveni. 3ti ¢asto pejimaji vyrazy z pohadek, z vypri, a to obohacuje jejich

slovni z&sobu a vyjddvani se.

Vyprawni pohadek také vytvavelmi silné pouto mezi rodia jejich ctmi. Silné

vvvvvvvvvv

¢astych pedstav rodit nezbytny pro spravny vyvoj dte.

Waldorfska pedagogika striktmodmita reprodukované pohadky z magnetofonu,
natoz pak televizni pohadky prétd Jedna se hlawo prvni sedmileti déte. Pro dti
je dobré, kdyZz nadrodice maji tolikéasu, kolik jen pdebuji. V dnesni dabto vSak

v mnoha rodindch neni mozné.

Dnes jsou rodie vice zaréstnani,casto pracuji oba. Neni tak obvyklé, aby matka
zastavala s &mi dlouho doma. V rodinéch, kde se r@svym dtem wWnovat chiji,
ale maji nardné zamsstnani, nevidim jako velky problém to, kdy&em pusti

pohadku z magnetofortii v televizi. Rodée zatim mohou ri@rpat novou energii,

“1 Jakob StreitProc¢ déti potrebuji pohadkystr.35
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kterou potebuji pro své malé ratolesti. Nepodporigsté sledovani televize ani
poslouchani magnetofonovych pohadek, ale spravmé@zeynost vSech zninych

faktorh maze mit na éti pozitivni vliv.

Il. PRAKTICKA CAST

1. WMS DUSIKOVA

1.1. Koncepce Skolky

Waldorfskou matisskou Skolku v Dusikayulici v Praze 6 jsem nav&tovala i své
mésieni praxi. Skolka funguje jiz od roku 1968. V roc@91 zde byla zavedena jedna
waldorfska tida. Se stoupajicim zajmem réilia gfichodem novych ditelek se

zatalo pracovat podle waldorfské pedagogiky i v ostdiiridach. V roce 1998 byla
oteena posledni patéida.

Cela koncepce Skolky vychazi z printiywaldorfské pedagogiky. Hlavnim cilem je
hatmonicky rozvoj celéh&lovéka ( wdomosti, dovednosti, hodnotové i vliastnostni
slozky osobnosti ). Podle tohoto cile jsou zde raepvavany i ddi cile, jako je
obsah, progedky a podminky vychovnéhdigobeni. Velky draz klade Skolka na

vzajemnou propojenost vSech slozek vychovy.

Pti vychow déti hraje ve Skolce prasdi, které je obklopuje. ZvySenyirdz je

kladen na vy®r materiah a barev celkového prdasti #id i celé Skolky. Volba
materiah a barev je pojimana jako cileny piestek rozvoje estetické stranky
osobnosti ditte, jeho fantazie a smyslového vnimartidy jsou zde vybaveny
piirodnimi materialy, kterédiem poskytuji opravdovou zkuSenost o kwadit
vlastnostech a zaroiesvou ffirozenosti davaji&em prostor pro rozvijeni fantazie a
tvorivosti. Ve vSechifdach se &nr¢ pouzivaji hréky a pomiicky z @girodnich
materiah — dfevo, \eli vosk, o¥i rouno, bavina, hedvabi, atd. Plochd je

rozc&lena do gkolika riznychgéasti, které umatuji rozlisSné vyuziti celého prostoru.
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Provoz Skolky zajifuje celkem 15 zasstnand , z toho je 9 pedagogickych
pracovniki. Odbornost &itelek je zaji§ovana studiem semirdWP pro ditelky
matdskych Skol, dale naw&tuji prohlubujici semin@ WP, nebo se individuain

vzklavaiji.

Ve tridach je udrzovana laskyplna atmosféra, pohodda@staa nalada. Na zakkad
pedagogické diagnostiky die voli witelky individualni gistup ke kazdému .
Ucitelky pasobi na dit ne jako na jednotlivce, ale jako &élana utité socialni

skupiny.

Ve skolce je celkema tiid - Hwzdicky,Slunitka, Motylci, Berusky a Kytiky. Déti

jsou ve tidach smisenych, tzn.v jednotlivydidéch jsou &ti od i do Sesti let.

1.2. Prace s #tmi

Na zaklad této praxe jsem se rozhodla pro téma absolvemisiace o pohadkach a o
tom, jak moc jsou proddi dulezité. Sama jsem ségswdcila, jak moc je dtska
fantazie bujna, a Ze sigpouze kus barevné latky, kterd sectsklych rukou mini na
vSe, na co jen si vzpomenou. Poslouchani pohaikp bezprogedre na dtské

city a na jejich vnitni Zivot.

Ve waldorfské Skolce se kazdy demg olddem ditemcetla nebo vyprasia
pohadka. Kratka, ale i ta pomohl&em @i zklidnéni.

Po rEjakémcase jsem byla pozadana, abychiginavila pohadku ja. Vybrala jsem si
velmi jednoduchou a vSem d@bznamou pohadku - O neposlusnyéhl&tkach.
Nejdiive jsem pohadktetla, po gjakémdéase ji zdala vypravt, a kdyz jsem nasla
starou pletenou rukavici, na které byk@sgo pit hlavicek symbolizujici kzlatka,

bylo rozhodnuto. Ze starych latek jsem vybrala yddlds tmax Sedive, ktera byla
uréena pro vika. Zbyvalo jeSnajit bily Satek pro maminku malyckatatek a mohli

jsme zdit.
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Jiz @i vypraweni pohadky o #zlatkach sedly déti tiSe ani nedutaly. Jejichtbbyly
rozStené naptim, jak to asi se zlobivymitizlaty dopadne.iesto, Zze pohadku

slySely snad stokrat, poslouchaly vzdy velmi napjat

Nékteré dti byly jeS€ docela malé, nevypréla jsem proto fibéh pxilis realisticky.
Na dttech bylo vidt i trochu strachu o nejmensi#atko, které sefed zlym vikem
schovalo do stojacich hodin. V duchu mu pomahaiiady si, aby ho vlk nenasel. A
pak, kdyZ vSe ddie dopadlo, bylo vi& v jejich atich Ulevu a radost z prozité

pohédky.

Chgly slySet pohadku kazdy den, a kdyz jsmeéatigpohadku hrat, kazdy atitmit
n¢jakou roli. Bavilo je hrat pohadkugkteré starSi &i se pokusily pohadku
pievypra¥t samy. Nevadilo, Ze slySi pohadku kazdy den, puxirdti se tim
nezmensSila.Res\wdcilo mé to o tom, Ze &i mohou byt hodné be#itiSného

napominani.

D¢ti, které doma rode nechajtasto sledovat televizi, idou mit tkdy problémy
zapojit sedinn¢ do hry. Hife se dokézi zabavitéasto patebuji, aby si s nimi stale
n¢kdo hral a zabavoval je. i, kterécasto a hojé sleduji televizi, se fize projevit

mensi sebad/¢ra, rekdy i podrazdnost a nevynalézavost.

Naopak udch dti, které vidaji televizi jenizdka, se projevuje velmi dobra
schopnost fantazie, kterou neustale godii svymi hrami. Dovedhsi vytvaeji
nenapodobitelnéatiské hry. Dokazi se zabavit bez pomoci druhychyijirsivé

fantazijni hry a televize jintasto ani nechybf

Ve waldorfskych Skolk&ch a Skolach se sn&hiutlrzet od televize co nejdale.
Nektefi rodice se nechaji radi inspirovat, a tak zvyky ze Ska&yvolna pechazi do
rodiny ditte. Slavi setrzné svatky, narozeniny, &oi obdobi, keg'anské svatky.

Utvéii se nové zvyky napomahajici lepSimu Zivotnimuustglé rodiny.

“2 Frans CarlgrervVychova ke svobagdstr.
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1.3. Spoluprace rodéu

V3e, co ditelky ve WMS Dusikova #aji, méa pro dti vyznam jen zaedpokladu
uzsi spolupréace s railj jejich pochopenim pro metody WP a jejidivdrou. Mezi
hlavni formy spoluprace patndividualni rozhovory s rodi o détech, o poznavani
prostedi, ve kterém ditZije. DileZita je spolupraceipadaptaci ditte ve WMS a
dale @i vybéru ZS. P#adaji setizné gednasky a dilny jak pro ragh, tak i pro Sirsi
verejnost. Rodie by se nili aktivné zapojovat pi pravidelnych setkavani spojenych
s vyrobou hréek pro @ti, pii spoluvytv&eni prostedi ¥id a zahrady, ip pripravach a
Gcasti na tiznych slavnostech a na Skolachiirqgok. Neékteri rodice také aktiva
pusobi v divadelnim krouzkufigpivaji do Skolnih@asopisu Obtasnik a podili se na

vydavani \&necku, coz je sbornikikadel, her a napad

S rekolika rodii jsem vedla rozhovor o jejich spolupraci s WMS [hosa. &tSina

Z nich projevovala zajem o spolupraci, zatoveak uvadli, Ze jsou velmiasow
vytiZeni, a proto intenzivni spoluprace neni moaéoho rodét uvedlo, Ze by svym
détem chili vénovat vicetasu, ale z @ivodu pracovniho vytizeni to neni Gpin

mozné. Pesto se vSak snaZzi spolupracovat, jak nejvice nwjné.

Je vSak také pravdou, Z&kieri rodice ¢as maiji, ale spolupracovat neghtNemysli
si, Ze by to bylo pro jejich ditngjak zvla¥ vyznamné aipnosné. A skteii se
dokonce ani nanuji natolik svym dtem, jak by bylo pdtba, pestoZzetas maji.
S takovymi rodii jsem se i pobytu v WMS Dusikova pomalu ani nesetkala,

dovolim sitici, Ze se zde jedna pouze o jededva @ipady.

Pri vzdjemné a dobré spolupraci se také snizuje proatika adaptacesti do Skolky,
do tidniho kolektivu. Witelky z WMS nav&vuiji déti u nich doma v rodi& to
napomaha k tomu, Ze si nadeti zvykaji daleko Iépe a nepovazuji je za negatovni

osoby.

V neposlednfad ma spoluprace vyznamny vliv na vyteai vztali rodic — dig€, dite
- rodi¢, rodice — Witelky — dti.
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1.4. Dotazniky a sledovani médii

Béhem své praxe jsemdha k dispozici dotazniky, které rad vyphuji pii Zadosti o
prijeti dit¢te do Skolky. Dotazniky maji funkci informativnivgpovidaji o tom, jaké
dité je, co ma rado a co naopak ne&jm si rado hraje a jakasto sleduje televizi,

video nebo PC.

Uvedu zde otazky z dotazriikna které jsem se nejvice zéita. :

= S¢im si doma dti hraji?

» Navsgvovali rejakeé jiné gedskolni z&zeni? A jak dlouho?

» Sleduji &ti doma televizi?

= Jestli ano, co sledu;ji?

= Sleduji &ti doma video?

= Kolik ¢asu travi derhu médii a umi je ovladat?

» Jaky mate nazor na sledovani televigedgkolnimi dtmi?

»  Maji déti doma gistup k pa@itaci?

» Prat jste vybrali prag waldorfskou matieskou Skolku a co od nicekavate?

= Jak dlouhou dobu pobytu ve WMS dérpovazujete za optimum z hlediska

zdravého vyvoje déte?

Po pecteni dotaznil, miZu konstatovat, Ze s€ktefi rodice snazi, aby jejichat
nesledovaly televiziiflis ¢asto.Ri sledovani byly uvaghy zejména étské pdady
jako je Kouzelna Skolka, Sezame dtese, pohadky proddi a hlavré vecernicky, a to

vzdy pravidelg urcity den v tydnu.

Povolené hodiny, které ditnuZe stravit u televize, se vSak u kazdé rodiny edii&.
Nektefi rodice striktré zakazuji vide@i pocitag, ovSem gkteri uvadsji casgjsi

sledovani videa (pohadek), a dokoncéistoip k pa@itaci.

Rodie by si vSak réli uvédomit, Ze mnohé z televiznichial pro cti, nejsou
vhodné a mze dojit k naruSenistského vyvoje. V dnesni délsecim dal tim vice
pedagod a psycholo ozyva proticastému sledovani televize, zejménaiti d

piedSkolniho ¥ku. Pro pedSkolni di je dilezité prozivani skutmého s¥ta.
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D¢ti, které doma rode nechajtasto sledovat televizi, idou mit rtkdy problémy
zapojit sedinn¢ do hry. Sledovani televize étdlomezuje jejich fantazii. ke se
dokazi zabavit dasto patebuji, aby si s nimi staletkdo hral a zabavoval je. U,
kterécasto a hoja sleduiji televizi, se e projevit mensi sebédra, rekdy i

podrazdénost a nevynalézavost.

Naopak udch ckti, které vidaji televizi jeniidka, a se kterymi si rotk hraiji,
povidaji a hod&si s d¢tmi ¢tou pohadky d&ikadla, se projevuje velmi dobra
schopnost fantazie, kterou neustale godji svymi hrami. Dovedhsi vytvaeji
nenapodobitelnédtiské hry. Dokazi se zabavit bez pomoci druhychyljirsivé

fantazijni hry a televize jimtasto ani nechybf

Nemyslim si viak, Ze by setdm televize réla zcela zakazovat.dh se stejg drive

¢i pozckji dostanou s televizi do styku, rapkamarad ¢i prarodi, kde pak

v televizi sleduji cokoliv a jakkoliv dlouho. Proje tedy lepsSi éi s televizi seznamit
a naudit je s ni zachazet, tzn.zapinat TV na konkré#itsld/ padad a hned pote ji zase

vypnout.

Dulezité je, aby rodie své dti k televizi ,neodkladali“a nepouzivali ji jako hiivu®.
M¢li by se snazit travitas u televize saimi, povidat si a rozebirat vSe, co v televizi

dgti mohou vidtt.

Ve waldorfskych Skolkach a Skolach se sn&hiutlrzet od televize co nejdéle a
televize veitidach zcela chybi. Stejriak tomu je ve WMS Dusikova.ekteri rodice
se nechaji radi inspirovat, a tak zvyky ze Skolky\ywina gechazi do rodiny dite.
Slavi seiizné svatky, narozeniny, doi obdobi, keganské svatky. Ut¢ase nové

zvyky napoméhajici lepSimu zivotnimu stylu celéimgd

Pctitac i pacitacove hry jsou v tomtodském gedSkolnim a raném Skolnim obdobi
zcela nevhodné. Hry oviiwiji détskou fantazii a psychiku vetging piipadech velmi
negativré. Dit¢ pak miZe projevovat zvySenou agresi jak doma, tak i veSiici
svym spoluzakm. Takeé pediasné deni jak ovladat p&tac i internet je pro dé

“3 Frans Carlgrervychova ke svobagdstr.
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negiznivé. Deti by se obzvlagtv tomto vku (0 — 7) nerdly prettZovat nadrarnymi
a slozitymi informacemi, natoz pak &iicit ovladat PC a internet.

1.5. Risobeni girody

Pro zdravy vyvoj ditte je dileZité setkavani se gippdou. Riroda silré pasobi
zKklidnujicim dojmem, pomaha tskych dusich vytu&@t zdravé fantazijni obrazy a
spolu s citovou vychovou v rodira s vylodenim giliSného vlivu televize, je nagl
pro zdravy vyvoj jedince. Zejména «tdv prvnich sedmi letech hrani si venku v
piirodé priznivé ovliviiuje jejich budouci vyvoj a postoje. Z&zZitky v zalirav

piirod prispivaji k tibeni smysdl, k prohlubovani #&domi, a tim i k budouci

schopnosti abstraktniho mysleni.

WP vychazi z feswdcéeni, Zze pirodni prostedi je pro dti nejzakladwjsi prostedi,
kde mize ziskavat své vlastni zku$enosti. Tak to je fkakéno i ve WMS
Dusikova, a proto se panditelky snazi pobyvat sétimi venku na zahradi na

prochazce co nejdéle.

1.6. Spanek ditte

Pohadky napomahaji klidnému spankuéteitKdyz di€ usina, upada s nim do spanku
v3e, co za ten den \ild a prozilo. Nic neni zapomenuto a celodenni kgA&e

vryvaji do vnitni osobnosti déte. Déti které vyfistaji ve néste, maji odlisSné
piedstavy od éti z venkova. Ve @&ste se na dtskou dusi vali ze vSech stran
technika. Jestlize se tomuditedokaze ubranit svym fantazijnimégam, je z toho
rozruSeny a vysledkem je nervozita. Nebizedojit k znecitli¢ni, nesdilnosti a

drzeni si odstupu, coz je pak v budoucim zivat Skodu.

Dojmy z okolni ztechnizované civilizac¢asto @¢tem zpisobuji neklidny spanek a zlé
sny. Naopak sny uéti z venkovasi déti, kterym rodée dogFavaji hojré pobyt

v prirodé, vznikaji ze zdravychifrodnich obrai. Na podporu klidného spanku a
zdravych si je dilezité¢ist dttem gred spanim pohadky a listovat s nimidtskych
obrazkovych knizkach. &ska fantazie je silna a dokaze si vyivevij vliastni set

obrazi. Sny se u malychéti ¢asto podobaji pohadkam.
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Dnesni komiksy a moderni pohadkyiemrsténymi karikaturami, které Hy
vyraznymi a kiklavymi barvami, vnaSeji dostské fantazie chaos. Zchaotizovana
détska fantazie se nazyva fantastik&tdbé gedstavy se #ni v nadsazku a
nevkusny ky. U citlivéjSich dti mohou takové obrazy fantastikjetrvavat a

zpisobovat zlé sny a &ai miry.

V pohadkovém #ku dit potrebuje zdraveé podity pro jeho fantazii. V obrazkové
kniZce mize pozorovat jemné barvy k§gik, motylki, vil a hodnych sktkia. Obrazek
s poctivou fantazii probouzi v it zdravé ciéni a vnimani. Kdyz vSakstem

ukazujeme femr&tnou fantastiku, mateme jim du¥i.

Ve WMS Dusikova sedlem fred spanim vypravi pohadky, hraje se na lyru a zpiva
se ukolébava pigeDéti to po olgdé opst zklidni a navodi u nichifjemny a zdravy
spanek.

Na zawr mohutici, Ze Zivot waldorfské maiteké Skolky je tveéen lidsky-osobnostn
utv&enym prostedim, ve kterém je proitl zachovan dostatek prostoru prinda
prozivani, které si samy napii. Pedagogicko-didaktickym cilem nejsou proto

konkrétni obsahy, ale sdm prostor pro rozvoj vigwg kazdym z vychovatil

2. POHADKA O ZIVE VODE A JEJI VYKLAD

V pohadkéch jsou ukazany viechny lidské vliastndaki.ty dobré, tak i ty zlé. Spatné
vlastnosti jsou vzdy potrestany, proto maji pohadkghovny vliv. Vyklad pohadek
ukazuje skryty vyznam symholkrytych v gibéhu. Pedagog, vychovatel nebo rodi
pomoci vykladu mize détem snaze vysitlit, co znamenaji jednotlivé symboly. Bit

pak lépe chape skryty vyznartilgghu.

Pohadka O Zivé varh jeji vyklad, ktery zde uvadim, je napsén z paile
anthroposofie.

44 Jakob StreitProc¢ déti potrebuji pohadkystr.16
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Byl jednou jeden stary kral a terehtii syny. Jednoho dne &al kral ztracet zrak.
Lidé mu poradili, Ze kdyZ seiopotie Zivou vodou, uvidi @pjako diive.
Vyklad : Stary kral pedstavuje vSechna stara mystéria. Ztrata zrakzpaena, ze

se festava orientovat v sdéasnosti. Ma vSak ngj ve svych synech a zZivé véd

Kral si tedy zavolal své syny a ptal se, kterych iy mu Zivou voduimesl. Chéli jit
vSichni, ale to nebylo mozné, tak kral pravil: , Jgli synu nejstarsi, t@étio po pravu
nalezi.* Nejstarsi syn si nabral z kralovského poki kolik jen unesl, sedl renré a
vyrazil na cestu.

Vyklad: ,To je obraz v8ech, kitebadaji ve starych naukach a nakonec selv t
naukach ztrati*® Z otcova pokladu vzal vic, neZ mohl unést a Atsativ rsm, jak je

patrné z nasledujiciho uryvku.

Nejstarsi syn fijel k mestu a po dlouhé cesse citil velice unaven. ZasSel tedy do
mistni kemy a najednou se wjejevily ti krasné divky. Usedly kkmu ke stolu a
zacaly s nim hrat v kostky. Princ deta zapomd# na svij ukol a hral v kostky a
vSechno prohral. Ne#hjiz o co hrat, a tak clit prestat. Divky mu ale poradily, Ze
budou hrat o sebe navzjem a vyhraje-li prinéZenje mit vSechnyit Ten vSak
prohral. Prohral sam sebe.

Vyklad: Ve vSech hrach jde pouze o simulaci s&ouédo s¥ta. Princ prohral jréni i
korg. Kan je v pohadkéach obrazem dobra a intelektu. Priratizsvé JA, ztratil sam

sebe.

KdyZ se nejstarSi syn dlouho nevracel a otci stkbl zrak, rozhodl se ten préstni
syn, Ze on zivou voduipeze. Opt nabral z otcova pokladu vice, nez mohl unést.
Vyklad: | tento syn nabral z otcova pokladu totik, jen mohl unést. Stejrjako ten
nejstarsi syn si i pragdni syn myslel, Ze vSechno zna a vSude byl. Towsstalo

osudnym, protoZe pycha&quchazi pad.

Stejr¥ jako jeho bratr tak i on fijel k velkému rstu, zaSel do kmy a hral s#temi

krdsnymi Zenami v kostky. Acoprohral tplre vSe.

5 Anezka Janatov&rednaskystr.92
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KdyZ se oba starsi bratevraceli, FiSel ten nejmladsi za kralemakl:“Otce,
pojedu ja a Zivou vodu tifmesu.” Sel a z otcova pokladu si nabral jen toki&lik
poteboval.

Vyklad: To naznéuje souvislost #domi, kter&lovek pottebuje. Musime si
uvédomovat, kam jsme se v Zivadostali, kde se nachazime'te neztratit pojem o

realits.

Nejmladsi princ jel a jel, az dojel k mostu ekind-rekam. Kiz se najednou zastavil a
on uvidtl, Ze podél cesty lezi mrtvola. Princ sestoupibzla ptal se kolemjdoucich,
proc¢ toho mrtvého nepahi. | odpovdeli mu, Ze to byl dluznik a nezaplatil a takové
oni nepotlibivaji. Mlady princ tedy zadndluhy zaplatil, aby ho mohli pehit. Poté
princ pokra‘oval v cest dal. Prejel most a dostal se do hlubokého lesa.

Vyklad: V kazdé rodia najdeme mnohath, kt&i ,nedosli“, nag.rodice, prarodie,
ktefi se ztratili na cestsvym osudem. Zaplaceni diuhnamena porozuni osudu
toho, ktery nedoSel. Husty les zobrazuje nt{@Véka, ktery gekratuje intelekt a

piemysli o duchovni skutaosti.

Kralevic musi jit dal pSky. Nejednou se@d nim objevi vik. Ve skdtesti to byl
duch zesnulého. Nejee ho chdl princ zastelit, ale vik mu slibil, Ze ho donese ke
krisraloveé hae, kde je Ziva voda. A jakkl, tak winil. Princ veSel dovnitnabral a
Zivou vodu. Ml vSak je&f cas, a tak se vydal do zamku. V prvni koRinatdel spat
dvanact panen. Vedle nich v komhgpal dvanactihlavy drak. A veeti komnat

byla krasna kralovna, kteradia vySivany pas. Hned jak ji udidzamiloval se do ni
a vynenil si sni svij pas. V tom venku zavyl vk, byl nejvy&Ss odejit. Drak se vSak
probudil a letl za kralevicem. Ten mu usekido a drak se7itil do mae.

Vyklad: More zde zobrazuje lidskou citovou oblast. V postdnaka je ukdzana
uzavenostilovéka sama do seb€lovek secasto citi osaily a lituje se a obviuje

za to vSechny kolem sebe.

Kralevic s Zivou vodu dolgtna vikovi az ke svému koni, kterého zanechalknajio
lesa. Tam se s nim vlk roztdlua prozradil mu, Ze je duch zesnulého. Adest
poradi, & nekupuje maso od Sibenice. Kralevic nepochopgedbna ko# a vracel
se. RFijel k mestu, kde lidé hnali jeho dva bratry na Sibenici. @Giak za # jejich

dluhy zaplatil a zachranil je.
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Vyklad:Pohadka zde naztige pribeh JeziSe Krista. ,Kristus vykoupi vSechny svou
obsti ze smrti, ktera byla nasledkem pozndfi.

VSichni jeli $astni dond. Ale starSi dva brat meli v srdci jed. Bi spanku vyrnili
nejmladSimu Zivou vodu za mrtvou. KdyZ dorazikrigdi, 7ekli mu, & nejmladSimu
synovi neyri. Kral zkusil vodou, kterou mu donesl nejmladslitpsa. A pes byl na
mist mrtvy. Brati psa polili ukradenou Zivou vodou a on znova dbKiral se

rozezlil a nechal svého nejmladsSiho syna zazdiede. Vik ho tam vSak nasel a nosil
mu kazdodenjidlo, aby nezahynul

Vyklad: VIk vyZivoval lidské J& kralevice. A to, apisobil kralevic v duchovnim

Sswté svou mystickou svatbou s kralovnou rf&gtalove hde, pinasi vysledky.

Kralovna dostala syna. Ten rostl kazdy den za jedknKdyZz mu bylo sedm, naSel
kraleviaiv vySivany pas. Cé#itvedet, kdo je jeho otcem. A tak kralovna vzkazala
starému krali, &ji poSle syna, ktery muipesl| Zivou vodu. Kral tedy vyslal svého

nejstarsiho syna.

Kralovna poloZzila synkovi otazku, po kterém mipsinc pijizdi. Odwtil ji, Ze po
Zelezném. Poznala tedy, Ze nejstarSi syn otceallzekdyz pijel, 7ekla mu: ,Lh&

jsi a jako Ih&i se ti odvdcim.” A ucinila tak.

Vyklad: Z druhé zrady, dobrovolné &domé, jiz vykoupeni nelze, a tak je nejstarsi
syn potrestan. Gmgl.

To se opakovalo i se synem druhym. | tefiméh Kralovna opt vzkazala starému
kréli, Ze ji poslal dva Ihg, kterym se dostalo po zasluze. Zadala kralejigtmslal

syna, ktery tam opravdu pro Zivou vodu byl.

Stary krél nechal rozbitéZ a byl tuze fekvapen a rad, Ze syna nasel ziveého. Mlady
kralevic poté, co se doa¥l, sedl na ko# a uhargl za kralovnou. Nelitoval zlatého
mostu a jel, az odépkusy zlata litaly. Kralovna poznala, Ze je todyntec. Kralevic
s kralovnou si ogt vynenili pasy a byla velik4 svatba. A mlady kral zapldluhy za

vSechny dluzniky v celém kralovstvi. A Zili spakogg do smrti.

6 Anezka Janatov&rednaskystr.95
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Vyklad: Pohadka je ryzei&s’anska a objevuji se v rfi stupré vykoupeni.
Podobnost rizeme najit v Jan@wevangeliu v fibéhu o setkani JeziSe se

Samaritankou u studn$/’

47 Anezka Janatov&redasky str. 92-98
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Zaver

.Nemame se ptéat, co p@bujeclovek vedet a unet pro socialnirad, ktery existuje,
ale jak jeclovek zaloZzen a co se da ¥m vyvinout. Pak bude mozno dodavat
socialnimuradu stale nové sily z distajici generace. Pak bude v tomiéalu Zit vzdy
to, co z @ho udlaji hotovi lidé, ktéi do reho vstupuiji; nevytvd se vSak z dadstajici
generace to, co z ni chcedat souwasna socialni organizace.”

( Rudolf Ster )

D¢ti dnes trpi (i diky vychovnekterych rodéa ) civilizacnimi stresy jako jsou n&p
hluk, doprava, smog ettZovani ze strany rodli nebo Skoly, atd. ... Jejich utefici

se dtske duSe jsou tim vesSkerym ,civilizovanym* pi@stim velmi zatizené.

Rodite 21. stoleti s&asto snazi své&tl zaswcovat do taj technickych vymozenosti
co nejdive. Mysli si, Ze s tim musitl seznamit, aby se déduplatnily v budoucim
Zivote. Nekteré snéry pedagogiky tento realismus striktdodrzuji a odmitaji

pohadkovou fantazii.

Casto si v3ak rode ani neuvdomuiji, jak moc dlezité jsou pro jejich &i moralni
obrazy, které jsou obsazeny v pohadkach, legeragiolich gibézich pro dti jak ve
véku predkolnim, tak i v pozgim wku. Zadny rodi ¢i ugitel nesmi chtit i
utv&et jako obraz sebe sama. ¥tech musime respektovat a podporovat jejich
individualitu, jen tak jim poskytneme vychovu keobod.

A co si vibec nizeme pod pojmem ,svobodaigstavit?

Cim vice je¢lovék schopen samostatného myslent bohatsi jsou jeho vyrazové
moznosti, které ziskava diky dusevnim funkcirina vice je schopen rozhodovat se

sam za sebe bez ovligmi druhych¢i okoli, tim WtSi je jeho vnitni svoboda.

Waldorfska pedagogika ve vychogti usiluje o odstr@ovani fyzickych i duSevnich
piekazek, které seshem vyvoje vlastniho ,JA“ stavi dif do cesty. Snazi se o to,
aby se v ditti vyvinulo zdravé ,JA* . Takovou pedagogiku pakzggame ,vychovou

ke svobod".
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Rodie, vychovatelé aditelé by si tedy réli uvédomit, Ze dti jejich déti nemohou
byt jako oni a nili by se zansfit na budoucnost svychketd a poskytnout jim spravnou

a laskyplnou vychovu.

Na konci své prace bych rada citovala slova Rudsténera, kterd uvedl na jedné ze
svych mnohaiednasSek o anthroposofii. Slova vystihuji a shroefkovy postoj

waldorfské pedagogiky k vycheév

,Hmote¢e se zas#tit,

znamena duse rozdrtit.

V duchu se nalézat,

znamena lidi spojovat.

V c¢loveku se poznavat,

znamena sy budovat.“®

“8 R.SteinerVychova dite a metodika vylovani str.111
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Resumé

The topic of my Diploma work is about view of Wattipedagogy to fairy tales and

its meaning to child psychical and spiritual deypah@nt.

The diploma work is devided into the teoretical @nakticle part. At the beginnig of
the teoretical part, there is a simple biographyradolf Steiner ( founder of spiritual
science — anthroposofy and waldorf pedagogy ). [dartcontinue with basic
presentation of methodology and targets in WP &odt sliscourse about importance
of teacher in WP.

Final section of the teoretical part is the mogepgive one. It concerns fairy tales,
their origin, sense and intrinsic value. This @dsb include mutul connection

between child development periods and fairy tdies ¢hildren require and listen to.
Practical part has roots on my one month long gaett waldorf garden nursery.

This part describes how | was working with childyemooperation with paerents and
school and its meaning for children. Last but eeaist there is a part abou TV, video

and PC and about their influence on children.

In the second section of practical part is mentiotie fairy tale — O Zivé vadand

its interpretation.

After practical part following the conclusion areetlist of used letters.
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