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1. Uvod
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Tento dokument vznikl na zakladé potfeby farmara, ktefi chtéji vyrabét biodynamické
pfipravky, které potfebuji k udrzovani a zlepSeni kvality poli, ktera obdélavaji.

Cilem neni vysvétlit pro€ tyto pfipravky existuji, ale hlavnim ukolem je popis a
vysvétleni jak pfipravky vyrabét na farmach nebo v regionalnim méfitku.

Zakladnim zdrojem informaci obsazenych v tomto dokumentu jsou lekce Agriculture
Course for farmers, Rudolf Steiner, Koberwitz, 1924. DalSi detaily o vyrobé a pouziti
jsou pak bud z jinych knih (viz rejstfik), nebo z praktickych zkuSenosti.

Tento dokument je vytvaren také v nadéji, Ze bude schopen pomoci v rozvoji dalsiho
pouzivani, vyroby a badaniv oblasti biodynamiky a pro udrzeni a rozvoj
biodynamickych praktik v ¢echach.

2. VSeobecké informace
2.1. Byliny

Rudolf Steiner se velmi detailné zmifiuje o tom, které byliny musi byt pouzity pro
vyrobu pfipravki Rozeznal jejich specifické moznosti a dary a regenracni ucinky,
které maji na zeminu a kompost. Pro pfedejiti zmatku ve jménech popisuje tento
manual bézné plus latinské jméno kazdé plodiny Prosim ujistéte se v botanickém
atlase o tom, Ze jste identifikovali rostliny korektné. Mimo dubu, zadny védecky
vyzkum nebo pozorovani nepotvrdily jakékoliv klady pfi nahrazeni dané byliny jinou.

2.2. Sbér bylin

Ujistéte se, ze misto sbéru je bez chemikalii nebo jinych latek, které by ohrozily
kvalitu rostlin (napfiklad krajnice ruSnych cest, strouhy s moc¢uvkou, roztavajici
nasolené zavéje a podobné.) Vybirejte ty rostliny, které zobrazuji [prapuvodnirostliny
praplvodni vlastnosti]? a sbirejte je ve dny podle astronomického kalendare
(napfiklad podle Maria Thun). Nékteré rostliny musi byt nasuseny, nebot nejsou
dostupné Cerstvé v dobé vyroby pfipravku. Pokud j potfeba, jsou rostliny dosusSeny v
susici (na 30 az 36 st. celsia) nebo v dobfe vétrané mistnosti, ve stinu na susicich
sitich. Nasusené rostliny uskladnéte ve slkenicich na tmavém misté. Je nutnozajistit,
aby rostliny ve sklenicich byly kompletné vysuSené. Sklenice se nesmi zamlZovat
kondenzaci, rostliny nesmi méknout. V nejlepSim pfipadé, nepouZzivejte pro pfipravky
nasu$ené rostliny starsi vice nez jeden rok. V dobé, kdy je €as vlozit rostliny do
patficnych organa, opatrné je zvihCete vlaznym roztokem vyrobenym z Cerstvych listl
dané rostliny. Je mozno pouzit i Stavu vylisovanou z €erstvych list, nicméné k tomu
je zapotiebi velkého mnozstvi Cerstvych listd. Nemate-li moznost ziskat pozadované
rostliny, zkuste je nebo jejich seminka ziskat z biodynamické zahrady ¢i farmy.
Jakékoliv rostliny ziskané pro vyrobu odjinud je nutno osetfit pfipravky 500 a 501. Je
nutno poznamenat pravidlo biodynamickych farem, Ze co nejvice pouzitych materiall
by mélo pochazet z vlastni farmy/zahrady nebo jejich blizkého okoli, kde budou
pripravky pouzity.

2.3. Zvireci organy
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Doporucuje se vyjmout dulezité organy a rohy ze zdravych kusu a/anebo ze zvifat
pochazejicich z biodynamickych farem. Nicméné, pokud ziskavate organy odjinud,
pokuste se navazat dobré kontakty s lidmi, ktefi by byli ochotni mohli pomoci. Organy
jsou pouzity Cerstvé. Pokud toto neni mozné, je mozno je suSit nebo zmrazit. Organy
nesmi byt omyvany! V dobé pfed jejich pouzitim, rohy a lebka je mozno skladovat ve
staji se zvaraty. (Viz specifické informace jednotlivych pfipravki o sbéru a pouziti
rostlin a zvifecich organu.)

2.4. Zakopavani pripravku

Vybirani mista pro jednotlivé pfipravky vyZaduje dobré oko. Kazdy pfipravek ma na
farmé své vlastni misto. Mezi jednotlivymi misty je nutno dodrzet dobrou vzdalenost,
aby nedochazelo k vzajemnému ovliviiovani sil pfipravkd. Jednotlivy pfipravek je
dobré zakopat kazdy rok na stejném misté. Pravidlem by mélo byt, Ze zvolené misto
misi byt v dobfe odvodnéném misté. Zemina musi byt v kazdém pfipadé ziva, s
dostateCnym mnozstvim humusu. Hloubka jamy zalezi na mnozstvi pfipravku, ale v
podstaté ale mezi tficeti az Sedesati centimetry. Je mozno naskladat nékolik vrstev
pfipravkl na sebe, v tom pfipadé je nutno je prolozit vrstvou hliny. Je mozno obohatit
zeminu starym, zralym kompostem (nikdy nepouzivejte Cerstvy hnaj, nebo mlady
kompost). Zakryjte pfipravky vrstvou hliny, poté nékolika tenkymi prkny, jako ochranu
pfed posSkozenim v dobé vykopani. Desky jsou také dobrou ohranou pfed hlodavci,
psy... v extrémnich pfipadech mlzete zakopat pfipravky v dievéné bedné naplnéné
hlinou, nebo pouzit draténé pletivo. V zasadé je ale dobré se pokusit umistit
pfipravky mimo jakékoliv kovové predmeéty.

2.5. Sbér pripravku

Cerstvé vykopané pripravky vypadaiji jako humus s dobrou viini, rostliny ze kterych je
dany pfipravek vyroben mohou byt stale rozeznany, stejné tak jako pouZzity obal. V
dobé skladovani, ziskaji tyto malé kupky humusu nahnédly odstin, jak dochazi k
postupnému dozravani a oxidaci. Ziskejte co mozna nejvice pfipravku
vySkrabavanim z pouZzitého obalu. Obal poslouzil danému ucelu a nyni je mozno jej
zahodit. Ziskanou hmotu je dobré promichat a rozmélnit. Jestlize byl pfipravek
vujezen hlodavci, posbirejte opatrné hlinu z jamy z okoli pfipravku a pouzijte trochu
vice na kazdou jednotku. Jestlize po vykopani a otevfeni pfipravku zjistite, zZe je
pfipravek moc mokry, nechejte jej vysusit v kameninovém hrnci. Pokud je na druhous
trsanu pfipravek moc suchy, je lepsi jej uskladnit ve sklenicich.

Vlozte nadobky do do dievéné bedny, oddéleny od sebe alespon dvanacti centimetry
raseliny a dejte stejné mnozstvi i pod kazdou sklenici. Raselinu je vhodné trochu
navlhcit. Dfevénou bednu ukozte chladnim tmavim misté. Pro ochranéni jam po
pFipravcich je dobré je bud zakryt mulCi, nebo zelenym hnojenim.

2.6. Volba casu

Kazdy pfipravek je spojen s ur€itym specifickym ¢asem v roce. Kazdy ma také
oblibené dny pro vyrobu, zakopani a vykopani. Na earth day, podle kalendare, k
veceru: 500, 505 Na air day, okolo poledne: 501, 503, 504, 506, 507, 508 Na fire
day, odpoledne 502 Ma-li byt pyipravek vykopan na jare, ucirite tak v dobé, kdy
Merkur miji Aries (nebo kratce poté). Podle Gpozorovani Maria Thun, toto odpovida



dobé, kdy dochazi k prohfivani pudy. Zakopejte podzimni pfipravky kdyz slunce je v
souhvézdi Virgo.

3. Vseobecké informace 500 a 501

V pfipadé obou téchto pFipravku slouzi jako schranka kravsky roh dospélé kravy.
Rohy z byka nejsou pouzitelné. Nejprve je potfeba vyjmout "vnitfni rohovinu" budto
klepanim dvou rohd o sebe anebo za pouziti kladiva. Jestlize je vnifni vrstva rohu
stale nepohybliva, €asto pomulze ulozeni rohu na dva tydny do kompostu, kde si
teplota dekompostujicich materiald jiz sama poradi.

Vyprazdnéné rohy se pouziji tak jak jsou, stejné rohy mohou byt obvykle pouZity
maximalné tfikrat. Rohy je zapotifebi vymeénit v okamziku, kdy vnéjsi vrstva zacne
meéknout a ztracet lesk.

Na délce rohu nezalezi, i kdyz rohu s délkou okolo dvaceti centimetrt se naplriuji a
vyprazdnuji jednoduseji.

3.1. Pripravek 500 z kravského hnoje
3.1.1. Pozadované materialy 500

o kravské rohy (popsany vyse)
« Cerstvy kravsky hnj

3.1.2. Cas vyroby 500
e na podzim, na _earth day
3.1.3. Doba trvani vystaveni zimnim silam pod zemi 500

e o0d 29. zafi (den Sv. Michaela) po velikonoce, nebo - nejpozdéji - posledni dny
kvétna

3.1.4. Predpokladané mnozstvi 500
jeden dvaceticentimetrovy roh se rovna asi 150 gramu (nebo 5 jednotek)
3.1.5. Hnaj 500

Hnuj musi pochazet z dospélych krav, které jsou jésté paseny"y venku, nebo alespon
krmeny senem dobré kvality. Nepouzivejte hnij od krav krmenych silazi. Pavodné byl
500 vytvaren pfedtim, nez byly kravy na podzim krmeny kofenovou zeleninou...

HnUj musi mit dobrou konzistenci - ne moc Fidky, ne moc husty. Musi byt pouzit
Cerstvy, bez skladovani nebo vystavovani vliviim pocasi - slunce, mraz... Jestlize
musite bohuzel pouzit hnuj, ktery je pfiliz Fidky, mlzete jej ulozit na par dni do
dfevéného sudu nebo bedny. Obsah ¢asto michejte. To pomUze pro vysychani
hnoje. Rohy muzete zadit plnit od poloviny zafi.



3.1.6. Postup 500

Rohy jsou pInény tak, ze hn(j je péchovan az na uplné dno a to bud sklepavanim
anebo za pomoci konce dalSiho rohu. Pfi vyrobé vétsiho mnozstvi muzete pouzit
napfiklad plni¢ klobasek, nebo cokoliv dle vasi fantazie, co vam pomuze hnuj do roh
dobf natlacit.

Rohy jsou poté zakopany do zhruba tficet centimetrd hluboké jamy vykopané v
urodné hliné. Viz VSeobecné informace. Rohy musi byt ulozeny tak, ze lezi otvorem
dolu, $pi¢kou nahoru.

Hotovy pFipravek vykopejte na jafe, v dobé kdy Merkur opustil _Aries_ na _earth
day_ . Klepanim rohl o sebe

3.1.7. Speciality spreje kravského hnoje 500

Podle daného regionalniho klimatu je je vhodné provést zakopani co nejdfive,
nicméné je dlleZité co mozna nejvice dodrzet doporucené Casové ramce. Po
vystaveni zimnim podminkam, by mél obsah rohl vypadat jako hnédy kompost, s
dobrou vuani. Je-li hn(j stale ¢aste¢né zeleny ale voni dobfe, da se povazovat za
pfijatelny a bude pokraCovat ve zrani v pribéhu skladovani.

Pripravky pochybné kvality nedoporucené k pouzivani: - velmi zelené bez kvalitniho
odoru, vétSinou diky chudé kvalité hnoje nebo rohu - zakopané v zeminé chudé na
biologické latky, zizaly se pravdépodobné postaraji o vyprazdnéni rohu - pfipravky
ponechané v zemi pfiliz dlouho, hlavné pokud nad zakopanymi rohy roste vegetace,
hndj maze dojit ke kompletnimu vyschnuti hnoje

3.2. Pripravek z kiemiku 501

3.2.1. Pozadované materialy 501

o kravské rohy (popsany vyse)
« velmi jemné namlety kfiemikovy pisek

3.2.2. Cas vyroby 501
e najafe, na _airday_
3.2.3. Doba trvani vystaveni silam léta pod zemi 501
e 0d 24 Cervna (den Sv. John) po posledni dny Fijna
3.2.4. Predpokladané mnozstvi 501
e jeden dvaceticentimetrovy roh se rovna asi 150 gramu (nebo 150 jednotek)

3.2.5. Krystal 501



Kfemik muze byt vitreouscuartz nebo opaque white rock (milky quertz). Oba druhy
maji stejné chemické slozeni. Kfemik je k nalezeni... ZdeDopIn? v cz SnaZte se najit
a pouzit co nejmensi kousky. Pak, v hmozdifi - sklenény nebo porcelanovy je idealni,
(nezapomente, Ze se jedna o velmi tvrdou horninu), rozmélnéte malé mnozstvi na co
nejdokonalej$i prach. Pro dokon€eni a dokonalé pomleti pomlete prach mezi dvéma
kusy skla. Pfi koncovém testu byste neméli citit zadné krystalky mezi zuby, nebo
mezi jazykem a patrem!

Ruéni mleti je velmi hlasité a naro¢né na Cas, ale dobré pro dlouhé zimni vecery...
3.2.6. Postup 501

Na konci Cervna, na air day podle kalendare, rozfedte prasek s oudou tak, aby
vznikla tekuta pastovita hmota, kterou vlozite do rohu. Upevnéte roh ve svislé poloze
otvorem nahoru a po nékolika hodnah, kdy se kifiemik usadi odlijte/odsajte
prebyte¢nou vodu. Otvor je mozno ucpat kusem kuze nebo podobnym materialem a
roh je poté zakopan jak je popsano vyse, ve vodorovné poloze.

K vykopani rohu dojde na konci fijna na air day. Kfemikovy prasekbude pomérné
suchy. Pfipravek 501 je mozné uskladnit na dlouhou dobu ve sklenici uzaviené
korkovym vrSkem a ponechanpé na dennim svétle.

Vyroba tohoto pfipravku je Casové pomérné naro¢na, nicméné jednoducha. Jeden
roh vytvofi velké mnozstvi 501.

4. Kompostové pripravky

4.1. Kompostovy pripravek 502
4.1.1. Potifebné materialy 502

o kvéty febfiCku (Noble yarrow, Achillea millefolium)
e srnci (stag) moCovy méchyr

4.1.2. Cas vyroby 502

e nNajare
4.1.3. Doba vystaveni prirodnim silam 502
cely rok

e zavéSeni na letnim slunci od Velikonoc po St. Michael
« mélké zakopani od St. Michael do Velikonoc

4.1.4. Priblizné mnozstvi 502

e jeden mocCovy méchyr o velikosti hrusky pojme okolo 200 gramua 502
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4.1.5. Kvéty rebricku 502

Rebricek je pfekrasna bylina, ktera kvete od poloviny do konce léta. ZdwPracuj? v
cz. Bilé ploché kvéty jsou sbirany bez stonkl v dobé plného kvétu. Hnéda skvrna
uprostied kvétu signalizuje konec kvétu - kvét byl jiz opylovan a rostlina se pfipravuje
semenit. Volte Fidre day, pokud mozno v Leo. Kvéty ulozte v tmavé, suché, dobre
vétrané mistnosti do pfistiho jara - vyrovy pfapravku.

4.1.6. Mocovy méchyr 502

Mé&chyr je vétSinou mozno ziskat od kamarada - lovce - myslivce. Chtéjte méchyf
spole€né s genitaliemi jako potvrzeni, Ze se jednalo opravdu o samce. Pro
uskladnéni méchyre az do doby, nezli bude pouzit je nejlepsi jej nafouknout pomoci
slamky, zatdhnout provazkem a nechat takto pfipraveny uschnout. Vznikly balének
bude velmi kiehky, proto je dulezité jej uskladnit v dobré nadobce aby se pfedesio
poskozeni. Jinou moznou skladovaci metodou je zmrazeni.

4.1.7. Postup 502

Kratce po Velikonocich, jakmile se po krajich cest zaSnou objevovat malé ostré listky
febficku, naplrite méchyr febfickem: pfipravte vlazny roztok z Cerstvych listk(l do
kterych muzete pfidat par suchych kvétl. Tento roztok ma za ukol navihéit nasuSené
kvéty pred jejich vioZzenim do méchyre. Kvéty by mély byt asi tak vlhké, jako pavodni
vlhkost €erstvych kvétin.

Pokud kvéty vypadaiji jakoze maiji pfiliz dlouhy stonek, provedte zastfizeni nizkami,
nebot stonek mlize méchyr lehce natrhnout.

Mé&chyr je také predvihéen a to namocenim ve vlazné vodé na nékolik hodin pfed
jeho naplnénim.

Po unlacing the orifice napliite méchyr kvéty febficku, pokud mozno co nejtésnéji.
Uzaviete méchyr a vystavte jej nejprve letnim, poté zimnim silam. Méchyf je velmi
jemny, proto dbejte aby nedoslo k jeho protrzeni napfiklad tfenim o zed.

Nasledujici jaro, uskladnéte vykopany pripravek 502 tak jak je do raseliny, nez bude
pouzit v kompostu.

4.2. Kompostovy pripravek 503
4.2.1. Potrebné materialy 503

e kvéty hefmanku (Matricaria chamomilla)
o kravské genitalie

4.2.2. Cas vyroby 503
e napodzim

4.2.3. Doba vystaveni zimnim silam 503
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o zakopat na SV. Michala (29 zafi) do Velikonoc, nebo i trochu déle
4.2.4. Priblizné mnozstvi 503
Jedno dvaceticentimetrové stfevo obsahuje asi 200 gramu( 503
4.2.5. Hermankové kvéty 503
Kvéty je nejlepci sbirat co mozna nejdfive pfed dnem Sv. Jana (st. johns). Na druhou
stranu, hefmanek kvete celé 1éto. Sbirejte kvéty pravidelné na air nebo flower day
podle astronomického kalendare, rano nebo vecCer. Malé kvéty hefmanku sbirejte
jeden po druhém, pak je nasuste jak bylo popsano vysSe a uskladnéte do podzimu.

4.2.6. Kravské intestines = 503

Pouzijte malé, Cerstvé intestines, podzim je obvykle doba, kdy je dobytek posilan na
porazku.

4.2.7. Postup 503

Po zvih&eni hefnankovych kvéta vytvorte "klobasky" co nejtésné&jSim naplnénim
intestines.

Je jednodussi vytvorit "klobasky" o délce deset az dvanact centimetrl. Oba konce
zavazte provazkem.

Tyto "klobasky" jsou zakopany na podzim do zeminy bohaté na humus, ne pfiliz
hluboko. Vybrané misto musi byt slunné, ale ziroven s co nejvice snéhem (napfiklad
v mistech, kde se délaji zavéje).

Na jafe, v dobé, poté co Merkur projde Aries, vykopejte opatrné klobasky. Posbirejte
Co nejvice z jejich obsahu, po kratké dobé uskladnéni nabyde obsah tmavé hnédou
barvu.

Toto je velmi koncentrovany pfipravek, 1 gram na jednotku je optimalni mnozstvi.

5. Zaver

Petr Vanék
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