Biodynamicka zahrada v Camphillu Nottawasaga
PetrVanek

Tento Clanek se snazi popsat Rosefields Garden - jednu camphillskou
biodynamickou zahradu, spolu se zevrubnym popisem Camphillu Nottawasaga
samotného. Popis v ur€itych mistech nezahrnuje detaily, které by zpUsobily pfiliSné
nabobtnani ¢lanku.

Uvod

Jednim z nejviditelnéjSich venkovnich znakl( camphillského zivotniho stylu je kromé
specifické architektury také péce o pfirodu, terénni Upravy a provozovani
biodynamického zemédélstvi. Ekologické praktiky biozemédélstvi jdou ruku v ruce s
vyuzivanim pfirozenych pfirodnich aktivit a rytm0. Rosefields Garden, se kterou bych
vas rad seznamil, je jednou z mnoha zahrad, které biodynamiku vyuZzivaji.

Biodynamické zemeédélstvi
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# I Biodynamické zemédélstvi
je jedine€nou formou biozemédélstvi, snazici se aktivné pracovat s 1éCivymi
prirodnimi silami a uznava materialy a hodnoty nejen fyzické ale i spiritualni.
Biodynamicti farmafi se snazi svou praci balancovat a uzdravovat Zivot na Zemi a
pfitom produkovat zdravé a vyzivné produkty. Biodynamika je zaloZena na
poznatcich, které Rudolf Steiner shrnul v lekcich vénovanym farmarim v némeckém
Koberwitz v roce 1924.

Camphill Nottawasaga

Zahrada je provozovana jako jedna z aktivit Camphillu Nottawasaga, venkovské Casti
camphillu Camphill Communities Ontario - jedna se o zhruba ¢trnact let starou,
tradi¢ni venkovskou camphillskou komunitu (*), vzdalenou dvacet minut zapadné od
Barrie, stotisicového mésta na jihu kanadského Ontaria.



o Camphill je celosvétoveé rozsifena organizace zalozena puvodné ve Skotsku v
roce 1939. Ve dvaceti-osmi zemich svéta dnes existuje zhruba stovka
camphillt, které spole¢né usiluji o integraci a péci o osoby s postizenim s tim,
Ze jsou pIné uznavana ob&anska prava a dustojnost kazdého jednotlivce.

Pozemek o rozloze dvé sté osmdesati akru se sklada z malebnych pastvin, lesu a
poli vetkanych do meandru kalné feky Nottawasaga. Pét obytnych domu poskytuje
domov zhruba padesatce obyvatell - pfiblizné polovina z nich jsou kratkodobi i
dlouhodobi dobrovolnici ze vSech koutt svéta, druhou polovinou tvofi lidé s
postizenim. Kromé prace v domech a zahrady je v Nottawasaga také ekofarma,
stolarna, tkalcovna a keramicka dilna, které nabizeji praci v prostfedi pfirovnatelném
k chranénym dilnam, hudebni a umélecké aktivity odehravané v kulturnim centru
Novalis jsou vitanym zpestfenim vSedniho i svate¢niho dne.

Camphill Nottawasaga je jednim ze dvou camphillli, které spole¢né tvofi Camphill
Communities Ontario. Camphill Sophia Creek je druhou z téchto dvou komunit, jedna
se o méstskou aktivitu sidlici v nedalekém Barrie, ktera byla na poCatku pouze
malym experimentem. Nyni, po sedmi letech provozovani, je vidét Ze se jedna o
aktivitu velmi uspésnou a ocenovanou a to jak méstem tak i okolnimi sousedy.

Tolik tedy k prostfedi které nas tady obklopuje a bez kterého by zahrada ani
neexistovala.



Biodynamicka zahrada

Rosefields Garden je sedmi akrovou biodynamickou biozahradou, ktera vyuziva
biodynamické praktiky. Zemina je pisCita, bez kamenu, vrstva kvalitngjsi hliny na
povrchu je velmi mélka a vyzaduje velmi opatrnou kultivaci. Aktivné obdélavanou
plochou jsou momentalné asi tfi akry plus plastikovy sklenik 25x6 metru. Zbyvajici asi
Ctyfi akry jsou v sou€asné dobé vyuzivany k rotaci poli a osévany Zitem, pohankou a
jetelem. Zahradni tym tvofi osm lidi, ktefi vétSinou pracuji pét dni v tydnu, 2 x 3
hodiny denné.

Je zde nékolik aspektu, které spole€né vytvareji to, co mize navstévnik zahrady
pocitit jako puls, ktery tepe pod povrchem nasi hliny.

Je to jednak terapeuticky efekt prace venku, pod Sirym nebem, kdy kazdy kdo se v
zahradé zrovna vyskytuje je zde néjakym zplsobem uzite¢ny a troufnu si fict i
nezbytny.

Dale je to péce o zemi, o kvalitu zeminy, kompostu, vody, vzduchu... zde bych
zahrnul i dulezity aspekt estetiky - véci musi byt nejen ucelné, ale i pékné.



Dodrzovani zasad zdravého rozumu spole¢né s prohlubovanim nasich znalosti je v
dnesni dobé kriticky nezbytné.

Snazime se nasledovat vysledky badani némecké zahradnice Marie Thun, ktera
svym vyzkumem dokazuje jak velké jsou vlivy planetarnich a mési¢nich rytm( na
zivot na zemi, jak indikoval Rudolf Steiner. Z vlastnich pozitivnich zkuSenosti mi neni
biodynamicky kalendar komplikaci, nybrz nezbytnym pomocnikem pfi planovani a
délani zodpovédnych rozhodnuti.

Hovofime-li o vécech fyzickych a spiritualnich, pak aplikovani biodynamickych
postfikl 500 a 501 spole¢né s pripravky pro kompost (502-507) jsou rozhodné témi,
které spadaiji spiSe do spiritualni oblasti. Pfipravovany a aplikovany ve stylu

prvkl biodynamického pfistupu. Pozitivni ucinky téchto latek byly prokazany i
védecky. Jako dalSi je tady i uzasny vliv socialni, kdy napfiklad na jafe, pfed prvni
kultivaci, se cela nase vesnice sejde v zahradé, abychom spole¢né oSeffili pole
prvnim sprejem 500 a zahdjili tak novou sezonu. Jedna se vice o slavnost, nezli o
praci a kolik zabavy si pfi tom navic uzijeme... Jako plody naseho spole¢ného
snazeni pak sklizime kvalitni ovoce a zeleninu s vynikajici chuti, nutricni hodnotou,
barvou a tvarem.

CSA - Komunitou podporované zemeédeélstvi

Produkty vypéstované v zahradé je potieba né&jak dorucit koncovym zakaznikim.
CSA (community supported agriculture - komunitou podporované zemédélstvi) je
modelem, ktery vznikl na biodynamickych farmach a jednim z hlavnich hesel, ktera
zde plati je "znej svého farmare". V pfipadé klasického CSA zaplati ¢lenové dopfedu
na pocatku sezény na rok dopfedu a pak dostavaji svuj podil v pravidelnych
tydennich intervalech tak, Ze dostanou box - kontainer s nabidkou toho, co zahrada v
tom daném tydnu nabizi. Model, ktery pouzivame my se od klasického CSA trochu
odliSuje a prestoze chystame urcité zmény - patrné od prvniho ledna 2003, v urcitych
aspektech budeme stale jini - tak jako kazdé CSA.

Jednak nabizime moznost platby mésicné namisto rocné.Zeleninu dorucujeme misto
v boxech v plastikovych taskach, které takto de-facto recyklujeme, jinak by skoncily v
koSi. Jednim z hlavnich rozdill je, Ze si nasi ¢lenové mohou béhem tydne pomoci
telefonu nebo pres internet objednat zeleninu z nasi aktualni nabidky, takze maji
moznost volby toho, co bude v jejich baliCku obsazeno. Toto tedy plati hlavné pro
Cleny "z venku", ¢lenové z camphillu si mohou vybrat z nabidky, ktera je jim kazdy
tyden dorucena plus si mohou do zahrady kdykoliv dojit.

Camphill, ktery je hlavnim odbératelem nasi zeleniny, se pfi pfepoctu na pocet lidi a
jejich platby rovna asi devatenacti lenim CSA. K tomu mame momentalné (pouze)
Sest ¢lend mimo camphill. Mame ale neustale nové a nové zajemce, které jsme az
doposud odmitali a to pfevazné kvuli nejistoté, zda budeme schopni splnit jejich
pozadavky. Konec letoSni sezony nam ale dokazal, Ze mame na vic. V naSem okoli
se zadné jiné CSA nevyskytuje, coZ nam dava docela Sanci, na druhou stranu
nabidka biozeleniny je zde skoro v kazdém poradném obchodé.



Mame dva doru€ovaci dny v tydnu - pondéli pro camphill a patek pro lidi zvenku. Pro
venkovni zédkazniky je mésicni platba Ctyficet dolarll za mésic = Ctyfikrat za mésic
dodavka zeleniny o velikosti jedné pIné plastikové nakupni tasky - zhruba deset liber
= asi pét kilogram(. Platba podilu pro camphill je dvacet dolar( na osobu na mésic s
tim, Ze dostanou co potfebuiji.

Hlavni zmény budu chtit udélat v onéch plastikovych taskach a prejit na budto
drevéné, nebo plastové boxy s jednoznacnou velikosti a pokud bude potieba
pouzivat sacky, pouzijeme mnohem lépe recyklovatelné, pytliky papirové.

Zahradnik

s Mit kvalifikovaného
zahradnlka farmare jev dnesnl dobe snem mnoha camphilld. Mladi lidé - zda se -
nejsou vétsSinou nijak uneseni myslenkou prace v zemédélstvi, navic pak ve spojeni s
Zivotem v camphillu. Jako vSude jinde zde plati, Ze nejsou lidi. Ne jinak tomu bylo u
nas. Nas dlouhodoby zahradnik se rozhodl zkusit po deseti letech tady i jiné misto.
Po ném to "nékdo" prevzal, protoze by bylo Skoda zahradu zavfit, ale bohuZzel, po par
mésicich onen doty&ny odesSel. Co s tim. V té dobé jsme tady zustali dva
zahradnikovi pomocnici. ZkuSenost jsme jiz méli a to jak s péstovanim tak s
biodynamikou, takZze rozhodovani nebylo nijak tézké. Po roce druhy z pomocniki
camphill opustil.

Dnes, po skoncené treti sezéné tady v camphillské zahradé, mé prvni zcela
samostatné, se da fict, e na$ camphill jiz zahradnika op&t ma. Uspéch této sezony
byl ohromnou motivaci - jednak jsme méli skvélou urodu, a pak se také podafilo ozivit
na praktické urovni mySlenku kvalitni komunitou podporované zahrady - bez podpory
to opravdu nejde délat. Pristi rok bude prvni pod hlavickou "v konverzi na Demeter
Certifikaci" a tomu, Ze pFisti sezona by to méla byt opravdu dobra nasvédcCuje fakt, Ze
dva mladi némecti zahradni pomocnici (Georg a Wolf), ktefi k nam pfijeli stravit rok,
jsou zahradou opravdu nadsSeni a k tomu v8emu je s nami na rok i velmi zkuSeny
Michael Loxford z camphillu v Penigne, UK, coz je dal§i pomocnik k nezaplaceni. Jak
se nam to vSe spole¢né podafi budeme vidét na konci prfisti sezony, za rok na
podzim.
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