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Predmluva Marie Steinerové

Casopis ,Lucifer”, ktery vydaval Rudolf Steiner ve sluzbé& duchovni védy, se v roce 1904
rozSifil splynutim s Casopisem ,Gnosis®, jenz vychazel v Rakousku. Pod nazvem
.Lucifer-Gnosis“ pfinasel potom ony ¢lanky Rudolfa Steinera, které byly pozdé&ji vydany
souborné a vytvofily tak knihu, jez nalezi vedle ,Theosofie“ a ,Tajné védy“ k zakladnim
dilim uvadéjicim do anthroposoficky orientované duchovni védy. Pokracovani onéch
¢lankl vychazelo pod nazvem ,Stupné vysSiho poznani“. Byl tu umysl vytvofit z nich
druhy svazek, jimz mély pokraCovat vyklady zapocaté ve spise ,O poznavani vysSich
svétl“. Premira prace — mimofadné naroky, které na Rudolfa Steinera kladla
pfednaskova cCinnost— vS8ak postupné znemoznila, aby se vénoval cCasopisu
dostate€nou mérou, ackoliv byl stale rozSifenéjSi. Pro nedostatek Casu jej musel
zastavit. Tak bylo také preruSeno dalSi vydavani onéch ¢lankd o ,Stupnich vysSiho
poznani“. Vicekrat jsme byli pozadani, abychom je zpfistupnili novym vydanim. Nyni se
tedy tomuto prani vychazi vstfic. Protoze je text nahle prerusen, nemulze si kniha &init
narok na hodnotu dokonCeného dila. Tak bylo na misté se otazat, zda by se nemélo
radéji od vydani upustit. Zamyslena liCeni, ktera zde nejsou dokoncCena, byla jiz také
Castéji zvefejnéna v jiné formé&, pod jinymi tituly. Pfece vSak zUstava pro toho, kdo hleda
ducha, skuteCnosti, Ze vydobyti duchovni reality je mozné a neni iluzi jen tehdy, kdyz se
vraci stale znovu k jednou jiz propracovanym, ale nikdy ne dostateCné zpracovanym
duchovnim obsahim, kdyz stale znovu proziva cestu, ktera mu jednou ukazala smér
k duchovni oblasti. Dusevni Zivot Clovéka pracujiciho meditativné se musi udrZovat
v takové pohyblivosti, aby vyhledy, které mu dala ona cesta, ho ucinily tim vnimavéjSim
pro daleké pohledy z jinych hledisek.

Clanky zde uvefejnéné maiji soucasné historickou cenu. Ukazuji vychodisko, z n&hoz
musely vychazet esoterni navody Rudolfa Steinera; ukazuji nam, jak se stal
prukopnickym vudcem také v této oblasti, v niz smél byt Clovék jeho pfi€inénim poprvé
pfedan svobodé. K tomu musel byt pfedem vybudovan zaklad s pohledem obepinajicim
svét a s nejvétSim smyslem pro zodpovédnost; musel byt vytvofen duchovni postoj,
ktery Clovéku umozriuje, aby nalezl sam v sobé pevnou moralni oporu a nepropadl v této
svobodé pokusenim, nezabloudil. Aby mohl uskuteCnit takovy ¢in na rozhodujicim
mezniku historickych prevratl, uprostied nepratelskych sil, odkazan jen sam na sebe,
k tomu bylo zapotfebi nesmirného etosu, ktery proudi celym zZivotnim dilem Rudolfa
Steinera a odsunul pro ného do pozadi vSe ostatni kromé prospéchu lidstva, kromé
zachrany zapadni kultury pfed hrozicim zanikem. Za tim ucelem musel zacinat od
zakladu zpUsobem, ktery odpovidal pozadavkim doby. Bylo k tomu zapotfebi syntézy
vSeho védeéni.

Vratime-li se koném statim, které napsal na poclatku onoho podivuhodného
Zivotniho dila, jez se ukoncilo 30. bfezna 1925 a které brzy po pfelomu stoleti dostalo
osudovy impuls spojenim s theosofickymi kruhy Cerpajicimi z orientalnich pramend,
jsme nuceni se tazat: Jak mam rozumét tomu, Ze Rudolf Steiner, jenz nas také v oblasti
esoteriky ved| ke svobodé, taktéZz zde nas stavél na vlastni nohy a nechal nas slibovat
jen svému vlastnimu vysSimu ja, co jinak jako pfisahu skladal zak uciteli, jak mame
rozumét tomu, ze Rudolf Steiner zde v téchto €lancich jesté mluvi o nutnosti pfisného
napojeni na vidce a stavi zaka prece jaksi do zavislosti na uciteli?



Ve skute€nosti popisuje Rudolf Steiner jen pomér duvéry. Autoritativnosti se od
poCatku zfikal a odmital ji. Ve starych dobach prebirali zasvécujici knézi plnou
zodpovédnost za toho, kdo byl zasvécovan do mystérii duchovniho byti, a pasobili svou
vuli az do jeho bytosti. Tak byl sou¢asné chranén a veden a mohl uniknout nebezpecim,
ktera by ho byla jinak pfemohla. Vzdyt jeho ja se jeSté vznaSelo nad jeho fyzickymi
schranami, jeho védomi o sobé jesté neprocitlo. Stale vice pfivadét k probuzeni, to byla
cesta dalSiho vyvoje mysterijniho Skoleni. A v kfestanském zasvéceni vidime, Ze
zavislost na osobnim u iteli je jiz zmirnéna tim, Ze se poukazuje na ucitele kosmického,
i kdyz zavislost tu také jesté existuje. Ta vSak ztraci stale vice svlj osobni charakter
v rosekrucianském Skoleni a pretvafi se v pomér duvéry. Ucitel stoji pfi zakovi, ukazuje
mu cestu, kterou hleda anemuize sam najit, podpira ho moralné, poukazuje na
nebezpecdi, které jeho charakteru hrozi: z jeSitnosti, z vykouzlenych Salebnych obrazu,
které se musi ucit rozeznavat od pravé duchovni skute€nosti. Tak je ucitel pomocnikem,
ktery by se ihned stahl zpét v okamziku, kdyby se dlavéra ztratila. V dobé& osudového
obratu, v némz stojime, musel ugitel pusobici pro souc¢asnou dobu poukazat na minulost
a budoucnost lidského duchovniho snazeni, aikdyz zaCinal s vychovou jednotlivce,
musel budovat své dilo tak, aby mohlo obstat jako Cin pro celé lidstvo, jako nové
vydobyty Zivotni element pro potomstvo. Tak vytvofil Rudolf Steiner iniciaéni védu, v niz
od té doby kazdy vazny, mravné usilujici ¢lovék bude moci nalézt pevny podklad, jenz
ho ponese, osvojit si prvky, jez mu zostfi schopnost rozliSovani, kdyz se mu otevfou
nové svéty. Nemusi byt nejisty, ma dostatek toho, co mu umozni orientovat se na cesté,
nez najde v duchovnich oblastech vudce.

Nic takového neexistovalo, dokud Rudolf Steiner nezacal své duchovni dilo. Jeho
¢inem je ,véda“ oiniciaci. Ji je rozpecCeténo, co lezelo skryto v mystériich starych
chramu: vedle védéni o vyvoji svétl védéni o nadchazejicim sestupu Kristové; a co bylo
zapeceténo v cirkvi: Kristlv vykupitelsky ¢in pro osvobozeni lidstva, proniknuti
jednotlivce jastvim, které se béhem doby uskuteCnuje skrze Krista. Misto osobniho
vedeni nastava nyni ukol, aby silami ducha ¢asu bylo dano ¢lovéku nalézt cestu k ja
lidstva, ke Kristu. Védomi jednotlivého ¢lovéka ma byt dovedeno k zralosti, aby mohlo
prijmout silu vys$Siho ja, védomi o sobé ma byt pozvednuto k duchovnimu ja.

To je prace budoucnosti. AvSak pouze ten, kdo stoji na pudé minulosti, mize — tim,
Ze pripravuje budoucnost — oplodnit pfitomnost. Jinak by pracoval naprazdno. | tady jde
o metamorfézu. Budoucnost se formuje tim, Ze se pretvari pfitomnost, stojici na ptdé
minulosti. Nové pfistupuje k starému, jako kdyz nové jaro nasleduje po zimé. Slunec¢ni
sila proZzhne Zemi. Co umira, co se promeénuje vV jinou bytostnou podstatu, je
roznécovano k novému zivotu, kdyz se shary k Zemi snasi milost.

Taktéz v oblasti esoteriky se vyviji souvislé historické déni podle zakona stoupajiciho
vyvoje a zivota, ktery ve vzdouvajicich se a klesajicich vinach zanika a rozkvéta, az
nastane okamzik zdanlivé nahly, kdy sem vnika milost, aby zaplavila vdechno svou zafi,
podobna zazraku vzplanuvsSiho kvétu v zeleném svété rostlin. LeC bez této promény,
bez neustalého stupriovani ve v3Sech oblastech Zivotnich projevd, které uskuteCru;ji
moudré mocnosti od jedné formy k druhé, by k nam nesestupovaly nové hodnoty, dary
ducha, ohnivé jazyky Slova. Bez znalosti takovych déju by nebyli pfijimajici s to
zhodnotit, co se chce mezi nimi stat skuteCnosti. To nové a veliké, co ma pfijit, by
nemohlo pusobit, budoucnost by nemohla byt zachranéna.

Ony duSe, zapasici o duchovni poznani, které pfistoupily k Rudolfu Steinerovi, byly
lidskym materidlem, osudem chténim, pfivedenym mu dobou, s nimZ bylo Rudolfu
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Steinerovi pracovat; z jejich potfeb a predpokladl musel krok za krokem utvaret to, co
se mohlo stat iniciaCni védou, protoZe to bylo vybudovano na zakladé skute¢ného
poznani. Z nete¢nosti doby vucéi duchu méli byt vytrzeni lidé, ktefi by se mohli stat
mostem pro pozadavky budoucnosti.

v tom smyslu, aby se citil odpovédnym sam sobé. Rudolf Steiner mél uzkostlivé na mysli
tento cil a nechtél byt lidem nikym jinym nez nékym, kdo jim dava orientacni pokyny,
a tam, kde ho o to prosili, radcem, podnécovatelem duchovnich impulsi zaméfenych
k celku lidstva. Mohl li¢it duchovni skuteCnosti, protoZe jeho mysleni a zfeni bylo
prostoupeno zivotem a rozvijelo se od ¢lanku k Clanku silou pfirozeného organismu.
Jeho duchovni dilo stoji pfed nami: obnovena jednota védy, uméni a nabozenstvi.

Marie Steinerova, 1931



Stupné vyssiho poznani

V knize ,O poznavani vysSich svétd“ jsme sledovali cestu k vy8Simu poznani az
k setkani s obéma ,strazci prahu®. Nyni se ma jesté promluvit o pomérech, v nichz se
nachazi duse k riznym svétum, kdyz postupné prochazi jednotlivymi stupni poznani.
Tim bude dano to, co se mlze nazvat ,naukou o poznani pro okultni védu®.

Nez Clovék nastoupi stezku vysSiho poznani, zna ze ¢tyF stupfid poznani jen stuper
prvni. Je to stupen, ktery vlastni v obyCejném zZivoté ve smyslovém svété. Také i v tom,
co se zde nazyva ,védou“, jde pouze o tento prvni stupen poznani. Nebot tato véda jen
rozpracovava obycejné poznani jemnéji, Cini je disciplinovanéj§im. Opatfuje smysly
rdznymi pfistroji — mikroskopem, dalekohledem atd. — aby bylo vidét prfesnéji, co takto
nevybavené smysly nevidi. Ale stupen poznani zUstava presto tentyz, at uz se pozoruiji
véci v normalni velikosti obyCejnym okem, nebo se sleduji nepatrna téliska a déje
zvétSovacim sklem. Také, kdyz pouziva mysSleni na véci a udalosti, zGstava tato véda
stat utoho, co se provozuje jiz v bézném zivoté. Pfedméty se sefazuji, popisuji
a srovnavaji, Clovék se snazi udélat si pfedstavu o jejich zménach atd. Nejpfisnégjsi
pfirodni badatel necini v tomto sméru v podstaté nic jiného, neZli Ze uméle zdokonaluje
pozorovaci Cinnost bézného Zivota. Jeho poznani se stava obsahlejSim,

Tento prvni stupen poznani se v tajné védé nazyva ,poznani hmotné“. K nému
nejprve pristupuji tfi stupné vyssi. (Pozdéji se k nim pfipojuji jeSté dalsi stupné.) Drive
nez budeme pokracovat v popisu ,stezky poznani“, je tfeba promluvit zde o téchto
stupnich. Vezmeme-li jako prvni stupen obycCejné — a smyslové-védecké — poznani,
muzeme nejprve rozliSovat nasledujici Ctyfi stupné:

1. hmotné poznani,

2. imaginativni poznani,

3. inspirativni poznani, nazyvané také ,poznanim vale®,

4. intuitivni poznani.

O téchto stupnich budeme nyni pojednavat. Je tfeba si nejdfive ujasnit, o€ u téchto
ruznych zpusobl poznani jde.— U obyCejného smyslového poznavani pfichazeji
v uvahu ¢&tyfi prvky: 1. pfedmét, ktery plasobi na smysly; 2. obraz, ktery si Clovék tvofi
o tomto prfedmétu; 3. pojem, jimz Clovék pfichazi k duchovnimu uchopeni véci nebo
déje; 4. ,ja“ které si na podkladé dojmu z pfedmétu tvofi obraz a pojem.

Nez si Clovék udéla obraz — ,predstavu”, je zde pfedmét, ktery ho k tomu podnécuije.
Tento pfedmét Clovék sam nevytvari, pouze jej vnima. A na podkladé tohoto pfedmétu
vznika obraz. Dokud se Clovék na véc diva, ma co Cinit s ni samou. V okamziku, kdy se
od véci odvrati, zlstava mu jen jesté obraz. Pfedmét opusti, ale obraz zlstava ,vézet”
ve vzpomince. Nemuze vSak setrvat u toho, aby si délal pouze ,obrazy“. Musi se dostat
k ,pojmim®. RozliSeni ,obrazu“ a ,pojmu“ je naprosto nutné, mame-li zde mit uplné
jasno. Predstavme si, Ze vidime predmét, ktery je kruhovy. Potom se obratime
a podrzime v paméti obraz kruhu. Zde jesté nemame ,pojem*“ kruhu. Ten teprve vyplyne,
kdyz si fekneme: ,Kruh je obrazec, u néhoz jsou vSechny body stejné vzdalené od jeho
stfedu”. Teprve kdyZ jsme si ucinili o véci ,pojem*, dostali jsme se k jejimu pochopeni.
Kruht je mnoho: jsou malé, velké, Cervené, modré atd., ale pojem ,kruh® je jen jediny. —
O tom vSem se jesté bude mluvit podrobnéji; prozatim se ma jen nacrtnout, co je nutné
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k charakteristice &tyf prvnich stupfiti poznani. — Ctvrtym prvkem, pfichazejicim v Gvahu
pfi poznani hmotném, je ,ja“ V ném se uskutecnuje sjednoceni obrazi a pojmu. Toto
.Jja“ uchovava obrazy ve své paméti. Kdyby tomu tak nebylo, nevznikl by souvisle
probihajici vnitfni zivot. Obrazy véci by se uchovavaly jen tak dlouho, dokud by na dusi
pusobily samotné tyto véci. Ale vnitfni zZivot zavisi na tom, Ze se vjem fadi k vjemu. ,Ja“
se orientuje ve svété ,dnesniho dne“ tim, Ze se mu u jistych pfedmétu vynofuji obrazy
stejnych predmétl ze ,vCerejSka“. Jen si pfedstavme, jak nemozny by byl duSevni Zivot,
kdybychom méli obraz kazdé véci jen tak dlouho, dokud je ta véc pfed nami. — Takeé
u pojmul vytvari ,ja“ jednotu. Spojuje své pojmy a zjednava si takto prehled, to jest
pochopeni svéta. Toto spojeni pojml se dé&je v ,usuzovani‘. Bytost, ktera by méla jen
prosté pojmy, nemohla by se ve svété vyznat. V8echna Cinnost Clovéka se zaklada na
jeho schopnosti spojovat pojmy, tedy na jeho ,usuzovani®.

,Hmotné poznani“ spociva vtom, ze CElovék pfijima prostfednictvim smysli dojmy
z véci a predstavy zevniho svéta. Ma schopnost vnimat neboli senzibilitu. Dojem
pfijimany ,zvenku“ se také nazyva smyslovy vjem. Proto pfichazeji v uvahu u ,hmotného
poznani“ tyto Ctyfi prvky: smyslovy vjem, obraz, pojem, ja.— U nejblizS§iho vysSiho
stupné poznani uz dojem na zevni smysly odpada. Zevni smyslovy pfedmét uz zde
neni. Z prvkl, na néz je Clovék zvykly z oby€ejného poznavani, zustavaji jen tfi: obraz,
pojem a ja.

Pfi obyCejném poznani se u zdravého Clovéka netvofi obraz ani pojem tam, kde neni
zevni smyslovy pfedmét. ,Ja“ zUstava potom v necinnosti. Kdo si utvafi obrazy, kterym
maji odpovidat smyslove pfedmeéty, kde vSak ve skuteCnosti zadné nejsou, ten Zije ve
fantastice. — AvSak okultni zak si ziskava pravé schopnost utvaret obrazy také i tam, kde
zadné smyslové pfedméty nejsou. Musi pak uného vstoupit na misto ,zevniho
pfedmétu” jiny. Musi umét mit obrazy, i kdyz se jeho smysli nedotyka zadny predmét.
Na misto ,smyslového vnimani® musi nastoupit néco jiné. Atim je imaginace.
U okultniho Zaka na tomto stupni vystupuji obrazy pfesné tak, jako kdyby na ného
pusobil smyslovy prfedmét; jsou tak zivé a pravdivé jako obrazy smyslu, jenze
neprichazeji z ,hmotného svéta“, ale z ,duSevnosti“ a ,duchovosti. Smysly pfi tom
zUstavaji v uplné nedinnosti. — Je jasné, Ze schopnost mit obrazy s obsahem bez
smyslovych dojmu si musi ¢loveék teprve ziskat. To se déje meditaci a cviCenimi, o nichz
se mluvilo v pojednanich knihy ,O poznavani vyssich svétd“. Clovék odkazany na
smyslovy svét Zije jen v okruhu svéta obrazl, které knému naSly cestu teprve
prostfednictvim smysli. Clovék imaginace ma takovy svét obrazli, ktery pritéka
z vysSiho svéta. Je vSak tfeba velice peclivého Skoleni, aby se v tomto vy8Sim svété
obrazu rozliSil klam od skuteCnosti. Az pfFilis lehce si Clovék Fekne, kdyz prvné
pfedstoupi pfed jeho duSi takové obrazy: ,Ach, to jsou pfece jen vyplody
obrazotvornosti, pouhé vyrony zivota mych pfedstav®. To je zcela pochopitelné. Nebot
Clovék je predevSim zvykly nazyvat ,skuteCnym® jen to, co je mu dano bez jeho
pri¢inéni, diky pevné zakladné jeho smyslového vnimani. A musi se teprve vpravit do
toho, aby za ,skute¢né® uznaval néco, co je podniceno z uplné jiné strany. A také,
nechce-li se stat fantastou, nemuize v tom byt ani dosti opatrny. Rozhodovani o tom, co
je ve vyssi oblasti ,skute¢né“ a co je pouhou ,iluzi“, mize vychazet jen ze zkuSenosti.
A tuto zkuSenost je tfeba si osvojit v tichém, trpélivém vnitfnim Zivoté. Zpo€atku musi byt
Clovék pfipraven na to, Zze mu ,luze® ztropi zlé kousky. V8ude Ccihaji moZnosti
k vytvofeni obrazu, zalozenych na klamech zevnich smyslli nebo nenormalniho zZivota.
VSechny takové mozZnosti se musi nejprve odstranit. Zdroje fantazirovani se musi
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nejprve uplné ucpat, pak je teprve mozné pfijit k imaginaci. Je-li nékdo tak daleko, pak si
ovSem ujasni, ze svét, do néhoz takto vstupuje, je nejen tak skuteCny jako svét

U tfetiho stupn& poznani odpadnou také obrazy. Clovék ma jesté co &init pouze
s ,pojmem“ as ,ja“. Mél-li na druhém stupni jeSté kolem sebe svét obraz(,
pfipominajicich okamziky, kdyz ziva pamét si pred dusi kouzli dojmy zevniho svéta, aniz
by sama méla takové dojmy: na tfetim stupni nejsou uz ani tyto obrazy. Clovék Zije
uplné v ryze duchovém svété. Kdo je zvykly spoléhat se jen na smysly, bude v pokuSeni
Véfit, Ze je to néjaky bledy, pfizracny svét. Tak tomu vSak naprosto neni. Ani obrazny
svét druhého stupné nema v sobé nic bledého, stinovitého. Takové jsou sice vétSinou
obrazy, jez zlstavaji vézet v paméti, kdyz jsou zevni véci pry¢. Ale obrazy imaginace
jsou naplnény zivosti a obsahovym bohatstvim, s nimiZ se nejen nedaji srovnavat
stinovité vzpominkové obrazy smyslového svéta, ale dokonce vibec ani cely pestry,
proménlivy smyslovy svét sam. | on je proti fiSi imaginace pouhym stinem.— A coz
teprve svét tretiho stupné poznani! Nic ve smyslovém svété nedava predstavu o jeho
bohatstvi a plnosti. Cim je pro prvni stupef smyslovy viem a pro druhy imaginace, tim je
pro tento treti stupen inspirace. Dojmy poskytuje inspirace a ,ja“ vytvafi pojmy. Ma-li se
vubec s timto svétem srovnavat néco smyslového, muze se k takovému pfirovnani zvolit
jen svét slySitelnych tonu. Ale nejde tu o tony jako ve smyslové hudbé, nybrz je to ryze
,duchové znéni“. Clovék zadina ,Slyset®, co se déje v nitru véci. Kamen, rostlina atd. se
stavaji ,duchovymi slovy“. Svét skutecné zacCina sam vyslovovat dusi svou podstatu. Zni
to sice groteskné, ale je doslova pravda: na tomto stupni poznani ,Cloveék slySi duchovné
travu rast®. Formu krystalu Ize vnimat jako znéni; otvirajici se kvét zde k ¢lovéku ,mluvi*.
Inspirovany Clovék je schopen zvéstovat vnitfni podstatu véci; vSechny véci povstavaji
pfed jeho dusi v nové podobé. Inspirovany mluvi fe€i pochazejici z jiného svéta, ktera
vSak Cini teprve pochopitelnym vSedni svét.

Na ctvrtém stupni poznani koneCné prestava také inspirace. Z prvku, které jsme
zvykli mit na zfeteli z kazdodenniho poznavani, je jen ,ja“ jesté tim, co pfichazi v uvahu.
Podle zcela urcité vnitfni zkuSenosti zpozoruje okultni Zak, Ze vystoupil az k tomuto
stupni. Tato zkuSenost se projevuje tim, Ze zak ma pocit, ze ted se uz nenachazi mimo
véci a déje, které poznava, ale uvnitf téchto véci a déju. Obrazy nejsou predmétem;
pouze jej vyjadruji. Také co dava inspirace, neni pfedmétem. Pouze jej vyslovuje. Ale to,
co nyni Zije v du8i, je skute¢né sam predmét. Ja se rozlilo po vSech bytostech; splynulo
s nimi. Zivot vé&ci v dusi, to je intuice. Je pravé tfeba brat uplné doslova, kdyz se o intuici
fika, Ze ji Clovék vklouzne do vSech véci. — V obyCejném Zivoté ma Clovék jen jednu
intuici, atou je intuice samotného ,ja“. Nebot toto ,ja“ nemuize zadnym zpusobem
vnimat zvenku; mlze je prozivat jen v nitru. Da se to ujasnit jednoduchou Uvahou. Je to
ovSem uvaha, kterou psychologoveé nedélaji s Zadouci prfesnosti. Ale necht je jakkoli
nepatrna: pro toho, kdo ji zcela porozumi, je nejdalekosahlejSiho vyznamu. Je to tato
uvaha: Kazda véc zevniho svéta maze byt vdemi lidmi oznaCena stejnym nazvem. ,Stul*
muze kazdy oznacit za ,stul, tulipan nazvat ,tulipanem®, pana Novaka mohou vsichni
oslovit jako ,pana Novaka“. Ale je jedno slovo, které mize pronaset kazdy jen sam
k sobé. Timto slovem je slovo ,ja“. Nikdo druhy nemlze ke mné fici ,ja“ pro kazdého
druhého jsem ,ty“. Pravé tak je pro mé kazdy druhy &lovék ,ty“. Jen on sam sobé muze
fici ,ja“. To je tim, Ze Clovék nezije mimo .ja“ ale uvnitf v ném. A takto Zije intuitivnim
poznanim ve vSech vécech. Vnimani vlastniho ,ja“ je pfedobrazem pro vSechno
intuitivni poznani. Ma-li se Clovék takto dostat do véci, musi ovSem nejprve vystoupit
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ven sam ze sebe. Musi se stat nesobeckym, musi se ,zbavit sebe“, aby splynul
s ,vlastni bytosti“ druhého, s jeho ,ja“.

jsou meditace a koncentrace. Museji se ovSem cviCit v tichosti a trpélivé. Kdo se
domniva, ze mlze vystupovat k vy§Sim svétum bouflivé, nasilnymi prostfedky, ten se
myli. A takového domnéni by byl nékdo, kdo by oCekaval, Ze pfed néj pfedstoupi
skuteCnost ve vysSich svétech stejné jako ve svété smyslovém. Jakkoli Zivé a bohaté
jsou tyto svéty, k nimz vystoupi, jsou pfesto jemné a subtilni, kdezto smyslovy svét je
se oznacovalo za ,skutecnost® néco uplné jiného, nez co se tak oznacCuje ve sféfe
smyslU. A to neni nijak snadné. Proto tak mnohy, kdo by rad Sel okultni stezkou, byva uz
pfi prvnich krocich odstrasen. OCekaval, Ze prfed néj predstoupi véci, jez jsou jako stoly
a zidle, a nachazi ,duchy”. Jelikoz ale ,duchové” nejsou tak kompaktni jako Zidle a stoly,
pfipadaji mu tedy jako ,vyplody obrazotvornosti“. Na tom nema vinu nic jiného nez
nezvyk. Clovék musi nejprve ziskat spravny pocit pro duchovy svét, a pak nebude
duchovost pouze pozorovat, ale bude ji také uznavat. A velka ¢ast okultniho Skoleni se
vztahuje k tomuto spravnému uznavani a ocenovani ducha.

Ma-li se dospét k pochopeni imaginativhiho poznani, musi se nejprve pozorovat stav
spanku. Dokud clovék nedosahl Zadného vyssiho stupné poznani nez hmotného, Zije
sice duSe po Cas spanku, ale nemuze v tom svété, v némz pfi spani zZije, nic vnimat. Je
v tomto svété jako slepec ve svété hmotném. Ten Zije ve svété svétla a barev; ale
nevnima je. — Ze zevnich smyslovych organu, tedy z oka, ucha, z obycejné cinnosti
mozku atd. duSe za spanku ustoupila. Prostfednictvim smysli se ji nedostava zadnych
dojma. Co tedy po Cas spanku déla? Je nutné si uvédomit, ze duSe pfi bdéni je
v neustalé cinnosti. Pfijima zevni smyslové dojmy a zpracovava je: to je jeji €innost.
Tuto Cinnost béhem spanku zastavuje. Ale naprosto neni neCinna. Ve spanku pracuje
na vlastnim téle. Télo se béhem bdélé denni prace opotfebovava. Projevuje se to
unavou. A po Cas spanku se duse zaméstnava vlastnim télem, aby je ucinila zase
zpusobilym pro dal$i bdélou denni praci. Z toho je vidét, jak dllezity je pro dobry stav
t&la spravny spanek. Clovék, ktery pfiméfené nespi, neumozfiuje dusi konat na téle
nutnou opravnou praci. — A nasledek toho musi byt chfadnuti téla. — Sily, jimiz duSe za
spanku pracuje na téle, jsou tytéz, jimiz je Cinna i ve stavu bdéni. Jenze v tomto stavu
jsou pouzity k pfijimani a zpracovavani dojmua zevnich smysla.

Nastoupi-li u Clovéka imaginativni poznani, musi se Cast sil, vénovanych ve spanku
télu, spotfebovat jinak. Témito silami se nyni vytvareji duchovni smyslové organy,
umoznujici dusi, aby ve vySSim svété nejen Zila, ale i vnimala. Tak pracuje duSe ve
spanku na sobé, nikoliv uz jen na svém téle. Tato prace je vyvolavana meditaci
a koncentraci, jako ijinymi cviCenimi. Nikdo by nemél konat tato cviCeni jen podle
vlastnich uvah, nebot jen nékdo, kdo ma zkuSenosti v této oblasti, mize posoudit, jaky
ucinek se musi dostavit u toho nebo onoho Clovéka, kdyz pfistoupi k tomu, ze odejme
svou dusevni praci télu a pouzije ji vy$Sim zplsobem.

Meditace, koncentrace a jina cvi€eni zpusobuji, Ze se duSe na néjakou chvili vytrhne
ze svého spojeni se smyslovymi organy. Je pak pohfizena sama do sebe. Jeji €innost
se obraci do nitra. ZpoCatku se sice pfi tomto pohfiZeni jeji vnitini Cinnost nijak zvlast
nelisi od €innosti kazdodenni. Musi pouzit béhem vnitfni prace tychz predstav a citovych
hnuti, které ma i v oby&ejném zivot&. Cim vice si v8ak zvyka byt jaksi ,slepou a hluchou*
k svému smyslovému okoli, ¢im vic Zije sama v sobé, tim se €ini schopnéjsi k vnitinimu

8



vykonu. A co pfi pohrouzeni do nitra vykonala, to nese své ovoce nejdfive ve stavu
spanku. Kdyz je duSe za noci uvolnéna od téla, pokracCuje v ni ucinek toho, co bylo
podniceno cvi¢enim za dne. Utvafeji se v ni organy, jimiz vstupuje ve spojeni s vyS$Sim
okolim, jako se dfive spojovala zevnimi smyslovymi organy s okolnim svétem hmotnym.
Z temnoty no¢niho okoli vystupuji svételné jevy vyssiho svéta. Zprvu je tento styk jemny
a intimni. A Clovék musi rozhodné pocitat s tim, Ze po dlouhou dobu pfi probuzeni
okamzité zase denni svétlo stdhne neproniknutelnou oponu pfed nocnimi zazitky.
Vzpominka, ze v noci néco vnimal, se dostavuje jen velmi zvolna a ponenahlu. Nebot
nesnadno se zak uci vSimat si jemnych vytvortd své duse, které se béhem jeho vyvoje
vmeésuji do hrubych zazitkl vSedniho smyslového Zivota. ZpoCatku se mu jevi takové
vytvory jako to, co se nazyva nahodnymi dusevnimi dojmy. V8echno zalezi na tom, aby
se zak uCil rozlisovat mezi tim, za co vdéCi obyCejnému svétu, atim, co se ukazuje
prostfednictvim jeho vlastni bytosti jako projev svétu vysSich. Toto rozliSovani si musi
osvojit v tichém, do sebe pohrouzeném citovém Zzivoté. Je nutné, aby si nejprve ziskal
pocit pro to, jaka je cena a vyznam intimnich duSevnich vytvor(, které se do denniho
Zivota vmésuji jako ,nahodné napady®, ackoli jsou vzpominkami na no¢ni komunikaci ve
vy8Sim svété. Jakmile se tyto véci uchopi néjak hrubé a pfiklada se na né méfitko
smyslového Zivota, rozplyvaji se.

Z uvedeného je patrné, Ze praci ve vy8Sim svété musi duSe néco ze své Cinnosti,
jinak vénované télu, tomuto télu odejmout. V jisttm sméru je pfenechava samo sobé.
Télo potfebuje nahradu za to, co mu pfedtim duSe poskytovala. Nedostane-li se mu
takové nahrady, pfichazi do nebezpeci, Ze propadne zhoubnym silam. Je totiz nutné si
ujasnit, Ze ¢lovek je nepretrzité vystaven vlivim svého okoli. Zije pfece jenom diky tomu,
ze toto okoli na néj plsobi. PfedevSim pfichazeji v uvahu v tomto okoli FiSe viditelné
prirody. Clovék nalezi k této viditelné pFirodé. Kdyby kolem né&ho nebyla fiSe nerostd,
rostlin, zvifat i ostatnich lidi, nemohl by zit. Pfedstavime-li si Clovéka vyzvednutého ze
Zemé do svétového prostoru, musel by jako fyzicky ¢lovék okamzité zahynout, tak jako
uschne ruka, kdyz se oddéli od téla. Jak silna by byla iluze, které by propadla lidska
ruka, kdyby se domnivala, Ze mlze zit bez téla, tak silny by byl také klam, jemuz by
propadl Clovék, kdyby tvrdil, Ze mize existovat jako fyzicka bytost bez fiSe nerostd,
zvirat, rostlin a bez ostatnich lidi. — Ale mimo jmenované fiSe jsou jesté tfi fide jiné, které
pod fiSi nerostnou. Existuji bytosti, které nedosahuji az k nerostnému zhusténi, ale to
neznamena, ze by zde nebyly a nepUsobily na Clovéka*. Tim je ¢Clovék vystaven vlivim
pfirodnich Fisi, které se musi oznacit v jistétm sméru za neviditelné. KdyZz duse pracuje
na téle, spocCiva hlavni Cast jeji Cinnosti v tom, Ze upravuje vlivy elementarnich fisi tak,
aby Clovéku prospivaly. — Av8ak ve chvili, kdy duse svou €innost z€asti télu odnima,
mohou se ho zmocnit zhoubné sily z elementarnich FiSi. V tom je nebezpeci vyssiho
vyvoje. Proto se musi dbat toho, aby po tu dobu, kdy se duse z téla vzdali, bylo toto télo
samo sebou pristupné ze strany elementarniho svéta jen dobrym vlivim. — Kdyz se toho
nedba, zpustne obycCejny Clovék v urCitém ohledu fyzicky i moralné, pfestoze ziska
pfistup k vy$Sim svétim. Zatimco duSe zije ve vySSich oblastech, zahnizdi se
v kompaktnim fyzickém téle a v téle étherném Skodlivé sily. To je duvod, pro¢ urcité
Spatné vlastnosti, jez byly pfed vyS$Sim vyvojem potlaCovany vyrovnavajicim pusobenim
duse, mohou pfi nedostatku opatrnosti vystoupit na povrch. Lidé, pfedtim v zasadé
dobfi, moralni, vystoupi-li k duchovym svétiim, mohou za téchto okolnosti projevovat



nejriznéjsi nizké sklony, zvySenou sobeckost, I1Zzivost, pomstychtivost, zlost atd. — Nikdo
se nesmi dat touto skute€nosti odstrasit od vzestupu do vySSich svétu;

* Srov. o téchto elementarnich fiSich, co se o nich fika ve statich ,Z kroniky Akasa“,
a také poznamky o tom v mé , Theosofii“. Pozn. aut.
ale musi se ucinit opatfeni, aby takové véci nenastaly. NiZsi pfirozenost Clovéka se musi
upevnit a ucinit nepfistupnou nebezpecnym elementarnim vlivim. To se stane pravé
védomym vypéstovanim urcitych ctnosti. Tyto ctnosti se wuvadéji ve spisech
pojednavajicich o duchovnim vyvoji. Zde je dlavod, proc€ je tfeba jim vénovat péci. Jsou
to tyto:

Nejprve musi Clovék zcela védomeé u vSech véci pamatovat na to, aby to, co trva, co
je nepomijivé, oddéloval od toho, co je pomijivé, asvou pozornost aby vénoval
nepomijivému. V kazdé véci a bytosti mlize C&lovék tusit nebo poznavat néco, co je
trvalé, i kdyz pomijejici zjev zmizi. Vidim-li rostlinu, mohu ji nejprve pozorovat, jak se
ukazuje smyslim. To se jisté nesmi opomenout. A nikdo neodhali ve vécech néco
vécného, kdo se nejprve dikladné neseznamil s tim, co je v nich pomijivé. Ti, kdo vzdy
projevuji starostlivost, Ze takovému Clovéku, ktery obraci pohled k néCemu
duchovné-nepomijivému, se ztraci ,svézi pfirozenost Zivota“, ti prosté jesté nevédi, o co
zde vlastné jde. Ale kdyZ se tak divam na rostlinu, mohu si uvédomit, Ze je v ni trvaly
pud k Zivotu, ktery se zase objevi v nové rostliné, az ta nynéjSi bude davno rozprasena.
Takovy postoj k vécem musi ¢lovék pojmout do celého rozpolozeni své mysli. — Potom
musi upnout své srdce k tomu, co je cenné, ryzi, a uCit se hodnotit to vyS nez néco
pfechodného, bezvyznamného. Pfi vSech svych pocitech a ¢inech ma mit pfed o€ima
hodnotu, kterou néco ma v souvislosti celku. — Za tfeti je tfeba v sobé vypéstovat Sest
vlastnosti: kontrolu svéta mysSlenek, kontrolu ¢inG, ovladani nalad, nepfedpojatost,
dlvéru v okolni svét a vnitfni rovnovahu. Kontroly myslenkového svéta dosahne ¢lovék
tehdy, kdyz se snazi pracovat proti t€kavosti myslenek a pocitu, které se u oby&ejného
Clovéka vzdy vzdouvaji aklesaji. Ve vSednim zivoté neni clovék vidcem svych
myslenek; je naopak jimi pohanén. Tomu pfirozené ani nemulze byt jinak. Nebot' Zivot
Clovéka pohani. A Clovék se musi svéfit pfi své Cinnosti tomuto Zivotnimu ruchu. Béhem
obycejného zivota tomu vlibec nebude moci ani jinak byt. Ale chce-li vystoupit do
vySSiho svéta, pak si musi vycClenit alespon zcela kratké chvile, v nichz se ucini panem
zivota svych myslenek a pocitd. Zde si zvoli mySlenku a postavi ji v uplné vnitfni
svobodé do stfedu své duSe, zatimco jinak dotiraji pfedstavy zvenku. Pak se pokusi
vzdalovat od sebe v8echny vystupujici mysSlenky a city, a s prvni mySlenkou spojovat jen
to, o em sam chce, aby to k ni patfilo. Takové cvi€eni pusobi blahodarné na dusi a tim
i na télo. Pfivadi je do harmonického stavu, takze se vymyka skodlivym vliviim, i kdyz na
né duse bezprostiedné nepulsobi. — Kontrola €inG zalezi podobné v jejich svobodném
fizeni. Dobfe se zacina tim, Ze se Clovék rozhodne pravidelné vykonavat néco, k ¢emu
by se obyCejnym zivotem nedostal. V tomto Zivoté je obvykle podnécovan ke svym
¢indm zvenku. Ale nejmensi C¢in, podniknuty z nejvlastnéjSi iniciativy, puasobi
v naznaéeném sméru vice nez vSechno, k ¢emu nuti zevni zivot. — Ovladani nalad
znamena oddaleni kazdé nalady, jiz Ize oznacit jako stfidani mezi ,jasotem a smrtelnym
zarmutkem®. Clov&k byva vlagen sem atam mezi véemi moznymi naladami. Slast ho
rozveseluje, bolest ho skliCuje. To ma své opravnéni. Kdo v8ak hleda cestu k vy$Simu
poznani, musi se umét v slasti i bolesti mirnit. Musi snaset vSechno, co mu zivot pfinasi.
Umirnéné se musi umét oddavat dojmim vzbuzujicim slast i bolestnym zazitkim: vzdy
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musi obojim prochazet distojné. Ni¢im se nedat pfemoci, ni¢im se nenechat vyvést
z rovnovahy. To nevede k bezcitnosti, nybrz ¢ini to Clovéka pevnym stfedem ve vinach
Zivota, zvedajicich se a klesajicich kolem ného. Vzdy se ma ve své moci.

Zvlast dulezitou vlastnosti je ,kladny vztah ke v8emu®. Tento ,smysl* mize u sebe
vyvinout ten, kdo obraci pohled ve vS8ech vécech k jejich dobrym, péknym a ucelnym
zvlastnostem a nikoli v prvni fadé k tomu, co je v nich hanlivé, osklivé a rozporné.
V perském basnictvi je krasna legenda o Kristu, ktera dava nahlédnout, co se touto
vlastnosti mini: U cesty lezi mrtvy pes. Mezi kolemjdoucimi je také Kristus. VSichni
ostatni se odvraceji od osklivého pohledu na toto zvife; jen Kristus mluvi s obdivem
o jeho krasnych zubech. Takovy citovy pomér k vécem muze ¢lovek mit; ve vSem,
i vtom nejodpornéjSim muize ten, kdo opravdové hleda, najit néco hodného uznani.
Vzdyt neni na vécech plodnym pfinosem to, co jim chybi, ale to, co maji. — Dale je
dalezité vyvinout vlastnost ,nepredpojatosti. Kazdy Clovék jisté ziskal své zkuSenosti
a vytvofil si tim urCité mnozstvi nazoru, které se mu pak stavaji voditkem v Zivoté.
Jakkoli je na jedné strané samoziejmé fidit se podle svych zkuSenosti, tak je dllezité
pro toho, kdo chce projit duchovnim vyvojem k vyS$Simu poznani, aby si vzdy zachoval
volny pohled pro vSechno nové, dosud jemu neznamé, co k nému pfistupuje. S takovym
usudkem jako: ,to je nemozné*, ,to pfece vibec ani nemuze byt, bude dle moznosti jen
opatrny. Kdyby mu jeho nazor podle dosavadnich zkuSenosti mél fikat cokoli: on sam je
v kazdém okamziku hotov dat se vést néCim novym, co ho potkalo, k jinému nazoru.
Kazda laska kvlastnimu minéni musi zmizet. — KdyZz duSe nabyla péti dosud
jmenovanych vlastnosti, dostavuje se Sesta vlastnost uplné sama od sebe: vnitini
rovnovaha, harmonie duchovnich sil. Clovék musi v sob& najit néco jako duchovni
tézisté, poskytujici pevnost a jistotu vuci vSemu, co ho v zivoté vleCe sem nebo tam.
Kvdli tomu vSak neni nutné vyhybat se snad proudu Zivota a nedavat vSemu na sebe
pusobit. Spravnym neni uték pred rizné plsobicimi skute€nostmi zivota, ale pravy opak:
plna oddanost Zivotu a prfesto bezpeCné, pevné udrzeni vlastni vnitfni rovnovahy
a harmonie.

Kone¢né pfichazi v ivahu pro hledajiciho ¢lovéka ,vule ke svobodé“. Takovou vuli
ma ten, kdo ke vSemu, co vykonava, nachazi oporu a zakladnu sam v sobé. Vydobyt se
da proto tak téZce, Ze je tfeba velkého taktu k nutnému vyrovnani mezi otevienym
smyslem pro vSechno velké a dobré a souCasnym odmitnutim jakéhokoli donuceni.
Snadno se fekne: plsobeni zvenku a svoboda se spolu nesnaseji. Jenze zalezi pravé
na tom, aby se v dusi spolu snasely. Kdyz mné nékdo néco sdéluje a ja to pfijimam pod
natlakem jeho autority: pak jsem nesvobodny. Ale nejsem méné nesvobodny, kdyz se
uzaviu prfed dobrem, jehoz se mi muze timto zplisobem dostat. Nebot' potom néco
SpatnéjSiho, co mam, vykonava na mé natlak v mé vlastni dusi. A u svobody nejde jen
o to, abych nebyl vystaven natlaku zevni autority, ale pfedevSim abych nepodléhal
natlaku vlastnich prfedsudkd, minéni, pocitd acitl. Neni spravné, kdyz se cCloveék
podrobuje slepé& tomu, co pfijima, ale mél by odtud pfijimat podnéty, pfijimat zcela
nepredpojaté, aby se pak ,svobodné“ k pfijatému pfiznal. Cizi autorita nema puUsobit
jinak nez tak, ze si Clovék fekne: Praveé tim se Cinim svobodnym, Ze sleduiji to, co je v ni
dobrého, to jest ucinim to svym. A také autorita, opirajici se o tajnou védu, vibec ani
nechce pusobit jinak nez pravé timto zplisobem. Co ma, to dava, nikoliv aby ziskala
sama moc nad obdarovanym, ale jediné proto, aby se pfijimajici stal takovym darem
bohatsi a svobodnégjsi.
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Na vyznam uvedenych vlastnosti jsme upozornili jiz dfive pfi popisovani ,lotosovych
kvétd“. Tam jsme ukazali, jaky vztah maji tyto vlastnosti k vyvoji dvanactilistého lotosu
v krajiné srdce a k nému se pfipojujicich proudl étherného téla. Z toho, co jsme Fekili
nyni, je zfejmé, ze v podstaté maji ulohu ucinit pro télo hledajiciho C¢lovéka
postradatelné ony sily, které mu jinak prospivaji ve stavu spanku, ale kvuli jeho vy§Simu
vyvoji se mu musi odejmout. Za takoveého pusobeni se vyviji imaginativni poznani.



Imaginace

Je zcela nemozné, aby nékdo Cinil skuteéné pokroky v pronikani do vysSich svéta, aniz
by prosel stupni imaginativniho poznani. Tim ovdem nema byt fe€eno, Ze by se Clovék
musel pfi okultnim Skoleni po urCitou dobu bezpodminecné zastavit na tomto stupni
imaginace, takZze by pro ného tvofil néco jako skolni tfidu, kterou je tfeba odsedét.
V nékterych pfipadech to mize byt nutné, avSak vzdy tomu tak byt vibec nemusi. To
zavisi zcela na tom, co prozil okultni zak, jesté nez vstoupil do okultniho Skoleni.
V dalSim prabéhu téchto pojednani se ukaze, ze v tomto sméru je dulezité u okultniho
Zaka jeho duchovni okoli a Ze na poméru k duchovnimu okoli se dokonce zakladaji
zcela rlzné metody ,stezky poznani®.

Nastupuje-li nékdo cestu okultniho Skoleni, mize byt pro ného mimoradné dulezité
védét nasledujici véc. Nepfichazi to v uvahu jako zajimava teorie, ale jako néco, z ¢eho
Clovék mulze vyvodit nejrliznéjsSi prakticka hlediska, chce-li skute¢né trvat na ,cesté
k vy$Simu poznani®.

Od téch, ktefi usiluji o vysSSi vyvoj, se Casto slychava: Chtél bych se duchovné
zdokonalit, chtél bych v sobé vyvinout ,vysSiho ¢lovéka“, ale po jevech ,astralniho svéta®
netouzim. Je to pochopitelné, kdyz se uvazi, jaké popisy tohoto ,astralniho svéta“ se
najdou v knihach o téchto vécech pojednavajicich. Mluvi se tam o zjevenich
a bytostech, pfinasejicich ¢lovéku vdechna mozna nebezpedi. Rika se, Ze vlivem téchto
bytosti by mohl c¢lovék az pfili§ snadno utrpét na svém moralnim smysleni
a intelektualnim zdravi. Ctenafi se dava na srozuménou, Ze na tomto poli se hranice
mezi ,dobrou a zlou stezkou® rovna svou tloustkou pavucince, a pad do nezméfitelnych
propasti, zficeni do uplné zvrhlosti je az pfili§ snadné. — Je jisté nemozné takovym
tvrzenim prosté odporovat. A prfece toto stanovisko, zaujimané v mnoha pfipadech
k nastoupeni okultni stezky, neni nijak spravné. Jediné mozné hledisko je spiSe jenom
to, které Fika: Nebezpeli nesmi byt nikomu pfekazkou k cesté za vy$Sim poznanim, ale
v kazdém pfipadé se musi pfisné dbat toho, aby Zak mohl v téchto nebezpecich obstat.
To ovSsem povede v nékterych pfipadech k tomu, Ze Clovék, ktery si vyproSuje na
okultnim uciteli pokyny pro Skoleni, dostane nejprve radu, aby s timto vlastnim Skolenim
jesté pockal a proSel napfed jistymi zkuSenostmi obyCejného Zivota, nebo aby se ucil
vécem, jimz se mize ucit ve fyzickém svété. Bude pak ulohou okultniho ucitele dat
tomuto hledajicimu Clovéku spravny navod, jak takové zkuSenosti shromazdovat
a takovym vécem se ucit. Zdaleka nejCastéji se Zak setka s tim, Ze okultni ucitel bude
nejprve takto postupovat. Bude-li potom zak jen dostateCné pozorny na to, co se mu ted
pfihodi, poté co vstoupil ve spojeni s okultnim ucitelem, pak si bude moci povSimnout
nejriznéjSich véci. Shleda, ze jakoby ,nahodou” ma ted zazitky a mize pozorovat véci,
jimz by docela jisté nebyl vystaven bez spojeni s okultnim ucitelem. Pokud to Zaci Casto
nepozoruji a stavaji se netrpélivymi, je to pravé jen tim, ze svym zazitkim nevénuji
potfebnou pozornost. Také by se rozhodné nikdo nemél domnivat, Zze pusobeni
okultniho ucCitele na Zaka se odehrava ve zfetelné vnimatelnych ,kouzelnickych
kouscich®. Toto pUsobeni je spiSe zcela intimni zalezitosti, a kdo chce vybadat jeho
povahu a podstatu, aniz by sam jiz dosahl urCitého stupné okultniho Skoleni, ten dojde
docela urgité k mylnym zavérim. Zak v kazdém pripadé Skodi sam sobég, jestlize se
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stava netrpélivy, protoze je odkazovan k ,Cekaci dobé”“. Pokud jde o rychlost jeho cesty,
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neni tim vibec zdrzovan. Pravé naopak, kdyby pfili§ brzy zacal se Skolenim, €asto jim
netrpélivé oCekavanym, byl by pravé tim jeho postup zpomalen.

Dava-li zak spravné na sebe plsobit ,dobu ¢ekani“ nebo jiné rady a pokyny okultniho
ucCitele, pfipravuje se skuteCné ktomu, aby Ccelil jistym pfichazejicim zkousSkam
a nebezpelim, az se dostane ke stupni imaginace, ktery je pro ného nevyhnutelny. —
Tento stupen je nevyhnutelny proto, Zze kazdy, kdo hleda spojeni s vySSim svétem, aniz
by timto stupném prosel, mize tak ucinit jen nevédomeé, a je odsouzen k tapani v tmach.
Clovék si mizZe bez imaginace ziskat nejasny pocit o tomto vy$§im svété, mize se bez
ni nesporné dostat k pocitu, Ze je sjednocen se ,svym Bohem* nebo se ,svym vy$Sim
ja“, ale ke skuteCnému poznani s plnym védomim ve svétlé, Ciré jasnosti se tim dostat
nemuze. Proto také vSechno mluveni otom, ze zabyvat se ,nizSimi svéty“ (svétem
astralnim a devachanskym) neni zapotifebi, Ze mulze jit jen oto, aby Clovék ,v sobé
probudil Boha“, neni ni¢im jinym nez iluzi. — Kdo se s tim spokoji, tomu neni tfeba mluvit
do jeho usili, a okultista to také neucini. Ale pravy okultismus nema s takovym usilim
naprosto nic spole¢ného. Nikoho nebude pfimo vyzyvat k zakovstvi. Kdo vsak jeho
Skoleni hleda, v tom nechce jen probouzet nejasny pocit o jeho ,podobnosti s Bohem®,
ale snazi se otevfit mu duchovni oci pro to, co ve vySSich svétech skuteCné existuje.

,Bozska podstata“111 je zajisté obsazena v kazdém Clovéku. Ale tak je tomu pfece
v kazdé bytosti. V kameni, rostliné i ve zvifeti je ,bozska podstata“ rovnéz obsazena
a pusobi v nich. Nem(ze vSak jit o to, aby zak néco takového jen tak vSeobecné citil
a védél, ale o to, aby skutecné vstoupil ve spojeni se zjevenimi této ,bozské podstaty”.
Jako nic nevi o svété fyzickém ten, kdo si dokaze jen neustale fikat: Tento svét
obsahuje v sobé zahalené ,bozskou podstatu®, tak ani nevi nic o vys$Sich svétech ten,
kdo hleda ,boZskou fidi duch(“ jen v mlhavé, neurgité vdeobecnosti. Clovék necht
otevie své oCi a vidi zjeveni bozstva ve vécech fyzického svéta, v kameni, v rostling, at
nesni o tom, Ze jsou to pfece vSechno jen ,jevy“ a prava podoba Bozi Ze je ,ukryta“ za
ni. Vabec ne; Buh se zjevuje ve svych stvorfenich, a kdo chce poznavat Boha, musi se
ucCit poznavat podstatu téchto stvofeni. Proto je tfeba se také opravdu ucit vidét to, co se
déje a co Zije ve vysSich svétech, chceme-li poznavat, co je ,bozské®. Védomi, ze ve
mné Zije ,bozsky Clovék®, maze tvofit nanejvys zacatek. Ale tento zaCatek, budeme-li jej
spravné prozivat, stane se popudem ke skuteCnému vzestupu do vysSich svétd. Ten je
vSak mozny jen tehdy, kdyz Clovék pro to v sobé vyvine duchovni ,smysly“. VSechno
ostatni se pFece stavi jen na toto stanovisko: Chci zustat, jaky jsem, a dosahnout jen
toho, ¢eho je mi takto mozné dosahnout. Stanovisko okultismu je vSak stat se jinym
Clovékem, aby bylo mozné vidét a prozivat néco jiného, nez co je obycCejné.

A ktomu je pravé nezbytné projit imaginativnim poznanim. Rekli jsme, Ze tento
stupen imaginace se nemusi chapat jako néjaka Skolni tfida, kterou je nejprve nutné
,odsedét’. Tomu je tfeba rozumét tak, Ze zejména v naSem pfitomném Zivoté jsou
osobnosti, pfinasejici s sebou takové predpoklady, Ze okultni ucitel mdze u nich
souCasné nebo alespon témér souCasné vyvolat simaginativnim poznanim také
poznani inspirované a intuitivni. Ale naprosto se tomu nesmi rozumét tak, Ze by se mohl
vyskytnout nékdo, kdo by nemusel projit imaginaci.

Pokud jde o nebezpecCi v imaginativnim poznani, poukazal jsem na jeho pficinu jiz ve
do tohoto svéta ztraci jaksi ptidu pod nohama. Cim ziskava ve fyzickém svété& pevnost,
to se mu nejprve zdanlivé uplné ztraci. Kdyz ¢lovék néco vnima v tomto fyzickém svété,
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taZe se: Odkud pochazi tento viem? VétSinou tak €ini nevédomé. Ale pravé ,nevédomé”
je prfesvédcen, Ze pfi¢inami viemu jsou pfedméty ,venku v prostoru®. Barvy, tény, vané
maiji puvod v téchto pfedmétech. Nevidi volné se vznasejici barvy, neslysi tény, aniz by
si mohl uvédomit, na kterych pfedmétech barvy jako vlastnosti ,Ipé&ji“, anebo z kterych
predmétl pochazeji tény. Toto védomi, Ze jsou jejich pficinami pfedméty a bytosti, dava
fyzickym vjemum atim i ¢lovéku samému pevnost a bezpecnou oporu. Ma-li nékdo
viemy bez zevni pfi€iny, pak se mluvi o nenormalnich, chorobnych stavech. Vjemy bez
takovych pficin se oznacuji jako iluze, halucinace, vize.

Kdybychom uvazovali zcela povrchné, sklada se cely imaginativni svét z takovych
halucinaci, vizi a iluzi. Na str. 53 v knize ,O poznavani vyssich svétl“ jsme ukazali, jak
se okultnim Skolenim takové vize atd. uméle vytvareji. Zaméfenim védomi na seminko
nebo na odumirajici rostlinu se kouzli pfed dusi urcité utvary, které nejsou zpocatku
ni¢im jinym nez halucinacemi. ,Utvar pfipominajici plamen*, o némz tam bylo feéeno, Ze
muze v duSi vystoupit pozorovanim rostliny nebo néfeho podobného a ktery se po
néjakém case od rostliny uplné odlouci, je mozné ztotoznit s halucinaci, pokud se to
pozoruje povrchné. A tak to pokraCuje v okultnim Skoleni jesté dal, kdyz se vstoupi do
svéta imaginace. U ¢eho byl Clovék zvykly, Ze to vychazi z véci ,venku v prostoru®, nebo
Ze to na nich Ipi“ jako vlastnost, barvy, tény, pachy atd., to vSe nyni vyplhuje prostor
jako néco volné se vznasejiciho. Vjemy se odpoutavaji od vSech zevnich véci a vznaseji
se volné v prostoru nebo v ném poletuji. A pfitom prece Clovék vi naprosto pfesné, ze
V dusledku toho si musi myslet, ze ,ztratil piddu pod nohama®. V oby&ejném zivoté ve
fyzickém svété se musi chranit pravé pfed tim, aby mél prfedstavy, které nepochazeji
z véci, které nemaji ,kloudny zaklad®. Ale pro vyvolani imaginativnhiho poznani zalezi
pravé na tom, aby Zzak mél nejprve barvy, tény, pachy atd., jez ,se vznaSeji volné
v prostoru®, uplné odpoutany od vSech véci.

DalSi stupen imaginativniho poznani musi nyni spocCivat v tom, aby se nasSel ,novy
kloudny zaklad“ pro tyto osamocené predstavy. To se pravé musi stat v onom jiném
svété, ktery se ma nyni zjevit. Téchto pfedstav se zmocni nové bytosti a véci. Ve
fyzickém svété ,Ipi“ napf. modra barva na kvétu chrpy. Ale ani ve svété imaginativnim se
nesmi tato barva jen tak ,volné vznaset‘. Dalo by se fici, Ze proudi k nékteré bytosti,
a zatimco predtim se jeSté jevila jako osifela, stava se nyni vyrazem této bytosti.
Takovou barvou mluvi k pozorovateli néco, co mize vnimat pravé jen v imaginativnhim
svété. Atak se shromazduji ,volné se vznasejici“ predstavy kolem urcitych stfedu.
A pozorovatel vidi, Ze jimi k nam promlouvaji bytosti. A jako ve fyzickém svété to jsou
véci a bytosti hmotné, na nichz ,Ip€ji“ barvy, pachy a tony atd., nebo z nichz pochazeji,
tak nyni se jimi vyslovuji ,bytosti duchové®. Tyto ,duchové bytosti“ jsou ve skuteCnosti
stale kolem nas; obletuji Clovéka neustale. Jenze se mu nemohou zjevit, nedava-li
k tomu pfilezitost. A takovou pfilezitost dava jen tim, Ze v sobé vyvola schopnost dat
vzchazet prfed svou duSi tondm, barvam atd. itehdy, kdyz tyto nejsou podniceny
zadnym fyzickym predmétem.

,ouchovni skuteCnosti a bytosti“ jsou zcela jiné nez véci a bytosti fyzického svéta.
pfiblizné charakterizoval. Snad se tomu nejvice pfiblizime, kdyz Fekneme:
V imaginativnim svété mluvi vSechno k ¢lovéku tak, jako by to bylo bezprostfedné
inteligentni, kdezto ve svété fyzickém se muze inteligence také projevovat jen oklikou,
prostfednictvim fyzické télesnosti. Z toho pravé pochazi ona pohyblivost a volnost
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imaginativniho svéta, Zze tu chybi mezi¢lanek zevnich véci, Ze duch se vyziva uplné
bezprostfedné ve volné se vznasejicich tonech, barvach atd.

Jisté nebezpeci, hrozici Clovéku z tohoto svéta, ma pfiCinu v tom, ze sice vnima
projevy ,duchovych bytosti“, ale nikoli tyto bytosti samé. To trva totiz tak dlouho, dokud
zustava jen ve svété imaginativnim a nevystupuje ke svétu vysSSimu. Teprve inspirace
a intuice ho pozvolna dovedou k samotnym témto bytostem. — Kdyby vSak chtél okultni
ucitel inspiraci aintuici probudit ukvapené, aniz by zaka fadné uvedl do imaginativni
oblasti, pak by se vy3SSi svét projevoval jen stinovité a pfizracné. Ztratilo by se celé to
nadherné mnozstvi obrazl, v nichz se musi zjevovat vySSi svét, ma-li se skutec¢né do
ngj vstoupit. — Touto skute€nosti je zdlvodnéno, pro€ okultni zak potfebuje ,vidce*
neboli ,guru®, jak se v tajné védé prave tento vidce nazyva.

Pro Zaka je totiz imaginativni svét zpocCatku skute€né pouhym ,svétem obrazd®,
o némZ v mnoha pfipadech nevi, co vyjadfuje. Ale okultni ucitel vi, k jakym vécem
muze védét, Ze se mu pozdéji vyjevi souvislosti, do nichz prozatim jesté nevidi. Ve
fyzickém svété byly takovymi vdci samotné pfedméty v prostoru. Zak byl s to ovéfovat
si spravnost svych predstav. Hmotna skuteCnost je ,skalou“, na niz musi ztroskotat
vSechny halucinace a iluze. Kdyz se vstoupi do svéta imaginativniho, zmizi tato skala do
propasti. A proto musi nastoupit ,vadce“ jako jina takova ,skala“. Co je schopen zaku
poskytnout, na tom musi Zak pocitit skuteCnost tohoto nového svéta. Z toho se da
posoudit, jak velka musi byt davéra kvidci v kazdém okultnim Skoleni skute¢né
hodném toho jména. NemUze-li se jiz takovému vudci véfit, je tomu v tomto vySSim
svéteé tak, jakoby se ve svété fyzickém nahle ¢lovéku odebralo vSe, na Cem stavél svou
viru ve skute€nost svych vjemdu.

Kromé této skuteCnosti je vSak jeSté néco jiného, ¢im by se ¢lovék mohl dostat do
zmatku, kdyby se chtél vydat bez vedeni do imaginativniho svéta. Okultni zak totiz
poznava ze v8ech duchovych bytosti v prvni fadé sam sebe. Ve fyzickém Zivoté ma
Clovék city, zadosti, pfani, vasné, predstavy atd. To vSechno je sice podnécovano vécmi
a bytostmi zevniho svéta, ale Clovék vi docela jasné, Ze to tvofi jeho vnitfni svét,
a rozliSuje to jako néco, co se déje v jeho dusi, od pfedmétu zevniho svéta. Jakmile
vSak je probuzen imaginativni smysl, toto snadné rozliSovani uplné prestava. Jeho city,
predstavy, vasné atd. z ného doslova vystoupi, ziskavaji podobu, barvu a tén. Clovék
ted' stoji pfed nimi, jako by stal ve fyzickém svété pred zcela cizimi vécmi a bytostmi.
A Ze tento zmatek mUze byt dokonaly, da se pochopit pfi pomysleni na to, co bylo
fe¢eno v kapitole ,O nékterych ucincich zasvéceni“ v knize ,,O poznavani vysSich svétu*.
Tam se nepopisovalo nic jiného, nez pravé zpusob, jakym imaginativni svét vystupuje
pro pozorovatele. Objevuje se v ném totiz v8echno obracené, jako v zrcadle. Co
z Clovéka proudi ven, jevi se tak, jakoby to chtélo zvenku pfichazet k nému. Pfani, které
chova, proménuje se v postavu, napfiklad v podobu fantasticky vyhlizejiciho zvifete,
nebo tfeba i v bytost podobnou Clovéku. Takova bytost jakoby na ného dotirala, utocCila
na né&j nebo ho také podnécovala to €i ono vykonat. Tak se mlze stat, Zze si Clovék
pfipada jako obklopen a obletovan uplné fantastickym svétem, Casto plvabnym
a svudnym, Casto také udésnym. Tento svét vSak ve skuteCnosti nepredstavuje nic
jiného nez jeho vlastni myslenky, pfani a vasné, proménéné v obrazy. — Oddaval by se
vSak velkému omylu ten, kdo by se domnival, Ze rozliSit tuto v obrazy proménénou
vlastni bytost od skute€ného duchového svéta je nécim snadnym. Zprvu je pro Zaka
takové rozliSovani pfimo nemozné. Nebot naprosto tentyz obraz mize pochazet pravé
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tak z duchové bytosti, promlouvajici k ¢lovéku, jako z né€eho v nitru duse. A ukvapi-li
Clovék néco pravé tady, vystavuje se nebezpeli, Ze obé tyto véci se nikdy nenauci
fadné od sebe oddélovat. Je pfitom nutna nejvétsi opatrnost. — Jen jesté vétsi zmatek
nastava tim, Ze vlastni pfani a zadosti duSe se odivaji do obrazl nesoucich pfesné
opacny charakter nez to, ¢im skute€né jsou. Dejme tomu, Ze se timto zpusobem zahali
do obrazu napfiklad jeSitnost. MUze vystoupit jako puvabna postava, slibujici
nejuzasnéjsi véci, kdyz ¢lovék vykona jeji doporuceni. Tato jeji doporuceni se zdaji, jako
by délaly nadé&ji na néco veskrze dobrého, o€ je hodno usilovat; jestlize je vSak Clovék
uposlechne, upadne do moralni nebo jiné zkazy. Naopak dobra vlastnost duse se muze
halit do nesympatického Satu. Jen opravdovy znalec zde mulze rozliSovat, a jen
osobnost, kterou vubec nelze zviklat ve sméfovani ke spravnému cili, mize si byt jista
pfi svudnych kouscich vlastnich duSevnich obrazi. — Se zietelem na to vSe se jiz da
pFipustit, jak je nezbytné vedeni uditele, ktery s jistotou upozorfiuje Zaka, co je na tomto
poli prelud a co je pravda. Neni vSak tfeba se domnivat, Ze tento ucitel musi neustale
stat vedle zaka. U okultniho Skoleni nezalezi bezpodmineCné na prostorovém spojeni
Zzaka s ucCitelem. Jsou ovSem chvile, kdy je takové prostorové spoleCenstvi zadouci,
a jsou i takové, kdy je naprosto nutné. Ale na druhé strané si najde okultni ucitel také
prostfedky, aby zlstal se zakem ve spojeni i pfi prostorové vzdalenosti. Navic pfichazi
v Uvahu, Ze mnohé, co se déje mezi ucitelem a Zakem na tomto poli, kdyZ jsou spolu,
muze Casto pUsobit jesté dodate¢né po mésice, snad i po Iéta. Je vSak néco, co urcité
musi nutnou spojitost mezi ucitelem a zakem zpretrhat. To nastane tehdy, kdyz zak
ztrati k uciteli davéru. — A obzvlast zlé to je, kdyz se tento svazek davéry rozvaze dfiv,
nez se zak naucil rozliSovat zrcadleni viastni duSe od pravé skutecnosti.

Mohlo by se vSak tfeba fici: Potom tedy, nastupuje-li vazanost tohoto druhu k uciteli,
ztraci pfece okultni zak vSechnu svobodu a samostatnost. Vydava se takrka uplné do
rukou ucitele. Ve skute€nosti tomu vSak vubec neni. Jsou ovSem rozdily v zavislosti na
uciteli v rznych metodach okultniho Skoleni. Nezbytnost této zavislosti muze byt vétsi
nebo mensi. Je pomérné nejvétsi u metody, kterou uplathovali okultisté orientu a jesté
dodnes ji jako svou metodu vyucuji. V. mnohem menSi mife se tato zavislost na ur€itém
Clovéku projevuje uz pfi tak zvaném krestanském zasvéceni. A vlastné uplné odpada
u stezky poznani, kterou od Cctrnactého stoleti uplatiuji tak zvané esoterni Skoly
rosekrucianu. U této stezky nemuze odpadnout ucitel, protoze je to nemozné. Ale kazda
zavislost na ném opravdu pfestava. Jak to je mozné, uvidi se z dalSiho pokraCovani
tohoto liceni. Tam se totiz pfesné popiSe, ¢im se liSi od sebe tyto tfi ,stezky poznani®:
orientalni, kfestanska a rosekrucianska. U této posledni nepfichazi v ivahu vubec nic,
co by mohlo moderniho Clovéka v jeho pocitu svobody néjak rusSit. Také se v tomto
pokraCovani ukaze, jak ten &i onen Clovék muze jako okultni zZak idnes, v moderni
Evropé, dojit k tomu, aby neSel rosekrucianskou cestou, ale orientalni nebo starsi
kfestanskou, ackoli cesta rosekrucianska je v pfitomné dobé nejpfirozenéjsi. Tato cesta,
jak se dale uvidi, neni snad v rozporu s kfestanstvim. Clovék po ni muze jit, aniz by
ohrozil své kfestanstvi, a mize po ni jit i Clovék, ktery se domniva, Ze je na urovni
moderniho védeckého svétového nazoru.

Ale musime si vysvétlit jeSté néco jiného. Nékdo by mohl byt v pokuSeni otazat se,
zda by nemohl okultni zak zustat uSetfen toho, aby musel prochazet zrcadlenim obrazu
své vlastni duSe. Kdyby se tak stalo, pak by se pravé nedostal k onomu pro néj tolik
Zadoucimu samostatnému rozliSovani. Nebot ni€¢im se nemulze stat tato docela zvlastni
povaha imaginativniho svéta nazornéjsi, nez pozorovanim vilastni duse. Z jedné strany
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Clovék prece vnitfni zivot své duSe zna. Prosté v ném vézi. A to se musi okultni zak
pravé ucit: nejen pohlizet na véci zvenku, nybrz pozorovat je tak, jakoby sam vézel
v nich. Kdyz k nému nyni pfistoupi jeho vlastni myslenkovy svét jako néco ciziho, pak se
tim pravé uCi poznavat také jesté z druhé strany néco, co uz z jedné strany zna. Musi se
tak Fikajic sam sobé stat prvnim pfikladem takového poznani. Z fyzického svéta je
ovSem zvykly na néco docela jiného. Zde spatfuje vSechny ostatni véci vzdy pouze
zvenku, sam sebe vSak proziva jen z nitra. Dokud setrvava ve fyzickém svété, nemuize
vidét za povrch véci. A nikdy nemulze vystoupit sam ze sebe, jakoby ,vyletét ze své
vlastni kuze“, aby sebe pozoroval zvenku. Takové pozorovani vSak je pfi okultnim
Skoleni doslova jeho prvni povinnosti, a pomoci toho se pak uci vidét také za povrch
zevnich skute€nosti a bytosti.
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Inspirace

Popis imaginace ukazal, jak pfi ni okultni zak opousti pldu zevnich smyslovych zazitku.
Jesté na mnohem vySSim stupni je tomu tak v inspiraci. U ni pfedstavovani Cerpa jesté
mnohem méné z néceho, co lze oznacit jako zevni popud. Silu, ktera ¢lovéku umoznuje
tvofit si 0 né€em predstavy, musi zde najit sam v sobé. Musi byt mnohem intenzivnéji
vnitiné €inny, nez jak je tomu v pfipadé zevniho poznani. Pfi tomto poznani se prosté
odevzdava zevnim dojmum, aty mu pfivodi predstavy. Tato odevzdanost u inspirace
odpada. Zde uz zadné oCi nedodavaji barvy, Zzadné usi nepfinaseji tobny atd. VSechen
obsah pFedstavovani se musi vytvofit vlastni c&innosti, tedy dénim Cisté
duchovné-duSevnim. A do toho, co Clovék takto stvofi Cinnosti svého nitra, musi se
vtisknout zjeveni vy8Siho skuteéného svéta. Zda se, jakoby v takovém popisu svéta
vy$8iho poznani vystupoval zvlastni rozpor. Clovék ma byt v jistém smyslu tvircem
svych predstav; a pfesto tyto pfedstavy samoziejmé nesméji byt jeho vytvory, nybrz jimi
se musi vyjadfovat déje vySSiho svéta stejné, jako ve vjemech oci, usi atd. se vyjadfuji
déje svéta nizSiho. Je to vSak rozpor, ktery se v liCeni tohoto zpusobu poznani
vyskytovat musi. Nebot to je pravé to, co si okultni Zzak musi osvojit cestou k inspiraci,
Ze cestou vnitfni €innosti uskutechuje néco, k ¢emu je v obyCejném Zivoté donucovan
zvenku. — Pro€ v obyCejném Zzivoté neprobihaji pfedstavy libovolné? Protoze se Clovék
musi pfi svém predstavovani fidit podle zevnich pfedmétl. VSechna libovule jeho ,ja“
odpada, jelikoz pfedméty fikaji: Jsme takové nebo onaké. Pfedméty samy vyslovuiji, jak
maji byt pfedstavovany; ,ja“ nema otom co rozhodovat. Kdo se nechce podrobit
predmétum, prosté si predstavuje néco nespravného; a brzy by zjistil, jak malo tim ve
svété poridi. Toto nutné chovani ¢lovéka k pfedmétim zevniho svéta muizeme
v poznani oznadit vyrazem ,nesobecké®. Clovék se musi k vécem chovat ,nesobecky*,
s vyfazenim sebe. A v této nesobeckosti je jeho ucitelem zevni svét. Tim, Ze mu prosté
stavi pred jeho smysly svUj spravny obraz, odnima mu vSechny iluze, vSechny fantazie,
vSechny nelogické usudky, vSechnu nevécnost.

Chce-li se Cloveék pfipravit k inspiraci, musi své nitro pfivést tak daleko, aby mél tuto
nesobeckost i tehdy, kdyz ho zvenku k ni nic nenuti. Musi se naucit vnitfné tvorit, ale
tak, aby jeho ,ja“ ani v nejmensim nehralo pfi tomto tvofeni svévolnou roli. Obtize, o néz
jde pfi ziskavani takové nesobeckosti, je vidét tim zfetelnégji, ¢im vice pfihlédneme
k tomu, o jaké duSevni sily pfi inspiraci zvlasté jde. - RozliSuji se tfi zakladni sily
duSevniho Zivota: pfredstavovani, citéni a chténi. Pfi obyCejném smyslovém poznani
jsou predstavy podnécovany zevnimi pfedméty. A vlivem téchto zvenku podnicenych
predstav ziskava svdj urdity smér také citéni a chténi. Clovék napriklad vidi néjaky
pfedmét; ten mu pusobi radost, proto si dotynou véc zada. Radost je usazena v citu;
touto radosti je podnicena vlle, podle toho, jakého razu nabylo citéni z pfedstavy.
Poslednim zakladem pfedstavovani, citéni a chténi je vSak prfedmét. — A jiny pfipad.
jsou zevni déje prvnim zakladem; prostfednictvim smyslli jsou vnimany, stavaji se
pfedstavami, dostavuje se pocit strachu; avlle — uskuteCfiovana utékem— je
nasledkem. U inspirace zevni pfedmét v této formé& odpada. Smysly zde nepfichazeji
pro vnimani v uvahu. Nemohou tedy ani byt podnécovateli pfedstav. Z této strany
nejsou citéni ani vlle ovliviiovany. — AvSak je to pravé citéni a vile, z nichz pfi inspiraci
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jako z materské pady vnitfné vystupuiji, jakoby vyrastaji, pfedstavy. A pravdivé predstavy
vyrostou, kdyZ je matefska puda zdrava, kdezto omyly a pfeludy, je-li nemocna.

Stejné jisté, jako inspirace vznikajici ze zdravého citéni a chténi mohou zjevovat
vySSi svét, tak ze zpustlého citéni a chténi vznikaji o vysSim svété omyly, klamy
a fantazie.

Okultni Skoleni si proto dava za ukol ukazat Clovéku prostiedky, které ho ucini
schopnym, aby své city a podnéty vule ucinil zdravé plodnymi pro inspiraci. Jako ve
vSech vécech okultniho Skoleni mame také zde co Cinit s intimnim usmérfiovanim
a utvafenim duSevniho Zzivota. Nejprve je nutné osvojit si urCité city, znamé
z obyc&ejného zZivota jen v nepatrném stupni. Nékteré z téchto citl zde naznacime. K tém
a ,nespravné“. Podobné city ma samoziejmé i obyCejny Clovék. Ale u okultniho Zaka se
museji vypéstovat v mnohem vys8i mife. Dejme tomu, Ze se nékdo dopusti logické
chyby; druhy tuto chybu nahlédne a véc napravi. Ujasnéme si, jak velky je pfi tomto
napravovani podil usudku, rozumu, a jak nepatrny je pocit radosti ze samotné pravdy,
pocit odporu pfi néCem nespravném. Naprosto nebudeme ovSsem tvrdit, Ze radost nebo
pfipadny odpor tu vlibec nejsou. Ale stuperi, jak se vyskytuji v oby&ejném Zzivoté, musi
se v okultnim Skoleni nezmérné zvysSit. Zcela systematicky musi okultni zak obracet
pozornost ke svému duSevnimu Zivotu a musi dosahnout toho, aby se mu stala logicka
nespravnost zdrojem bolesti, v niem nezustavajici pozadu za bolesti fyzickou;
a naopak néco ,spravného” musi mu pUsobit opravdovou radost nebo potéSeni. Kde
tedy jiny ¢lovék uvede do pohybu jen svuj rozum, svou soudnost, musi se okultni zak
ucCit prozivat celou stupnici citl, od bolesti az k nadSeni, od skliCujiciho napéti az
k rozradosthujicimu uvolnéni v uchopeni pravdy. Co proziva ,normalni“ ¢lovék jen jako
stfizlivé chladnou ,nespravnost’, k tomu se musi ucit okultni Zak pocitovat dokonce
néco jako nenavist; musi v sobé vyvinout /lasku k pravdé, ktera bude mit uplné osobni
raz; lasku tak osobni, tak hfejivou, jakou milenec pocituje k milence. — Mnoho se jisté
mluvi o ,lasce k pravdé“ také v kruzich nasich ,vzdélancd®; jenze co se tam mini, to
prosté neni vibec pfirovnatelné k tomu, co musi v tiché vnitfni duSevni praci v tomto
sméru prozivat okultni zak. Trpélivé si musi vzdy znovu pfedkladat na zkousku to nebo
ono ,pravdivé®, to nebo ono ,nepravdivé®; a musi se tomu vénovat, nejen aby Skolil svou
soudnost, stfizlivé rozliSujici mezi ,pravdivym® a ,nepravdivym®, ale aby k tomu vSemu
ziskal docela osobni vztah. — Je naprosto spravné, Ze na pocatku takového Skoleni
muaze Clovék propadnout néfemu, co se da oznacit za ,precitlivélost’. Nespravny
usudek, jemuz nasloucha ve svém okoli, néjaka neduslednost atd. mohou mu zpusobit
témeér nesnesitelnou bolest. — Proto se k tomu musi pfi Skoleni pfihlizet. Nebot' kdyby se
tak nestalo, mohla by z toho vzniknout velka nebezpeci pro dusSevni rovnovahu zaka.
Ale kdyz se dba toho, aby zustal pevny charakter, pak se mohou odehravat v dusevnim
Zivoté boure, a Clovék bude mit pfesto silu Zit ve svété s harmonickym vzezfenim
a chovanim. V kazdém pfipadé vSak dosSlo k chybé, je-li okultni zak pfiveden do
protikladu k zevnimu svétu, takzZe jej shledava nesnesitelnym nebo z néj chce dokonce
uprchnout. VysSi citovy svét se nesmi vyvijet na u€et rovhomérné plsobnosti a prace
v zevnim svété; proto musi vnitfnimu zvySeni citového Zivota odpovidat zesileni
odolnosti proti zevnim dojmum. Praktické okultni Skoleni proto dava ¢lovéku smérnici,
aby nikdy nepodnikal shora uvedena cviceni k rozvoji svého citového Zivota, aniz by se
soucCasné vyvijel také tim smérem, aby dovedl| ziskat pochopeni pro to, kolik pocitu
tolerance pozaduje od Clovéka zivot. Kdyz napf. néjaky Clovék uplathuje nespravny
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k tomuto Clovéku naprosto tolerantni, protoze stejné ziva je v jeho dusi myslenka: Tento
Clovék tak usuzovat musi, a s jeho usudkem je tfeba pocitat jako se skutecnosti. —
Pravda je ovSem takova, Ze se nitro okultniho védce bude stale vic a vice pretvaret
v dvoji zivot. Pfi jeho putovani Zivotem se budou odehravat v jeho dusi stale bohatsi
déje; druhy svét v ném bude stale samostatnéjsi vuci tomu, co dava zevni svét. Ale
tento dvoji zivot bude pravé nécim plodnym pro pravou Zivotni praxi. Dostavi se tim
pohotovost usudku, jistota v rozhodovani. Kde Clovék vzdaleny takovému Skoleni musi
prochazet dlouhymi fetézci myslenek, kde je vlaen sem atam mezi rozhodnutim
a bezradnosti, tam okultni védec rychle pfehlédne Zivotni situace, rychle odhali
souvislosti skryté obyCejnému pohledu atd. Dokonce je mu pak Casto tfeba velké
trpélivosti, aby se vpravil do pomalého chapani druhého C¢lovéka, zatimco u négj
probéhne toto pochopeni bleskové.

Az dosud se mluvilo jen o vlastnostech, jichz se musi dostat citovému Zivotu, aby
mohla inspirace nastoupit spravnym zpUsobem. Jina otazka je tato: Jak se stanou city
plodnymi, aby ze sebe zrodily pfedstavy nalezejici skute€né svétu inspirace? Mame-li
pochopit, co musi odpovédét na tuto otdzku tajna véda, pak se musime seznamit se
skute€nosti, Ze dusevni Zivot ¢lovéka ma vzdy urcity poklad citt pfesahujicich miru toho,
co podnécuji smyslové viemy. Clovék vlastné citi vice, nez k emu ho véci nuti. Jenze
tohoto nadbytku se pouziva v obyCejném Zivoté smeérem, ktery se musi okultnim
Skolenim zménit v jiny. Vezméme napfiklad pocit strachu nebo bazné. Snadno si
muazeme ujasnit, Zze v mnoha pfipadech je takovy strach vétsi, nez jaky by byl, kdyby byl
umérny prislusnému zevnimu déji. Nyni si pfedstavme, Ze okultni Zak pracuje energicky
na sobé, aby v zadném pfipadé, ktery se mu naskytne, nemél vétsi strach nebo bazen,
nez je u prislusnych zevnich déju skutecné opravnéné. Avsak urcita mira strachu nebo
bazné se vzdy vyvolava vynaloZzenim urcité duSevni sily. Vyvolanim strachu nebo bazné
pfichazi tato duSevni sila skuteCné nazmar. Kdyz si okultni Zak takovy strach nebo
bazen — ileccos jiného — odepfe, potom vskutku tuto silu uspofi. Ata mu zlstava
k dispozici pro néco jiného. Kdyz takové déje Casto opakuje, stane se z téchto postupné
uSetfenych duSevnich sil vnitfni poklad; a okultni zak brzy zazije, Ze mu z takovych
uSetfenych citd vyrostou zarodky k pfedstavam vyjadfujicim zjevovani vysSiho Zivota.
Néco takového se neda v obyCejném smyslu ,dokazat®; mize se jen dat okultnimu zaku
navod: Délej to nebo ono — a kdyz to bude provadét, pak jiz uvidi, Ze se dostavuji
neklamné plody.

Nepfesnému pozorovani toho, o ¢em se pravé mluvilo, by se mohlo zdat rozporné,
Ze se na jedné strané pozaduje obohaceni citového svéta, kdyz tim, ¢im se jinak
vyvolava jen usudek rozumu, maji procitnout city radosti, bolesti atd. — a na druhé strané
se mluvi vyslovné o uspofeni citu. Tento rozpor okamzité zmizi, uvazime-li, Ze usporeni
se ma provést u téch citd, které jsou podnécovany zevnimi smysly. Pravé to, co se zde
uSetfi, jevi se jako obohaceni vzhledem k duchovnim zazitkiim. A je naprosto spravné,
Ze city takto uSetfené ve svété smyslovych viemU se nejen v jiné oblasti uvolfiuji, ale
také se v této oblasti prokazuji jako tvuréi. — Vytvareji material k pfedstavam, v nichz se
zjevuje duchovy svét.

Ovsem nevedlo by pfili§ daleko, kdyby nékdo chtél zlstat jen u téchto uspor, jak byly
shora naznaceny. K vétSim vysledkim je zapotrebi jesté vic. Dusi se musi pfivadét jesté
mnohem vétSi poklad sily, jez vytvari city, nez je mozné fouto cestou. Je nutné se
napfiklad vystavit na zkousku jistym zevnim dojmim a pak si zcela odepfit city, jez se
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dostavuji vtak zvaném ,normalnim“ stavu. Vystavit se napfiklad udalosti, ktera
,hormalné&“ dusi rozCiluje, a toto roz€ileni si naprosto zakazat. Mize se to udélat tak, ze
se Clovéku skute¢né naskytne takova udalost, nebo si jen vypom(ize pfedstavou. Tato
vypomoc je dokonce pro plodné okultni Skoleni lepSi. Nebot protozZe je zak zasvécovan
do imaginace, bud pfed pfipravou k inspiraci, nebo sou€asné s ni, musi byt vlastné
schopen postavit si pfed dusi imaginativné néjakou udalost se stejnou silou, jakoby zde
skuteCné byla. — Kdyz se zak v dlouhé vnitfni praci stale znovu a znovu vystavuje vécem
a déjum a zakazuje si mit odpovidajici ,normalni“ pocity, vytvafi se v jeho dusi matefska
puda pro inspiraci. — Jen jako vsunuta poznamka budiz zde uvedeno, Ze ten, kdo
popisuje takové Skoleni k inspiraci, mize mit plné pochopeni pro to, kdyz ze stanoviska
vzdélani nasi pfitomné doby se bude proti takovému popisu leccos namitat. A da se tu
nejen to ¢ ono namitnout, ale muZe se dokonce se shovivavym usmévem fici:
.Inspirace se pfece neda punti¢karsky vychovavat; je to prirodni dar génia.“ Jisté, ze
stanoviska tohoto vzdélani to mdze pusobit hodné komicky, jestlize se mnoho mluvi
o vychové k né€emu, u ¢eho toto vzdélani nechce o néjakém vysvétlovani nic védét; ale
toto vzdélani dnesni doby si neuvédomuje, jak malo je sto domyslet do konce své
vlastni myslenkové pochody. Kdo by chtél pfedpokladat, ze vyznava¢ dneSniho vzdélani
by mél véfit, ze vySe vyvinuté zvife se nevyvijelo pomalu, ale octlo se tu ,nahle®, ten by
brzy uslySel, Ze vzdélanec v modernim smyslu v takovy ,zazrak® nevéri. Néco takového
pry je ,povéra“. Jenze v oboru dusevniho zivota je potom takovy moderni vzdélanec,
uplné ve stylu svych vlastnich nazoru, v zajeti hrubé povéry. Nechce totiz pomyslet na
to, ze také dokonalejSi duSe se musela vyvijet, ze tu nemuze byt nahle jako pfirodni dar.
Zevné se tu ovSem objevuje mnohy génius nevysvétliteinym zplsobem, zrozen jakoby
,Z Niceho"; ale objevuje se tak prave jen v materialistické povére; duchovni védec vi, ze
takové genialni zaloZeni, zrozené v nékterém Zivoté u Clovéka jakoby z ni¢eho, je prosté
je materialisticka povéra zla; avSak jeSt€ mnohem horSi je v praktické oblasti, jako je
tomu zde. Ponévadz predpoklada, Ze géniové musi po celou budoucnost ,padat
z nebe“, nestara se o takovy ,okultisticky neSvar“ nebo podobnou ,fantastickou mystiku®,
vypravejici o pfipravé k inspiraci. Tim ale tato povéra materialistl zadrzuje pravy pokrok
lidstva. Nestara se o to, aby se v €lovéku rozvijely dfimajici schopnosti.

Ve skuteCnosti jsou totiz Casto ti, ktefi se nazyvaji pokrokafi a volnomyslenkafi, pravé
nepratelé opravdového vyvoje. Ale toto— jak bylo feCeno— ma byt jen vsunuta
poznamka, nutna pro ujasnéni poméru tajné védy ke vzdélani souCasné doby.

Tyto dusevni sily, které se jako poklad hromadi popisovanym odpiranim ,normalnich*
citd v nitru zaka, by se zajisté i bez pfispéni jiné pomoci pfeménily v inspirace. A okultni
Zzak by prozival, jak v jeho dusi vystupuji pravdivé pfedstavy, znazornujici zazitky ve
vySSich svétech. Nejjednodussimi zkusenostmi nadsmyslovych déju by ta véc zacinala,
a pokud by Zak v naznaeném sméru vnitfné Zil dal, objevovalo by se pozvolna néco
stale komplikovanéjSiho a vyssiho. — Ve skuteCnosti by vSak dnes bylo takové okultni
Skoleni zcela nepraktické, a také se patrné neprovadi nikde, kde se k véci pfistupuje
s vaznosti. Kdyby totiz zak chtél timto zpusobem vyvinout ,sam ze sebe” vSechno, co
muze dat inspirace, dostal by se zcela ur€ité k tomu, ze by takto ,vysoukal ze sebe
vSechno to, co bylo kdy také napfiklad zde feCeno o podstaté Cloveéka, o lidském Zivoté
po smrti, o vyvoji lidského rodu a planet atd. JenZe tento Zak by k tomu potfeboval
nesmirné dlouha ¢asova udobi. Bylo by tomu tak, jako kdyby napfiklad nékdo chtél sam
ze sebe vyvinout celou geometrii, bez ohledu na to, co lidé pfed nim uz na tomto poli
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vypracovali. ,Teoreticky“ je ovSem néco takového docela dobfe mozné. Ale bylo by
blaznovstvim provadét to v praxi. Ani v tajné védé se tak nepostupuje, nybrz véci,
vydobyté pro lidstvo inspirovanymi pfedchddci, tlumoci zaku ucitel. Toto tlumocéeni musi
byt v pfitomné dobé zakladem pro vlastni inspiraci. Co dnes podava pfislusna literatura
a prednasky atd. z oboru tajné védy, to mize skutecné poskytnout takovy zaklad pro
inspiraci. Jsou to napfiklad nauky o raznych zakladnich ¢lancich c¢lovéka (o téle
fyzickém, étherném, astralnim atd.), poznatky o Zivoté po smrti az k novému vtéleni,
potom napfiklad vSechno, co vyslo tiskem pod nazvem: ,Z kroniky Akasa“. U inspirace je
totiz nutné mit na paméti, Zze je ji zapotfebi k vyhledani a vlastnimu proziti vysSich
pravd, ale nikoli k jejich pochopeni. To, co bylo sdéleno pod nazvem ,Z kroniky Akasa“,
je nejprve nemozné vyhledat bez inspirace. Ale pokud to nékdo pfijme sdélenim, muze
to pochopit uplné obycejnym logickym usudkem. Nikdo by nemél prohlasovat, ze se tu
tvrdi véci, které se nedaji bez inspirace logicky pochopit. Ne proto je nékdo shledava
nepochopitelnymi, Ze neni inspirovan, ale Ze se mu nechce dost premyslet. — Jestlize
tedy Clovék pfijima tyto pravdy sdélenim, probudi se jejich vlastni silou v dusi inspirace.
Musi se jen pokusit, chce-li, aby se mu dostalo takové inspirace, aby nepfijimal takove
poznatky stfizlivé arozumové, ale dal se vzletem ideji pfenést do vSech moznych
citovych zazitk(. A jak by to nékdo nemohl! Muze citéni zlstat neteéné, kdyz v duchu
pfed Clovékem probihaji uchvatné déje, jak se Zemé vyvijela z Mésice, Slunce
a Saturnu, nebo kdyz se nahlédne do nekoneénych hlubin pfirozenosti Elovéka
poznavanim jeho téla étherného, astralniho atd.? Skoro by se dalo fici: Dosti zlé uz je
pro nékoho to, ze takové mysSlenkové stavby mlze prozivat jen stfizlivé. Nebot kdyby je
neprozival pouze stfizlivé, nybrz prozival v nich vSechna mozna citova napéti a citova
uvolnéni, vSechna stupniovani a krize, vSechny pokroky a upadani, vSechny katastrofy
a zvéstovani, pak by se v ném praveé pfipravila matefska plda pro samotnou inspiraci.
Ovsem potfebny zZivot v citech u takovych sdéleni z vyS§Siho svéta bude Clovék moci
skuteCné rozvijet jen tehdy, bude-li konat vySe naznacena cvi¢eni. Kdo obraci v8echny
své citové sily k zevnimu svétu smyslovych vjemu, tomu se budou jevit vypravéni
z vysSiho svéta jako ,suché pojmy*, jako ,Seda teorie“. Nikdy nebude moci pochopit, jak
to, Zze je nékomu hrejivé u srdce, kdyz nasloucha sdélenim tajné védy, zatimco on sam
zUstava prece ,az ksrdci chladnym®. Dokonce fekne: ,Vzdyt to je vSechno jen pro
rozum, to je intelektualni; ja bych chtél néco pro cit.“ Nefekne si vSak, Ze je to na ném,
zustava-li jeho srdce chladné.

Mnozi stale jesSté podcenuji silu toho, co se ukryva jiz v samotnych téchto sdélenich
z vysSiho svéta. A v souvislosti s tim pFfecenuji rozlicna jina cvieni a jiné procedury.
Rikaji: ,Co mi to vlastn& pomuGze, kdyz mi né&kdo vypravi, jak to vyhlizi ve vy3sich
svétech? Ja bych se tam prece chtél podivat sam.” Takovym lidem vétSinou chybi pouze
trpélivost, aby se do téchto vypravéni z vysSich svétl stale znovu zahloubavali. Kdyby
tak Cinili, zpozorovali by, jakou maji tato ,pouha vypravéni“ rozohrujici silu a jak pfijetim
sdélovanych inspiraci od druhych je skute€né podnicena vlastni inspirace. — Je ovSem
jisté, ze k ,uCeni“ musi jesté pfistoupit jina cvi€eni, chce-li zak délat rychlé pokroky
v prozivani vysSich svétl; nikdo by vSak nemél podcenovat nezmérné velky vyznam
pravé tohoto ,uceni“. A v Zzadném pfipadé se nikomu nemuize davat nadéje, Zze né&jakymi
cviCenimi ucini rychlé vyboje do vysSich svétl, neni-li sou€asné ochoten ustaviéné se
zahloubavat do sdéleni, podavanych Cisté vypravécim zplsobem z povolané strany
o déjich a bytostech vys$Sich svétd. — Nasledkem toho, Ze se v pfitomné dobé vydavaji
takova sdéleni v literatufe a pfednaskach atd. a Ze se poskytuji také prvni naznaky
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o cvidenich pfivadsjicich k poznani vyssich svéti112, maze se dnes mnohy dozvédét
néco z toho, co se dfive sdélovalo jen v pfisné uzavienych tajnych Skolach. Jak bylo uz
Castéji feCeno, je toto zvefejnéni zplsobeno pomeéry v nasi dobé a musi tu byt. Vzdy se
vSak musi také zduUraznit, ze se tim sice ulehCuje ziskavani okultniho védéni, ale
bezpeéné vedeni zkuSenym okultnim ucitelem se pfesto jeSté neda plné nahradit.

Poznani pomoci inspirace vede Clovéka k prozivani déju v neviditelnych svétech,
tedy napfiklad k prozivani vyvoje €lovéka, vyvoje Zemé a jejich planetarnich inkarnaci;
pfichazeji-li vSak v téchto vyssich svétech v uvahu nikoli pouze déje, ale bytosti, pak
musi nastoupit jako zplsob poznani intuice. Co se témito bytostmi uskutecriuje,
poznava se v obraze pomoci imaginace, zakony a poméry téchto déju se poznavaji
inspiraci, a chceme-li pfedstoupit pfed samotné bytosti, pak potfebujeme intuici. — Jak
se inspirace vclenuje do svéta imaginaci, jak prostupuje tento svét jako ,duchova hudba“
a tim se stava vyrazovym prostfedkem bytosti poznatelnych intuici, o tom bude jesté
pojednano. Potom se bude pojednavat také o samotné intuici. Zde jen jeSté upozornime
na to, ze co se v tajné védé oznacuje za ,intuici, nema nic spolecného s tim, k cemu se
dnes Casto pouziva slova ,intuice“ podle bézné jazykové zvyklosti. Oznacuje se tak vice
¢i méné nejisty ,napad®, v protikladu k jasnému, duslednym postupem ziskanému
rozumovému poznani. V tajné védé neni ,intuice“ ni€im nejasnym a nejistym, nybrz je to
vysoce pokro€ily zplusob poznani, plny nejsvétlejSiho jasu a naprosto nepochybné
jistoty.
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Inspirace a intuice

Jako je mozné imaginaci nazvat duchovnim zfenim, tak inspiraci duchovnim slysenim.
Ovs8em pfi vyrazu ,slySeni“ je nutné si uvédomit, Ze se tim mysli vnimani, které je
smyslovému slySeni ve fyzickém svété jeSté mnohem vzdalengjsSi, nez je ,zfeni"
v imaginativnim (astralnim) svété vzdalené vidéni fyzickyma oc€ima. O svételnych
a barevnych jevech imaginativniho svéta se da fici: Jsou takové, jako kdyby se svitiveé
povrchy a barvy smyslovych pfedmétli od téchto pfedmétt oddélily a odpoutany od nich
se volné vznasely v prostoru. To vSak dava jen pfibliznou pfedstavu. Nebot' prostor
imaginativniho svéta neni takovy jako prostor fyzicky. Kdo by se tedy domyslel, Zze ma
pfed sebou imaginativni obrazy barev, kdyz vidi volné se vznaSejici barevné skvrny
v obyCejném prostorovém rozlozeni, byl by na omylu. Ale pfesto je tvofeni takovych
barevnych pfedstav cestou k imaginativnimu Zivotu. Kdo se pokusi predstavit si kvétinu,
a pak ve své predstavé ponecha stranou vSe, co neni predstavou barvy, takze se pred
jeho du8i vznasi obraz, ktery je jako barevny povrch stazeny z kvétiny, ten muze
takovymi cviCenimi ponenahlu dospét kimaginaci. Tento obraz sam neni jesté
skuteCnou imaginaci, je vice méné pfipravhou malbou fantazie. Imaginaci — tedy
skuteCnym astralnim zazitkem — se stava teprve, kdyz je nejen barva zcela odpoutana
od smyslového dojmu, ale kdyZ se Uplné& ztratilo i trojrozmérné rozlozeni prostoru. Ze
nastalo také i to, je mozné postifehnout jen urCitym pocitem. Popsat se da tento pocit jen
tim, kdyz se fekne, ze uz se Clovék neciti mimo barevny obraz, ale uvnitf v ném a je si
védom, Ze se podili na jeho vzniku. KdyZ tento pocit nema, kdyz se tedy domniva, Ze
stoji pfed nécCim jako prfed smyslovym barevnym obrazem, pak jeSté nema co Cinit se
skuteCnou imaginaci, ale s vytvorem fantazie. Tim vSak nema byt feCeno, Ze takové
malby fantazie jsou Uplné bezcenné. Mohou totiz byt éthernymi odrazy — stiny — pravych
astralnich skutecnosti. A jako takovym jim pfislusi pro duchovni Skoleni pfece jen jista
hodnota. Mohou tvofit most k pravym astralnim (imaginativhim) zazitkiim. — Urcité
nebezpeli v sobé skryva jejich pozorovani jen tehdy, kdyZ pozorovatel na tomto
rozhrani mezi smyslovosti a nadsmyslovosti nepouziva piné svého zdravého lidského
rozumu. Necht jen nikdo neoCekava, Ze mu nékdo da vSeobecné poznavaci znameni,
jak by mohl v této mezni oblasti rozeznat iluzi, halucinaci, fantastiku od skutecnosti.
Takové vSeobecné pravidlo by samoziejmé bylo pohodiné. Ale pohodinost je slovo,
které by mél okultni zak ze svého slovniku vysSkrtnout. — Da se fici jen tolik, Ze ten, kdo
si chce osvojit pro tuto oblast jasné rozliSovani, musi na to myslet jiz v obyCejném Zivoté
fyzického svéta. Kdo vtomto obycejném zivoté nedba o pfesné ajasné mysleni,
podlehne pfi vstupu do vy$Sich svétd vdem moznym iluzim. Pomysleme jen, kolik
nastrah poskytuje tento obyCejny Zivot zdravému usudku. Jak Casto se pfece stava, ze
lidé nevidi jasné to, co je, ale co si preji vidét. Jak mnoho je pfipadu, kdy lidé nécemu
véfi, ne protoze to poznali, ale protoze je jim pfijemné tomu véfit. Nebo kolik omyla
plyne z toho, Ze Clovék nejde k zakladu véci, ale ukvapené si tvofi usudek. VSechny tyto
pfiCiny klamU v obyCejném Zzivoté by se mohly doplfiovat o dalSi téméf do nekonecéna.
Jaké kousky vyvadéji zdravému usudku stranickost, vasen atd. Jakkoli jsou tyto klamy
usudku v obyCejném Zivoté rusivé a Casto osudné — pro zdravi nadsmysloveho prozivani
jsou myslitelné nejvétS§im nebezpecim. Okultni zak nemulze obdrzet jako smérnici
s sebou do vySSich svétu vSeobecné pravidlo, nybrz jediné pokyn, aby pro svou
rozliSovaci silu, pro svij svobodny, nezavisly usudek €inil vSe, co je mozné.
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Kdyz pozorovatel vy$Sich svétu jednou vi, co imaginace skute¢né je, dostane se mu
velmi brzy také pocitu, Ze obrazy astralniho svéta nejsou pouhymi obrazy, ale projevy
duchovych bytosti. UCi se poznavat, Ze imaginativni obrazy musi vztahovat k duchovym
a duSevnim bytostem stejné, jako vztahuje smyslové barvy kvécem a bytostem
smyslovym. V jednotlivostech se tu bude ovSem muset je$té mnohému ucit. Bude muset
rozliSovat mezi barevnymi utvary, které jsou jakoby neprihledné, a takovymi, které jsou
zcela pruhledné a jakoby ve svém nitru UpIné prosvétlené. Bude vnimat i takové utvary,
které jako by ve své nitru stale znovu vytvarely své barevné svétlo, jez tedy nejsou jen
zcela prosvétlené a pruhledné (transparentni), nybrz ustaviéné zazafuji samy v sobé.
A bude vztahovat spiSe nepruhledné utvary k niz8im bytostem, utvary prosvétlené
k bytostem stfednim; a obrazy v sobé zazafujici mu budou projevem vyssSich duchovych
bytosti.

Mame-li vystihnout pravdu imaginativniho svéta, nesmime chapat pojem duchovniho
zfeni pfrilis uzce. Nebot' vtomto svété se nenachazeji jen viemy svételné a barevné,
tedy vjemy, které se mohou pfirovnat ve fyzickém svété k zazitkim zrakovym, ale jsou
zde také dojmy tepla a chladu, chuti a viiné, a dokonce jesté jiné zazitky imaginativnich
,smysli“, pro néz ve fyzickém svété nenajdeme obdobu. Dojmy néceho teplého nebo
chladného jsou v imaginativnim (astralnim) svété zjevenim vile a umyslid duSevnich
a duchovych bytosti. Zdali ma takova bytost v umyslu néco dobrého nebo zlého, zjevuje
se tu v urcCitém pusobeni tepla nebo chladu. Astralni bytosti se daji také ,chutnat nebo
,cichat®. — Jediné to, co ve vlastnim smyslu Cini ton a zvuk fyzickym, chybi ve skute¢né
imaginativnim svété temer uplné. V tomto sméru zde vladne ticho bez hlesu. Zato vSak
se tu naskyta Clovéku postupujicimu dale v duchovnim pozorovani néco zcela jiného, co
se da pfirovnat ke znéni a zvuceni, k hudbé a fe€i smyslového svéta. Je to néco vyssiho
a vystoupi to pravé az potom, kdyz upIné zmlklo vSechno znéni a zvuceni fyzického
svéta, kdyz dokonce umlkl i nejnepatrnéjsi vnitini dusevni dozvuk této oblasti zevniho
svéta. Pak nastoupi pro pozorovatele néco, co se miuze nazvat pochopenim vyznamu
imaginativnich zazitk. Kdybychom chtéli pfirovnat to, co se tu zakous$i, k né€emu ve
fyzickém svété, mohli bychom k objasnéni pouzit néceho, co se vtomto svété ani
nevyskytuje. Pokusme se jednou si predstavit, ze by se daly vnimat myslenky a city
Clovéka, aniz by bylo slySet fyzickym uchem jeho slova, pak by se dalo takové vnimani
pfirovnat k onomu bezprostfednimu pochopeni imaginativnich dojmu, oznacovanému
jako ,slySeni“ v duchovnim smyslu. ,Promlouvajicimi jsou tu barevné svételné dojmy.
V rozzafovani a uhasinani obrazu, v jejich barevnych proménach se zjevuji harmonie
a disharmonie, odhalujici city, pfedstavy a myslenky duSevnich a duchovych bytosti.
A jako u fyzického Clovéka se stupriuje ton ve slovo, kdyz se mu vtiskne myslenka, tak
se stuprfiuji harmonie a disharmonie duchového svéta v projevy, jez jsou samy
bytostnymi myslenkami. Ma-li se ovSem zjevit sama myslenka ve své bezprostifednosti,
musi v tomto svété ,nastat temnota“. Zde se objevujici zazitek se da vyligit takto: Clovék
vidi odumirat jasné barevné tony, Cervené, Zluté a oranzoveé, a vnima, jak vysSi svét
pfechazi nejprve v zelen aji se ztemnuje k tondm modrym a fialovym; v sobé samém
proziva pfitom stupfiovani vnitini energie vule. Ve vztahu k mistu a ¢asu proziva uplnou
svobodu; citi se v pohybu. Co proziva, jsou formy jistych linii, tvarové podoby. Ale
neproziva je tak, jako by je vidél nakreslené pred sebou v néjakém prostoru, nybrz tak,
jakoby sam v neustalém pohybu sledoval svym ja kazdé zakrouzeni linii, vznikani
kazdého tvaru. Clovék citi toto ja jako malife a souéasné jako material, jimz se maluje.
A kazdé vedeni linie, kazda zména mista je souCasné zazZitkem tohoto ja. UCi se

26



poznavat, Ze se svym pohybujicim se ja je vpleten do tvoficich svétovych sil. Nyni uz
nejsou svétové zakony pro toto ja néCim zevné& vnimanym, nybrz jsou skuteCnym
zazratnym tkanivem, na jehoz spfadani se spolupodili.— Tajna véda nacrtava
nejruznéjSi symbolické kresby a obrazy. Pokud opravdu odpovidaji skuteCnostem
a nejsou jen vymyslenymi obrazci, pak se zakladaji na zazitcich pozorovatele ve vysSich
svétech, které je tfeba chapat popsanym zplsobem.

Tak se stavi svét inspirovany do svéta imaginovaného. Kdyz imaginace zacinaji
pozorovateli odhalovat v ,némé feCi“ své vyznamy, vzchazi uvnitf svéta imaginace svét
inspirace. Svét fyzicky je zjevenim tohoto svéta, do néhoz duchovni pozorovatel timto
zpusobem vnika. Co je ztohoto fyzického svéta pFistupné smyslim ana né
odkdzanému rozumu, je pouze zevni strankou. Uvedme jen jeden pfiklad: Rostlina, jak ji
Clovék pozoruje fyzickymi smysly a fyzickym rozumem, neni uplnou rostlinou, neni celou
bytosti. Kdo zna jen tuto fyzickou rostlinu, ma pfed sebou néco, co by méla bytost, ktera
by mohla zcClovéka pozorovat nehet, ale vnimani C¢lovéka samého by ji bylo
nepfistupné. AvSak stavbé a podstaté lidského nehtu mizeme porozumét jen tehdy,
kdyz ji vysvétlime z celé lidské bytosti. Tak je rostlina vpravdé pochopitelna, jen kdyz
zname to, co k ni patfi, jako patfi k lidskému nehtu cela bytost Clovéka. Jenze to, co
takto patfi k rostling, nemizeme najit ve fyzickém svété. Zakladem rostlinného Zivota je
pfedevSim néco, co se odhaluje jen imaginaci v astralnim svété, a dale néco, co se
zjevuje jen inspiraci ve svété duchovém. — Tak je rostlina jako fyzicka bytost zjevenim
bytosti, ktera je pochopitelna imaginaci a inspiraci.

Jak je z pfedeslého zfejmé, otvira se pozorovateli vy$Sich svétl cesta, zacCinajici ve
fyzickém svété. Muze totiz nejprve vychazet z tohoto fyzického svéta a od jeho rliznych
zjeveni vystupovat k vy$Sim podstatam a bytostem, které jsou zakladem téchto zjeveni.
Kdyz vychazi zfiSe zvifat, mOze vystoupit k svétu imaginativnimu; kdyz zvoli své
vychodisko v fiSi rostlin, povede ho duchovni pozorovani imaginaci k svétu inspirace.
Jde-li touto cestou, pak totiz brzy najde ve svété imaginace a inspirace také bytosti
a skutec€nosti, které se ve fyzickém svété vibec nezjevuji. Neni tedy na misté myslet, ze
timto zpasobem se poznavaiji jen bytosti vy$Siho svéta projevujici se ve svété fyzickém.
Kdo jednou vstoupil do imaginativniho svéta, poznava mnozstvi bytosti a udalosti,
o nichz se pouhému fyzickému pozorovateli ani nesnilo.

Je ovSem také jina cesta. Takova, ktera nevychazi ze svéta fyzického. Ta Cini
Clovéka jasnovidnym bezprostiedné ve vysSich oblastech byti. Pro mnohé lidi by mohla
mit tato cesta vétsi pfitazlivost nez cesta naznacena predtim. Presto vSak by se v naSich
Zivotnich podminkach mél volit vzestup jen z fyzického svéta. Ten uklada pozorovateli
odfikani, jez je nezbytné, kdyz se ma nejprve rozhlédnout po fyzickém svété a zde
shromazdit nékteré poznatky a hlavné zkuSenosti. V kazdém pfipadé je to viak vzestup
pfiméfeny nasSim kulturnim poméram v pfitomné dobé&. Ten druhy predpoklada
pfedchozi osvojeni duSevnich vlastnosti, jichz je v soufasnych Zivotnich pomérech
krajné obtizné dosahnout. | kdyz se v pfislusnych spisech tyto dusevni vlastnosti s celou
datklivosti a zfetelnosti vzdy znovu zdUraziuji, nema vétSina lidi naprosto zadnou
alespon ponékud dostacujici pfedstavu o stupni, v némz je nutné si takové vlastnosti
osvojit (napf. nesobeckost, obétavou lasku atd.), pokud nékdo nechce vychazet
k dosazeni vySSich svétl z pevnych zakladu fyzického svéta. A kdyby potom nékdo
procitl ve vyS8Sich svétech bez potfebného stupné pfislusnych dusevnich vlastnosti, tu
by musela nasledovat nevyslovna bida. Ale nebylo by spravné se zase domnivat, Ze pfi
vychodisku z fyzického svéta azjeho zkuSenosti by se nékdo mohl obejit bez
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uvedenych duSevnich vilastnosti. Myslet si néco takového by rovnéz bylo zavaznym
omylem. Vychodisko z fyzického svéta vSak dovoluje, aby si Clovék osvoijil tyto dusevni
vlastnosti v takové mife a predevSim v té formé, jak je to mozné v nasich pfitomnych
Zivotnich pomérech.

Ajesté néco utoho pfichazi v uavahu. Vychazi-li se naznatenym zplsobem
z fyzického svéta, zustava Clovék pres svuj vystup do vySSich svétu v Zivé souvislosti
s timto fyzickym svétem. Zachovava si plné porozuméni pro vSe, co se v tomto svété
déje, aplnou c&inorodost, aby v ném mohl plsobit. Takové porozuméni a takova
¢inorodost rostou dokonce nejprospésnéji pravé poznanim vysSich svétu. V kazdé
oblasti zivota, i kdyz se jevi sebevic prozaicky praktickou, bude znalec vy$Sich svétd,
pokud si jen uchoval Zivou spojitost s fyzickym svétem, plsobit prospésnéji, lépe nez
Clovék neznaly.

Kdo vSak prozije procitnuti ve vyS8Sich oblastech byti, aniz by vySel z fyzického svéta,
odcizi se ovSem az pfiliS snadno zivotu; stane se poustevnikem, ktery se stavi ke svému
okoli bez porozuméni a bez ucasti. Dokonce se stava Casto u lidi vyvinutych v tomto
sméru neuplné — nikoliv ovSem u zcela vyvinutych — Ze s jistym pohrdanim shlizeji na
zazitky fyzického svéta, Ze se nad né citi pfiliS povzneseni. Misto toho, aby se jejich
ucCast na svété zvysila, stavaji se v sobé& zatvrdlymi povahami, v duchovnim smyslu
sobeckymi. Pokuseni k tomu vSemu je totiZ opravdu nemalé. A ti, kdo usiluji o vzestup
do vySSich svéty, jisté by pravé toho méli dbat.

Od inspirace muze duchovni pozorovatel vystupovat Kk intuici. Ve zpusobu
vyjadfovani tajné védy predstavuje toto slovo v mnoha smérech pravy opak toho,
k Cemu se ho €asto pouziva v obycejném zivoté. V tomto Zivoté se mluvi o intuici, kdyz
ma Clovék na mysli temny, jako pravdu pocitovany napad, jemuz pravé jesté chybi
jasné, pojmové oznaceni. Spatfuje se vtom spiSe prfedstupen poznani nez poznani
samo. Takovy ,napad‘ muze — podle tohoto pojmového oznaceni— osvétlit jako
bleskovym svétlem velkou pravdu; ale poznanim se mulze stat teprve tehdy, kdyz je
zdavodnén pojmovymi usudky. Nékdy se také oznacuje za intuici néco, co Clovék ,citi”
jako pravdu, ocCem je zcela presvédCen, ale co nechce zatéZovat rozumovym
usuzovanim. Lidé, k nimz se dostanou poznatky duchovni védy, fikaji dosti Casto: To
mné bylo ,intuitivné“ uz davno jasné. Ma-li se vSak pochopit vyraz ,intuice® v jeho
pravém vyznamu, jak je zde minén, nesmi se k tomu vS§emu vubec pfihlizet. Intuice neni
v tomto pouziti poznanim, které by zlstavalo pozadu za poznanim rozumovym, ale
naopak toto rozumové poznani daleko presahuje.

Vinspiraci zazitky vySSich svétu vyslovuji svij vyznam. Pozorovatel Zije ve
vlastnostech a Cinech bytosti téchto vysSich svétl. Kdyz ve smyslu uvedené
charakteristiky sleduje svym ja vedeni nékteré linie nebo formu nékterého utvaru, pak
pfece vi, ze neni uvniti bytosti samé, ale uvnitf jejich vlastnosti a ukond. Vzdyt uz
v imaginativnim poznani proziva to, Zze se napfiklad citi nikoli vné barevnych obraza, ale
v nich; jenze pravé tak také presné vi, Ze tyto barevné obrazy nejsou bytosti v sobé
samostatné, ale Ze to jsou vlastnosti téchto bytosti. V inspiraci si uvédomuje, Ze se
sjednocuje s Ciny téchto bytosti, se zjevovanim jejich vule; teprve v intuici splyva se
samotnymi, v sobé& uzavienymi bytostmi. Ve spravném smyslu to mize nastat, kdyz pfi
tomto splynuti jeho vlastni bytost neni zahlazena, nybrz plné zachovana. VSechno
,ztraceni se“ v cizi bytosti je zlem. Proto se mlze vnofit do jiné bytosti bez Uhony jen
takove ja, které je v sobé az do vysokeého stupné zpevnéno. — Teprve tehdy Clovék néco
pochopil intuitivné, kdyz u toho ,néCeho” dodel k pocitu: zde se projevuje bytost, ktera je
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téhoz druhu a stejné vnitfné uzaviena jako vlastni ja. Kdo pozoruje kamen svymi smysly
a podle jeho vlastnosti se jej snazi pochopit rozumem — a obyCejnymi védeckymi
pomuckami — uci se poznavat jen jeho zevni stranku. Jako duchovni pozorovatel
postupuje pak k poznani imaginativnimu a inspirativnimu. Kdyz Zije v poznani
inspirativnim, mulze dospét k dalSimu pocitu. Mohli bychom jej charakterizovat
pfirovnanim takto: Pfedstavme si, ze vidime na ulici ¢lovéka. Nejdfive na nas udéla
letmy dojem. Pozdéji se s nim seznamime bliZze; a nastane okamzik, kdy se s nim tak
spratelime, ze se duSe otevie dusi. K tomuto zazitku, jimz prochazime, kdyz padnou
duSevni zavoje aja stoji pfed druhym ja, bychom mohli pfirovnat to, kdyz se
duchovnimu pozorovateli objevi kamen jen jako zevni jev, a on pak postupuje k nécemu,
k Cemu ten kamen patfi, jako patfi nehet k lidskému télu, a co se vyziva jakozto ,ja“
obdobné vlastnimu ja.

Teprve v intuici dosahuje Clovék zplsobu poznani, jimz je veden do ,nitra“ bytosti.
Pfi pojednani o inspiraci bylo uvedeno néco o proméné, kterou musi podstoupit vnitini
duSevni rozpoloZzeni duchovniho pozorovatele, chce-li dosahnout této formy poznani.
Rekli jsme zde, Ze napfiklad nespravny tsudek nesmi mluvit pouze k rozumu, ale k citu,
Zze musi pusobit utrpeni, bolest. A pozorovatel musi takovéto vnitfini prozivani
systematicky rozvijet. Pokud ovSem prameni tato bolest ze sympatii a antipatii vlastniho
ja, z jeho stranictvi, dotud se nemlze mluvit o pfipravé pro inspiraci, k niz by se tim
mélo dospét. Takoveé pohnuti mysli je jeSté daleko, velmi daleko od vnitfni ucasti, kterou
musi mit ja s pouhou pravdou — s pravdou jako takovou — chce-li dosahnout zminénych
cili. Nelze ani dosti ostfe zdlraznit, ze vlastné vSechny formy zajmu, vyzivajici se
v obyCejném Zivoté u pravdy a omylu jako radost a bolest, musi nejprve umlknout, a pak
musi nastoupit zcela jiny druh zajmu, bez jakéhokoli sobectvi, ma-li se néco ucinit pro
poznani inspiraci. Uvedena vlastnost vnitfniho duSevniho Zivota je vSak pravé jen
jednim z mnoha prostfedkl k pfipravé pro inspiraci. Je jesté nekonecny pocet jinych,
které se k této jedné musi pfipojit. A ¢im dale se duchovni pozorovatel zjemruje v tom,
co mu slouzilo uz pro inspiraci, tim vice je s to blizit se k intuici. O zakonitych pokynech,
které okultni véda dava pro intuici, budeme mluvit v dalSich kapitolach.
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Z doslovu Marie Steinerové

Rudolf Steiner rozvedl v jinych dilech mysSlenkové postupy, které zde nedokoncil. Jako
pokracovani toho, co bylo dano zde, oznacil sam spisy ,Cesta k sebepoznani ¢lovéka“
a ,Prah duchového svéta“.— ,Kosmologie, nabozenstvi a filosofie® je dalSim
stupfiovanim schopnosti osvétlovat meditacni dé&je poznani, pravé tak knizka
,O duSevnim Zivot&“. Vrcholu ve formulaci nadsmyslovych poznatki dosahl Rudolf
Steiner v poslednim roce svého zivota, kdy nam jako odkaz zanechal ,Smérnice pro
Anthroposofickou spolenost” a své ,Dopisy ¢lenim®, které nyni vySly pod titulem
.,Mystérium Michaelovo®. Jsou zakonenim a korunovanim zde zapocatého dila pro
vSelidskou esoterni vychovu védomi. Komu je jeSté zatézko, aby se zde sam
propracovaval, ten necht ¢te a proziva hluboko zasahujici vyvody Karla Ungra v jeho
dile ,Z fe€i duSe védomé®. Z Cetby tohoto dila ziska néco, co ani nelze dost docenit.
Tyto dopisy, které Unger napsal pro kruh ¢lend, potom pro ¢asopis ,Anthroposofie” a jez
Pretvareji déje poznani v déje zivotni. Zde bylo dosazeno v dusi jednoho Elovéka toho,
co chtél Rudolf Steiner vyvolat ve svych Zacich: mysleni se stalo opét Zivotem. Reé
duSe védomé naléza cestu k ztracenému Slovu, které Rudolf Steiner vyrval odumirani
a vratil lidstvu.

Marie Steinerova

Poznamky

Pavodni autorovy poznamky, uvedené v némeckém originale, jsou v textu pod €arou
oznaceny zkratkou: pozn. aut. Nasledujici Cislované poznamky jsou od prekladatele.

1 Tento druhy dil nevySel. Na knihu ,O poznavani vysSich svétd“ vSak navazuje
nékolik dalSich praci Rudolfa Steinera, obsahujicich konkrétni liceni rdznych vnitfnich
déju na stezce poznani. Viz doslov Marie Steinerové ke knize ,Stupné vy$siho poznani®.

2V ném. orig.: ,Geheimschulug®

3 V ném. orig.: ,geheimwissenschaftlicher Unterricht®

4\ ném. orig.: ,frei tragen”

5V ném. orig.: ,jedes richtende Urteil*

6 Rudolf Steiner zde — stejné jako vjinych knihach— uziva goethovského

nazvoslovi pro barvy: gelbrot, braunrot, blaurot— ,gelbrot® vtomto smyslu
oznacuje Cervenou barvu s pfimési zluté, tak jako ,rotgelb® by poukazovalo na zlutou
barvu s pfimési Cervené. V naSem bézném nazvoslovi, mnohem méné pFesném,
oznacujeme takto vzniklou barvu v obou pfipadech za ,oranZovou®.

7 Zde i dale uziva Rudolf Steiner téZko prelozitelny vyraz ,sich aussondern® — stejny

vyraz, jimz v ,Tajné védé“ (naz. orig.: ,Geheimwissenschaft im UmriR“; 1. Ceské vyd.
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nakl. Studium, Praha 1922, 2. vyd. nakl. Baltazar, Praha 1993) charakterizuje vyClenéni
slune€ni substance ze svéta Zemé.

8 Vném. orig.: ,abgesondert‘— slovo odvozené ztéhoz zakladu jako ,sich
aussondern®.

9 V ném. orig.: ,Verrichtungen“— minény jsou patrné ,vnitfni ¢innosti“ ve smyslu
koncentracnich a meditaCnich cviceni a cvieni k ovladnuti myslenkové aktivity, citového
Zivota a vule.

10 V ném. orig.: ,Verfolgung“ — doslova: sledovani

11V ném. orig.: ,Pflege”

12 V ném. orig.: ,das sprie3ende, wachsende und gedeihende Leben®

13 V ném. orig.: ,Gedeihen”

14 V ném. orig.: ,Gedeihendes”

15V ném. orig.: ,Pflege anstreben®

16 V ném. orig.: ,des Werdens, des Gedeihens, des Bluhens"®

17 V ném. orig.: ,Pflege”

18 V ném. orig.: ,der sogenannte astrale Plan®

19 V ném. orig.: ,des astrale Plan”

20 V ném. orig.: ,frisch, mit gesundem Sinne, mit scharfer Beobachtungsgabe*“

21V ném. orig.: ,Verhaltnisse”

22V ném. orig.: ,(allem) Gedeihenden®

23 V ném. orig.: ,zu seinem und der Welt Gedeihen®

24V ném. orig.: ,Pflege®

25V ném. orig.: ,liegt"

26 V ném. orig.: ,Pflege®

27 V ném. orig.: ,Pflege”

28 V ném. orig.: ,Ausbildung®

29 ,SurCitymi mySlenkami pozorovat: slovo ,betrachten® znamena soucasné
.pozorovat® i ,uvazovat".

30 V ném. orig.: ,Betrachtung®

31V ném. orig.: ,Gestalt” — podoba, tvar

32 V ném. orig.: ,blaurot”

33 V ném. orig.: ,rotgelb”

34 V ném. orig.: ,seine innere Lauterkeit"

35 ,kdo nepfehani a nepocina si nasilné“— v ném. orig.: ,der nichts forciert“ — dosl.:
.kdo neforsiruje”

36 V ném. orig.: ,unscheinbar®

37 V ném. orig.: ,man hange dem Gedanken nach”

38 V ném. orig.: ,Anschauung®

39 V ném. orig.: ,Anschauung®

40 Obé barevna oznaceni pouil'vajl' opét Goethovy terminologie. ,Zlutavé-&erveny* Ize
chapat asi jako: ,svétle oranzovy*.

41V ném. orig.: ,empfinden oder erfuhlen®

42 V ném. orig.: ,Anschauung®

43 V ném. orig.: ,Anschauungen®

44 \V ném. orig.: ,nach etwas verlangen® je svym vyrazem asi uprostfed mezi ,Zadat si“
a ,touzit*

45V ném. orig.: ,Anschauung®
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46 V ném. orig.: ,gelbrot”

47 V ném. orig.: ,rotlichblau® — modra, pfechazejici jemné do fialova

48 \VV ném. orig.: ,Anschauung®

49 V ném. orig.: ,Anschauung®

50 V ném. orig.: ,lieblos® — ,bez lasky“

51V ném. orig.: ,volle Selbstgeltung®

52 V ném. orig.: ,mussen sich ergeben” — doslova: ,musi pro ného vyplynout*

53 V ném. orig.: ,Anschauung®

54 ,schopnost nazirani ve smyslu duchového vnimani“ — v orig.: ,Anschauung®

55 V ném. orig. ,eine geregelte Verstandingung”

56 Ctu: in den Vorschriften“— v pfedpisech®, misto ,in den Fortschritten —
,V pokrocich®.

57 ,jak se jevi okultnimu vnimani“ — v ném. orig. ,wie (sie) empfunden werden*

58 V ném. orig.: ,rasch mit sich selbst zurecht zu kommen® — ,rychle si poradit sami se
sebou”

59 V ném. orig.: ,die erfahrenen Geheimnisse® — ,tajemstvi, o nichz se dozvédél®, nebo
Lajemstvi, jez zakusil®

60 V ném. orig.: ,zerstoren®

61 V ném. orig.: ,Gedachnistrank® — doslova: ,napoj paméti®

62 ,pfedmét stalého uplatiiovani“ — v ném. orig.: ,Ubunt“ — doslova: ,cviceni*, ,konani*

63 V ném. orig.: ,Stimmung® — ,nalada“, ale také ,naladéni“ ,citové rozpolozeni*

64 Podle Goethova barevného nazvoslovi: ervenavé hnéda, t. j. hnéda s ¢ervenavym
nadechem; Cervenaveé zluta, tj. Zlutd s Cervenavym nadechem apod.

65 viz pfedchozi poznamku

66 V ném. orig.: Stimmung*®

67 V ném. orig.: ,Auch seinen Verstand und seine Vernunft*

68 V ném. orig.: ,Standhaftigkeit®

69 V ném. orig.: ,Ausbildung”

70 V ném. orig.: ,Andacht"

71V ném. orig.: ,dunkelrotliche Ausstrahlungen®, t. j. ,temné Cervenava vyzarovani*

72V ném. orig.: ,Blumen®

73 V ném. orig.: ,Blicke tun®

74 V ném. orig.: ,Ausbildung®

75V ném. orig.: ,Behutsamkeit” — téz: ,obezrelost®, ,opatrnost®, ,ohleduplnost”

76 Barevné oznaceni podle Goethovy ,Nauky o barvach®, tedy s pfibliznym
vyznamem: ,jemné nafialovélé*.

77 V ném. orig.: ,Gestalten®

78 V ném. orig.: ,sinngemaf*

79 V ném. orig.: ,Gleichmut"

80 V ném. orig.: ,Willkurlichkeiten® — tj. vySSi vjemy, jez nejsou vyrazem objektivnich
souvislosti, nybrz nahodilych subjektivnich postoju a dusevnich hnuti.

81 V ném. orig.: ,Dumpfheit"

82 V ném. orig.: ,die Ausbildung des Seelenleibes”

83 ,opravdu orientovat a védomé se jim pohybovat®— v ném. orig.: ,sich wirklich
zurechtfinden®

84 Pravé tak vyraz ,étherné télo“ nesouvisi s oznacenim ,éterickych oleju” apod. Pozn.
prekl.
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85V ném. orig.: ,Spitzen®

86 V ném. orig.: ,keine richtige Einsicht®

87 V ném. orig.: ,Hande*

88 V ném. orig.: ,Hande*

89 V ném. orig.: ,so dall die Lebensstrome aus dem allgemeinen Lebensmeer
unmittelbar aus — und einstromten®

90 V ném. orig.: ,das Wahre von der Erscheinung zu scheiden®

91 V ném. orig.: ,das Verlangen”

92 V ném. orig.: ,Selbst*

93 V ném. orig.: ,im eigenen Selbst"

94 V ném. orig.: ,wie es gegenwartig sein Dasein ausmacht"

95 V ném. orig.: ,von diesem geregelt und ordnungsgemal uberschaut werden”

96 V ném. orig.: ,wird einfach so geregelt*

97 ,Vnimavost®: misto ,Wahrnehmungsorgan® ctu: ,Wahrneh-mungskraft®.

98 V ném. orig.: ,das sinliche Selbst*

99 V ném. orig.: ,hochgesinnte Personen®

100 V ném. orig.: ,als seine Begierden-Anlage*

101 V ném. orig.: ,Regsamkeit"

102 V ném. orig.: ,Wesenheiten*

103 Misto ,sinnlichen” Ctu ,ubersinnlichen®.

104 V ném. orig.: ,Seligkeit*

105 Ctu: ,Wesen*“ misto ,Welten".

106 V ném. orig.: ,spielt hinein”

107 V ném. orig.: ,Weltenwesen”

108 V ném. orig.: ,spielt hinein®

109 V ném. orig.: ,Leibesverrichtungen®

110 V ném. orig.: ,auseinanderhalten” — ,udrZovat v oddélenosti*

111V ném. orig.: ,das gottliche Selbst®

112 Takovymi naznaky jsou pravé popisy v knize ,O poznavani vy$Sich svétd®“.
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