Predstavte si Zem gko fyzickd prirodu,tek sko si predstevajete
restlinu,Vo vnitri potom mrevny porisdok ko zdrodok & Kristovu
silu sko nieCo,%0 ddve zdrodku vzist do budidcej Zeme,egko Jupiteru!
Tagto méte cely predstavu evenjelif znovu vybudevend z duchovne]
vedy!

Rudolf Steiner

Ako se& mbZe stet niedim hmetatelnym to,8o je tek nehmotné sko
mrevnd predstave? K tomu Jje nutny urdity impulz.T4to mrevnd preds-
teva mus{ byt uchopend istym podnetom.Spomenme si: Viers nemsd byt
len nehrdZkou vedenia,sle md nielo spdsobovet.Md ulinit neSe mrev-
né idedly,predstavy redlnymi.Md ich vzist so sebou & vytvorit =z
nich potom novy svet.Ide tede o to,eby predstavy viery nebeli len
nepreukdzanym vedenim,nieéim,&omu verime,pretoZe to nevieme,Ale ide
o to,a2by v tom,v &b verime,boles obsishnutd sils ktord Jje schopnd
zédrodok mrevnosti reelizovet vo svetovom telese,Tdto sile musele
byt vnesend do zemského vyvoje mystériom ne Golgote.Této sile muse-
le byt vnorend do dudi ulednikov tym,Ze s& im vyprévele o tom, o

uZ nemeli t{,ktor{ meli len pismo.Ide o silu viery.

Rudolf Steiner

Viera je nielo,&o je nesené silou.
| Rudolf Steiner

Ten,kto neberie slovd evenjelif{ len spdsobom vonksj3im,sle vyvije v
sebe Kristom poZsdovend previ vieru,ten uZ md%e v evenjelidch ndjst
v8etky predpoklady,vlohy & nadanis,vediice k postupnému velliemu e
va&3iemu chdpeniu Kristovho impulazu.

Rudolf Steiner

Musime s& naulit nielen verit: Ked myslime,tsk s v na3om mozgu
nieo deje.Musfime sa nsudit pozndvet,Ze: Ked niedo myslime,niedo
sa deje v kozme!

Musime s& neulit mysliet tskym spdscbom,eby sme si mohli uvedo-
mit,%e ked myslime,zverujeme svoje myslenie kozmu,sby se tsk neils
Tudskd bytost ssme spdjele zese rovnekou mierou s kozmom.

Rudolf Steiner

Menichejské ulenie nevytvdrslo ebstraktné pojmy,ktoré do istej mie=-
ry oddelujd myslené od ostetnej skuto€nosti.V menichejskom uleni

je obsishnuty prineip netvorit len puihe logické pojmy,ele: vidy
vytvdret pojmy & predstavy zodpovedsjice skutolnosti.Nie Ze by pri
tom sndd neskuto®né predstavy nehrsli v Zivote tie% rolu,Tieto v
nom hrajy bohuZial rolu &% pr{lid velkd,nejvisc v dnednej dobe.Ro-
le,ktord hreji,potom vyzerd podla toho! Menichejskd nduke tveri
také predstavy,ktoré nie sdi len myslené,ele ktoré s tieZ netolko
mocné, e md%u d&inne zesahovet 8j do vonkajsej prirody,e tek byt
iéastné nea jej dianft,

Rudolf Steiner



NemoZno ni& robit s nejesnymi pojmemi,u ktorych si neuvedomujeme
#ch hlb8ie korene,ich hlb3f citev} zdkled.Prdéve v mlhavych,nejss-
nych pojmoch se vela krdt skryve niefo /v skrytosti Bdsobf{ to/,lomu
sme poddeni,ej ked,to sko modern{ Iudie neuznsveme,¥e si to nech-
ceme priznat,Priznat si tento vmitorny vyznem pojmov nechceme preto
¥e to neuzndveme po strénke vonkej3ej.A peeto to gkoby ze trest
vystupuje hore do ne3ich pojmov.

Rudolf Steiner

Pozoroventde kozmu & priredy vedie k v3eobecne]j boZskej podstete,kto
rd tvori zdklad né3ho nsrodenis,

Pozorovenie skuto®nych dejin vedie k pozneniu Kriste,ked ideme len
dostato®ne dsleko,k poznaniu,ktoré potrebujeme,ked sa chceme niedo
dozvediet o osude duse,

Vnitorné nezersnie,duchovné preZivenie,vedie k pozneniu duchovnej
bytosti v opé@tovnych pozemskych ¥ivotoch e vedie,ked je spojené s
tym,v &om Zije,tj. so spiritudlnom,vedie k nezeraniu ne Duche sve-
tého,

Trichotdmis - telo,du¥s 8 duch,nie je len tu zékledom.Je i zdkls-
dom cesty,ktorou musime isf,kea chceme sa skutofne vo svete
sprédvnym sp8sobom vyznst,

Rudolf Steiner

Byt eteistom je:vlestne mo¥né len vtedy,ked nie sme schopni jesne
pozorovat disnie vo vonkej¥ej prirode,dienie v telesnosti,To je po-
tom mo¥né len vtedy,ked telesné sily sd prili¥ otupené.

. Bohe predse pre¥iveme neustdle.

Ateizmus je skutofnou dulevnou chorobou,

Popieret Kristes nie je chorobou,lebo toho musime ndjst behom ree-
lizdcie vyvoje Tudstvs.Ked ho nendjdeme,potom nendjdeme silu,ktors
zachranuje dulu pred smrtou,To je ne3testie duse,’

Byt steistom je chorobe duse,Choroba ITudského Jja.

Byt popieralom Kriste je nedtsstie Tudskej dude,

Treba si vE3imndt rozdiel.

Popierat duche je potom sebsklamoik,

Je ddlezité tieto 3 pojmy premeditovedt:

1,Ateizmus je chorobou dusle,

2,Popieranie Krista je nestestim duse,

3,Popieranie Duchs Jje klsmanim seba seme.

. Tek tu méme 3 vyznemné bludné cesty ITudskej duse:

1,Chorobe duse :

2,NeStestie dule

3,Sebaklem dule-

Rudolf Steiner

Kde je nutné hladet to,%0 Zije v neSej mresvnej idey, &o ju &inf{
redlne pdsobiscou? Je to Kristus! Je to jednea strdnke Kristove]
bytosti!

Podle krestanske] predstavy tkvie v Kristovej bytosti sils,ktord
preberd nesSe mravné predstevy & vytvdre gz nich novy svet,Slova:
Nebo & Zem pomind,8le slovd moje nepomind,sd prevdivé e znsfis onu
silu,ktord mreavny prvok pozemského svete prendse na Jupiter!

Budolf Steiner



Mystickd svedbs je len vmitornym procesom.Ked s& pohriZime neozej
dost hlboko do svojho vnitre,dospejeme tek k identite,k stotoZneniu
s8 s boZskou bytostou! Chymickd svedba Christisne Rosenkreuze v3sk
uvaZuje w €loveku o onych pdsobiecich sildch,ktoré uchopie celého
€loveks,ktoré skutone Tudskd bytost pretvéreji,e to task,Ze tdto
bude méet byt raz,eZ hmote odpadne sko struske,prenesend do vyvoje
Jupiteru,Venuse &8 Vulkdnu.

Rudolf Steiner

Dnes sa tekych predstév,ktoré prenikeji do podstaty veci,ludis
Boja.Aj ked v nelej dobe mdéme vels steto¥nosti - stetodnost poz-
neanis to nie je,td tu chybe.,Nasozejstné odhedlsnie,predsevzatie
postavit sa proti dekedentnej skutoénosti,nezodpovedd dosisl cie-
Yom Tudstva,Je to vi3sk v nes3ej dobe prvoradou 2 hlbokou nutnostou.
Ked nechce na%a doba zspednit do melichernostf{,mus{ sa nsudit nie-
Somu rozumiet: rozumiet prineipu tvorivého duche,Mus{ pochopit, &o
to znemend,%e duch tym,Z%e tvor{,pdsob{ s tou istou silou &ko pri-
rodzené pudy.Pudy vSsk pdsobies v temnote,zatial&oc duch,ktory se
stdve tvorivym,pdsobf v svetle Slnke,tzn, duchovného Slnke,Tomu

se mus{ nede dobe nsulit rozumiet.A prdve proti tomu se dnes vel-
mi,vel’mi mnoho pracuje.

Rudolf Steiner

Zostet nevedomym tem,kde je mo%né poznenie,zneamend prehredok
proti boZskému uréeniu &loveks.

Rudolf Steiner

Bolo dlohou poeatlantského Iudstve rozvijst v sebe dudevné schop-
nosti,ktoré mohli byt ziskené prebudenymi silami my&lienok & indi-
vidudlneho cftenis,ktoré nie si podnecovené bezprostredne duchov-
nym svetom,ele vznikajd tym,%e &lovek pozoruje zmyslovy svet,viivs
sa don @ spracovave ho,Dobytie tohto fyzicko - zmyslového svete
onymi schopnostemi musf byt povaZovené ze poslasnie poetlentského
Tudstva,Toto dobyvenie pokrefuje stupen ze stupnom.

Rudolf Steiner

Tudsky intelekt bude mst ovel?® objektivnejsiu moc,ne¥ sko méd tersz,
Tudie krd4¥ajd v dstrety dufevnému Zivotu,o ktorom mo¥no povedet,Ze
intelekt sa medzi Tudmi 3{ri eko nejekd verejmd moc,skutolne sko
nejakd verejnd moc,ktorej sa musis Iudie podrobovat! Ked ss inte-
ligencia Tud{ stene v3eobecne pleatnou - & objektivizuje se uZ ed
doby,kedy existuje verejnd literatiire - potom Ahrimen nsdobudde
stdle viac moZnosti,zmocnit s& inteligencie Yud{,Toto Jje perspek-
tive,ktori ndm duchovnd vede musi stevet pred dule,lebo Ahrimen
neustdle &o najintenzivnejdie usiluje o to,eby Tud{i priprevil o ich
individudlny rozum & tento si sdm prisvojil, tekZe Tudsky rozum by
mel podYs Ahrimenovho ndzoru prejst do shrimenskej moci.

Budolf Steiner



. §lovek md priniest db sveta slobodu 8 so slobodou teprv to,%o v
pravom Slova zmysle nezyveme ldskou.l.ebo bez slobody je ldsks ne-
moZnéd.Bytost,ktord mus{ bezpodmienelne poddvet nejeky popud,td ho
podidvne,Bytost,ktord md%e tie¥ jednst insk,pre td je len jeding
sils,aby upolivle - ld4ske,Slobode a8 l4ske sd dve poly,ktoré petris
dohromedy.Ked mé do nd3ho kozmu vstipit lé4sks,potom s& tek mohlo
stat iba prostrednfctvom slobody,tj. prostrednictvom Lucifers ®
jeho premoZitels s zdroven Vykupitela &loveke - Krista,Preto je
Zem kozmom ldsky & sbhobody.

Rudolf Steiner

(lovek se stdve silnym,pokisl mus{ nemghet svoje svely.A prave tsk
mus{ dobro,pokiel sa md vystupnovet v sviétost,prekonet zlo,ktoré
se mu stavie do cesty.

Rudelf Steiner

71o m& Wlohu priviest Yudstvo me vy38{ stupen.
Rudolf Steiner

v pritomnea dobe sa mus{ uplatnovet v duchovnej vede ur&ity spadsob
pozorovenia,Tento zvld3tny rys duchovno-vedeckého pozorovenie spo-
¢{ve v tom,%e ndm umo¥nuje vidiet v3ade,¥e za pojmemi,predstavemi a
idesni, ktoré si &lovek tvorf & v ktorych #ije,nestoj{ ibes to,%o v
¥ivote nazyvame logikou,ele %e v pojmoch @ predstavéch Tudd{ 2ije
to, 8o mdZeme naszvet skutodmostou.Je nutné usilovet o pojmy,ktoré

- st dplne- prestdpené skutolnostou.

Rudolf Steiner

A% pri{lis plat{ pre dne3né I'udstvo,%e sa odddve pod wplyvom vychovy
vyplyvejicej z &isto materialistického chdpanie svete uréitému
druhu spénku,Meterislistické chdpsnie svete odrezdve &loveks urdi-
tym sp8sobom od skutodného myslenis,od neozaj zdrevého pozorovsnis
skutoénosti,ukolisave ho,pokisl ide o to ddleZité,fo Zije skutolne
v dejinnom vjvoai ESte dnes tu stdle nie je eni u Tudi,ktor{ ehcd
nasledovet svoju tiZbu po duchovnom pozneni,potrebnd sile vdle k
skutonému precitnytiu,k prebudeniu sa do reality uréityeh impul-
zov,ktoré sa uplatnuau vo vnitri nd3ho vyvoje - e dospiet tak k od-
hodlaniu vidiet veci v ich sidvislosti tsk,eké neozej si.

Rudelf Steiner

Ibe imsgindcie zobrazuji skutoénost!
Len 8i ich nesmieme vykladat symbolieky,ale musime ich bret podls
ich imeginat{vneho obsshu tak,ako sid,

Rudolf Steiner

Tem,kde Jje pravde nejekym sSpdsobom kalend, tem je tief skeleny
pristup ku Kristovi & ten nemdZe byt néjdeny.

Rudolf Steiner



Ten,kto hovori imesgindcie zo0 svete ducha,nemd%e v dne3nej dobe pri-
nadset ibe tieto imegindcie,Prindsesl by tek niedo,%0 by stdlo sko
dplne iny obseh vedomis vedTe sidasného obsahu poznenie,bez viet-
kej stvislosti s nim.Mus{ neplnit siceasné vedomie tym,&o0 mdZe poz-
navet iné vedomie,ktoré pozerd do duchovného sveta.Potom bude je-
ho vyklad obsehovat tento svet ducha,sle tento obsesh s prejev{
formou my3lienok,do ktorych sa vlieve,Tek se stene plne zrozumite-
Inym obyésjnému vedomiu,ktoré mysli v zmysle dne3nej doby,ele edte
nepozerd do duchovného svete,Tdto zrozumitelnost se nedostevi ibe
vtedy,ked jej &lovek sdm kladie preka¥ky.Ked si osvojf predsudky,kt
oré si osvojile dne#nd vedeckd dobe,V duchovnom poznani Jje v3etko
ponorené do intimneho du3evnéhe preZivenis,nielen duchovné nezers-
nie semo,8le &) chdpenie,ktoré prind3e obylasjné,duche nevnimejice
vedomie v dstrety vysledkom vidiaceho &lovekea.0 tejto intimite
nemd tuSenie ten,kto diletentsky hoveri oniekomchdpejicom,Ze si
toto pochopenie sdm vsugerive,Av3ak je tomu tek,%e to,%o se vyjed-
raje pri chdpeni fyzického svets sko prevde slebo omyl len v poj-
moch, s& stdve vzhladom k duchovnému svetu zdZitkom.Kto vpusti do
svojho tvsudku, trebdrs len v podobe tichého pocitu,tvrdenie,Ze to,
8o toto videné duchovne,nembZe byt prijaté obyfajnym,duche nevni-
mejuicim vedomim préve pre jeho hrenice,tomu se stavie tento cito-
vy udsudok pred chdpanie gko zatemnujici mresk,potom skutolne nems-
%e chdpat.Ked vidisci &lovek prevedie to,%o vidf{,s% do podoby
my3lienock,potom s8 to stene plne zrozumitelnym ej nezeujatému,du-
chs nevnimejucemu vedomiu,Je to zrozumitelné sko obrsz melisesrs

pre toho,kto sdm m&lierom nie je.Pochopenie duchovného svete nie
je 8le niel{m umelecky citovym sko u umeleckého diele,ale niedim
iplne my3lienkovym 8ko u vedeckého poznenie,Aby mohol tskéto po-
chopenie nesozaj umoZnit,musi duchovne vidieci &lovek vlievet svo-
je poznetky neozeaj 8% do my3lienkovej formy,bez toho &by v tejto
forme stratili svoj imeginat{vny charakter,Zdravé vmitorné prezi-
venie vedie k pozneniu,¥e imegindcie nie je ibe subjektivnym ob-
rszom,8le obraznou reprodukciou objektivneho duchovného obsshu,
Dospieveme k tomu duchovno-duSevnym sp8sobom,8ko v oblasti zmyslo-
vého nezerenie rozliSujeme pri zdrsvom orgenizme preludy od
objektivnyech vnemov,

Rudolf Steiner

Ked ss pokidsime ponorit meditat{vne do nejeského krydtdlu,nepr: do
kry$tédlu formoveného ako osemstenny,ked ho nechdme \plne ponoreny
v du3i @ vnitorne s2 prispdsobime forme kryZtdlu,ked esi hodinu
nechdme na sebe tdito formu kry3tdlu pdsobit & potom Jju midZeme od-
sugerovet,dospejeme k udrovni erupickej.Ked teda kry3t4l nechéme ne
seba p8sobit & potom si v duSevnych nédklennostiech uchovéme formy e
nskoniec ich nechdme zmizmit,potom sme ne drovni srupickej.Tek vi-
dfme,%e sily,ktoré kry3tdl budujy,sd na droyni erupickej.V kryStdle
spolive velkd &Cistote & cudnest - nie sd v nom Ziasdne pudy e Ziesdo-
sti.Tento idedl,ktory méd &lovek v dalekej buddcnosti dosishnit, se
prejevuje %o svojej celej &istote,ked sa norfme do nemej minerdlnej
riSe.Nemy,nevtieravy kemen bez %iadost{ mé pre okultistu nesmierni
kdzelndy silu.Be2 ani v rastlinnej r{3i nembdZeme pozorovet tek mlésn-
livd,cudnd &istotu eko v tejto r{3i nsjsteriej,

Rudolf Steiner



Vyvej vy&8ieho &loveka se deje tak,Ze pracuje nejskdr ns svojom
tele astrdlnom.Vprecovéve do neho nsd3enie,idedly std.Bojuje proti
in3tinktom,Vo fdzi,kedy dosedzuje idedly ne miesto pudov,povinnos-
ti n8 miesto indtinktov & vyvi{je nedSenie miestd Zisdostf,vpreco-
véve hermoniu do Cesti svojho estrdlneho tels.Tdto préce zeklsde-
Jice mier zs&ine vstupom monddy & astrdlne telo se zalins stdvet
stdle viac nesmbtelnym.0d tejto doby estrdlne telo uZ neodumiere,
gle pretrvéve tou mierou,skou zeistile mier,sko deleko mier odoldve
rozrudujiicim sildm.0d toho okemZiku,kedy prichddze mondds,zakladd
mier najsk8r v tele esstrdlnom,Tu sg ind3tinkty zedfnajui znd3st.V
predchddzajicom cheose vznikd harmonis.Tvori se sstrdlny dtver,kto-
ry pretrvéva,zostdva Zit,.V tele fyzickom 2 éterickom nie je spol-
ietku mier z8loZeny,2le z&ssti len v tele astrdlnom,Toto telo sea
udrzuje najsksér v inyech svetoch len krdtky &es,sle &im viec je ze-
lo%¥eny mier tym dlh#ie trvé doba dévachsnskd.Ked se sisne potom
8lovek Celou,zadéina zekledat mier tieZ v tele éterickom.Potom pre-
trvdve tieZ telo éterické,U Majstrov je zekledeny tieZ mier v tele
fyzickom,tym u nich tie% telo fyzické pretrvdvse,.Ide o to uviest
rgzne teld,ktoré sa skledsji z jednotlivych Cast{f nevzdjom bojuju-
cich,do harmonie & premenit ich v teld vecné. ’

Rudolf Steiner

Niekto vychovdve nesprdvne dieta,hy&ke ho dobrotemi std,To nemd
ndsledky len pre deje veo fyzickom tele,sle stdle sa to prenédda do
astrélne, tek¥e se men{ sidasne telo astrdlne.lo prindZeme kojen-
covi fyzicky,to prechddze do jeho &strdlneho tele,a existuje tu vo
forme urditych udtvarov,lo bolo don tskto vprecovené,je sle zsse
postupne prejavovené von,V dobe vy38ieho veku se mstis hriechy,kto-
ré boli d ne dieteti spdchané,Tieto hriechy zostdveju behom celého
Zivota 8 maju velkd dbleZitost prgve pre posledny Zivotny isek
&loveksa.Po strede Zivote nastdva obrat,sstrdlno potom p8sobi do
fyzickej drovne,llovek kledie v detstve v estrdlne zdékled k tomu,
&o bude met v stsrobe.Ked nazerd,®o sa ne nom prehredilo,e potom
pracuje sdm ne sebe,md¥e Skody v astrdlnom tele opst vylulit,Inek
s& v starobe pod tymito slabostemi svojho detstve zrdti.Ne astrdlne
telo sle gosobi vyrovndvajicim vplyvom len to,8o se& don vpracovave
vedome,Ked si neskor3ie nevyvoldveme vedome protikledné vliestnosti,
nemdZeme chyby odloZit.

Rudolf Steiner

Stdle sme obklopeni duchovnymi dejmi & duchovnymi bytostsemi,VBetko,
8o se deje meteridlne, je pihym prejsvom duchovnych skutofnost{ s
vietky veci,s ktorymi se materiglne stretdveme,sd len vonkajsim
obalom duchevnych bytost{,

Radolf Steiner

lovek dojmy vonkejSieho sveta duchovne spracovéve,ked si svojimi
ideemi,pojmemi &in{ predstavy o duchovnych zdklsdoch svets - nie s
ako &lovek,ktory povrchne se len pozerd,pozoruje kus kovu,ele &lo-
vek,ktory premysle o podstete,c{ti krdsu veci,ktory svoje vnemy
preduchoviuje.V tej miere,v akeg se pokude veci vonkej3ieho svete
ideami,pojmove,pocitmi krdsy atd. vo svejom duchu spracovdvet,v tej
istej miere oslobodzuje duchovné bytosti Zivlev zo svojho zeklistis

Rudolf Steiner
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Midry &lovek mé svoje &iny uskutodnovet/lebo tie sd vo vonkajdom
priebehu vyvoje prirody & &loveka nutné/,ele od tychto Cinov ss
mausi odpitet,Taky &lovek vykondve svoje &iny,sle je v nom svlasne
niefo,%o je askoby divdkom vo vztehu k tymto &inom,%0 s& nes tychto
¢inoch nijako nepodiela,niedo,o by s2& mohlo vyjedrit slovemi:
kondm svoJu &innost,ele mohol by som rovneko dobre povedst,Ze ju
nechavam konat,Midrym sa &lovek stdve tym,Z%e vzhledom k svojmu
koneniu s& chovd tek,ako by to vykondvel niekto druhy.Redost slebo
bolest,ktorymi ten &€i onen &in pdsobf,se tohoto &loveka nedoty-
kajy,Ked je duse nedotknutd svojimi vlestnymi &inmi = ¥ije vo
vmitornom klYude vedls tychto €inov,potom se stdve midrou,potom sa
dusa od svojich &inov oslobodzuje & nepyte sa,2ké budd met jej
¢iny ndsledky,.lLebo vysledok &inov zeujime nadu dulu len potisl,
pokisY je obmedzend,ked kondme viek &iny preto,¥e to vyZeduje beh
sveta elebo vyvoj Yudstve,potom je ndm Yahestejné,&i vedy tekéto
¢iny k niedomu,&0 Jje pre nds hrozné alebo sldvne,Co je pre nsas
plné utrpenie slebo plné redosti.Vykondvem svoje &iny.Nech kondm
tieto &iny "je" ®lebo niekto iny - "je" svojim &inom prizersdm,Co
je v¥konené mojou rukou,prehovorené mojimi dstemi,na to v3etko s=
pozerém rovnako objektivne,ako sa prizerdm ne skelu,fo se utrhle @
padd z hory dolu do hlbin.Tek stojim oproti svojim éinom.A nech uiZ
som schopny to &i ono vediet,poznat 8 utvorit si nejaky pojem o
svete,a] tak tu stojim sko niefo,lo se de od tychto poJmov odlisuje
tak¥e mdZem povedet: vo mne sfce Zije nielo,80 Jje so mnou Spojené,
8o méd moZnost pozndvat,sle "ja" prizersdm,sko by tu pozndvel niekto
iny.Tak sa oslobodzujem tieZ od svojho poznenias,Oslobodeny méZem
byt od svojiech &inov,ele 8 od swojho vedeni®,od svojho poznenis,
A ked se& koneéne prejde hore do spirituelity,méZu predo mnou vys-
tupovet démoni slebo svaté boZfstvo,to vSetko je tu predo mnou,ele
"je" tomu prizerdm zwonku, "js" sdém tu stojim,oslobodeny od v3etkéh
o,%o0 s& okolo mna deje,ej ked by to bolo v spiritudlnych svetoch,
Prizerdm & idem svojou cestou,a &oho se zilastnujem,toho sa prive
tek nezifasstnujem,lebo som s& stel divdkom.

Rudolf Steiner o slovédch Krisnu

Vnimenie vo vy3%om svete je zeloZené ne tom ,%e do néshe~fyzield-
ho-teis vy33ich &ldnkov Yudskej bytosti,do tela étermického & asstra-
1neho,sa zebudujd vy33%ie vnimacie orgdny.Fyzické telo je dnes uZ
takto vybgvené potrebnymi orgdnmi,telo éterické a sstrdlne elte
nie,Akonghle sa8 v nich objsvia,vznikd to,&omu hovorime vnimenie vo
vy881ch svetoch.Ako sa tieto orgdny dajy vostevet do éterického @
estrdlneho tela? Ide o to,eby €lovek mohol prescovat na svojom est-
rélnom tele vtedy,ked mé k nému pristup v jeho rydzej &istote,V
dobe dennej bdelosti,kedy e@strdlne telo je vo fyzickom,pdsobis ns
astrdlne telo sily tele fgzického,tu ho tede nemdme k dispozicii
volné.Tu se riedi tym,o chce fyzické telo,tu si s nim nemd¥%eme nil
podet,MBZeme ne nom modelovet ibe vtedy,kea je v dobe spédnku vonku z
fyzického tela.V astrdlnom tele sa mdZu objevit vy3Sie zmyslové or-
gény iba tym,%e ich v nom vybudujeme,ked je v spdnku mimo fyzické
telo,.Iba%e na spiscom ¢loveku nemoZno len tek niedo kutit.U dnedné-
he &loveka by to nebolo moZné,pokial by mal to,8o s& s nim deje,vni
mat, Pokial je v stave bezvedomie,tsk to nemdZe vnimet,Zdd sa,Ze Jev
tom rozpor,lebo ked &lovek spf,jeho astrdlne telo si neuvedomuje
svoju suvislost s fyzickgm telom.Ale nepriemo se& to dd4 vykonet tym,
Ze behom denného bdenia p&sobime na fyzické telo tak,eby dojmy,kto-
ré fyzické telo zisks behom denného vedomie,zosteli v s2strdlnom té-
le,8j ked sa vysunie z fyzického.Tek isto,sko su inak vtld¥ené do
astridlneho telea dojmy,ktoré ziskasva z okolitého fyzického svets, teak
musime previest z fyzickyvym telom niefo Specifickd,sby s& to vtladi



Je moZné preniket do duchovného svete nezdvisle na vietkych Tuds-
kyeh alebo inych dokumentoch.- prave tek ,sko by sme se dnes: udili
metematike,&inili by sme tek nezdvisle na akegkorvek dochovaneg
knihe,v ktoreg ndm bola v priebehu vyvoje Tudstva po prvy krat
zdelend t4 olebo ons &ast matematiky.Vedis uZ ti,ktor{ se zeéinsji
nepr: uéit v 3kole jednoduchi,elementdrnu geometriu - ktori se

dnes ul{ ksZdy sdm zo sebs,zo ssmotnej geometrie - ,o0 FEukleidove]
geometrii,o onej zdkladnej knihe,v ktoreg tédto elementdrne geomet-
ria bola po prvy kriat zdelend Tudstvu!Ked sa ale potom Tudies nesudis
geometriu semi zo sebs,potom mbéZ%u o to lepSie ocenit obssh & vyz-
nem tejto prepbvodnej knihy.Ony pravdy,ktoré pojedndévejdi o duchov-
non Zivote,je moZné ziskavet priamo z tohto duchovného Zivote.,A
ked sme ich ne8li e potom ndm zese pridu do ruky uréité historické
dokumenty,potom v nich ndjdeme znove,&o uZ vieme,Tym prideme k pre-
vému oceneniu obsahu tychto dokumentov Nebe?{ o to,ked stojime ne
péde duchovne] vedy,ziskavat z urditého dokumentu /napr- Jénovho
evenjelis/ nejské pravdy o duchovnych svetoch,ele ukdzat,Ze Jje moZ-
né prenikat do duchovného svete nezdvisle na vsetkych dokumentoch
Jdnovo evanjelium tym nsozej nié nestrati zo svojej hodnoty, Ucta 8
ocenenie pre takéto dokumenty sa tym u niekoho,kto stoji nas pdde
duchovnej vedy,eni trochu nezmens$i v zrovnani S tymi,ktori sa uz
predom stevaji ne pddu tohto dokumentu.

Rudolf Steiner

Kto je &lovek zasvateny? Ten,kto s& dokdzal povzniest nad zmyslovy
svet 8 met vlastné zéz1tky,vlastné skisenosti v duchovnych svetoch,
Potom &le k tomu pristupuje nielo iné,&o si kaZdy zasvstenec zisks
behom procesu zasvétenia sko zvld&tnu vlsstnost - Ze ss tiel povz-
nesie ned v3etky tie city e poeity,ktoré sd vo fyzickom svete nie-
len oprdvnené,sle tieZ hlboko potrebhé,ktoré ss gle nemdZu tym
istym Spﬁsobom vyskytovet v duchovnom svete Neznamené to,akoby
zasvatenec schopny prefivat okrem fyzického svets i duchovny svet,
si musel odvyknut véetky ostatné Tudské city & pocity,ktoré tu vo
fyzickom svete maJu hodnotu,& musel si ich vymenit za iné city pre
vyi&ie svety,Nevymiena se nie&o zs niedo,8le ziskava se jedno nsv--
iec k druhém,.Ked Elovek musi na jednej strane svoje city preducho-
vnovat,mus{ ne druhej strane tie¥ zesa met o to silnej$ie ony city,
ktoré ho inie zdetnym pre pracu vo fyzickom svete,Zesvatenec ss
mus{ stat v urditom zmysle &lovekom bez domove.Nie,Z%e by sa musel v
sebemen3ej miere odcudzit domovu & rodine,pokial Zije vo fyzickom
svete.,S tym mé& to slovo &osi spoloéné ibe potisl,Ze osvojenimp pri -
sludnych citov v duchovnom svete dosiehnu city pre fyzicky svet
jemnej¥ieho,krdsnejdieho rozvinutia,lo je to &lovek bez domove?

Bez tohto Drivlastku nemdZe nikto v prevom slove zmysle z{sket ze-
svétenie.Byt &lovekom bez domova znemensd? &lovek nesmie vyvijet v
duchovnom svete Ziasdne zvli43tne sympetie,podobné onym zvliéa3tnym
sympetidm,8ké mé &lovek tu vo fyzickom svete pre jednotlivé zvladt-
ne oblasti - 8lovek-jednotlivec petri vo fyzickom svete k uréitému
ndrodu, rodine, $tdtnemu spolo&enstvu.To je v poriesdku,To nemus{t
strécaf to tu potrebuje.Keby vSek chcel poufit tychto citov v du-
chovnom svete,prinéd3al by si don velmi zlé veno.Tem neplatf,Ze &lo-
vek vyvije pre niedo nejekd sympestiu,sle musi nechet v8etko ns sebs
objektivne pOSOblf podle hodnoty,aks spolive v objekte sesmotnom.
Zasvétenec sa musi stet objektivnym &lovekom v plnom slove zmysle.

Rudolf Steiner



Pravds mdZe rozkvitmitt len vtedy,ked zakotvi v Tudskej dudi nejvds-
nej8ie dsilie o sebepoznanie,0dkisl pochddze vSetke Jjeditnost,
vSetka heprsvdivost? Pochddzaji z nedostatku poznenie sebes samého.
A z &oho jedine m&Ze vyrdst Pravde,z &oho méZe vyrdst prevéd zbo¥-
nost pred boZskymi svetmi & boZskou midrostou? M8Zu vyrsst len zo
skutoéného sebepoznania,zo sebavychovy 8 sebediscipliny.

Rudoelf Steiner

Ked je du3e preniknutd e uchopend silou Kristovou,potom- vystupuje
&lovek k vy3indm boZstva, '

Budolf S8teiner

K vyS8Siemu pozneniu mdZeme prist a¥ vtedy,ked sa &lovek vyvinul k
mysleniu,oslobodenému od skejkolvek zmyslovej ldétky.XK tekému du~
Sevnému Zivotu,ktorého predstavovenie neprestdve ani potom,&o zné-
zornovanie zmyslovymi dojmemi ustelo.

Rudiolf Steiner

Zmyslové poznanie zsmlZuje &loveku pohled k duchu,Je trebs vysti-
pit nsd zmyslovost.lLenZe v3etky Tudské pojmy sa Cerpd predov3etkym
zo zmySlového poznenia,Co zmyslovy &lovek pozoruje,nszyve existu-
jieim, &0 nepozoruje,oznsduje ze neexistujice,Preto,ked chce si
Elovek otvorit skutodnd perspektivu k boZstvu,potom musi vystupit
tieZ nad to,8o0 je existujice a neexistujice,lebo &j to pochddze v
jeho pojati zo sféry zmyslovej.Boh nie je v tomto zmysle,sni exis-
tujdici,ani neexistujici.Nie je ho teds moZné dosishnit poznatkemi
obydajného poznania,zsoberajiceho sa existenciou.flovek musf byt
povzneseny ned svoje zmyslové poznenie/pozorovenie/,ned svoju ro-
zumovi logiku & ndjst prechod k duchoevnému nezersniu,potom méZe
tuSenim nshliadnit do perspektivy boZstva,

Rudolf Steiner

Tudstvo muselo pri prechode z 3 do 4 obdobie vstipit do fyzického
dela,v ktorom jedine moZno vydobyt Tudské "ja",slobodné s samostet-
né rozhodujice,zatial &o skorej vietko,&o ¢loveke privadzslo k ved-
omiu "je",Ziarilo do vnitrs zvonku.

Rudolf Steiner

Podnet Kristov je tym, %o v €loveku 8ko jednotlivcovi nie je,ele &o
v keZdom jednotlivom €loveku mbZe byt.Tento Kristov podnet Je nieé-
im tekym sko novou skupinovou duSou Yudstve,av3ek takou skuninovou
duSou,ktord vedome toto ludstvo hladi.

Rudolf Steiner

Nejvy38ie skutolnosti musie byt poznévané tak,Ze sa neda duis v
najvy38ej miere naméha,sby dosiahle vmitornej intenzity citenie e
vnimenia,ktord je nutnd v du3i aspon k priblifeniu se tomun najvy-
§3iemu @ najvediiemu.

Rudolf Steiner



Je nutné,aby dnes strednd Europs nebole vychodnou Europou zdolang,
prave tak ekl nesmelo byt Frsncuizsko v rokoch 1429-1430 zdolené
Angllakom.To o bolo uvedend, seamozrejme ukszuje,%e ne vychode
Europy nem@ée byt v8bec pochopené o 8¢ ide,2le Se to v podstate
nd%e byt pochopené ibe v strednej Europe e %e to,tede musfme po-
veZovet z8 pochopitelné.TakZe musime k tejto dlohe prizerst s
v3etkou pokorou,bez vietkej domy3levosti,e2 musime poveZovet ze
pochopitelIné, xed je ndm zle rozumené. Lebo to,%0 s& priprsvuje ns
vychode,m8%e byt ne vychode seamom SsSprdvne nochopené teprv v bu-
ddcnosti.

Rudolf Steiner

Pudy sd spoliatku silnej3ie sko &lovek,nie je moZné proti nim
bojovet inak eko ovlddnutim svete predstdv,Vymezet z mysle preds-
tevu,ktord vzbudzuje tiZbu - moZné to je,pretoZe &lovel je pdnom
svojich predstdv,

Ke¥dy krok v pozneni je nutné spdjet s tromi krokmi v mordlnom
zdokonalend,

Rudolf Steiner

Prevda md¥%e byt jeddnou léskou,ktoré js odpiteve od sebe,V okem¥i-
ku,kedy nielomu ddvame pred nou prednost,rovnekou miercu zistime,
Ze prepsddme sebectvu,

Rudolf 8teiner

Dnes s2 uZ pihe viers javi byt neudrietelnd.Pojmy viery pre pri-

rodnd vedu nid neznsmenajyi.Dnedny &ldvek chce logicky chépat to,

Comu mé verit,Teds to duchovné musime pochopit préve z prirodnej

vedy,evisk prirodné vedy logické,nie zm8tené.A to je préve ulohou
duchovnej vedy.

Rudolf Steiner

Myslenie mdZe byt rozvinuté v silu,ktord skuto®ne v sebe obsehu-
je veci 8 deje svete,Hmots zostdvejuce leXst mimo myslenie,o kto-
rej s8 ibs premy3¥a,bols pre Steiners neznesitelnou predstevou ui
16 rokoch.Stdle si hovoril,Ze to,%o je vo veciach,musi vojst do
my3lienok &loveka.

Rudolf Steiner

Kto ni¢ nevie,nil nemiluje,Kto ni¥ nedokéd%e,nid nechépe.Kto nil
nechdpe je bezcenny Ale ten,kto chépe,ten i miluje,v3ime si,vidi.
Cim hlb3ie poznenie,tym vBi¥ie 1éska.



Veitovanim se& do prirodnych tkazov @ porovndvenim jednotlivych doj-
mov Si uZ mdZete urobit prvi vlastni predstevu o bytostisch,ktoré
stojs zs prirodou & delej zdokonelovet tidto schopnost &% k zretel-
nému 8 vedomému vnimeniu duchovnych svetov.

Rudolf Steiner

To,%o0 s& u¥ime - nechivame pdsobit ne sebs ne pdde duchovnej vedy,
p8sobi na nadu dusu tek,Ze se& stdve inou,neZ skou bole predtym.Po-
rovnejte niekedy spdsob,ekym citite po tom,eko ste sa niekolko ro-
kév zuéastnoveli ns duchovnom Zivote v duchovnovedeckej skupine -

- porovnejte raz spdsob,skym citite,askym myslite,so spdsobom ekym s
ste ¢cftili & mysleli predtym,alebo 2kym citis 8 myslis Yudie,ktord
sg o duchovni vedu nezesujimaji.Duchovnd veds neznsmend ibs osvojo-
venie si poznetkov - duchovnd veda znemend vychovu v nejvy33om zmy-
sle,sebavychovu nadej duSe,Robime zo sebs nielo iné,nefe zdujmy se
menia,pozornosti,ktoré &lovek rozvijs pre to &i ono,sa po niekol-
kych rokoch vnikenie do duchovnaj vedy stdvaji inymi.To,%o0 ho pred-
tym zeujimelo,ho uZ nezeujime,to,&o ho predtym nezsujimelo,zelfins
ho veYmi zeujimet.Ked sme celfm nsdim srdcom v duchovnovedeckej
skupine & cftime,&o je obsiehnuté v ndukach duchovnej vedy,tu sa ze
¢ine duds premienat,tu se uZ s nemi zsdina diet &osi podobné,&o by-
sa asi udielo,povedzme,s bytostou,ktord by predtym vnimels len sve-
tlo & tmu,2 potom ne zdklede osobitnej,inej orgenizdeie odf zslale
vidiet farby.Pre tekd bytost by svet vyzersl celkom insk,Cely svet
za&ina vyzerat celkom inek,8k isty &es prechddzeme duchovnou seba-
vychovou,ktori mdZeme nedobudmit v niektorom duchovnovedeckom zdru-
%Yeni,Tdto sebesvychove k celkom urditému citeniu voéi duchovnému
svetu, tdto sebavychove k nezereniu na to,%o Jje ze fyzickymi skutod-
nostami,to je plod duchovnovedeckého hnutis vo svete 2 to je to
ngjdslezitejldie ne duchovnom porozumeni,Nesmieme se domnievet,Ze si
duchovné porozumenie méZeme osvojit &frou sentimentslitou, tym,Ze
vidy iba hovorime,Ze chceme nasSe city preniket ldskou.To chcd 8]
in{ Yudis,ked sd to dobr{ ITudie,tym by sme si vypestoveli len urdit
4 povySenost.Ovels viec 8i musime ujesnit,eko nede city vychovdveme
tym, e nachdme na ndés pdsobit poznenie skutolnosti{ vy33ieho svete s
tymto poznanim menime nefu duldu,Tento zvl43tny spdsob vychovy ne3ej
duse k citovému vztehu k vy$Siemu svetu,tento spdsob je priznedny
pre duchovného vedce,

Rudolf Steiner

O tom,%0 substencia duchovmidrosti je,si &lovek mbéZ%e urobit nejeku
predstavu len vtedy,ked prijme to,%o v nom semom existugé eko ob-
raz tejto substancie - nade mySlienky.

Rudolf Steiner

$lovek dostel svoju skupinovi dusu tek,%e s vliistim jeho Jje mu bole
dand skupinovd duds sko vyron duchov formy.A &o tiuto skupinovi dusu
Tudf,ktord duchovia formy urdili nes to,eby bole jednotnou dudoun ce-
1lého Tudstve,rozdelile,roz&lenilo ne také odliSnosti,Ze vznikli re-
sové a kmenové rozdielnosti,stelo se a%¥ pdésobenim inych duchov,Clo-
vek bol stvoreny na Zem sko Jednots,kterou s2 to spolo&né pre-je
Tud{ mslo upletnit eko jedna skupinova duls,ktord %ije vo vSetkych
Tudoch @ ktord zostupile 2% ne fyzickd droven.

Rudolf Steiner



Nezachytime svetovy ndzor v jeho plnom vyznsme,ked prijimeme len
jeho mySlienkovy obseh,Jeho podstetnou zloZkou je ndledes,ktord
sleduje duds,Zivotnd sile,ktord z neho vzniki,

Rudolf Steiner

Utrpenie je sprievodnym zjavom vyééleho vyvoja.Je tym,&o &loveku
nembZe chybet k poznaniu, %lovek si raz povie: Co mi svet ddve v
radosti,za to som vaaény Keby som v8ak bol postaveny pred vorbu g1
si chcem ponechet svoje redosti alebo svoje utrpenie,tek si budem
chciet ponechat utrpenie.Aby tu mohol byt sdled s Kristom,musi byt
utrpenie,to je ebsoldtny &initel vyvoje.

Rudolf Steiner

Glovek si md%e i vo svojom oby&ajnom,dplne nie nedzmyslovom vedomi
uvedomit reslitu duche: v &istom myslenf{,t.j. v mysleni nezataZenom
zmyslovymi predstevami.MySlienky nie si,pokis) mdme ns mysli ich
podstetu - odvodenéd zo zmyslovych dojmov,naopak,ie teprv ked k von-
kejSiemu zmyslovému dojmu nrlstupl pojem /ziskeny rydzo vnditornou
sktivitou/,m8%Zu se vdbec veci pr& nds stdvet vecemi,e nie len zme-
tou neSuv1slych dojmov.A ked sa ndm poderi zachytlﬁ aktivitu,ktoro
u tvorime pojmy 2 chépenie sdvislosti medzi nimi,preZfvame duchov-
ni prepojenost s Jjednotu sveta,aj ked tekto zatlar chdpeme duche
iba v jeho tienovo - abstraktnom odlesku,

Rudolf Steiner

Ako mbéZe &itatel neobdareny schopnosﬁou jesnovidnosti overovat
ddaje duchovného bddestela? MdZe: tym,Ze ich bude trpezlivo premys-
Tet,spadjat ich v celkovy obraz sveta a konfrontovat tento obrez so
skusenosﬁou tohto svete,v ktorom Zije,s vlestnym Zivotom i s pozo-
rovenim vlastnej bytosti Prdave tymto overovanim se poznetky enth-
roposofie teprv ujesnuji @ prehlbujd,e ziskevagu e3te iné vyznsmo-
vé odtiene,ne¥ &lovek pri prvom stretnut! s nimi tu$il.A teprv na
zéklade tohto overovenia k nim €lovek méZe ziskst potrebni ddveru,

Rudolf Steiner

Na koneci zemského vyvoje dosishnu Tudis toho,Ze nasdide dobs,kedy
osamostatnené js bude met vo svojom nejvmitornejSom vnitri impulz
¢init s plnou oddenostou to,%o je sprdvne a dobré.PretoZe ja bude
maet v sebe tento impulz,bude &init to,%o je sprdvne,bude ¢init to,
8o je dobré.AZ léska bude netolko preduchovnelé,ée nikto nebude
chciet ni¢ iného,neZ aby &inil to,€o je sprdvne,potom bude splnené,
8o Kristus JeZi¥ chcel priniest na svet.lLebo v tom spoéive jedno z
krestenskych tejomstiev,Ze uli: Hradte ne Krista,neplnte ss silom
jeho zaavu pokiste s& byt sako on,nesledovat ho, potom bude ve3e os-
lobodené je také,Ze nebude notrebovaﬁ ziadny zékon Ze bude konet
dobré & sprdvne élny sko bytost v najhlbSom vmitri slobodnd,Tek je
Kristus podnecovetelom oslobodenie od zdkone v tom zmysle,Ze &lovek
uZ nebude konet dobro kvdli zdkonu,ele z podnetu ldsky Zijicej v
Jjeho vnitri.

Rudolf Steiner



Ked vzhliedneme do nebeského priestoru,mb¥eme takymto pozorovenim
zisket 8j mordlny dojem - ktory tkvie v tom,%e keddovolime ohrom-
nému pdsobeniu hiererchif{ v nebeskom priestore trochu p8sobit ne
néds,odpiiteme sa od véds3nf,pudov,Ziedostivosti,predstdv,ktoré prindse
fyzicky pozemsky Zivot - si v podstate to, éo se v pozemskom vyvoji
odré%a akeo to,%o Tud{ rozde¥uje do skupin,&o z Tud{ robi stipencov
alebo protivnikov réznych smerov,Vo vyééem morédlnom zmysle dospie-
veme k slobode,ked so aSpon na krédtke okemihy odpidteme od pozorovs-
nis pezemskéha 2 pozorujeme svety duchov v kozmickom priestore.Tem
s8 oslobodime od toho,%0 se insk prejsvuje v nadich egoistickych
pudoch,ktoré s priéinami v8etkych pozemskych bojov @ mslichernos-
ti{.Preto je aj najistej3im prostriedkom ne dosishnutie vysokych ide
4lov anthropozofického ¥ivotas to,ked ob&ss vzhliedneme k hviezdnynm
svetom & ich duchovnym sprdvcom @ vodcom,k hiersrchidm,

Rudolf Steiner

Vyrestéme skuto¥ne z tele fyzického,ked hledéme ned3enie v predme-
toch krédsne 8 hermonie,Tie nds u? vedu zo zmyslového svete von.
7myslové meterislistické umenie znemend steZenie stevu kémeloky -
- umenie spiritudlne znsmend ulsh&enie tohto stavu,pretoZe keZdy
udlachtily @ preduchovnelf sklon pdsobi skrdtenie doby v k4msloke,
Preto si musime uZ tu odvyket vietkym chitkem s vé3nem, ktoré moino
uspokojit len fyzickymi orgdénmi.Dobe kdmeloky znemend préve dobu, v
ktorej si ¢lovek md odvykst zmyselnym chtifom & pudom.

Rudolf Steiner

o Yudstvo dnes myslf{,tym se stene v buddcnosti,ludstvo,ktoré mys-

1{ meterielisticky,dd vznik v budiicnosti hreznym bytostiam e Tudst-
vo,ktoré mysli spiritudlne my3lienky,bude p8sobit tek nretvéragdcim
spasobom na orgsnizmus budidcnosti,Ze d4 vznik krdsnym Tudskym teldm

Rudolf Steiner

Len obrazom,imegindeciou,ndjdeme cestu k videniu,Nesmieme si tvorit
abstraktné pojmy, schémy,ele det v sebe sgmych vzniknit obrezom,
ktoré sd potom priemou cestou,prvym stupnom k pozneniu,

Rudolf Steiner

Ten,kto hovori{ imegindcie zo svets duchs,nemdZe v dnednej dobe pri-
nésst ibe tieto imegindcie,Prindsel by tek niefo,%0 by stdlo sko
dplne iny obsah vedomia vedYes sdlesného obsahu poznsnla bez v3etke]
sivislosti s nim.Mus{ neplnit siddesné vedomie tym, o méie poznévet
iné vedomie,

Rudolf Steiner

PretoZe my3lienky pdsobis len nea estrdlnej drovni, sy kermicky nej-
intimneaéle Sd semé o sebe tvorivym elementom, Preto pleti: Co dnes
mysl{¥,tym zsjtre budes,.lim je mySlienke &istejdis e nedzmyslovej-
éia,tym viec sa stdveme tvorcemi svojho charskteru.0Osud se vytvdre
edte inymi fektormi: city tvorie pr{leZitosti, jednsnie tvor{i formu,

Rudolf Steiner



S’

My8lienke zodpovedd v okolitom svete v3etko to,%o md citenie,ve-
domie.To mé4 s nami jedno spolodné: vnimenie.’?e sme vdbec schopni
vonku veo fyzickom priestore svet vnimet sko farebny & znejuci Jje
moZné tym,%e s8i ho mbZeme previest do my3lienok,Prijimeme vnenmy,
premy3leme o nich.Keby neboli vo vnemoch Zisdne my3lienky,bolo by
najval3ou podetilostou &lgveka,chciet si o nich mySlienky tvorit,
Keby vnemy neboli uskutolnovené my3lienkemi,boli by mySlienky pi-
hymi ildziemi.Z kombindcie vnemov vyplyve,Ze vnemy boli nsjskar
vybudovené my3lienkemi,ktoré my vylupujeme: prirodnymi zdkonmi.
Tie nie sd nidim inym,nef myS3lienkemi: je to tvorivy duch,Duch
svaty.Vnimenie je hranicou medzi obome,kedy se2 nele my3lienky do-
tykajd tvorivych mys8lienok vonku,Tek mdéZeme nsdou myS$lienkou p8so-
bit nie ne Zivot,ale na vedomie,lo je vonku semoc myslienkou.Vo
v8etkyeh duchovnych bytostisch,ktoré vytvorili vedomie,zenechdveme
stopy svojimi my3lienkemi,My3lienky,ktoré &levek vytvdrs ne zdklede
vnimenie,a to,%0 pretvdrs v mySlienky,mé zesa svo]j uWlinok ne viet-
ko, %0 vnimenie &in{ nutnym,

Rudolf Steiner

My3lienky vad3iny Tudf nie sd ni& iného ne% zrkedlové obrezy oko-
lia,Vo velmi médlo pripsdoch mé &lovek my3lienky,ktoré nesivisis s
jeho okolim,Takéto vys&3ie my3lienky md,len ked sa mu otvoris zmys-
ly pre svet mentdlny, takZe my3lienky nie len myslf{,sle vidf{ ieh oko
lo sebs 8ko bytosti.Potom mé sebavedomie mentdlneho svets,asko md
gele,zasvetenec,Ked sa &lovek pokiule,aby del zmizndit okolo sebe
nejskér fyzickému svetu,potom_vdSetkym pudom,védSnem,hnutiem mysli e
tek delej,potom nezostdve u v8&3iny Tud{ Zisdne my3lienk®.Pokiusme
8i predstavit,&o v3etke ¢loveke ovplyvnuje,pokiel Zije v priestore
e &sse,POkisme sa vyvolat si pred dudu vietko to,%o0 sivis{ s mies-
tom 8 &esom,v ktorom Zijeme.V3etko to,fo méd duls neustdle sko mys3-
lienky,sivis! s priestorom & fasom.To v3etko méd pomijejicu hodnotu,
Preto musi &lovek prejst od piheho zrkedlenia zmyslového svete k
tomu,8by del Zit v sebe velnému my3lienkovému obsehu,eby vyvinul
dévachanské zmysly.Vete: Skorej neZ mbZ%e oko vidiet,mus{ si odvyk-
nit slzém,plet! pre v3etky desy a pre vietky mieste.Ked nechéme v
sebe takito vetu %#it,potom v nds Zije niedo,%0 leZ{ mimo priestor
a ¢8s,To je prostriedok,sile det postupne v dusi precitnit déveche-
nskym zmyslom @ prebudit zmysly pre to,%o je vo svete velnd.

Rudolf Steiner

Ked se v my3lienkech nsu¥ime zsbudet semi ne sebe @ nechéme prechéd-
dzat duSou velné mySlienky Mejstrov midrosti - koncentrdcion e med-
itdciou o my3lienksch tychto Mesjstrov,vnimeme potom tieZ my3lienky
okolitého sveta,

Rudolf Steiner

(lovek ¥ije siudesne v astrdlnom 2 mentélnolm svete,md visk vedomie
seba ssmého len veo svete fyzickom.Maus! preputovet cely fyzicky
svet,a? prenikne svoje vedomie o sebe vS8etkym,&{m ho md%e fyzicky
svet poudit,Keby sme uZ pochopili cely fyzicky svet,vibec by sme

ho u% nepotrebovali-meli by sme ho v sebe,Ale &lovek md dnes v se--
be zstisl len ¥ast z fyzického svete,llovek,ktory se zrodil slo Le-
muren vo svojej prvej inkarndcii,ktory svoje je zemerievsl len do
fyzického svets,o nom eSte vel's nevedel.Ale 8% pride poslednd in-
karndcia &loveks,musf{ met vo svojom js zjednotenycely fyzicky svet,

Radolf Steiner



Vo fyzickom svete je &lovek prenecheny sém sebe,tu ho nikdp ne-
vedie,tu je bohmi opusteny.Ked priZiel z estrdlneho svets,bohovis
ho opustill Mel se ulit stet sa vo fyzickom svete svojim vlast—
nym pdnom.Preto tu pdZe Z#it len tak,sko skutolne éige- koliss me-
dzi omylom & prevdou.Mus{ tdpet e hledet si sém sSvoju cestu,Tépe z
vadiej &asti v temnote,Tu je jeho pohled obrdteny neveonok, je slo-
bodny medzi vecami,ele tieZ je vystaveny omylu.Ne astrélneg tski
slobodu nemsl,.Bol tu hneny mocnostemi,ktor{ stdli ze nim.Ako 8kysi
druh 1dtky visel tu e3te n® drdtkoch bohev ti ho e3te museli viest.
Nekolko je &lovek eSte tieZ dnes duSevneg bytosfou ¥ijd v nom eSte
bohovia,Tu je e3te silno premieSend slobode s neslbbodou Prienie
sa ustevifne menies,Toto vzdivenie & odplyvenie prisn{ prichddze z
vmitra navonok.Si to bohovie,ktor{ v &loveku p8sebis,ESte neslobo-
dnej3im je &lovek ne mentélnea dirovni,e este neslobodnej3i vo vy-
$%om mentdlnom svete,llovek na fyzickea drovni se pomely oslobo-
dzuje,&im viec se poznepim zbavuje omylu,Tou mierou,skou poorieme
8 poznéme fyzickd droven, desahuaeme schopnosti vynlesf hore do vy~
83ieho mentdlneho sveta vec1 ktoré sme poznsli vo fyzickom svete,
Tédto droven je ssme o Ssebe beztvaré dostane v3sk formy prostred-
nietvom ludského Zivota,(lovek zbiera poulenie ns fyzickej drovni &
nesie ho na droveN vy%3ieho mentdlneho svete sko spevnené formy v
dusdi.v gréckych mystériesch se preto du3e negzyvale vielou,vy3sis
mentdlnas droven dlom 8 fyzickd Zem kvetinovym polom.

Rudolf Steiner

Co hnalo duu dole na fyzickd ﬁroveN? Je to priesnie,%isdostivost.
Dole ne ni¥3iu uroven se neprichddze insk neZ skrz prisnie,Pred
tym bole duda v sstrdlnom svete - astrdlny svet je svetom prient.
V8etko,8o bohovia do Tudf vitiepili v @strdlnom svete,bolo &is-
tym svetom prienf,To najprednejSie u_tychte predlemurskych Pud{
bole tdZbes po fyzi¥ne,mel v sebe po nom nevedomi Slepd dychtivost,
Td moZno utf{3it len uspokogenim Predstavemi,poznenim,ktoré z{sksvs,
tym, &0 poznal z fyzického svets,mizne dychtlvosﬂ po nom.

Rudolf Steiner

Dude ide po smrti na astrdlnu droven 8 odtiel ne mentdlnu & vy3Siu
mentdlnu droven.fo zfsksle,tu ukledd.fo si e3te z fyzického svete
nepriniesls,&o e3te nepoznala Yenie Jju zese dole,tvori to Ziedos-
tivest po novych inkarndciach.Ako dlhe prebyva ne nifded vys84]
mentdlnej drovni,zévis{ ne tom,80 z{skel &lovek ne fyzickej drovni,
¥ divoches je to len velmi mdle,preto méd len melé zablesknutie ne
vy3Sej mentdlnej drovni,Potom ide zase dole na fyzicky svet.Kto se
tu vo fyzickom svete neudil vetkému ,nepotrebuje uZ vygsf z vy33e]
mentdlnej udrovne,nepotrebuje se uZ vracat ns fyzickd droven,lebo
splnil vo fyzickom svete svoju povinnost.AZ &lgvek dospeje k Zivotu
ne astrdlnej drovni tek,ako tersz ¥ije ne drovni fyzickea,az se
naué{ konst tem podobnym spdsobom pozorovania,potom yynesie tieZ
vnemy @strdlnej dirovne hore ne vyééiu mentdlnu droven,Znej edte
vy38ie hore na najbli¥3iu vy33iu droven,na drgven budhi,Tie# &oho
&lovek dnes dosshuje na niZdej mentélnea drovni meditdciou @ kon-
centrdciou,berie so sebou na vy33iu mentdlnu droven s preddve to
tem urovniam eSte vy3sim,

Radolf Steiner



Keby sme ss zsvrtaveli stdle viac do sebes semych,pondreli se do
svojho ja & chceli stdle visc pre sebe,potom by sme nskoniec usilo-
vali od sebe.Ked se spojime neproti tomu tek,Ze nds o%ivuje spolod-
ny duch,Ze s& vytvor{ medzi nemi centrum v ne3om strede,potom sa
zl¥¢ime,zjednotime Byt &iernym mdgom znemend vytvérat stdle viec
duche oddeleného bytie.fierni sdepti sd ne ceste previest ne sebs
isté sily Zeme.Keby ich Ziskovstvo tek zos{lilo,%e by to bole mo-
Zné,potomby Zem spele k zédniku.

Rudolf Steiner

U &loveka existuje v nejakom jedneni spoliatku vlestne velmi mdleo 2
toho,%0 by sme mohli nezvat slobodou,lebo &lovek je vlastne vysle-
dkom svojich minulyech &inov.V3etko,&o vykon#ik sko &iny,%o predlo
jeho duSou @ko mySlienky & pocity,ndleZf tieZ k jeho minul®sti,std-
ve 88 tieZ jeho karmou.Cely svet okolo nds nie je ni&fm inym neZ
p8sobenim minulych €inov.Nepriek tomu sa usteviéne stretdveme s
vecami,ktoré nie sd W&€inksmi minulych &inev,ele vnddeju do svets
niedo nového.V3etko,%o &lovek obydejne mysli,mysl{ o veciach,o tom,
%o sa stelo.MbZ%e v3ak tieZ mysliet o nielom,fo nie Jje privedené
d¢inkom z minulosti,vystupuje to po prvy krdt v pritomnosti,To
sa gle deje ve¥mi zriedks,preteoZe ludia lipnd na sterom,ne tom,¢&o
sa okolo nich nekopilo,Pomerg,ktoré vystupujd ske nie& nového,
budd tvorit velmi mélo obsehu Yudskych my3lienok.Ten,kto chce prse-
covet ne buddcnosti,musf met sle teké my3lienky,z ktorych vyplyve-
jdi nové vztshy medzi vecemi.len my3lienky o vztehoch medzi vecami
m3%u byt niedim novym.Nejlep3ie to vidime v umenf,lo umelec vyt-
vor{,nie je tu vdbec v skutoZnosti.Umelec buduje zo vztehov nielo
nového,Melier meluje,o nastdve pdsobenim vztehov: svetlo & tien,
nemaluje v8bec,fo tu skutolne existuje,Nemsluje strom,sle impresiu
/dojem/,ktord bola vyvolend tym,Ze opisuje vietky vztehy k stromu,
Aj v prektickom jednanf pozorujeme,%e &lovek obylsjne netvor{ nil
nového,va¥3ine Iud{ &in{ len to,%o se uz stelo.Len mdlo Iud{ vyt-
vére z mordlnej intufcie,ked vnéZs do svete nové povinnosti,nové
iny.Nové priechddzae do sveta skrz &imy vztashy.Mordlne jednenie,
vdbec spodive vo vztashoch,Tekéto mordlne jednenie spolive nspr’ v
dinoch,ktoré sd spbsobované vztehom l4skavosti,U ved3iny jednend
vidime,%e spodiveji ne nielom starom,s8j pri jedneniesch & déjoch,
kedy vystupuje niefo nového,spolive sz este ne nielom starom.Pri
ddkladnejSom preskimsni se to vB&3inou ukdZe.len také jednsnis sy
slobodné,pri ktoryech by &lovek v8bec neprscovel ne podkledé minu-
losti,ale pri ktorych stojf len voli tomu,&o mbé%e pomocou kombinu-
jice] & produktivne]j &innosti jeho rozumu vojst do svets sko jed-
nenie,Tekéto jednenie nazyvesme v okultirzme tvorenim z nifoho.V3et-
ky ostatné jednanis sd vytvorené z karmy.Sd dve protikledy: kerme &
opegk kermy,ni¢ - &innost,ktord ne kerme nespolive, Myslite si tersz
&lovekea, ,ktory je speliatku urdoveny kermou,jednenim,my3lienkemi &
citmi z minulosti.Myslime si ho potom,¥e pokrodil tek deleko,Ze
v8etku karmu vymezal,teda stojf vo¥i niomu.Ked edte potom jedns,
hovori se v okultizme: jednd z nirvény.Obydejny &lovek sa k tomu
bl{%i len vtedy,ked je in¥piroveny umelecky,nsbo¥ensky aslebo sve-
tovo-historicky.Intuitivne jednenie prichddze z nifoho.Kto chce k
tomu dospiet,musi s dplne oslobedit od kermy.MdZe potom svoje im-
pulzy bret nie uZ z toho,z &oho ich berie obylesjny €lovek.Ndleds,
ktord se ho potom zmocnuje,je ndladou boZske]j bleZenosti-nirvénou.

Rudoelf Steiner



V Yudskom vyvoji nie je iny prostriedok k prebudeniu duchovnych
orgénov,ne% duchovnd €innost ne fyzickej drovni.Je tvorivé & vre-
cie se ndm spat sko dévechenské zmyslové orgény pre dévechensky
svet,Nie je eko pripreve ni¢ lep3ieho,ne% met &iste duSevny vzteh
k Tudom, teky vzteh,ktory pdvodne nemd v8bec Zisdny prirodzeny zdk-
led.Preto se tieZ Yudie mejd stykst,sby nsdviezeli \dplne duchovné
vztehy.Majstri tym ched vliet Zivot do prddu Iudstve,lo se deje
sprdvnym myslenim,znsmend otvorenie duchovného oks v dévechene,Vi-
df ss tem potom v3etko,%o stojf{ ne rovnekom stupni s tym,%o sme tu
nadviezali.Ked sme nedviszeli nea fyzickej drovni duchovny vzteh,
potom témfibevztsh ndleZ{ plne k vecism,ktoré zostédveji po smrti
za@chované, Zomrety zostdve 8o svojim milym po smrti v spojeni.Pred-
chddzajice vztahy sa stdveji priéinami,sby v dévechsne vyvoleli
déinky.Preto nazyveme dévechansky svet svetom d&inkov e fyzicky
svet svetom pri&in,Nikdy nem8Ze svoje orgédny/vyd&ie/vytvorit insk,
ne¥ ked zeseje pridiny k tymto orgénom ne fyzickej drovni.Preto je
lovek pre tento dcel presedeny pre fyzickd uroven.Tersz sa nédm
ujasni,€o znemenejui slové: zrudit oddelené bytie,Skorej neZ sme
zostipili k fyzickému bytiu,%ili sme s obseshem @strdlneho tele, kdé
p8sobil déva,Skorej v &loveku bole spdsobend sympeti® e sntipetis
~dévachenskymi bytostemi,on sdm nebol zodpovedny.Potom si povedel
ne dal3om stupni: Tersz som vstipil do fyzickéhe svete sko bytost,
ktord se mus{ seme sprdvne orientovet & ndjst,Skorej som vibec ne-
mohol vyslovit slove je - &% terez som s& stel oddelenou bytostou
pre sebe samého.Skore] som bol sice tieZ oddelenou bytostou,ele
ako ¢lénok dévachsnskej bytosti.Ne fyzickej drovni som oddelenou
bytostou pre sebe,som js,pretoZe som uzevrety deo fyzického tels,

Rudolf Steiner

Vy38ie teld vplyveju vzdjomne do seba: napr: atme Jje v skutolnosti
u celého Yudstve len jedno,®ko spolodnd stmosféra,Predse je visk
treba stme jedhotlivého &loveke ponet tek.eko ked si ke?dy vykrojf
pre sebe kus zo Spolo¢ného stme,tskZe sd v nom akési zdrezy.Ale
tito oddelenost mudfme prekonet,To robfme,ked Tudské vztehy nsdve-
zujeme $isto dulevnym spdsobom.Tym ruSime oddelenost 8 pozndveme
vo v3etkych Jjednotu etme,Pokiel nedvazujem tekéto vztehy,prebuidzem
sympatie v sebe semom,Preberdém tu prdcu,sby som se& nesebecky vile-
nil do svetového plénu.Tym precitd v &loveku beZstvo.

Rudolf Steiner

V spénku,ked fyzické e &terické telo zostdveji tu ne fyzickej iro-
vni,nesmieme si mysliet,Ze by meli preto ne fyzické s éterické te-
lo vplyv len sily fyzické 8 len fyzické bytosti %e by meli k nemu
pristup.V8etko,&0 Zije &ko mySlienky ® predstavy,ziskava vplyv ne
telo éterické,.Ked &lovek spf,je éterické telo tu ne fyzickej vrovni
Ked myslime nie®o v okol{f spieceho &loxeks,budeme vykondvet vplyv
na jeho éterické telo,len by s& o tom spisci nikdy nedozvedel.V
bden{ je &lovek tek zsmestnsny vonksj3im svetom,Ze potldés vietky
my3lienky,ktoré vnikeji do éterického tele.V noci je ole éterické
telo semo,bez je,e8 je vystevend v3etkym my3lienkdm,ktoré okolo vir-
ia & &lovek o nich nevie,Tie? ze bdenie o tom ni& nevie,pretoZe
astrédlne telo,ktoré sfdli v tele éterickom,je zasmestnené vonkejdim
svetom.Ked ¥lovek spf,mb%e ne neho ziskst vplyv keZdd bytost,ktors
md silu vysielet myslienky.

Rudolf Steiner



A hle,ja som 8 vemi po vdetky dni e% do skonenias veku,zemského
veku! /Mat,.28,20/ On: je £ tu,opet pride,nie sfice v telesnej podobe,
ale v takej podobe,Ze Tudia,ktori do tej doby silou Jjdnovho even-
jelis pre3li ssmi v sebe vyvojom,ho uvidie,budd ho mdet skutoéne
vnimet,e nebudd u% neveriacimi,ked budd met duchovnd silu,eby ho
videli.To je poslenie anthroposofického hnutie: priprevit onu

East Tudstve,ktord hude ochotnd det sa pripravit,ne novy prichod
Krista ne Zem.V tom je de svetodejinny vyznem enthroposofickej du-
chovneyj vedy: priprevit Iudstvo e udrZovet mu oli otvorené,e? se
Kristus v 6.kultirnom obdobf opét zjev{,e% bude pdsobit medzi ITudmi

Rudolf Steiner

Predstevte si,Ze by ste meli nddobku s vodou.V tejto vode by bole
rozpustend sol,tekZe wode by bole pomerne priehlednd,Tym,Ze ste

td vodu ohrieli,vytverili ste roztok seoli,Tersz wodu ochledite,Sol
sa zelne usadzovet,e vy vidite,sko sol zdole hustne & usadzuje se
na dne,Tak ten dej vyzerd pre niekoho,kte ho vid{i ibe fyzickymi
ofami.Ale pre niekoho,kto vid{ duchovnym zrekom,se deje & e3te
niedo iné.Zatiel &0 ss dole sol zhustuje,pridi duch soli hore e -
prestupuje vodu.Sol mé%e zisket svoju v8&3iu hustotu iba tym,Ze duk
ch soli Jju opdBte & Ze se 3{ri do vody.Kto poznd tieto wveci,ten
vie,Ze tem,kde dochddze k zhusteniu,dochddza tieZ k zduchovneniu,
To,%0 sa smerom dole zhustuje,md svo] protikled smerom do duchov-
na,smerom hore,Prive tesk neprebiehel ibs fyzicky dej,ked tiekls
krv z rdn Spssitelovych - bolo to Sprevddzené duchovnym dejom,kto-
Ty pozostdve v tom,Z%e onen Duch svety,ktory bel prijety JeZifovym
telom pri krste,se teraz spoJil so Zemou,%e Kristus sdm vpridil do
bytosti Zeme,O& tejto chviTe se Zem premenila,Keby ss bol niekto
pozeral zo vzdislene]j hviezdy ne Zem v &ase udelosti ne Golgote,
videl by,Ze sa zmenile aurz Zeme,Slneény lLogos mel uzavriet zvs-
zok zo Zemou,stat sa duchom Zeme,Ceste,po ktorej k tomu prislo,po-
zostdve vtom,Z%e Logos vod3iel v 30 roku JeZi3a Nezeretského do Jeho
tiel,3 roky v nich p&sobil,e potem zostel uchoveny pre Zem.

Rudolf Steiner

Pokiel Tudia nechsjui dosteto&ne na seba pdsebit to,%o je zezneme-
nané v Jédnovom evanjeliu,iesk tek je ich estrdlne telo ns ceste k
tomu,eby sz stalo Pennou 8ofiou,2 stéve se tek pristupnym pre pri-
jetie Ducha svatého,Silou podnetu vychddzajiceho 2z Jédnovho evenje-
lis se stdva postupne vnimevym preto,eby pocitile & neskdr pozne-
lo prevé skutodnosti duchovného univerze,VZite se celo do zmyslu
Jénovho evenjelia,poznejte ho spiritudlne,md silu doviest véds ku
krestenskej katherzii/osvieteniu/,md silu dat védm Pennu Sofiu,po-
tom vém Duch svety,zjednoteny so Zemou,udelf tieZ osvietenie - v
krestenskom zmysle!

Rudolf Steiner

Klemstvo z estrdlneho hlediske Jje sidasne vraZidou @ ssmovreZdou,
Predstiera niefo druhému @ vytvdrs v nom pocit,ktory se vztehuje
ne neexistujicu skutodnost,ns ni¥, Ne astrdlnej drovni hned vystu-
puje protiobraz z toho ni&,zebitie.Zsbijate nie&o v &loveku,ked
zemeriavete jeho cit pomocou klemstve ne niedo,%o neexistuje.

Rudolf Steiner



V okdltiZme ‘rozozndveme ne :floveku za prvé jeho &iny,prilem &inmi:: -
rozumieme vietko, o vychddze z skejkolvek &inmosti,ktord.je spojend
s rukami,z8 druhe rel,z& tretie my3lienky.Vietko,&6 &lovek vykondve
v tomtd Zmysle rukemi, spolup8sobl v kerme n& jeho nejblifsie zemské
bytie.Co Hovorime,netyke s8 .lenrids semych,ele .skupiny Tudf, ktomrf -
meju tyd istd re&/e to -pdsobi ne ¥ermu skupiry:.slebo.resy.V slovéch
spol{ve -vaf¥ia zgdpévednost e ov pihych Cinech, lebo -tym priprevu= -
jéme konfigurdciy buddcej rasy. (o dysline pdsobi-dokonecs ne nové
utvérenie nofej Zée, Prety rozozndveme. tri stupné:  jednenie &loveks
Je-individudlne,mimd tre jednanis;ktoré vi&lYeveku -vEnikeji z nidoho
¢lovek riembZe hoverit ibe sdm.ze sebs < pre seba, slovd se tykeji- -
skupiny  Pud{,myS1ienky $&:tykeju celého ‘PAdstve Ked jedndme,stojtme
zﬁisvdjimi‘éin@i”ﬁplﬁé?Eamétnﬁ§Keé’hévériméiﬁte?smefvsslovéchr&plne
semi,Ze néSimi slovenmy spolupfssbl 1std dudhovnéd-bytost;td potom: -
stoji 28 nefi /Ako: je prevde;Ze -nedeslovd,ss dplnerpresne odtledie-
v -ak68€,/tek ‘jo tieZ pravde,Ze kalidfm slovomiktoréivystdévujeme,ze80=
hijeme“@otéls"rHejé kej ddichsvnejcobytosti,ktord je rinkarnovend-v:te
jto skadickej metérii,do ktorej nede slové vchddzsjii.To musime:pri«
jet.do:svojho.citenis,Preto musime ne sveje slovéd ddvat teky pozor,
Ked myslime,sme zdenlivo udplne v sebe ssmotnf,predss viek spolupd-
sobie v nedich my3lienkdch bytosti e3te vy33ieho druhu,neZ spolu-
pdsobie v naSej reli.V tychto veciseh spodive viac ne% celé sveto-
vé dejiny.Tym se mnohé veci vysvetlujdi.Pozorujme v sebe nejekd my-
8lienku.Z& nou stoj{ nejskd duchovnd bytost.Ked si myslimé,Ze sme-
zo v3etkych strdn obklopen{ telom nejakej duchovnej bytosti,je my-
Slienke len vyrazom tela tej duchovne]j bytosti,ktord do nds p8ésobi,
VZdy,ked se neSou dulou mihne my3lienks,je to odtladok,&csi sko
stope nejekej vy3%ej duchovne]j bytosti,tak sko ked ideme po vlhke]
pdde, zenechdveme stopy & hovorime! Tu 3iel &lovek,Tdto duchovnd
bytost je vytvorend z tej istej ldétky,z ktorej je mySlienke My31l-
ienke v nds se mbZ¥e stat len odtladkom nejake] vy33ej duchovne]
bytosti,Ked se odtls&f na¥s nohs vo vihkej psde,je tento odtladok
negativom,obrdtenym obrezom nesej nohy.Tek je tomu tieZ s neZimi
my8lienksmi.Vo vy33om svete je pre keZdd mySlienku protiobrez.Obrez
a protiobrez do seba navzdjom zepedeji esko pefatidlo & pedat,ldt-
kou je vyZ8im duchovnéd bytost,ldtke zedpovedd v neSom obresze pecde-
ti.MyZlienku,ktord zodpovedd pelsti nazyveme int@fciou,e2 odtledok
se 8 nezyve ebstraktnou my3lienkou.Ked myslime,mb¥eme povedst: Ci-
tim stopy toho,&o sa deje vo vy33ich svetoch.So zretelom ns titoe
skutodnost se pouZive v ndboZenskych spisech,nepr: v Zjesven{ Jéno-
vom,vyrezu pedat,Tie¥,ked vy33ia bytost spolupdsobf v nedich slo-
véch, je ka¥dé slovo pefetnym odtlefkom,Protiocbrez ss u mystike
nezyva imegindciou.Tak médme tri stupne mySlienkového elementu: in-
tufciu,imegindciu & obyéajné ebstraktum,Ked se ¢lovek vyvije delej,
ked ss abstraktnd my3lienks seme vyvinie k stupnu,ne ktorom si in-
karnovené bytosti,ktoré spolupésobis pri refi,potom je &lovek &e-
lou,okultnym Ziaskom,MBjstrom,znemend pdsobit v ldtke,v ktorej su
inkernovené bytosti,ktoré spolupdsobis v nadich my3lienkach, Imegi-
ndcia je obrezom.Preto hovorili mudrei v minulosti obrezne,lebo
imegindcia je obrezom,nie sbstrektnou my3lienkou.Ve v3etkyeh ndbo-
Zenstvdch se hovor{ v obrazoch,0brez je pre floveke spofistku nie-
¢{m podrednym,ele ked &lovek dokdfe z keidej my3lienky opet sdm
uéinit obraz,dospel ns vy331 stupen.To je podmienka pre idplne novy
druh vnimenie,Velmi z4leZ{ ne tom,sby s& &lovek naulil nemysliet
u¥ ibe sbstraktne,ele met v¥dy svoje my3lienky v obresze.llovek ve&-
8inou formuje iba myBlienky.Ten,ktory sa vyvije vys3ie,mus{ mysliet
v obrezoch & imeginovat.Vo fentdzil bdsniks 8 umelce nachddzeme len
slaby odtledok imegindcie.Ked hoveri &lovek,ktory se pokdse vyvijet
vy$sie,pokisi se pri zvld3tnych prileZitostiech pri svojom hovorenf
mat pred sebou protiobraz -~ imego.



0dt{gY sy velké mohutné:’ ‘obrazy ‘v néboZenskych-spisoch.Kto s& pozd- -
vihne 'k takémuto .tvoreniu obrszov,dosishol: smnpna duehovnych bytos-
t1, Ktoré vytvérajd ;ragy.Ten, kto’nevyviga v 8ebe :len -gbrezy,gle -in-
‘fufeie ,aieje lenrspolutvorcom réds: ,&le ~spolutvorconm - budidcehe plene- ..
térﬂeho bytie .V obrezoch bude: doznlevaﬁ %o je potom-uskutolnend ne.,
Zemi, a@le Kto: "pracuje z intufcie,vytvére niefe,do vibee nie~3e*n1kde
uskutéénené tvori -z nirvédny.To: je-poaatim kaidea-&p@kalYPSy.Ce 88 ..
uskutoéni teprv-vi buducnosti;n& “kom ' néZeme -pracovet len -2 intuieie
Abstrektnym: myslenim pracijeme -ng - odt¥edky ‘tohq;80 - ta-jesl: imagxné~
cie ge &lovek dfiva ve svéjom vmitri opledhovat tvorivym duchom,Ima-
- gindcitVedpovedaji .skryté-skutolnosti, ktoré. vznikl-;opls@nenim«vyéé
fmi  ddchovnymi bytosteni.Potom mdZme: ne estrdlnej Wirovni-tieto vyé-
3i:¢ "duchevné zbytesti vidiet:Podmiénkourje wyvinit red,ktors nie je.
vyrazom sbstrekimych myflienok;ale vyrezom -obrazov, Médié .88 sfce.vy
316Vu3ﬁ tiez v imagfnéciach v ebrazoch g symbeleeh ale nevedeme.\-f

vaf“du0hem. ﬁ*
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Mdlo Yud{ chdpe zmysel podobenstiev,predss se& v3sk priprevis pomo-
cou pocitov k porozumeniu,ked toto vyprdvsnie pofuji.Boli sme nepr:
v prvych storo¢isch po Kristovi pomocou tychto vyprdvani{ pripreve-
ni v poeitoch.Insk by neSe telo priéinné/keuzdlne/ nebolo pripre-
vené,aby tersz tite prsvdu prijelo.Obreznou formou se duSe pripre-
vuje.Preto v minulosti velki mudrei vyprdveli Yudom rozprévky s vel
kym vyhledom do budidcnosti,Tek dnes meji uditelis uZ pojem o tom,
%o ss8 pripravi anthroposofickymi ndukemi v budidcnosti.Dnes md &lo-
vek dobro & zlo v sebe,.,To sa& prejavi v budiicnosti nsvonok eko ri3e
dobra & ri3s zle,A gko dobr{ budd rez met jednet so zlymi,toho sea v
du3i dosishne pomocou @nthropeosofickych pojmev dheSke,Najskdr boli
dené Tudom obrazy,terez dostdveji pojmy & v budicnosti mejd podls
toho prekticky Jednet,

Rudolf Steiner

V zdklade v3etkych veci,ktoré se vztehuji ne Einnost &loveks slebo
karmu,spotive Zisdostivost,Clovek by &innost nepotrebovel,keby ne-
mel ¥iedostivost.Md v3ak Zisdostivost zWlestnovet sa okolitého sve-
te.Preto nazyveme telo estrdlne tieZ telom Zisdosti.

Rudolf Steiner

Ked je &lovek silno pritshoveny k tomute jednému Z%ivotu medzi ne- -
rodenim & smrtou,tek pre pr{li3 meld mieru vmitornej &innosti nemé-
%e zostet dost dlho v dévachane,Ked 8i prfli3 zvykolhBsdiet nsvo-
nok,nemd vo vnitri nié,&o by videl,Prichddza potom skoro spet do
fyziekého Zivote,Jeho Ziedosti potom zotrvdveju,pobyt v dévechenic-
kom svete je skoro pred,a ked se vrascis,existuje e3te v kemeloke
dtver jeho predchddzejucich Ziedostf{.Stym se v novom vtelenf elte
stretdve,Tu sa mieSa k jeho novému estrdlnemu telu staré sstrdlne
telo,to je predchddzsjiice karme,strdice prshu.Md potom svoju pred-
chddzejicu kermu stédle pred sebou,td se stdve skymsi dvojnikom.Sd
Yudis,ktor{ svoju ni¥3iu predchéddzsjiicu prirodzenost mejd neustdle
vedYa seba,Je to Ipecificky druh 8ielenstve,Mnohi Tudis,ktori{ se
dnes uUplne noris do meteridlneho Zivote,budd met v buddcej inker-
ndcii sbnormdlnu formu strédZcu prehu vedls sebe,Keby nebol vykonsd-
veny dnes velmi silno spiritudlny vplyv,vystipilo by akési epidemi-
cké videnie strdZfcu prehu 8ko ndsledok meterielistickej kultdry.
Predzvestou toho je nervozites ndSho storolie,V3eteci nervozni TYudie
dne8ke budd Stven{ strdZcom prehu v budiecej inkerndcii.Budd 3tven{
do prili3 skorej inkarndcie.0 &o méme usilovet v enthroposofii, je
dostetone dlhd doba v dévachane,sby se zsbrdnilo tekymto preddss-
nym inkarndciem,

Rudelf Steiner

A¥ &lovek vynesie svoje vedomie do vy33ej mentdlnej drovne,potom
8i vytvor{ z minerdlov sveta sém svoje fyzické telo.

Rudolf Steiner

Ja koreni{ v rovine mentélnej.
Rudolf Steiner



V3etky nale zmysldvé orgény meji tieZ vedomie pre sebe,Tieto rsé-
zne vedomis: vedomie viditeIného,podutelného,duchetel’ndho atd, sd
zhrnuté v dudi,Menesickym sa &lovek stdve teprv tym,Ze jednotlivé
vedomie sd zhrnuté v dudi,v centre dule.Bez tohto zhrnutis by ss
8ldvek rozpedel do svojich orgdnovych vedomf. R

Rudolf Steiner

Okultné 3kolenie je niefo dplne iného neZ ne3e obydejné 3kolenie,
Nesmeruje ako toto k tomu,sby nshustilo do Zieke mnoho ulebnej
l4tky.V prisnom vkultnom 8kolenf nedostsne ¥isk Ziednu ulebnd 14~
tku,2le hutni vetu s vndtornou silou.Tek tomu bolo 8 v predchddze-
Jjdieich dobdch.0 vete musel Zisk meditovet pri plnom vnidtornom klu-
de,To pdsobdblo tak,Ze s&8 sdm vnitorne uplne zmenil,prefieril jes-
nym svetlom.Ked dospel &lovek k tomu,eby sém sebe prehliedel,mdZe
svoje vedomie ponorit do inych bytost{,K tomu se mus{ presne ucho-
pit bod v strede ze olemi,potom odtiel vedomie viest dolu 8% do
srdce,Potom mdZeme svoje vedomie preniest do inych veci,md%eme
potom nepr: vybddet,fo Zije v mravenisku,vnimet Zivot vo vielom dle

Rudolf Steiner

Ako rastlina prijime oxid uhli&ity e stevie si telo z uhld{ku, tek
si bude tvorit &lovek pistej rundy z ldtok svejho okolie svoje
telo sém,V pistej runde u% bude skon¥end pohlevnost.flovek mus{
potom sédm ne svojom tele preceovet,sdm ho budovet,Tento proces
spracovenia uhlfku,ktory restline dnes robi nevedome,bude potom
Elovek &init vedome,Bude premieniat potom ldtku tek,sko dnes tast-
line premiena vzduch v uhl{k,To je pravd elchymie,Uhl{k je kemen
mudrcov, Proces premeny,ktory v rastlindch dnes prebiehe,bude pre-
biehat neskdr v &loveku,

Rudolf Steiner

Musime wvniest vedomie do tskej bytosti,ktord stoj{ vy33ie neZ sto-

jime my v naSom obylejnom zemskom vyveji,Tomu se u&ile v tejnych

$koldch,Musime gi zvyknit teskto nesmerovet sve] spdsob myslenise,
Potom vyvinieme v sebe pocit nevnimet ni& bezcennym,ele u keZdej

- vecl rozoznet jej hodnotu.Nie je ni& v celej prirode,&o by sme

so mohli odmysliet,bez toho,aby sme tym celd prirodu rozrusili,

Rudolf Steiner

Aby sme okultne pokrofili,mdme byt &o nejvise pozitivny @ pokisl
moZno mdlo negetivny,mdme menej hovorit o tom,%o nie je,nez o tom,
%o je.Ked sa to pestuje v oby¥ejnom Zivote,je to _pripreave pre
okulini prdeu,Okultiste ss nesmie pytet: mé kepen Zivot,ele: kde
Je Zivot kamens,kde moZfno nédjst vedomdé minerdlnej ri3e.To je nej-
vy38is forme nekritizovanie,Prdve voli najvy33im otdzkem musime
vytvédrat takéto zmy3lanie,

Rudolf Steiner

Myslenie p forme,v ktorej &lovek dnes m8Z%e relou vyjedrit len svo-
ju vd8lu.len v mysleni mdZeme dnes rozvijet vdlTu.AZ neskoriie mbéZe
&lovek roz¥ijet v slove vé¥u ned hranice myslenis,

Rudolf Steiner



Fantdzia je dnes wlohou k neskor3iemu tvoreniu.Dnes méd &ldvek nens-
jvy8 imegindciu,.Neskor3ie bude mat megickd silu-produktivnu silu.

Rudolf Steiner

Myslenie s& neskér prenikne teplom & e3te neskor3ie se naulf{ &lo-
vek sdm tvorit.Nejskdr se uli tvorit obrez,potem tvorit vyZesrove-
nie,potom tvorit bytosti.

Rudolf Steiner

Pieta kultdrne periode m4 predov3etkym vyvinit kdme - menes,Menas
‘nechédzeme vo vietkom,&o je postavené do sluZby duche.Aj tek sle
toto v3etko stojf teraz v slu¥be kdmy.Najvé¥¥ie vymoZenosti duche
s postavené do sluZby kdmy.Dnes v3sk musime vyvijet tieZ budhi -

- menas,llovek se mus{ ulit nie&o vise ne% hovorit.Musi si s hovore
nim spdjet ind silu.Pritom nejde ani tek o to,%o hovori,sle Ze zs
tym, &0 hovori,stoji elementdrne sils,ktord md nielo z budhi - me-
nesu,%o mus{ vojst de nadej kultiry.

Rudolf Steiner

Clovek vyluéil zo sebe napr: v levovi zﬁrivosf ktord ns druhej
strene,ked ju &lovek zudlachtf,je silou,ktord md%e viest hore k je-
ho vyéﬁiemu ja,VdSen nemd byt zniéené gle z&istend. Negetivny pol
mus{ byt pozdv1hnuty k vy3Siemu stupnu Toto o8istovenie védsne,toto-
usilie,aby se jej negativny pol obrétil hore sa nezyvelo u Pythego-
rejcov katerziou,Najskdr mel &lovek v sebe zirivost levsg,Potom
ekosi zefixovel zdrivost v levovi.Tak je teds ri3s teplokrvnych
zvierst gelériou estrdlnych vliestnosti.

Rudolf Steiner

Najsk8r je slevo vedomim /v myslenif,potom je slovo Zivotom /pre-
teplené slovo/,nskoniec je formou /8lovo utvdrané v8You/,Neskdr
nebude vychédzset von len preteplené slovo,8le slovo zostene,bude
tvorené vdYou,ktori potom v nom bude %it, Ked potom toto slovo Vvys-
lovime,stene sa skatodnou bytostou.Tekéto slovo je slovom,ktoré sa
premiena z my3lienky v cit,potom vo v8Tu.A toto Jje slovo, ktoré se
stene objektivnym,Tek idd tieé tu ze sebou: vedomie, Zivot forme,
V3etko, o je dnes formou,vzniklo tekymto procesom z minulosti.Fy-
zické telo je forme,je to telo nejzrelejdie,menej zrelé je telo
éterické - Zivot,e eSte menej telo estrdlne - vedomie,

Rudolf Steiner

Pribliéne od tej doby,%0 sa &lovek reinkarnuae existuje postevenie
Slnka,Mesiacs & Zeme,ské sd dnes,Musime pochopit,Ze Zlovek néledf -

k verkému kozmickému orgenizmu,V debach,v ktorych nestdveji v Eivo-
te Tudstve velké premeny,nastdvaji mohutné premeny tieZ v kozme,
Red vznikly z prepSvodnej ohnivej mlhoviny Slnko,Mesise & Zem sko
oddelené telesd,zalel se tief Zlovek inkernovst, A% inkerndcie &lo-
veke opsat prestanﬁ bude &j Slnko opé&t spojené so Zemou,

Rudolf Steiner



Vy88ie individuslity - Mesjstri,mb8Zu spiascemu vysielst my%lienky do
éterického tele,(lovek tek mbéZe prijimet vysoké &isté mySlienky -
Majstrov v éterickom tele.Spodiatku ale vchddzeji do éterického te-
le i my8lienky,ktoré se roje z okolitého svete.Tie potom &lovek
nechddze réno,ked se ponor{ opét do tele &terického.Sd dve druhy
snov.Jeden vznikd priemo zo zdZitkov v estrdlnem svete ozvenou de-
nnych zéZitkov 2 niektorymi vecemi z astrdlneho svets,Ja neprefive
v noci v estrdlnom priestere v8&3inou mnoho iného neZ to,&o nedva-
zuje na denny Zivot.Ked ss vracis je,prindss slebo tie% neprindde
skisenosti z sstrdlneho sveta do bdelého Zivotas so sebou.Nechddze
ele 8j v éterickom tele urditd situdciu.fo je tu ndjdend,je prije-
té tieZ estrdlnym telom 2 prejevuje s® ndém potom tieZ sko sny.Ale
o s& udielo v noci s éterickym telom,je iny druh zé%itkov,Tek &lo-
vek nechddze rdno v éterickom tele ze prvé my3lienky,ktoré k nemu
pristipili 2z okolia,e ze druhé tieZ my3lienky,ktoré do neho vnori-
1i vedomym spSsobom Majstri ®lebo iné individuelity.Toto posledné
m8%e byt privodené tym,Z%e ¥lovek medituje.Tym,Ze sa behom dne zso- -
berd &istymi,u8Yechtilymi,velnymi my3lienksmi,vnéd8e do svojho astr-
dlneho tels sklony pre tieto mySlienky.Keby nemel sklony pre takéto
mySlienky,potom by mu bolo bez §Zitku,keby se Mejster chcel zeme- -
stnédvat jeho éterickym telom.Ked 2fteme in3pirovend spisy e meditu-
jeme o nich,preperuje se sstrdlne telo tek,%e ked Msjster neplnil
éterické telo vzneSenymi mySlienkemi,md%e estrdlne telo tieto my3-
lienky skutoéne ndjst,Tento vzteh ss nazyve pomerom &loveks k jeho-
vys8iemu je.Vy3Sie ja &loveke nie je niedfm,& v nds £ije,Zije oko-
lo nés,.Vy33fm je sud vy33ie vyvinuté individuelity.lldvek si must
urobit jesno v tom,Ze vy33ie Jjs je mimo neho.Keby ho chcel hlsdst
v sebe,nena3iel by ho nikdy.Musime toto Je hledet u tych,ktori uZ
greéli cestou,ktorou chceme 18t.V nds nie je ni&,neZ nale karms, to,
o sme uZ preZili v predchddzejicich inkerndciach.VSetko ostetné
je mimo nds.Ked sa mu chceme v budidcnosti bl{Zit,je trebs hlsdet
ho predov8etkym u onych individuelit,ktoré mdZu pdsobit v noeci ne
nade éterické telo.Ono _je v univerze,pretoc hover{ védentiste: Tet
tvam asi! To si ty! Ked vhodnymi spismi,nepr: Jénovo evenjelium,
spristupnime estrdlne telo k prijimeniu vy8Sej ingrediencie 2 po-
rozumeniu Mejstrom,pdsobi sa tym priszzniveo ne vyvoj k vyS3iemu je.
Nachéddzeme v noci v @strdlnom priestore Ziskov slebo spiece teld s
ich Mejstremi podls toho,eko si zjedneli vhodnou meditdcion spoje-
nie,ktoré ich tishne k Msjstrovi.KeZdy &lovek mdZe ponorenim do
in3pirovenych spisov dospiet k dé&ssti ne tskomto styku & tym k
vyvoju vy8Sieho je.lfm bude v niekolkych tisfcrodiech nee Jjs,to
je tersz nadim vy33{m je.Aby sme se skutodne zozndmili s vys3im
Jje,musime ho hladet tam,kde dnes uZ je,u vys3ich individusl{it,To
Jje styk Ziaske s Mejstremi.

Radolf Steiner

NeSe Zem je bojiskom.Je jeviskom dvoch nevzdjom si odporujdcich
moci: pravej a I'svej.Jedne,biela moc,pravé,usiluje,eby Zem ked
dospele ne uréity stupen meteridlne]) fyzicke] hustoty,opst zdu-
chovnile,Druhd moc,lavd elebo &ierns,usiluje uéinit Zem stédle
hust8iu 8 hust3iu,sko je Mesisc,Tek by mohls byt Zem po nejekej
dobe fyzickym vyrazom pre dobré mocnosti elebe fyzickym vyrazom
pre zlé mocnosti,Fyzickym vyrezom pre dobré mocnosti sa stesne tym,
Ye sa &lovek spojf s duchmi,ktor! o spojenie usilujy,ked Zlovek
h¥add js v spolofenstve,Zem je povolend k stdle vel3ej fyzickej di-
ferencideii.A terez je moZné,Ze jednotlivé &ssti idd viestnymi ce-
stemi,Ze ka%dd &ast si tvor{ je.To je &ierns ceste,Biels ceste
usiluje o niefo spolotného,kde se tvor{ vieobecné je.

Rudolf Steiner



U terajsieho &lovekas su vy3Sié-sily premiessnd.Jého vyE3{ v¥voj
spolive vi tom,%e s& vyldpne vys3ie je z ni?8{¢h ‘grgdnov & sfl.
Mozog se deli v tri Casti: v mozog myslenis,fiozog pocitov & mozog
vdle,Tiebudy nesk8r riedené &lovekom 2zvonke-eko tri Eesti mrevenis-
ka,fasti,z ktoryeh se to ,%o je vy33ie,vylupné;nézostendi visk po-
tom tské,ské sui dnes,ele zostipie potom e3te ojeden stupen dole,
To je ddvod,prelo se mnoh{ Tudia pri jednostrernom‘duchovnom vyvo-
ji mordlne zhordie.U z4pednej duchovnej kultury’ je méndie nebezpe-
dieylebo zdpadnd vedg eSte neniti,eby z dolného telm vystipilo
vy83ie duchovno.S enthroposefiou neproti tomu prijime &lovek sku-
toéne midrost,ktorou je je &iestodne vytrhdvané z obvyklého orgd-
nového okolia.Ked &lovek,ktory prijime enthroposofieké nduky,bol
2% dosigl sluinym &lovekom len tym,Ze ho obklopovele konvencis, tek
md%e skutolne hor3f{ &lovek,ktory 8% dosiel zostdvel skryty,vysti-
‘pit ne povrch.Takéto jevy md¥eme pozorovet,lesto ss prejsvi z1ld
strdnke &loveke prdve tym,Ze sa zemestndveme duchovnom,bez toho
aby sme suéssne posiloveli mordlnost,Tédte skutolnost prind3s istd
tragiku, Theosofickd spolo&nost mele skutofne v tomto smere o trp-
iet.Niektorf{ udenci,ktor{ boli v oblesti zdpedného vedenie velmi
zdatnf{,utrpeli tym,Ze prisli do Theosofickej spololnosti,us nich

sa prejavile ni¥8is strdnks povehy,ktord nebols vy33ou strénkou
ovlddend,

Rudolf Steiner

Rozozndveme: 28 prvé elementdrne bytosti,zs druhé kdmerupického
éloveka,ze tretie &istého &loveke,ze Stvrté &loveke,ktory v istom
ohYade &éistého ¢loveka prekonel,ktory to,%o je okolo neho nevonok,
prijal a Jje tvoriveo &inny.Dotkol se wetkého,do je okolo neho nevo-
nok w zemskom byt{,e2 prijel to,To mu prindZa pldny,zékony,ktoré -
tvorie Zivot.Kedysi bol &lovek dokonaly & opet nim bude,Ale je vel-
ky rozdiel medzi tym,&{m bol,& tym,&{fm bude.fo je navonok okolo
neho,stene sa neskorsie jeho duchovnym vlastnictvom.lo nea zemi 2z{-
skal,bude neskor3ie jeho tvorivou schopnostou.To je potom jeho ne-
jvnitornejSou bytostnou podstatou.Ten,kto prijsl vietky zemské
skisenosti,takfe o kaZdej veci vie,ako md%e byt vyuZitd,e tek se
stal tvorcom s& nezyve boddhhsatvou, &lovekom,ktory bodhi,budhi Ze-
me dostetolne do sebe prijel,Potom je zrely pdsobit z nejvmitornej-
81ch impulzov.Mudrci Zeme nie si eSte bodhisstvemi.Aj pre mudrce si-
stdle eSte veci,v ktorych se eite nemd¥%e sprfivne orientovet.A% kedZ
&lovek do sebe2 prijme v3etko vedenie Zeme,eby mohol tvorit, je bod-
hisatvou,napr: Buddhe,Zersthustra.Ked sea &lovek vyvije e3te dslej
hore, tak¥e se nielen stdve tvorcom ne Zemi,ale mésily,eby vy3iel
nad Zem,potom s& sé4m slobodne rozhoduje,eby tychto vy33ich si{l po-
u¥il,alebo aby dalej pdsobil ne Zemi,Potom mb%e ne Zem priniest
niedo z cudzich svetov.Tekd doba tu bola,skereg neZ sa zadal &lovek
inkernovet,v poslednej tretine lemurskej doby.Clovek msl vytvorené -
telo fyzické,éterické s astrdlne,Tieto &ssti svojej bytosti si pri-
niesol z predchéddzejiceho vyvoje Zeme,Dve delSie najbli¥sie impul-
zy-Kéme @ menas-nemchol ne Zemi ndjst.Nespolivejd vo vyvojovom re-
tezci Zeme,Tieto nové podnety museli priniest z inyech plenét ns

Zem e8te vy33ie bytosti,nirmenskejovie,.,T{ priniesli z Mersu kému s
z Merkiru menes,Nirmeneksjovie sy e3te o stupen vy33ie neZ bodhise-
tvovia,.T{ md%u riadi® pokrasfujici vyvoj,nielo cudzieho v3sek nemdZu-
priniest,to m8Z%u len nirmenekajovia/budhovie/.Ned nimi stoje bytos-
ti-pitrievia-otcovie.Nirmenekajovia sfce m8%u priniest do vyvojs
niedo eudzieho,8le nemdZu ss8 ssmi obetovaet,obetovet se ako subste-
neis,sby se mohol na delSej plenéte vytvorit novy eyklus.To ms¥u
pitriovia,bytosti,ktoré se vyvinuli na Mesisci & terez pre3li sem.
Staly sa podnetom vyvoje Zeme.Ked Slovek vietkym tym presiel,potom

ae mA%s otat nitriam DaPEL ofdte vuidsd admrmen Trarm?t mASome 1E 1 on



Takie méme sedem: stupnov~bytost1
v , -bahovia :

. pltrievie
.. - . nirmenakajovie ...
- bodhisstvovie.: :
-81stl Tudie ﬂv,.. G
e~ Tudie . R
ST T elementérne bytosti.




Nech 31 myslime a predstevuaeme éokervek /to neplati pre naée o~
-tenie .@ checenie/, dokial sme vo.fyzickom tele,je tu. nrekéika proti
tomu,e2by -se tieto nale predstavy mohli . vyéit Sprévnym spdsobom,, .
Nech bol Goethe:sebavéds{, jeho predstavy ‘boli-v8&¥ie 8ko on ‘sém,
A %e ss steli velkymi .len tolko,nakorko. H1boli: verkymi 28 - Jeho £i-
vota,%e s& nestaliw vaéélmi ns tom nesie wvinu Jeho. fyzlcké telot .
v okamélku,kedy se - predstavy mohli od, Lyzického. tels  odltiéit /mys-
1im tym predstsvy,ktoréd %ijui:v-&tericiom tele. dalea.nie jeho cite-
--nie-a-chcenie/ mohli byt niekym prijeté s.ldskou.e premysle ich
delej,tu s8 stévsjd eSte-niedfim inym, tu ziskevejd novy #ivot.Verte,
¥e podebe,v ktorej-se u:niekoho: predstevy.mb¥u: -vynorit, zs %iadnych
.okolnostf -nevydgva.ich posledni- podobu Verte.v. zmrtvychvstanie
predstdv.Ked-verfme,%e Goethe-vo svojom éterickom tele.vstel z mrt-
vych,8 venujeme s& petom jeho:8tydiu,tu se:v nds semych o¥ivie
jeho pojmy & predstavy 2 my ho notom nepepisugeme tek,ekym kgdysi
~bol,8le skym je dnes! Tu sme potom preniesli pojem zmrtvychvsta-'
'nla'do ¥ivote.Potom v zmrtvychvstanie verime,Potom m8%eme hovorit
¢ tom,%e neverime len v mrtve predstevy,ele v ich dsl&ie Zivé ps-
sobenie,Z Goetheho ¥ije delej nielen nie¥o v jeho individuslite,
ale tieZ to.fo je okolo néds rozprestreté sko vzduch-duchovne, Tym
nie je mienené to,%o Yudia o nom hovorie,lebo dnes ss& o nom hovo-
r{ mnoho nie zrovne chytrého,8le niedo duchovného okolo nas.To
duchovné je dnes okolo nds rozprestreté tek,sko tomu nebolo du-
chovne okolo &loveks e3te v staroveku. Bterické telo je oddeYovené
od dul#& sko skdsi druhd mrtvols.Je viek istym spdsobom konzervove-
né Kristovym impulzom,ktory tu zostel po mystériu Golgoty e neroz-
plyve sa dplne,Z4leZii ne tom,Ze chdpeme krestenstvo v jeho Zivom
duchu, e sa pridrfesme tohoto nsjddlefitej¥ieho pojmu zmrtvychvste-
nie /vzkriesenla/ bezprostredne sko niefoho %ivého.A kto sa v tomto
zmysle duSevne opiers o minulost,ten se nsulf{ preZivat jej Zivé
pokrafovenie minulosti,A je potom uZ len otdzkou &asu,kedy sa dos-
tavi okemZik,%e je Kristus tu,Ze je Kristus vo vids. VSetko zdleif
na tom,8by sme s8 primkll k Zmrtvychvstalému 2 k vzkrieseniu e
povedali si: Duchovny svet je okoleo nés, zmrtvychvstenie tede mslo
svoj 8inok! Ked budete met rsz zééitok ?e ste neviszeli ne neje-
ki my3lienku Zladveka, ktory uZ presdiel brénou smrti,e td4to bude Zit
s vami dalej,potom sa vés jedného dne zmocnf pocit,Ze si poviete:
¥e této mysiienkes %ije vo mne dslej,to bolo pdsobend skrz Krists,
Nemohla tak o0Zit nikdy predtym,dokiel Kristus nepdsobil ne Zemi.K
mystériu na Golgote vedie prive uréitd ceste,po ktorej moZno wvni-
torne krd&et,Je v3ak trebs se pritom rozluéit s tzv. objektivnymi
dejinemi,ktoré,pretoZe lipni ne vonkej3om,n8 povrchu veci - duche
doslove hubia.Boli nepisené mnohé Zivotopisy Goethove,velmi &esto
usilujice pokiaI mo¥no verne zndzornit jeho %¥ivot.VZdy,ked tsk
uéinime,usmrcujeme niedo v sebe,lebo myslienkse,ktord kedysi v Go-
ethovi iile t4 presle smrtou 8 ¥ije delej.Ide préve o to,eby sme
krestenstvo skutofne v jeho duchu pochopili.Mystérium ne Geolgote
m8Zeme preZit mysticky,® to v prevom slove zmysle.Nesmieme visek
zostaet pri sbstreakcisch,e2le musime prefit tie vnitorné z&Zitky,
ktoré boli opisené - prvy-preﬁivanle vnitorne] semoty,Bohe v dplnej
osemelosti,preZivame s& s Bohom sami,A potom ide len o to,met pot-
rebnd silu & vytevelost Zit v tejto osemelosti dalej.Tdto osemoten®
st je velkou silou! Ked s@ riou nenechdme zrazit dole,ale ddme jej
#it v sebe eko skutolnej sile,potom s& k tomu prldruéi iny z4%i-
tok /keZdy to mé%e sdm preZit/,tj. dplnd istote: Tato semots,kto-
rdi preZive¥, td bola privedend tebou samym,td si si pripravil sém,
T4 sa s tebou nensrodila.Boh,ktorého tu preXive8,z toho si se ne-
rodil,ele tdto semote sa s tebou nenarodila, téd pochédza z tebe,Ty
sém si vinny touto osemelostou.,To je 24%1tok druhy.



Tento zé2itok nds vedie k tomu,¥e sz citime spoluvinni ze usmrtenie
toho, &0 vzi%lo z Boha, Ne tomts. mieste,ked ossmélost dude uf dost
dlho posobila , s¥dve 88 jasnym- toto-ﬁNieéo ss ‘stelo v ‘dobe, kedy bo-
%s8ké bolo tym ‘Tudskym msmrtené To 'ty vZd¥ nebolo;lebs inak by’ ne-
bole” vyvoja, musela tu- byﬁ ‘reg doba kedy»tente pocit tu nebsl,Ne
“tomto mleste se zed{neme~ci¥it: snoluvinni ‘z@ usmrtenie Boh& Mys-
ticky z4%itok nésmie Byt nleéim aednotnjm ‘Ihavym,rozmaznenym,ale
musi se Tozvijet po stupnisch; Pakto’ md¥emé préZit Kristovu smrtl Po-
“tom je’'potrebné tento: zéiitok premenit v moénd 8ilu & “pétom je
Zmrtvychvstaiy Krlstus td, Lebo -On Zmrtvychvstaly,ktory presiel smr-
“tdu, je tu sprvu ako vnétorny -mysticky ziZitok,Ten,kto si poloZf
otézku' Ako- sém. méZem-prist ku Krlstoviﬁﬁten $1 rmust" ujesnitize-
‘mus{ prist ku Kristovi zmrt¥ychvstelému 8" %8" ked bude me¥” trbezli-
vost s vytrvalosf ‘krdéat: préve popiséno ‘ceS§toti, 287 potom vipravy
das sa’ ka Kristevi dostane ﬁe si potem méée byf 8 3eho stretnutfm
1styﬁ."‘ . , , . -

o Rudolf‘Stegger
. ~§
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Prefo vidime okolo seba mdju - ildziu?

PretoZe duSe podYshle rez luciferskej moci,vnime terez vietko zé4-
vojom ildzie,one same zehsluje v3etko do klemného zdvojs.Je to

sndd vina objektov,%e vidime ildziu? Nie je.Svet objektov by se nim
zjavovel,ako dusi,vo svojej prevdivosti,keby sme neboli podIshli
sile ILuciferovej.Ako mdje se ndm tento svet Javi preto,Ze nie sme
schopni vidiet pridinu vS8etkého toho,fo s& tu rozprestiers.Je to ty
m,Ze duda podYehle luciferskej moci,nie Jje to vine bohov,sle vine
vlestnej dule.U&inile si si,duSa,ockolo sebe svet ildzif{,pretoZe si
podlahle Luciferovi,DuSa zavinile,Z?e to,8o same vidi,neukszuje sa
jeJ vo svojej prevdivosti,ele prejevuje sa sko mdja,

Rudolf Steiner

Clovek vo svojej dusi podlshol Luciferovi e nédsledkom toho zepsdal
stdle hlb%ie do hmoty.Neznemend to ni€ iného,neZ Ze zapadel do
nespravneho prezivania hmoty.Hmote je tu vonku,eko boZské stvorenie
dobrd.fo se tu odohmive,je tieZ dobré.,Ale &o du3s ns tom vietkom
vo vyvoji Tudstve preiivela,to bolo stdle horS8ie a hor3ie,pretoZe
na zaliastku podlahla Luciferovej moci.Musime sa prostrednictvom
Krista uviest do sprdvneho vztehu k Luciferovi,

Rudolf Steiner

Musime difat,Ze ked v sebe prekondme to,%0 ndm hmotu &inf{ ildziou,
budeme opat zmiereni so svetom.

Rudolf Steiner

Kristus nie je ludskym "ja" & nendleZ{ k Yudstvu,ele k vy38im
hierarchidm,

Rudolf Steiner

Midrost,presvetli me,
Lésko,pretepluj me,
Silo,prenikaj mnou,
Aby vo mne povstel
Pomocnik Tudstve,
SluZobnik svatej veci,
Nesebecky & verny.

Rudolf Steiner

Dokial Iudie e3te nedozreli k tomu,eby do seba prijsli semostetné
Je,dokial existovali iba sko €lenovia skupiny,musel byt ich so-
cidlny Zivot upraveny zdkonom,2 ten musel byt zjeveny nejekym von-
kajdim spdsobom,A 8ni dnes edte Ludiz nevyrdstli vo v3etkych zdle-
Zitostiach nad skupinové ja.V kolkyeh veciech dnes &lovek stdle
eSte nie je ani trochu individudlnym &lovekom,sle bytostou skupi-
novou!élovek,ktory by bol uZ dnes slobodnou bytostou, teky &lovek
Je e3te zatial idedlom.! Kto ss dobrovolne zapdja do kolobehu

vesmirnej pdsobnosti,ten jednd individudlne,ten nie je usmernoveny
zdkonom,V Kristovom principe spolive prekonsnie zdkone: Lebo zdkon
bol dany MojZiSom,sle milost bolas darovend Kristom.Slovom milost
bola v krestenskom zmysle: oznafovand schopnost duSe &init dobro z
vlastného vnitre.Milost 8 presvde poznand vo vnitri vzi3li skrz
Krista,



Ked &lovek tvor{ sebecké myZliehky,je to pre esurské bytosti velmi
vitené - sme neustdle nimi obklopeni.Sd vlestne v inom zmysle pokro
¢ilejd1 eko Iudis,ale majdi v tomto ohlade Ziedost stelesnovet se v
gstrdlnych formdch,ktoré my semi vytvdreme,Astrdlnes metéris je pre
nich potravou,ktorou s& ched Zivit,ktord md pre nich velkd pritei-
livost.NiZ231imi myS8lienkovymi formemi poskytujeme tymto ssurskym
bytostism potravu.Ked meditujd Tudis,ktorf nie si dostato®ne odis-
teni,nie si dost bez vdSne - tvorie potom silné mySlienkové formy,
produkujd okolo sebe s8ilnd auru vé3nivosti.V tej sa_stelesnujy tské
asusrké bytosti,ktord mdé¥u &loveke stishnit dole.Ked &lovek meditu~
je v ospslej opitosti 8 nepozdvihne sea w my3lienkdch dostatolne vy-
sokg,potom vytvdra tito mgtériu,e pretofe nemd %isdnu protivdhu,ste
lesnujd sa v jeho mySlienkovych formdch taskéto bytesti,Sd vyS83{imi
bytostemi,pretoZe si uZ dokongle vytvorili msnes ne Mesisci, skore]
neZ nastal podnet budhi,Nemajdi podnet budhi,preto je u nich menss
sebecky.Keby bol &lovek na Zemi od istého bodu,ked k nemu zvonku
zostipil menas,neprijel tieZ podnet budhi,keby bol vyvinul len do-
predu sa derdel msnes,bol by se stel v nejvy3%om slove zmysle sebec
kou bytoestou.MBnasicky vyvoej tishne k sebeckosti & samostetnosti,
Mal uéinit &lovek® semostetnym,ele potom musel prist podnet budhi, -
Zmienené @surské bytosti podnet budhi premesksli,pretoZe v sebe vy-
vinuli menes pr{li¥ skoro.Preto stoje na jednej strane vgééie & ne-
drahej strene se nembZu delej vyvijat,pretoZe vytvdrsju delej kéms-
-menas,egoisticky element,V3ade tem ,kde je prostopéSns vystired-
nost, je dand i metérie,w ktorej mocné esurské sily vyronuji do sve-
te rafinovend intelektuelitu,Vyi8ie sily na3ich duchovnyech predch-
odcov s¥ spojené so silemi nedej vliestnej ni¥Zej prirodzenosti,lu-
dské véd3ne sd v okultnom vztehu k vy3sim sildém duchovnych bytost{,
ktoré nés predidli,fierny mdg Zerpé prédve z tekéhoto behne zmysel-
nosti svoje najvedSie sily,ktoré mu sluZie.Sexudlne ritudly sd tu
k tomu,aby do tyechto kruhov boli Tudis megicky updteni.Ne Zemi je
ustaviény boj,ktory ne jednej strane usiluje o olistu od vé3n{,e ng
druhe) strene je usilie zosilenie zmyselnosti.Bytosti,ktoré majd

z2 vodcu Kristov prineip,se sneZie zisket Zem pre sebe,sle tieZ
druhé nepriastelské bytosti sa sneZie Zem ne sebs strhndt.

Rudolf Steiner

Ked je zviers tryznené,odrs¥a sa sihrn bolestf,ktoré si mu spdsobo-
vené,ihned do asstrdlneho tela &loveke,Tu ss sle zrkedl{ sko proti-
obraz - preto rozko3 ukrutnosti.Tekyto pocit rozkode strhuje ITudské
astrdlne telo dole.Ked znidf Zlovek ¥ivot,znsmend to v nom semom -
niedo strelnéhe.Niffm si nemdZeme osvojit estrdlne sily,ktoré pdso-
bia ni&ivo,tek ako zabijsnim.KeZdé zebitie nejskej bytosti,ktors
méd 8strdlne telo,plodf silné zosilenie egoizmu.Zhemend to prirss-
tok moci.Preto s8 v Skoldeh &iernej mdgie najskdr vyuluje,sko se
refe do zvierst - rezat ne urlitom mieste s odpovedejicimi my31-
jenkemi vzbudzuje istd silu,n8 inom mieste zese ind silu.fo tomu
zodpovedd u bieleho méga,to spolive v meditoven{.

Rudolf Steiner

Pomer €loveks k &loveku mdZe byt podmieneny pihym prirodzenym zslo-
¥enim,nepr:pomerom medzi sdrodencami.flovek sa zrodil pdsobenim
kermy do urditej rodiny,v3etko v3sk nie je kermicky podmienené.U
¢loveka sa vZ{va do prirodzenych pomerov mordlno & intelektuslits, -
MB%e: neste® pomer medzi ITudmi,bez toho &by bol podmieneny prirodze-
nymi vztehmi,Nepr:moZno nadviezat int{mne prietelstvo medzi dvomi
pristermi cez vonkejS8ie prekéZky,Takyto pomer je redikdlnejs{ tym,
e nristelig 81i boli snolistku nesvmmeticky 8 notom 52 ned3ll ns &is



V ke¥dom platonskom mesiseci - 2160 rokov - sa Zlovek nerod{ prib-
li¥ne 2 krd4t,rez ake muZ 8 rez sko Zenes,pretoZe skiysenosti,ktoré
¢inf sko muZ & ako Zene si rozdielne.V kaXdom pletonskom mesiaci
md moZnost skisenost{,ktoré v predchddzajicej kultirnej epoche met
nemohol,Clovek je vlestne mu¥om slebo %enou len vo fyzickom tele,
Ked je fyzické telo muZské,je éterické telo %enské & nsopek,ked je
fyzické telo Zenské,je telo éterické muZské.AZ sstrdlne telo je si-
asne mufské e ¥enské,llovek mé v sebe opedné pohlsvie sko telo
éterické,Fyzickd Zene md preto tieZ mnoho skrytych mu%skych vlest-

nostft, Rudolf Steiner

K &omu mdé ¢lovek sstrdlne telo? K tomu,sby mu delo popud oklukou
cez ?isdosti robit to,&o by insk nerobil,sby ss odobrsl ne fyzickd
droven,Lebo skorej neZ mbé%e &lovek ne fyzickej drovni pozndvet,musf
ne nu zemeriesvat svoje prianie & Zisdosti.Bez nich by nemohol vy-
vinit objektivne pozorovanie svete,tie? by nemohol vyvijet povinnos
ti Z mordlku,AZ ¢desom se Zisdosti premiengjud v povinnosti slebo v
idedly.

Rudolf Steiner

Ze stsvu denného vedomie sme vo svete fyzickom.Tu mdme v istom
zmysle fyzicky svet &isto pred sebou.Musime v8sk zsmerst svoje zmy-
sly navonok,eby sme meli fyzicky svet &isto pred sebou.Ale v okem-
%iku,kedy fyzicky svet pozorujeme so zdujmom,ked mu vychddzsme
svojim pocitom v dstrety,sme uZ &iestolne v @strdlnom svete & len
tiestolne skutodne vo fyzickom svete,V &iste fyzickom svete exis-
tujd v Tudskom Zivote k tekémuto Zitiu len ndbehy,nspr: ked pozo-
rujeme umelecké dielo bez prienie ho vlestnit,fisto kontemplstiv-
ne, hibevo.Tekéto pozorovenie umeleckého diele je ddleZity dulevny
ekt,ked zebdidajic ne sebs precujeme ns tom sko na &isto mentdlne]
dlohe,Tdto &istote,Zit teskto vo fyzickom svete & iiplne nea sebe ss-
mého zebudmit, je velmi vzdcne.Cldvek pozoruje len zriedke prirodu
v Cistej kontempldcii,Pocituje pri tom e3te mnoho inych veci,Tento
Yivot vo fyzickej prirode,ktory nedbd sebs semého,je v3sk zo viet-
kého nejdséleZite)8{,lebo len tym mdZe mat 8lovek vedomie sebe se-
mého,Vo v3etkych ostatnych svetoch je obydejny &lovek e3te pono-
reny do sveta nevedomis.Vo fyzickom svete je si &lovek nielen ve-
domy sebg,ele m8Ze sa tieZ v nom stet nesebeckym,Jeho denné vedo-
mie v3ek eSte nie je nesebecké,ked ne sebe nezebids.V tom mu neb-
réni svet fyzicky,sle zesahovenie astrdlneho & mentdlneho svete,
Ked v3sk ns sebe zabide,potom oddelenost mizne s 3lovek nechddze
svoje ja rozprestreté vonku.Cllovek v3ek md%fe v pritomnej dobe vyt-
vérat toto vedomie seba ssmého bez oddelenosti len vo fyzickom
svete,Vedomie seba ssmého nezyveme je.(lovek ss mb¥e stet vedomym
sebe semého len v styku s okolim,AZ ked ziske zmysly pre svet,ne-
dobvde v nom vedomie sebe samého,Dnes md zmysly len pre fyzicky
svet,sle iné svety zasshujui neustdle do tohoto uvedomenie si sebs
semého & kalie ho.Ked zasshujd pocity,je to svet sstrdlny.Ked &lo-
vek mysl{,zasshuje do vedomie svet mentdlny.

Rudolf Steiner



