Rudolf Steiner

Krv je celkom zvlastna st'ava

Kazdy z Vas si urCite pamata, Zze dnesna prednaska podla svojho nazvu,
nadvazuje na Goetheho Fausta. VSetci viete, ze v tejto basni je pisané, ako Faust -
predstavitel fludského usilia 0 poznanie - sa stretava so zlymi mocnostami, ktoré su
z0 svojej strany v basni reprezentované Mefistofelom, vynalezcom pekla. Viete
vSetci, ze Faust ma s Mefistom uzavriet zmluvu a spis ma potom podpisat krvou.
Faust to povazuje najskér za frasku, Mefisto vSak vyslovuje na tomto mieste
Goethom bez vsetkych pochyb vazne myslenu vetu:, Krv je celkom zvlastna Stava. "

U tohto miesta sa tzv. vykladacom Goetheho prihodilo nieCo pozoruhodného.
Viete predsa, Zze o Goetheho Faustovi existuje velmi obsiahla literatura, ktorou by sa
dala naplinit' cela kniznica. Prirodzene nie je mojou ulohou hovorit blizSie o tom, ¢o
vsetci tito vykladaci Goetheho hovoria o tomto mieste vo Faustovi; ale neprinasaju
ni€ viac, nez ¢oho je prikladom jeden z poslednych komentarov vyklad univerzitného
profesora Minora. Minor, prave ako aj ini vykladaci Fausta, pojednava o tejto vete
ako o ironickej poznamke Mefista a k tomu pridava nanajvys pozoruhodnu poznamku
- poCuvajte dobre, €o hovori, aby ste sa snad’ nepodivili, na ¢o vSetko mbze taky
Goetheho vykladac prist; hovori: "Diabol je nepriatelom krvi ", a poukazuje na to, ze
krv je tym, €o Cloveku vlastne zivot predlzuje a udrziava, a pretoze diabol je
nepriatelom ludského pokolenia, je potom tiez aj nepriatefom krvi. Spravne
poukazuje v8ak na to, Ze uz v najstarSom spracovani povesti o Faustovi, ako aj
povesti vbbec, hra tato krv rovnaku ulohu.

V jednej starej knihe o Faustovi sa nam jasne popisuje, ako si Faust trochu
narezal favu ruku, ako potom nabral vytekajucu krv do pera, podpisal svojim menom
zmluvu a ako sa potom na lavej pazi zraza krv a tvori veta: "O &lovede, uteg!" To
vSetko je spravne.

Ale teraz ona poznamka, Ze diabol je nepriatelom krvi, a preto prave pozaduje
podpis krvou.

Chcel by som sa vas opytat, Ci si mbzete predstavit, Ze by niekto zZiadal zrovna
to, o je mu nesympatické. Rozumne je mozné iba predpokladat, Ze Goethe mienil u
toho miesta - ale nielen Goethe, ale aj pévodna povest a starSie basne o Faustovi
mohli mienit to isté - Ze diablovi obzvlast zaleZi na krvi a Ze jemu nie je lahostajné,
ak bude mat zmluvu podpisanu obyC€ajnym atramentom alebo krvou. Ni€ iné sa tu
nemdze predpokladat’ nez len to, Ze predstavitel zlych mocnosti veri, ano je
presvedcCeny, ze bude mat Fausta uplne v ruke najma tym, ak sa zmocni aspon
kvapky jeho krvi.

To je uplne samozrejmé a nikto nemo&ze tomuto miestu rozumiet inak, nez ze
Faust podpisuje svoju zmluvu krvou nie preto, Ze by diabol bol nepriatefom krvi, ale
Ze sa chce krvi zmocnit..

Podkladom je tu pozoruhodny pocit, Zze ten, kto sa zmocni krvi loveka, bude nad
nim vladnut, a ze krv je preto zvlastna Stava, pretoze je doslova tym, o o musi byt u
Cloveka bojované, ak bojuje sa o neho so zretelom k dobru a zlu.

VSetky tieto veci, ktoré prechadzaju na nas z baji a mytov naroda a tykaju sa
ludského Zivota, podliehaju v nasej dobe, so zretefom na celé ponatie ¢loveka,
zvlastnej premene. Doba, v ktorej sa pozeralo na rozpravky, povesti a baje len ako



na vyraz narodnej detskej fantazie, je uz za nami. Ano, aj ta doba je za nami, v ktore;
sa hovorilo detsky u¢enym spésobom o tom, Ze v povestiach sa vyjadruje narodna
basnicka dusa. Basniaca narodna dusa nie je vraj ni€ iné ako len vytvorom "zeleného
stola" u€encov, lebo mame prave tak zeleny st6l u¢encov, ako existuje zeleny stol
byrokraticky. Kto nahliadol do narodnej duse, vie vefmi dobre, Ze v narode tu nejde o
vymysly a podobné veci, ale o nie€o ovela hibSieho, €o je prave vyjadrené v jeho
povestiach a bajach o podivuhodnych mocnostiach a zazracnych udalostiach.

Ak sa pohrazime opat do povesti a mytov z nového hladiska badania duchovnej
vedy a ddme na seba pdsobit ony velkolepé a mohutné obrazy, ktoré nam boli
dochované z praveku, a ked sme vyzbrojeni duchovnovedeckou metddou badania,
tu sa nam objavia myty a baje tak, Ze sa nam stanu prejavom odvekej mudrosti
sveta.

Je to tak, Ze sa €lovek najprv pyta: Ako to pride - lebo tu mame predsa povodne
€o robit’ s primitivnymi stupfiami naroda, s primitivnym nazeranim - Ze naivny ¢lovek
mohol v tychto obrazne znazornit zahady sveta a Ze my dnes, ked sa pohruzime do
tychto pradavnych obrazov, nachadzame tam to, €o nam dnes jasne odhaluje
duchovnovedecké badanie?

Sprvu sa tomu musime podivit. Kto sa vSak hlbSie a hibSie zaobera spésobom,
ako tieto rozpravky a baje povstali, tomu ale tento udiv zmizne; potom zmizne aj
kazda pochybnost’ a €lovek v nich nenajde len to, o oznaCujeme ako naivny nazor,
ale pozna v nich prejav pradavneho, mudrostou naplneného nazerania na svet.
Vela a ovela viac je mozné sa pri pozitivnhom badani eSte naucit z tychto mytov a
povesti, ako ked prijimame dnesnu vedu zaloZenu na rozume a na vonkajsich
skusenostiach. Musime vSak pristupovat’ k tymto veciam vyzbrojeni metoédami
duchovnej vedy. VSetko, €o nachadzame v povestiach a davnych nazoroch sveta na
krv, ma uz svoj vyznam, pretoze upozoriuje, ze myslitel ma vo vyraze svojej tvare
vzdy nie€o, ¢o pripomina na vstrebanu bolest.

Tak vidite (v predovSetkym materialistickom nazerani nasej doby) opat vynarat
sa tuto zasadu - ako krasne potvrdenie pradavnej zasady vedy o duchovne. Toto
budete chapat stale hilbSie a hibSie a zistite, ako bude dnesnej vede opat krok za
krokom pristupnejSie to, ¢o je odvekou mudrostou.

Podstata badania v odbore duchovna spésobuje, Ze sa pozera na vSetko, o nas
vo svete obklopuje - na nerastnu kostru, na rastlinny koberec, na svet zvierat na
nasej zemi, ako na fyziognomicky prejav alebo ako na to dolné toho horného,
duchovného Zivota, ktory sa za tym dolnym skryva. Tomu, €o je nam v zmyslovom
svete dané porozumieme (z okultného alebo duchovnovedeckého hladiska) spravne,
az ked spozname to horné - duchovny vzor, duchovné prabytosti, z ktorych to vSetko
vziSlo. Dnes by nas podobne malo zamestnavat to, o spocCiva skryté za prejavom
krvi, ¢im sa tu (v zmyslovom svete) prejavuje krv vo fyziogndmii. A ked najdeme toto
duchovné pozadie krvi, potom mdzeme pochopit, ako také poznanie musi spatne
pbsobit' na nas cely kulturny duchovny Zivot.

Dnes doliehaju na ludstvo velké otazky - nielen otazka vychovy mladych ludi,
ale aj otazka vychovy celych narodov. Aj také velké vychovné otazky, pred ktoré
buducnost postavi fudstvo a ktoré musi vidiet kazdy, ak sa pozrie na velké socialne
prevraty nasej doby (napr. otdzka Zzenska, otazka mieru, socialne poziadavky, ktoré
sa vSade objavuju), to vSetko predstupuje pred nasu starostlivu dusu.

Vsetky tieto otazky sa vyjasnia, ked spozname, ¢o sa ako duchovna bytost
skryva za krvou.

Kto by chcel popriet, Ze s touto otazkou suvisi aj otazka ludskych plemien, ktora
sa v pritomnej dobe opat tak vyznamne rysuje? Otazke fudskych plemien vSak



porozumieme len, ked pochopime tajuplné pdsobenie krvi a jej mieSanie medzi
narodmi. Kone€ne s tym tiez eSte suvisi otazka, ktora bude stale viac naliehavejsia;
¢im viac sa ludia v tejto veci vymania z neusmerneného pocinania a ked sa bude na
tomto poli postupovat jednotne. Otazka, na ktoru sa tu poukazuje, je otazka
kolonizana; otazka, ktora sa vynara, ked sa dostavaju dohromady fudia narodov
kultivovanych s narodmi nekultivovanymi: Ako daleko mézu nekultivované narody
prijat novu kulturu?

Tu neprichadzaju do uvahy len nejasné moralne pocity, ale velké a vyznamné
Zivotné otazky bytia. Kto nepozna podmienky naroda, ¢i sa nachadza na vzostupnej
alebo zostupnej linii vyvoja, ak je to ¢i ono podmienené jeho krvou, ten nie je
schopny n3ajst spravnu cestu, aby nejaku kultdru priniesol druhému narodu. Tieto
vSetky problémy sa vynaraju pri uvahach o vyznamnej otazke krvi.

Co je krv ako taka, to vSetci urgite poznate z beznych prirodovedeckych
poznatkov. Ked pozorujete ludi a vySSie zvierata, tak viete, Ze krv je skutoCne
prudiacim zivotom. Viete, ze krvou sa otvara vnutro ¢loveka navonok, a ked sa to
deje, tu prijima Clovek, krvou zivotodarny vzduch, kyslik. Krv sa tymto vdychovanim
obnovuje.

Krv, ktoru fudské vnutro doslova ponuka vnikajucemu kysliku, je pre organizmus
druhom otravnej latky, je rozruSovatelom, nicitelom. A tato ¢ervenomodra krv je
(urc€itym druhom spalovacieho deja) premenena prijimanim kyslika v ¢ervenu, zivot
tvoriacu krv. Tato krv, ktora vnika do v8etkych Casti tela a ktora uklada vo vSetkych
Castiach tela vyzivujuce latky, ma ulohu prijimat’ do seba latky vonkajSieho sveta a
najkratSou cestou ich pouZit pre vyzivu bytosti. Ludom a vy$Sim zvieratam je
potrebné, aby prevadzali najprv do krvi tieto vyzivujuce latky, vytvarali krv,
prijimali kyslik zo vzduchu do krvi a telo pomocou krvi budovali a udrziavali.

Nie nepravom povedal jeden duchaplny znalec duSe: "Krv so svojim pohybom je
takmer ako druhy €lovek, ktory sa chova k tomu druhému, pozostavajucemu z kosti,
svalov a nervov, ako urcity druh vonkajSieho sveta."

Cely Clovek skuto¢ne neustale prijima svoje udrzujuce sily z krvi a na druhej
strane, odovzdava krvi to, €o nepouzil. V krvi je teda skutoCny dvojnik Cloveka, ktory
ho neustale sprevadza, z ktorého neustale Cerpa svoje nove sily a ktorému
odovzdava to, ¢o uz nepotrebuje. Plnym pravom sa teda nazyva krv prudiacim
Zivotom Cloveka a je jej prisudzovany podobny vyznam, ako bunicine u nizSich
organizmov. Taky ma pre Cloveka vyznam tymto spésobom mnohonasobne
premenena "zvlastna stava", krv.

Vyznamny badatel Ernst Haeckel nahliadol hilboko do dielne prirody a pravom
upozornil v popularnych dielach na to, Ze krv povstala v organizmoch vlastne
najneskor. Ak sledujeme vyvoj fudského zarodku v matkinom tele, zistujeme, Ze
zaklady k stavbe kosti a svalov su vytvorené uz davno predtym, nez povstava vioha k
tvoreniu sa krvi. Vlohy k tvoreniu krvi s jej sustavou krviniek su viditelné az neskér;
vynaraju sa velmi neskoro a z toho prirodna veda pravom usudzuje, Ze vytvaranie
krvi vébec nastalo vo svetovom vyvoji az velmi neskoro, Ze ostatné sily, ktoré tu boli
najprv, boli pozdvihnuté k vySke krvi, aby na tomto stupni zapricinili to, ¢o v ¢loveku
malo byt spésobené. Ked Clovek ako ludsky zarodok presSiel predchadzajucimi
stupnami fudského vyvoja, ked ho znovu opakoval, az potom si osvojuje to, €o tu
bolo vo svete pred vytvorenim krvi - aby potom bol vyvoj korunovany premenou a
pozdvihnutim vSetkého skorSieho v osobitnu Stavu, krv.

Ak chceme teraz Studovat tajuplné zakonitosti duchovného sveta, ktoré vliadnu
za krvou, potom sa musime trochu zaoberat’ najzakladnejSimi pojmamivedy o
duchovne. Tieto zakladné pojmy tu boli uzZ mnohokrat rozoberané. Uvidite, ze tieto



elementarne pojmy vedy o duchovne su prave to horné a Ze sa nam toto horné
zjavuje — ked sa ho nau€ime poznat - vo vyznamnych zakonoch krvi, v zakonoch
ostatného Zzivota ako v urc€itej fyziogndmii. Ti, ktori uz davno poznaju tieto
najzakladnejsie zakony vedy o duchovne, mi urcCite dovolia, aby som ich kratko
zopakoval tym, ktori su tu prvykrat. Tym sa stanu ony zakony aj tymto poslucha¢om
jasnejSie, zvlast ak sa naucia ich pouzivat na novych prikladoch. Samozrejme tym,
ktori eSte ni€¢ nevedia z vedy o duchovne a eSte sa nevzili do tohto zZivotného a
svetového nazoru, o ktory tu kraca, bude to, €o teraz poviem, viac menej len
zostavenim slov, pri ktorych si nemo6zu ni€ predstavit - ale ked' si niekto pod ur€itymi
slovami nem&ze ni€ predstavit, nema na tom vzdy vinu nedostato¢nost’ pojmov za
slovami. Tu mozno uviest poznamku duchaplného Lichtenberga, Ze ak narazi na
seba hlava a kniha a ak zaduni to duto, nemusi byt pri€inou toho vzdy iba kniha.
Podobne je tomu i s posudzovanim duchovnovedeckych pravd nasimi sucasnikmi.
Ak zaznievaju k fludom tieto pravdy Casto len ako obycajné slova a ak nemézu si pri
tom ni¢€ predstavit, nemusi vzdy byt na vine veda o duchovne. Kto sa v3ak vZzije do
tychto veci, uvidi, Ze za oznaCenim a poukazom na vysSie bytosti sa skutoCne
skryvaju také bytosti, ktoré nemozno najst v naSom zmyslovom svete.
Duchovnovedecky svetovy nazor nam ukazuje, ze €lovek, ak ho vidime pred sebou
vo vonkajSom svete svojimi zmyslami ako formu a podobu (tvar), je iba ¢astou
ludskej bytosti a Ze za jeho fyzickym telom su dokonca eSte mnohé iné bytosti. Toto
hmotné telo ma Clovek spolo¢né so vSetkym, €o leZi tu okolo ako nerastné, tzv.
nezive veci.

Okrem toho mu Clovek tzv. telo Zivotné (Cize éterické); slova éter tu nie je pouzité
v tom zmysle, ako to &ini fyzikalna veda. Eterické (Zivotné) telo je onen princip, ktory
pre badatela v odbore duchovna nie je len nie€im vymyslenym, len nie€im
vySpekulovanym, ale nieCim, €o je jeho otvorenym duchovnym zmyslom prave tak
skuto€né, ako su vonkajSie zmyslové farby skuto¢né pre zmyslové oko. Jasnovidne
nazerajucemu Cloveku je toto éterické (zivotné) telo viditelné, skutoCne viditelné. Je
onym Cinitefom, ktory povolava neustrojné latky k oZivenému bytiu, pozdvihuje ich z
nezivotnosti, aby ich nadviazal na nit Zivota. Nemyslite si, Ze éterické telo je pre
badatefla v odbore duchovna len nie¢im, €o si primysla k tomuto nezivotnému. O to
sa pokusaju prirodovedci. Hladaju, ako dopnit to, €o mézu na veciach pozorovat
drobnohlfadom atd, a vymyslaju si nie€o, €o potom nazyvaju Zivotnym principom. Na
tomto stanovisku duchovnovedeckéeé badanie nestoji. Riadi sa urcitou zasadou.

Nehovori si: "Tu stojim ja ako badatel tak, aky prave som. Co je vo svete, to sa
musi podrobit méjmu terajSiemu stanovisku. Co nemézem poznat, ... to nie je! '

Je to asi tak chytré, ako ked povie slepy, Ze farby su fantastickou vecou. Tu
nemdze rozhodovat ten, kto o farbach nié nevie, ale ten, kto ich vidi. Clovek sa stale
vyvija. Preto hovori veda o duchovne: Ak zostanes takym, akym si teraz, potom
neuzries ni€ z éterického tela a potom mézes hovorit' "o hraniciach poznania", o tom,
¢o "nikdy nepozname". Ked sa stane$ vSak inym, ak si svoji$S potrebné schopnosti k
postrehovaniu duchovnych veci, potom uz nemozno hovorit’ 0 hraniciach poznania.
Mozno o nich hovorit’ len potial, pokial si ¢lovek neotvoril vnutorné zmysly. Preto je
agnosticizmus, (nazor, Ze nemozno poznat veci nad prirodzenostou), tak tiesnivym
bremenom nasej kultiry. Hovori: Clovek je taky a taky, a ak je taky a taky, potom
mobZe tiez iba to a ono spoznat.

Na to je potrebné odpovedat: Ak je dnes niekto takym a takym, tu sa musi stat
prave inym, a potom bude aj inak spoznavat.



Druhym ¢lankom bytosti Cloveka je teda telo éterické (zivotné), ktoré ma Clovek
spolo¢ne so svetom rastlinnym.

Tretou Castou je tzv. astralne telo (telo citiace), pomenované tak velmi krasne a
vyznamovo (priliehavo)! Neskor si tu tiez eSte ukazeme, Ze sa tak nazyva opravnene.
Theosofovia, ktori by chceli toto pomenovanie zamenit’ za iné, nemaju tusenie, o ¢o
tu ide. Astralnemu telu prinalezi — v Cloveku a zvierati - pozdvihnut ozivené bytie k
vnimajucej podstate, tak ze sa v ozivenom organizme Stavy nielen pohybuiju, ale ze
sa v ilom prejavuje to €o nazyvame rozkosSou a Zialom, radost'ou a bolestou. Tim
mate v podstate vyznaceny rozdiel medzi rastlinou a zvieratom , hoci su tu este
rozdiely.

Nova skupina prirodovedeckych badatelov mienila, Ze je potrebné v priamom
zmysle pripisovat citenie tiez rastline; to je vSak len hra so slovami. Je samozrejmé,
Ze sa u urcitych rastlin, ked do ich blizkosti nieCo pride, alebo ked na ne nie¢o
pbsobi, javia stavy vzruSenia.

To vSak nie je zZiadne citenie. Vo vnutri bytosti by sa musel vynorit obraz ako
odlesk podrazdenia. Aj ked sa u niektorych rastlin javi reakcia na vonkajsi vplyv, nie
je to predsa este dékazom, Ze by rastlina vnutorne také drazdivé vplyvy pozdvihovala
k citeniu (vnimaniu), Zze ich vnutorne preziva. Prave to, €o preziva vnutro, to sidli v
astralnom tele. Tak vidime, Ze to, ¢o postupilo nahor az ku zvieratu, pozostava z tela
fyzického, tela éterického (zivotného) a z tela astralneho.

Clovek vak vynika nad zvieratami nie¢im Uplne zvlastnym; &im takto zviera
prevysuje, to vzdy uvazujuci fudia vnimali. Poukazuje na to Jean Paul, rozpravajuci o
sebe vo svojom zivotopise, Ze sa pamata uplne presne na to, ako jemu (ako malému
dietatu), na dvore jeho otcovského domu, blysla v dusi mysSlienka: si predsa "ja", si
predsa bytost, ktora si méze vnutorne povedat’ "ja"! To na neho urobilo vyznamny
dojem.

Vsetky takzvané vonkajSie psycholdgie prehliadaju to najdolezitejSie, na Com v
tomto bode zalezi. Sledujte ma po niekolko minut v subtilnej ivahe, ktora vam vsak
ukaze, o €o tu ide.

V reci je len jediné slovko, ktoré sa zasadne liSi od vSetkych ostatnych slov.
Kazdu vec, ktora sa nachadza v tejto miestnosti, moéze kazdy z vas pomenovat
menom tejto veci; stdl pomenuje kazdy stolom, stolicku stolickou. Ale je len jedno
slovo, jedno meno, ktorého nemézete pouZit pre ni€ iné nez len pre seba: je to
slovko, ja ". Nikto neméze druhému povedat, ja"! -Je to meno, ktoré si méze dat len
duSa sama. Kazdy druhy je pre mna "ty", a, ja "sam som pre kazdého druhého tiez"
ty ".

VsSetky nabozZenstva pocitovali toto "ja" ako vyraz pre bytost v dusi, pomocou
ktorej je dusa schopna dat’ v sebe samej hovorit bozskému zakladu svojej bytosti. Tu
zacina potom to, ¢o nikdy neméze prenikat do Cloveka cestou vonkajsSich zmyslov,
¢o nikdy neméze byt vo svojom vyzname pomenované zvonka, ale ¢o musi
zaznievat z najhlbSieho vnutra. Tu za€ina ten monolog, onen samohovor duse,
ktorou sa v dusi ohlasuje boh sam (bozskeé "ja"), ked sa uvolnila cesta pre vstupenie
ducha do duse.

V davnych kulturnych nabozenstvach, este u starych Hebrejov, bolo toto meno
oznacované ako "nevyslovitelné meno bozie", nech to dnesni filolégovia prekladaju
akokolvek.

Meno Boha starych Zidov neznamena nié iné, nez to, ¢o sa dnes vyslovuje
slovom, ,ja".



Posluchacov sa zmocnilo pohnutie, ak bolo zasvatencom vyslovené meno
"neznameho Boha", ked v chrame zaznelo: "Som, ktory som" (ked posluchaci tusili,
co je tym vyjadrené).

V tomto slove je vyjadreny Stvrty ¢lanok fudskej bytosti, ktory ma ¢lovek v obdobi
svojho pozemskeého bytia sam pre seba.

Toto ,ja“ obsahuje a vytvara v sebe zarodky k vys§Sim stupriom fudskosti.

Teraz je mozné len poukazat na to, Co ma byt v buducnosti vo vyvoji fudstva tymto
Stvrtym ¢lankom uvedené do existencie.

Clovek teda pozostava z tela fyzického, éterického, astralneho a ja "(jastva) gize
vlastného vnutorného Zivota; a v tomto vnutornom zZivote su zarodky k trom dalSim
stupnom vyvoja Cloveka, ktoré maju povstat' z krvi, a to: manas, buddhi a atman.

Manas je oznacenie pre duchovné, ja "v protiklade k telu samémui;
buddhije zZivotny duch; atman je duchovny Clovek, vlastny, pravy duchovny Clovek,
ktory sa dnes vznasa pred Clovekom iba ako ideal (ktory chova ako maly zarodok vo
svojom vnutri a ktory dosiahne vrchol svojho vyvoja v dalekej buducnosti).-

A tak tu mame podobne, ako je v duhe sedem farieb, v tonovej stupnici sedem
tonov, v risi atbmov sedem stupnov atomové vahy, i sedemstuprnovu ludsku bytost,
ktora sa zase deli v Styri spodné a tri horné stuprie.

Nuz pokusme sa raz si ujasnit, ako sa toto horné, duchovné, fyziognomicky
vyjadruje v tom dolnom, ako sa naSmu zraku javi v zmyslovom svete.

Vezmime najprv to, o v Cloveku tvori fyzické telo. Toto telo je spolo€né s tzv.
nezivou prirodou. Ak hovorime o tomto fyzickom tele duchovnovedecky, potom
vbbec nehovorime o tom, €o vidi fyzické oko, ale o spoijitosti sil, ktoré fyzické telo
kons$truovali, o tom, €o ako silova prirodzenost’ stoji za fyzickym telom. Pozrime sa
na rastlinu ako na bytost, ktora ma uz éterické (zivotné) telo, ktoré pozdvihuje k
Zivotu fyzické latky, to, ¢o je zmyslovou hmotou, premenenou v Zivotné Stavy.

Co to je, o tzv. nezivotné latky premiena v Zivotné Stavy?

Nazyvame to éterickym telom; éterické telo spdsobuje to isté vo zvierati a to isté
aj v Cloveku, dviha to, €o je iba hmotou vnimanou zmyslovo, k ozivenému
zoskupeniu, k oZivenej tvarnosti, podobe. Toto éterické telo je opat prestupené telom
astralnym (citiacim).

Co robi toto telo astralne?

Astralne (citiace) telo uvadza do pohybu uvedené substancie k vnutornému
spoluprezivaniu hmotného obehu - pohybu Stiav, takze sa vonkajsi pohyb zrkadli vo
vnutornych zazitkoch.

Tym sme dospeli tak daleko, Ze chapeme ¢loveka, pokial je postaveny do rise
ZivoCisnej, zvieracej. VSetky substancie, z ktorych sa Clovek sklada, nachadzate tiez
vonku v nezivej prirode: kyslik, dusik, vodik, siru, fosfor atd. Ak ma byt to, o bolo
éterickym telom premenené v oZivenu substanciu k vnutornému zmocnovaniu sa
sveta, k tvoreniu vnutornych zrkadlovych obrazov toho, ¢o sa deje vonku, tu musi byt
éterické telo preniknuté tym, o nazyvame astralnym telom.

Astralne telo vyvolava citenie.

Teraz vSak, na tomto stupni, vyvolava astralne telo pocity uplne zvlastnym
spdsobom. Eterické telo premiefia neustrojné latky v Zivotné $tavy; astralne telo
premiena tieto ozZivené latky v substanciu pocitujicu, vnimajucu.

Ale - a prosim, aby ste si to zvlast v8imli - o pocituje bytost, ktora je vybavena
iba tymito troma telami?

Pocituje len seba samého, len svoje vlastné Zivotné deje; vedie v sebe uzavrety
zivot! To je nanajvys zaujimava skutoCnost mimoriadnej dblezitosti, ktora si zasluzi,



aby sme k tomu prizerali.

Pozrite sa na nizsie zviera! Co si vytvorilo? Nezivé latky premenilo v oZivenu
substanciu, a ozivenu pohybujucu sa substanciu opat' v substanciu pocitujucu. A
citiaca (vnimajuca) substancia je len tam, kde je k tomu uz aspon vloha (k tomu, ¢o
sa neskor prejavuje vo vytvorenej sustave nervovej).

Tak mame teda latky nezive, oZivené, a substanciu prestupenu citiacimi
nervami. Ak sa pozriete na krystal, tu zistite v tomto krystalovom tvare, najprv prejav
urgitych prirodnych zakonitosti, ktoré viadnu vonku v tzv. nezivej prirode. Ziadny
krystal neméze vzniknut bez prirody, ktora ho celo obklopuje. Z vesmiru, z
kozmickych suvislosti nemoézete vytrhnut' ziadny ¢lanok a postavit ho samostatne,
prave tak, ako nemézete vytrhnut Cloveka z celého jeho okolia, pretoze keby ste
ho vyzdvihli len niekolko mif nad zem, musel by zomriet. Ako, je Clovek myslitelny
len na tom mieste, kde je, kde sa v iom, zoskupuju patri¢né sily a musi v nom Zzit, tak
ako je tomu uz u krysStalov, a kto spravne pozera na krystal, najde v fiom celu,
prirodu, cely vesmir v jednotlivom odtlacku. Je teda uplne spravne tvrdenie
Cuvierovo, ze dokonaly anatom moéze usudit z jedinej kosti, ktorému zvieratu patrila,
pretoze kazdé zviera musi mat’ uplne osobitnu formu svojich kosti.

Podobne Zije cely vesmir tiez v tvare krystalu. A prave tak sa odtlaca v ozivene;j
substancii jednotlivej bytosti cely vesmir. Obdobnym sp6sobom sa cely vesmir
prejavuje v ozivenej substancii zivej bytosti. Prudiace Stavy takej bytosti su teda
malym svetom, odtlackom velkého sveta.

Ked sa v substancii prebudza citenie, o potom Zije vo vnimani najjednoduchsej
bytosti?

U tohto vnimania sa zrkadlia kozmické zakonitosti, takze jednotliva Zijuca bytost
v sebe mikrokozmicky pocituje cely makrokosmos. Citiaci Zivot najjednoduchsej
bytosti je teda odtlatkom vesmiru, ako je krystal odtlackom svojho tvaru (formy). U
takého jednoduchého Zivého tvora mame €o €init’ iba s temnym vedomim.

Co ma v8ak v sebe vad&siu tupost (lahostajnost), to je na druhej strane vyvazené
vacsim rozsahom. Cely vesmir svieti do temného vedomia vnutra takej bytosti. Nuz,
v Cloveku tiez nie je ni€ iného nez zlozitejSie vytvorenie tych troch tiel, ktoré sa
nachadzaju v najjednoduchsie pocitujucich (vnimajucich) zZivych bytostiach.

Vezmite Cloveka, a neprizerajte k jeho krvi. Vezmite ho ako bytost, ktora je
utvorena z latok fyzického sveta (ho obklopujuceho); bytost, ktora ma prave tak, ako
rastlina, v sebe Stavy, ktoré premiena v ozivenu substanciu a do ktorych vclenuje
nervovu sustavu. Tato prvotna nervova sustava je tzv. sympatickou sustavou
nervovou. Tento sympaticky nervovy systém sa v Cloveku nachadza po oboch
stranach chrbtice, ma na kazdej strane rad uzlin, rozvetvuje sa a vysiela svoje nitky
do réznych organov pluc, zazivacieho ustrojenstva atd. S chrbticou je spojeny
postrannymi povrazcami.

Tato sympaticka nervova sustava predovsetkym znamena pocitovy zivot ako bol
prave popisany. Clovek véak neméze svojim vedomim dosiahnut aZ k tomu o sa v
tychto nervoch zrkadli z kozmického diania. Tieto nervy su iba vyrazovym
prostriedkom, ako je vybudovany Zivot ¢loveka z okolitého kozmickebo sveta, tak sa
zrkadli tento vesmirny Zivot v sustave sympatickych nervov. Tieto nervy ziju temnym
vnutornym védomim. Keby sa ¢lovek mohol ponorit do tejto sustavy sympatického
nervstva, mohol by, keby uspal svoju hornu nervovu sustavu uvidiet' vladnuce
a posobiace zakony velkého kozmu ako v zZivom svetle. U Cloveka davnej minulosti
bolo este jasnovidectvo, ktoré je dnes prekonané a ktoré je mozné spoznat ked sa
zvlastnymi dejmi vypne €innost hornej (mozgovej nervovej) sustavy, a tym sa uvolni
spodné vedomie. Potom Zije Clovek zvlastnym spésobom v nervovej sustave, ktora
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udrzali a uchovali si ho az do dneska. Je to teda temne zastreté vedomie Ale toto
vedomie je obsiahlejSie nez nase dnesné fudské vedomie, pretoze zrkadli ovela
dalekosiahlejSie svet, nielen onen maly usek, ktory vnima dnesny Clovek.

U Cloveka v8ak nadchadza nieco iné. Ak priebehom vyvoja az k sympatickému
nervstvu nasiel vesmir svoj zrkadliaci sa obraz, tu sa otvara na tomto stupni vyvoja
bytost opat navonok. K sympatickej nervovej sustave sa pfrclenuje miecha. Miecha a
mozgova sustava potom vedie k organom, ktoré tvoria spojenie s vonkajSim svetom.

Ked doSlo tvorenie v ¢loveku do tohto Stadia, potom uZz tu nie je svojou bytostou
len k tomu, aby v sebe dal zrkadlit pévodné tvorivé zakony vesmiru, ale potom
vstupuje zrkadlovy obraz sam do spojenia s okolim. Ked sa sympaticka nervova
sustava prepojila s vy$Simi Castami nervovej sustavy, potom je to vyrazom
uskuto€nenej premeny astralneho tela. Takéto astralne telo potom nepreziva
kozmicky zivot len v temnom vedomi, alé pripaja k tomu svoj osobity vnutorny zivot.
Sympatickou nervovou sustavou pocituje bytost to, o sa deje mimo nej. A z
najvyssej formy nervovej sustavy, ktora sa prejavuje v pritomnej dobe vyvoja
Cloveka, berie sa z hore sformovaného astralneho tela latka k tvoreniu obrazov
vonkajsieho sveta, k tvoreniu predstav. Clovek teda stratil schopnost prezivat
pbvodné temné obrazy vonkajSieho sveta; pocituje svoj vnutorny Zivot a buduje si z
tohto svojho vnutorného zivota na vySSom stupni novy svet predstav, ktory mu sice
zrkadli len malu Cast vonkajSieho sveta, avSak jasnejSim, dokonalejSim spésobom.

S touto premenou na vy$Som stupni vyvoja kraca ruka v ruke este ina premena.
Pretvaranie astralneho tela sa rozSiruje na telo éterické. Prave tak ako éterické telo
pri svojom pretvoreni uvadza do Cinnosti telo astralne, ako pristupuje k sympatickej
nervovej sustave sustava miechy a mozgu, tak spdsobuje to, ¢o vyrastlo a uvolnilo
sa po prijati nizSieho obehu Stiav, premenu nizSich stiav v to, o nazyvame krvou.
Krv je skutoénym prejavom individualizovaného éterického tela podobne, ako
je mozog a miecha prejavom individualizovaného astralneho tela. A tymto
individualizovanim sa uskuto€nuje to, ¢o Zije v "ja".

Ked sme z tohto hladiska sledovali Cloveka vo vyvoiji tak daleko, zistime, Ze tu
mame najprv pat¢lankovy retaz:

1. telo fyzické, 2. telo éterické; 3. telo astralne alebo -

1. neustrojné, neutralne fyzikalne sily;

2. zivotné Stavy, ktoré sa nachadzaju aj v rastlinstve;

3. nizSia Cize sympaticka nervova sustava,

4. z nizSieho astralneho tela vyzdvihnuté vysSie telo astralne, ktoré sa prejavuje
v mieche a v mozgu;

5. onen princip, ktory individualizuje éterické telo.

Ako boli individualizované tieto dva principy, podobne sa aj v ¢loveku
individualizuje prvy princip, ktorym nezivotné latky vnikaju zvonku do ludského tela
a buduju ho. Tato premena je u dnesnych fudi este len v zaciatkoch.

Vidime, ako vonkajSie beztvare latky vtekaju do ludského tela, ako éterické telo tieto
latky pozdvihuje k ozivenym podobam, ako su potom astralnym telom formované
predstavy vonkajSieho sveta, ako sa tento odraz vonkajSieho sveta dalej rozvija vo
vnutorne zazitky a ako potom tento vnutorny Zivot zo seba opat vytvara obrazy
vonkajSieho sveta.

Ked potom prejde premena do éterického tela, vznika krv. Krvna sustava so
srdcom je prejavom premeneného éterického tela, ako je miecha a mozog prejavom
premeneného astralneho tela. A ako mozog vnima vonkajsi svet a vnutorne ho



preziva, tak je krvou pretvarany tento vnutorny svet v tele ¢loveka do vonkajSieho
prejavu.

Ked chcem tieto zlozité deje, ktoré tu prichadzaju do uvahy, vykreslit, musim
hovorit v podobenstvach. Krv prijima mozgom vnutorne uchopené predstavy
vonkajsieho sveta, pretvara ich v zivé tvorivé sily a nimi vytvara terajSie ludské telo.
Takto je krv latkou, ktora buduje ludské telo. Mame tu pred o€ami dej, ktorym krv
prijima to najvyssie, o mdze prijat’ zo sveta: kyslik-to, o krv vzdy obnovuje a
zasobuje novym zivotom. Tym je krv podnecovana otvarat sa vonkajSiemu svetu.

Sledovali sme cestu z vonkajSieho sveta do sveta vnutorného a opat’ z vnutra
naspat navonok. Teraz je mozné dvojo. Vidime, ze vznik krvi je nutné vidiet tam, kde
Clovek predstupuje pred svet ako samostatna bytost, kedy z pocitov, do ktorych si
previedol vonkajSi svet, si samostatne opat tvori pojmy a predstavy, kedy sa Clovek
stava tvorivym, kde sa teda rodi jeho " ja ", jeho vlastna véla. Ziadna bytost, v ktorej
sa tento dej eSte neuskutocnil, by si sama zo seba nemohla eSte povedat™ ja ". V krvi
spociva princip pre “jastvo." Ja sa méze prejavovat len tam, kde je bytost schopna
sama v sebe utvarat obrazy, ktoré si tvori o vonkajSom svete. Bytost’ nadana jastvom
musi mat’ schopnost prijat do seba vonkajsi svet a v sebe samej ho opat vytvarat.
Keby mal ¢lovek len mozog, mohol by v sebe vytvarat a v sebe prezivat' len
predstavy vonkajSieho sveta; mohol by si k sebe len povedat: vonkajsi svet sa vo
mne opakuje eSte raz ako zrkadlovy obraz. Ak méze vSak Clovek toto opakovanie
vonkajsieho sveta vybudovat v novej podobe, potom tato podoba uz nie je vonkajsim
svetom, je skutoCnostou "ja".

Bytost' s obyC€ajnou sympatickou nervovou sustavou zrkadli vonkajsi svet.
Nepocituje teda tento vonkajSi svet eSte ako seba, nepocituje sa eSte ako vnutorny
Zivot. Bytost' s miechou a mozgom pocituje toto zrkadlenie ako vnutorny Zivot. Ale
bytost’ s krvou preziva svoj vnutorny zivot ako svoju vlastnu podobu. Krvou sa utvara
za pomoci kyslika z vonkajSieho sveta podfa predstav vnutorného Zivota vlastné telo.
Toto utvaranie sa prejavuje v postrehovani jastva. "Ja" ukazuje k dvom stranam a krv
je vonkajSim vyrazom tohto poukazu. Pohlad jastva sa obracia dovnutra, vofa jastva
sa obracia navonok. Sily krvi su obratené dovnutra, vytvaraju vnutro. Navonok su
smerované ku kysliku vo vonkajSom svete. Preto upada ¢lovek pri zaspavani do
bezvedomia. Upada do toho, o m&ze vedomie prezZit' v krvi. Ak otvorivSak Clovek oCi
do vonkajSieho sveta, tu krv prijima do svojich tvorivych sil obrazy utvorené mozgom
a zmyslami.

Tak je tu krv medzi vnutornym obraznym svetom a Zivym vonkajSim svetom
tvarov. Tato uloha sa nam ujasni, ked prihliadneme k dvom javom: jeden z nich je
pbévod, pribuznost vedomych bytosti; druhy jav je skusenost sveta vonkajSich
zazitkov. Povod (rod) nas stavia - ako sa obyc€ajne hovori, do pokrvného
pribuzenstva. Clovek sa rodi v zavislosti na rade svojich predkov, a na tom, o preslo
na neho dedenim z jeho predkov, to vSetko sa prejavuje v jeho krvi. V Krvi je spojené
takmer vSetko, €o sa vytvorilo z hmotnej minulosti ¢loveka. V krvi sa vSak vopred
zobrazuje aj to, €o sa pripravuje pre buducnost.

Ak stimi teda Clovek svoje vySSiej vedomie, ak je v hypndze, v somnambulnom
stave alebo v stave atavistického jasnovidectva, tym sa ponara, do ovela hlbSieho
vedomia a vnima velké svetové zakonitosti snivym spésobom, len ovela jasnejSie a
zretelnejSie nez v najjasnejSom sne obycajného spanku. Tu potlacil v sebe ¢lovek
¢innost mozgu, a v hlIbokom somnambulnom stave tiez aj €¢innost miechy; preziva
¢innost sympatickej nervovej sustavy, v temnej a zastretej forme zivot v celom
vesmire. V takom pripade krv uz nevyjadruje obrazy vnutorného Zivota, ktoré by boli
sprostredkované mozgom, ale to, ¢o vonkajsi svet do neho vstaval. To vSak budovali



na Cloveku sily jeho predkov. Ako ma tvar nosa po svojich predkoch, tak ma aj tvar
svojho celého tela. Clovek pocituje pri stimenom vedomi svojich predkov v sebe
obdobne, ako vnima v sebe za bdelého vedomia predstavy vonkajSieho sveta,
vyvolané zmyslami. Clovek potom e$te temne spolupreziva Zivot svojich predkov.

VsSetko sa na svete vyvija, rovnako tak i fudské vedomie. Onen druh vedomia,
aky mame teraz, nemal €lovek vzdy. Ked ideme v €ase naspat k nasim davnym
predkom, uvidime sa s inym druhom vedomia. V pritomnej dobe Clovek svojimi
zmyslami vnima za bdelého denného vedomia vonkajSie veci a pretvara ich v
predstavy. Tieto predstavy vonkajSieho sveta pésobia na jeho krv. V jeho krvi Zije a
pracuje teda vSetko €o prijal vonkajSimi zmyslovymi zazitkami do seba. Tymito
zazitkami a skusenostami zmyslov je naplnena pamat. Proti tomu zostava tomuto
dnesSnému Cloveku nezname, €o z jeho predkov preslo dedi¢nost'ou do jeho
vnutorného zivota. Nevie ni¢ o formach svojich vnutornych organov. Tak tomu v
davnoveku nebolo. Vtedy nezilo v krvi iba to, €o prijali zmysly zvonku, ale aj to, ¢o je
obsiahnuté v telesnej podobe. A pretozZe sa tato telesna podoba dedi po predkoch,
pocitoval Clovek v sebe zivot predkov.

Ked si predstavime také vedomie vystupriované, utvorime si predstavu-ako sa to
v pamati prejavuje. Clovek, ktory preziva len to, o vnima svojimi zmyslami, spomina
si tiez len na to, aké zazil vonkajSie zmyslové zazitky. M6ze mat len vedomie o tom,
€o od svojho detstva tymto spésobom poznal.

Inak tomu bolo v davnoveku, u ¢loveka minulosti, ktory prezival to, ¢o v hom
bolo, a pretoze toto vnutorné bolo vysledkom dedicnosti, prijimal vo svojich
predstavach zazitky svojich predkov. Nespominal si len na svoje detstvo, ale aj na
zazitky svojich predkov. Tento zivot jeho predkov bol pritomny zaroven v obrazoch,
ktoré prijimala jeho krv. | ked to je dneSnému materialistickému spésobu predstav
nieCim neuveritefnym, napriek tomu je to tak, Ze ludia mali vedomie, ktorym
pozorovali nielen viastné zmyslové vnemy ako svoje zazitky, ale aj zazitky svojich
predkov. Vtedy hovorili "ja 'som prezil" nielen o tom, €o prezila ich osobnost, ale tiez
o tom, €o zazili ich predkovia. Spominali si na to.

Tento skorSi druh vedomia €loveka bol sice vo€i dneSnému bdelému dennému
vedomiu zastrety, bol viac nazivo stupfiovanym snivanim, ale bol za to obsaznejsi.
Rozprestieral sa az cez skusenosti predkov. Syn sa citil spojeny s otcom a dedom v
jednom, ja ", pretozZe prezival ich vlastné zazitky ako svoje vlastné.

VtedajSi Clovek mal také vedomie, Ze nezil iba vo svojom osobnom svete; v jeho
vnutri oZivalo vedomie jeho predchadzajucich generacii - preto neozna¢oval menom
len svoju osobnost, ale cely rad pokoleni. Syn, synovec atd. oznacovali ako spolo¢né
jednym menom to, &o nimi vietkymi prechadzalo. Clovek pocitoval seba ako &lanok
celej rady generacii. To bolo skutonym, pravdivym pocitovanim.

A ¢im sa tato oblast’ vedomia premenila v iny?

Bolo to sp6sobené udalostou, ktora je dejinam duchovnej vedy dobre znama. Ak
idete dejinami naspat, zistite, ako v obdobi Zeme nadchadza pre vSetky narody
okamih, ktory vam mdéze byt uplne presne u kazdého jednotlivého naroda oznaceny.
Je to okamih, kedy narod vstupuje do nového kulturneho stadia, kedy prestava mat
tradicie, kedy prestava vlastnit odveku mudrost, mudrost, ktora pretekala krvou
celych generacii.

Narody o tom vedeli a toto vedomie nachadzame zachované v starych
povestiach narodov. Kmene zostavali totiz v skorSich dobach v sebe uzavreté.
Jednotlivi ¢lenovia rodu sa medzi sebou navzajom zenili. Tak tomu bolo predtym u
vSetkych plemien a narodov.

A to je pre fudstvo délezity okamih, ked tento princip bol prelomeny, kedy cudzia



krv sa zmieSala s cudzou krvou, kedy pokrvne blizke sobase sa menili v sobase
vzdialené. Blizke sobase uchovavaju krv pokolenia, ponechavaju totiz prudit
jednotlivymi ¢lenmi kmena krv, ktora po generacie pretekala kmeniom, narodom.
VzdialenejSi sobas vlieva do ¢loveka novu krv a prelomenie kmenoveého principu,
toto zmieSanie krvi, ktoré sa vyskytuje u vSetkych narodov skér alebo neskér,
znamena zrodenie vonkajSieho rozumu, zrodenie intelektu.

SkutoCne délezité je, ze v minulosti tu bol urcity druh skrytého snivého
jasnovidectva a ze povesti a baje vzisli prave vdaka tejto jasnozrivej schopnosti,
ktora sa mohla vyzivat v pribuzenskej krvi podobne, ako sa dnesSné vedomie vyZiva v
zmieSanej krvi. S objavenim sa vzdialenych sobasov nadchadza tiez zrodenie
logického myslenia, intelektu. Hoci by to prekvapovalo, je tomu tak. Je to poznanie,
ktoré bude stale viac a viac potvrdzované vonkajSim badanim. PocCiatky k tomu boli
uz urobené. PremieSanie krvi, ku ktorému dochadza vzdialenymi sobasmi, je
suCasne tym, €o zaroven spdsobuje pohasinanie skorsiieho jasnovidectva, aby sa
mohlo fudstvo pozdvihnut k vy$Siemu vyvoju. Podobne ako ten, kto prechadza
okultnym vyvojom, toto jasnovidectvo opat vyvolava a premiefia ho v novu formu, tak
sa dnedné bdelé vedomie obratene vyvinulo zo starého temného skrytého
jasnovidectva.

V pritomnej dobe sa prejavuje cely okolity svet, ktorému sa €lovek odovzdava, v
jeho krvi a toto okolité prostredie utvara, formuje vnutro podfa vonkajsku. U
prvotnych ludi sa telesné vnutro prejavovalo v krvi viac. V davnej minulosti sa so
spomienkou na prezitky predkov dedili aj sklony k tomu ¢i onomu, k "dobru a zlu". V
"krvi" potomkov sa vycitovalo pésobenie sklonov predkov. Ked potom vzdialenymi
sobasmi dochadzalo k mieSaniu krvi, bola pretrhnuta tiez aj tato suvislost’ s predkami.
Clovek presiel k viastnému osobnému Zivotu. Vo svojich mravnych sklonoch sa ugil
riadit tym, Coho nadobudol v osobnom zZivote.

Tak sa vyjadruje v nemiesSanej krvi moc Zivota predkov, v premieSanej krvi moc
vlastnych zazitkov.

O tom rozpravaju baje a povesti vSetkych narodov. Hovoria nam: ¢o ma moc nad
tvojou krvou, to ma moc aj nad tebou. Moc narodnych tradicii sa skoncila, ked uz
nemohla pésobit na krv,

Ked jej prijimacia schopnost pre taku moc predkov zhasla zmieSanim s cudzou
krvou. Tato veta plati v najva¢Som rozsahu. Nech sa ktorakol'vek moc chce
zmocnit’ €loveka, musi na neho pdsobit’ tak, ze sa toto poésobenie prejavi v krvi.

Ak chce teda nejaka zla moc nadobudnut vplyvu nad ¢lovekom, musi opanovat
jeho krv. Tu je onen hiboky a duchaplny rys spominanej Faustovej vety. Preto hovori
predstavitel zlého principu: napi$ mi svoje meno krvou pod zmluvu. Ak mam tvoje
meno napisané tvojou krvou, zmocnil som sa ta v tom, v ¢om vobec Clovek mbze byt
chyteny, pretiahol som ta k sebe. Komu patri krv, tomu patri aj Clovek alebo fudskeé,
ja".

Ak narazaju na seba dve skupiny ludi, ako tomu byva pri kolonizacii, potom ten,
kto pozna vyvoj, bude méct povedat, €i bude cudzia kultura prijata alebo nie.
Vezmite narod, ktory vyrastol zo svojho prostredia, v ktorého krvi sa toto jeho okolie
odtlacilo, a pokuste sa mu naoCkovat’ cudziu kulturu. Je to nemozné. A to je tiez
pri¢inou, preCo museli isti prafudia zaniknut, ked do urcitych krajin prisli kolonizatori.
Takato otazka sa mu