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Mluvi-li se dnes o duchovni védé v tom smyslu, jak je zde minéna, mluvi se o néCem,
co v Sirokych kruzich neni oblibené a uznavané. A je to zcela pochopitelné. Kdyby se
ten, kdo zastupuje duchovni védu, mél né€emu divit, muselo by se fici, Zze by se musel
vSude vyvolava nepratelstvi, aze se namnoze povazuje za néco, co pochazi
z fantastického zpusobu mysleni, ze snéni.

Je to pochopitelné proto, ze sila nasi doby a vSechno, co pfece k této sile vedlo,
vlbec nespociva na zakladech, na nichz musi budovat duchovni véda.

Vitézstvi, k nimz lidstvo kracelo v prubéhu poslednich stoleti a zejména posledniho,
spocivaji v oné oblasti, pfiméfené pfirodni védé a jejim poznatkim. A jako jednotlivy
Clovék, ma-li se vénovat, zcela oddané vénovat jednotlivé Cinnosti, Casto musi odvracet
pozornost od vSeho ostatniho a zcela se soustfedit na to, Cemu ma tato Cinnost slouZit,
tak tomu je také do jisté miry s géniem lidstva. Tento génius lidstva se musel
prostfednictvim déjinné nutnosti béhem poslednich dob vénovat na rozum vazanému
zevnimu smyslovému poznani, které je zase zavislé na mozku. A musel se pIné vénovat
pravé tomuto zplsobu pozorovani svéta, sem musel zcela zaméfovat svoji pozornost.
A tak se stalo, ze se z projevl Cinnosti na tomto poli pozvolna vyvinuly mySlenkové
navyky, kterych se zprvu nesympaticky dotyka vSechno, co se jako vysledky badani
vynasi z oblasti duchovniho Zivota.

Tuto skuteCnost nelze snad pouze odmitavé kritizovat; je nutno ji chapat. Je nutno
s porozuménim chapat, kdyZz se o uvahach, jak se dnes péstuji, vyskytuji pouze
odmitavé poznamky téch, ktefi se véci bliz nezabyvaji; Ihostejno, z které strany tyto
poznamky potom pfichazeji.

Duchovni véda se pfece nezabyva oblastmi, jimiz se pfedevSim zabyva pfirodovédny
zpusob poznavani v nasi dobé. A duchovni véda se liSi zejména také celym zplsobem,
Jak‘ se pozoruje. A pravé tento zpusob je pro naSe soucasniky naprosto pohorslivy,
zcela nesympaticky.

Pfirodni véda — kterou duchovni véda plné uznava -, ktera vedla v nasSi dobé
k velkym vitézstvim nasi epochy, pfirodni véda se musi zabyvat tim, co k Clovéku
pFistupuje z vnéjSku; a toto zase musi pozorovat z jeho zevni stranky. Z jistych divodu,



s kterymi se dnes vecler setkdme, neni mozné, pravé pro tuto jeji silu neni mozné
skute¢né proniknout do nitra véci. Duchovni véda musi pravé pro svuj ukol, pro svoiji
podstatu, pronikat do nitra véci. A pfipomeneme-li Goethovo slovo o poznani, které zase
navazuje na slovo velkého pfirodovédce Hallera, pak bychom mohli fici, Ze toto
Goethovo slovo vlastné vede od zevniho pozorovani pfirody ke Goethovu vnitfnimu
pozorovani prirody. Pfirodovédec Haller fekl:

,V nitro se pfirody duch stvofeny nevypravi.
Blazen, kdo od ni kdy jen vnéjsi slupku zvi*,

— Goethe, jenz i v pozorovani pfirody zcela vychazel z duchovnich zaklad, byl uplné
proniknuty duchovosti, na to fekl:

»10 Sedesat let slySim opakovat.

| nadavam, tajné, vzdyt znam se chovat.

Rikam si tisickrat, zas a zase

vSe ona hojné a rada da;

ne ona néjaké jadro zna,

aniz ji o slupce zda se,

oboji v téméF je nam Case;

ty vSak zfi sobé do ledvi,

zda jadro jsi neb od plevy*“.

(Prel. Pavel Eisner)

Zajisté mél Goethe pIné pravo takto mluvit, musime vsak Fici, Ze zaroven prevadél od
zevniho pozorovani k duchovnimu pozorovani. A kdyz potom Fika:

,Od mista k mistu jsme v nitru®,

pak pfece mlazeme fici: Jsme v nitru pfirody jen tehdy, jsme-li v situaci, za veSkerym
fyzickym rozpoznavat tvarciho ducha, jenz se skryva v jejim jadru. Potom stojime v nitru
pfirody. Potom je pouze otazka: jak si ve smyslu duchovni védy mame pfedstavovat toto
pronikani do nitra pfirody?

Se zplUsobem poznavani, s kterym pozorujeme véci v obyCejném ZzZivoté a Cini se
zakladem obycejnych pocind, ktery je uplatiiovan i ve védé, timto zplisobem poznavani
nelze proniknout do nitra véci. Proto je nutno Fici: Tento zpUsob poznavani nalezi
zevnimu pozorovani prirody.

K duchovnimu pozorovani pfirody je nutnd sebevychova duSe, vychova duse
k jinému zpusobu poznavani a ke zcela jinému duSevnimu stavu nebo stavu védomi.
DusSe musi ze sebe uc€init néco jiného, nez ¢im je v obyCejném Zivoté a v obyCejné véde,
chce-li vybadat duchovni zaklady.

Jaky vyvoj, jakou sebevychovu musi duSe prodélat, chce-li si osvojit ty sily, které
nejsou v obycejném zivoté a v obycejné védé a s nimiz se da proniknout do nitra véci?

Abychom si porozuméli, musim vas poprosit, abyste se mnou prodélali jakousi
pfirovnavaci uvahu, ktera vS8ak vlbec neni myslena jako pfirovnani, nybrz ktera nas
skute€né uvede do nitra nasSeho celého zplsobu nazirani, jak se ma rozvinout.

Vyjdéme od velké zmény v pfirode, s kterou se kazdoroCné setkavame: s velkou
zménou pfirody léta a zimy. Na jafe vidime ze zemé vyrazet kvetouci rust (porost),



pozvolna se rozvijejici v zeleri, v rozmanitou pestrost v letni dobé, ve vyvoj plodd na
podzim, kdy kvéty, plody zase za¢nou vadnout, az zase odumiraji v zemi. Vidime, jak
v zimé odpociva v temném kliné Zemé vSechno, co v |été uchvacuje nas pohled na to,
co zeme vytvari na jafe, Cemu dale dava prospivat v lété. V |été vidime ze zemé vyrazet
pucici zZivot. Vidime jej vdak vyrazet nejen tak, jakoby zemé tomu davala vyrazet pouze
vlivem sil, které jsou v Zemi; nybrz vime, ze rostliny rostou vstfic svétlu, dostavaji se
k rGstu ze sil svétla. A vime velmi dobfe, Ze bez sluneéniho svétla, bez sil, které proudi
k rostliné z vnéjSku, nemohla by zemé dat vzniknout témto rostlinam. Vidime Zemi
v jejim vztahu k tomuto kosmickému svétovému okoli, kdyZ vidime na jafe vypucet
rostlinu. Na podzim se stahuji ony sily, které rostliny lakaji ven; pfestanou puUsobit.
A vidime tyto svétové sily jakoby odlou¢ené od mista, kde je zima; vidime potom zemi
pfenechanou samu sobé. Nyni pfipustme, ze by Clovék byl tak organizovan, ze ve chvili,
v které na jafe vyrazi ze zemé pucici zivot, byl by né¢im omamen, zZe by v tomto stavu
prodélal jaro a léto v jakémsi stavu spanku, ze by potom na podzim procitl a poznaval
pouze to, co poskytuji podzim azima; pfipustme, Zze by to mohlo néjak nastat,
a pfedpokladejme, Zze by Zemé byla obydlena jen takovymi bytostmi. Takové bytosti by
tedy vidély Zemi v jejim nezivém stavu; vidély by Zemi pouze tehdy, kdy zarodky rostlin
skryva ve svém nitru, a to, co je zevné, pfipominaly by nanejvys vytrvalé rostliny, — ze
existuje také jaro, léto. Takoveé bytosti by se domnivaly, Ze Zemé je pro lidi zcela né€im
jinym, nez ¢im je; vidély by ji jen z jeji zimni stranky, a povazovaly by Zemi za to, co
vytvafi jen néco neZivého, zpustnutého. Pfedstavme si, jaky by byl obraz Zemé
u takovych bytosti.

RozSifime-li obraz jesté dale, mohli bychom fici: Takové bytosti by putovaly kolem
Zemeé a potom na druhé poloviné Zemé prodélaly zimu, takZe nikdy nezaziji Iéto: potom
by nemusely spat, potom by tfeba stale odvracely pohled od toho, co je Zivot; poznavaly
by Zemi pouze v odumrelém stavu. Zamérme pohled na to, co by pro takové bytosti bylo
skryté: VSechno, co se Clovéku zjevuje v letnim Case, bylo by pro takové bytosti skrytym
svétem.

Nyni — nikoli se vztahem k Zemi, ale se vztahem k né€emu jinému existuje tento jev
a existuje tato bytost na Zemi, o které se zde mluvilo. A sice tato bytost na Zemi existuje
v Clovéku samém. Pozorovanou oblasti neni ovSem Zemé, nybrz ¢lovék. Sebepoznani
Clovéka pro obycejny zivot je do jisté miry uzplsobeno tak, jak by bylo poznavani Zemé
uzplsobeno pro bytost, ktera byla ted uvedena. Pro¢?

Kdyz pozorujeme Clovéka v jeho vSednim Zivoté, stfida se tento vSedni Zivot ve stavu
spanku a bdéni. A pozorujeme-li Clovéka védecky: jak se nam jevi ve spanku —
a pfirodni véda se chysta poznat to i zevné —, pozorujeme-li ¢lovéka, jak se nam jevi ve
spanku: tehdy v ném mici v8echny zazitky, které v nas kolotaji od procitnuti az po
usnuti; pudy, vasné, idealy, city, to vSechno potom micCi. A kdyZ pak pozorujeme, co je
na ¢lovéku zevné viditelné: co zde mame pred sebou? Bytost, ktera Zije, zajisté. Zije ve
spanku, avSak mame prfed sebou bytost, kterou mizeme dobfe srovnat s rostlinou.
Mame pred sebou bytost, ktera ma zcela hodnotu rostliny. A takova bytost, ktera ma
zcela hodnotu rostliny, o ni musime fici, Zze svoji obzivu ma podobné — jako Zemi
obzivoval rostlinny pfikrov. Jako rostlinny pfikrov Zemé, kdyz puci a vyrazi, mizeme
pochopit jen pod dojmem svétovych sil, kosmickych sil, mizeme toto spici télo ¢lovéka
pochopit jen tehdy, kdyZ si ho pfedstavujeme tak jako rostlinu. Chceme-li si predstavit,
Ze v Clovéku puci a vyrazi zivot, potom obvykle, kdyz zatneme mluvit o téchto vécech:
zaujmeme stanovisko zcela nespravné; obvykle srovnavame, kdyz pouze srovnavame,



bdély zivot Clovéka od rana do vecCera s vyrazejicim Zivotem rostlin od jara az do
podzimu. Ve skuteCnosti je vSak pfiméfené predstavovat si, Ze Clovék ve spanku
pfechazi do jakéhosi rostlinného stavu, a Ze pfi usnuti nastava pro Clovéka jaro; ze
vstupuje do léta, ¢im dale pfichazime do noci; a kdyz se blizi procitnuti, je v Clovéku
podzimni doba; a od procitnuti az do usnuti mame v ¢lovéku zimni dobu. Za bdélého
Zivota ve dne mame v €lovéku zimni dobu. A jak bylo fe€eno, dokonce pfirodni véda
pfiSla dnes na to, Ze zjiStuje spravnost této skute€nosti. Zimni dobu mame u bdiciho
Clovéka proto, ze je to tak, Ze Zivot za dne pusobi niCivé a umrtvujic — jako zima pro
Zemi — na v8echno, co je v noci pucicim, vyrazejicim zivotem. V noci musi byt vzdycky
obnovovano to, co ¢lovék denné umrtvuje svym védomym zivotem predstav. Tak jako
zima pustosivé tahne Zemi, tak bdély zivot ve dne sezehujic a ochromujic tahne
Zivotem, ktery je zde v duSevnim letnim Case, kdy je Clovék pouze rostlinou, — kdy je
v ném pusobeno jen tak, jako v pucicim raSicim zivoté rostlinného pfikrovu Zemeé v letni
dobé.

Takze muzeme fici: To, co ¢lovék rozviji ve svém bdélém stavu, chova se k celé jeho
bytosti tak, jako se chova to, co déla zima, co délaji kosmické svétové sily, které pusobi
na Zemi po dobu zimy na této Zemi. Jediné na zakladé toho muzeme pochopit, ¢im je
vlastné nas bdeély zivot prfedstav od procitnuti az po usnuti. Tento Zivot, jenz se rozviji
v naSem bdélém Zivoté predstav, v naSich pocitech, citech atd., je takovy, jako Zivot na
Zemi v zimni dobé&; bdély Zivot je duSevni zimni doba. To je realné pozorovani lidské
bytosti.

A ted se vratime k nasi prvni predstavé. Clovék prodé&lava dusevni letni dobu. Avsak
ve chvili, kdy vstoupi do této doby, kdy se v ném rozviji néco jako pucici, raSici Zivot
rostlin, tehdy upada do bezvédomi; jako né&jaka bytost, ktera by musela na jafe usnout
a nevidéla by rust rostlin, stala by v Iété pfed skrytym svétem. A jako kosmické, svétové
sily v zimé nezasahuiji do Zivota Zemé, jak nejsou v zimé vhodné, aby vytahovaly to, co
se projevuje v rustu rostlin, tak zimni sily ¢lovéka, jeho mysSlenky, jeho pocity, jeho
védomy Zivot nejsou schopné vykonavat v Cloveéku letni dobu.

K tomu se musi pfipojit otazka: Zlstava v tomto duSevnim letnim Case ¢lovéka skryto
néco, co by se dalo srovnat s tim, co zlUstava skryto nasim hypotetickym bytostem, které
mohou vnimat za stavu spanku to, co se projevuje teprve v rustu rostlin Zemé? Na tuto
otazku se da odpovédét jen tehdy, je-li zde moznost, ono bezvédomi, do néhoz Clovék
upadl ve své duSevni letni dobé&, pfeménit v povédomi (védomi). To znamena, je-li
mozné, zjednat v Clovéku stav, jehoz vlivem muize vnimat tak, ze se pred nim
rozprostira duSevni letni doba se vSemi svymi bytostmi, — muze-li se duSevni letni doba
ucinit védomou. Dovede to? — A jina otazka: Muzeme predpokladat urcité pravo, ze
potom, prodélava-li Clovék dusevni letni dobu védomé, odhaluje se mu ve skrytu néco,
co se da srovnat — nejen s tim, co se projevuje v rostlinném pfikrovu Zemé&, nybrz co se
da pravem nazvat vy$Sim svétem oproti svétu b&Zného Zivota? Ze néco takového
muzeme predpokladat, plyne z nasleduijici uvahy.

Pozorujeme-li svét, shledame, Zze se rozviji v raznych fiSich pfirody. A Clovék je
postaven do téchto FiSi. Skute€né neni ktomu tfeba domyslivosti, kdyz clovék
predpoklada, Ze k jeho stvoreni je zapotiebi jistych vySSich sil nez jsou sily, které se
rozvijeji v jinych pfirodnich fiSich. A neni ji tfeba ani k tomu, aby se uznalo, ze, kdyz za
svého Zivota ve dne své sily opotfebujeme, tyto, protoZze jsou obnovovany v noci,
v duSevni letni dobé&, se potom jevi tak, jaké jsou, aby Clovéka budovaly. Nemizeme
sice hned vnimat z toho, co se déje v noci, jaké jsou vesSkeré tvofivé sily ¢lovéka. Kdyz



vSak za dne odbouravame lidsky Zivot a v noci jej zase obnovujeme, shledavame prece
v téchto silach obnovujici sily, skryté jen pro pozorovani. MiZzeme tedy pfedpokladat, Ze
se tyto tvofivé sily, ozivujici sily ¢lovéka projevuji, mizeme-li védomé vnikat do dusevni
letni doby. A do dusSevni letni doby musi védomé vnikat ten, kdo se chce stat badatelem
v oblasti duchovniho Zivota.

Cim jsou pro tohoto duchovniho badatele pfedstavy, ideje a pojmy, které ma za
bdélého stavu? NuZe, jsou to ony vnitfni bytosti Clovéka, které zde existuji v duSevni
letni dobé. A zase to neni néjaké zvlastni pfirovnani, nybrz realita: v jeho duSevni letni
dobé, kdyz v ném vSechno kvete, potom ma v ni néco, co se ma k jeho bytosti tak, jako
zarodky, které vzimé spoCivaji v kliné Zemé, ke zcela vyvinutym rostlinam v Iété.
Dovedeme-li to, co jako bdély zivot takfka jsou tvlréi zimni zarodky Cclovéka,
dovedeme-li je v sobé samych pfivést ke kliCeni, k vyvoiji, k Zivotu, potom ve skuteCnosti
délame totéz, co se dé€je se Zemi, kdyz zjara zacina vyvijet Zivot, zarodky Zemé. Kdo
tedy chce védomé vniknout do duSevni letni doby, musel by to, co je v ¢lovéku jako
v zimé ladem lezici zemé — myslenky, pocity, city — musel by toto vSechno rozvinout
v pohybuijici se byti, jako se na jafe a v Iété rozvijeji zarodky rostlinného pfikrovu Zemé.
A toto, co se ted klade jako pozadavek, mize se skute¢né stat. Na své myslenky, jak je
védomé zazivame, mUzeme skute¢né pohlizet jako na zarodky, pfetrvavajici dusevni
zimu, a mizeme délat néco, co tyto zarodky ozivi. A déje se to tim, ¢emu se v duchovni
védeé fika koncentrace, kontemplace, meditace.

Duchovni badatel nejprve vychazi z citd a pocitd, které zazil v bézném zivoté, tedy
v duSevni zimni dobé, a které zde existuji jako v dusevni zimni dobé jako zarodky, které
nic neprojevuji ztoho, v co se mohou rozvinout. Clovék, ktery se potom chce stat
duchovnim badatelem, musi tyto zimni zarodky svého duSevniho byti vyburcovat
kontemplaci. U&inime potom zcela zvlastni objev, kdyz pojmu, pocitd, citl nepouzivame
tak, Ze pouze zobrazuji zevni byti, nybrz Ze v nasi dusi Ziji, — a sice tak, Zze se svoji dusi
v nich ZzZijeme, zcela v nich vzchazime. A aby se vyvinula cela sila, zvolime si
jednoduchou pfedstavu (nezalezi na obsahu pfedstavy): Zatimco v bézném Zivoté se
nase myslenky pohybuji od predstavy k predstavé, pfiCemz je pouze rychle mijime,
délame to jako duchovni badatel tak, Zze se celym duSevnim Zivotem soustfedujeme na
jednu predstavu, na jeden pocit, Zze spoCivame na jednom impulsu vule, a sice
spoCivame na tom po jistou dobu. Abychom to dokazali, je nutno se do jisté miry
odtahovat od zevnich smyslovych dojmU; také od toho, o ¢em jindy nase duse premysli
a co si predstavuje, jako napf. starosti apod. Prostfednictvim silného vyvoje vile musi
Clovék dospét k tomu, zjednat stav, podobny usnuti, a pfece zase radikalné odlisny.
Stav musi byt takovy, Ze Clovék uz nepouziva svych télesnych udd, ze dava télu
odpocivat jako ve spanku; Ze neusina pomoci smysll jako ve spanku; ze davame spat
rozumu, ktery pfece za spanku spi, a ze silnym rozhodnutim vule uskutecriujeme pouze
to jedno: oddavame se predstaveé, samovolné zasazené do jinak miciciho
a odpocivajiciho védomi, a chvili na ni spoCivame, vnitfné ji zcela prozivame. Aniz se
ptame, co predstava znamena, je jen nutno bedlivé si v§imat, co zpusobuje v dusi, jakou
propujCuje silu, — je nutno soustfedit se pouze na tuto predstavu.

Co se zde v principu li¢i, tvofi obsah jedné védy. BlizSi o tom najdete v mych knihach
~Jak dosahneme poznani vysSich svétu?“ nebo ,Tajna véda v nastinu“; zde mohou byt
véci naznaceny pouze v principu. Na ¢em zalezi, je, ze se duSe oddava jedné jednotlivé
predstaveé, ale po ur€itou dobu. Nemusi to byt dlouho, av$ak je nutno hluboko se ponofit



do predstavy. Musime s pfedstavou srlst, aby se duSe zcela soustfedila na tuto
predstavu. Takovy duSevni Zivot je duSevnim Zivotem v koncentraci a meditaci. Nestaci
vSak néco takového délat jen nékolikrat, nybrz v takovych cvi¢enich je nutno dlouho
pokraCovat, podle nadani Clovéka Casto celé roky. Potom, kdyz se duSe, ktera prece
nemusi pokazdé vynakladat na to mnoho €asu, vzdy znovu oddava takovym cvi¢enim,
potom zjistime, Zze naSe city a mysSlenky a pfedstavy, které jsou v béZzném Zivoté v nasi
dusi, jsou skuteCné jako zarodky, které se mohou rozvijet, které ze sebe davaji
vystupovat néemu novému, néfemu zvlastnimu. A vlivem takového vnitfniho, za silné
sebevychovy zjednaného Zivota — pfichazime k tomu, Ze naSe predstavy a city postupné
jakoby vyskakuji; Zze je utvafime tak, ze vnitfrné muzeme uskute€niovat svét, ktery neni
vazan, jako nas bézny svét predstav, na zevni smysly, nybrz je vykouzlovan
z obyCejnych bdélych predstav a pocitl, jako zarodky, které pretrvavaji duSevni zimni
dobu. A potom zazivame zacCatek duSevniho jara, dusevni letni doby. Duchovni badatel
to musi zazivat védomé. Musi zazivat, jak, kdyZ je odlou¢en od zevniho svéta, potom
sam v sobé probouzi dusevni jarni dobu, duSevni letni dobu; jak stavi jiny svét do svéta,
ktery jinak ma, do svéta duSevni zimni doby. Potom Clovéku skuteCné vzchazi novy
svét; svét, ktery dfive neznal.

Nutné je jen jedno: Ze se nauci vuci tomuto svétu, jenZ mu ted vzchazi, chovat se tak,
jak se jinak chova vici svétu dusevni zimni doby.

Rekl jsem: tento vnitfni svét vychazi v dob& dusevniho léta. A zprvu se tento svét,
ktery zde vychazi, skutené zevné podobda jinému svétu, s nimz se, k nasi litosti,
setkavame u chorobnych duSevnich stavl. Podobnost je pouze zevni; nebot to, co
pravé bylo vyli€eno, je radikalné rozdilné — protoze to mize vzchazet jen ze zdravého
duSevniho Zivota — radikalné se to liSi od toho, co vzchazi z chorobnych dusevnich
stavl jako halucinace, vidiny a podobné. Vzajemné jsou podobné jen zevné, protoze
oboji vystupuji z duse.

Avsak tyto jevy, které vznikaji z chorobnych vztahl, maji jistou zvlastnost, které €asto
musime zelet. Plsobi na tento lidsky zivot tak, ze jej strhavaji, klamou. Nebot na to, co
duSe pfedstavuje jako halucinaci, se dusSe nediva jako na zrcadlovy obraz své bytosti,
nybrz diva se na ni jako na objektivni skutecny svét. A to je velika chyba. Vime, jak silné
tato chyba plsobi. Nékdo, kdo Zije s takovymi lidmi, vi, Ze se jim jejich halucinace nedaji
vymluvit. Je to proto, Zze ve chvili, kdy Clovék prekroCi normalni dusevni zivot, kdy
prekro€i dusevni zimni dobu, na kterou je jinak zvykly, zde jesté silné vystupuje néco, co
i jinak je v ném. Zase se vracime k naSemu pfirovnani, které je vSak vice nez pfirovnani.

Kdyz ¢Elovék citi blizit se jaro aléto aje-li nadan k projevim pfirody, tehdy by se
chtélo jeho srdce rozjasat. Potom se jeho srdce oddava tomuto raSicimu Zivotu.
Stuprfiuje se oddanost ktomu, s ¢im se setkavame, kdyZz pfechazime od snéhem
pokryté zemé Kk raSicimu jarnimu a letnimu zivotu. Takové je to ale také, kdyz se
setkavame s tim, co vystupuje z duSe samé jako svét, ktery neni obyCejnym svétem
duSevni zimni doby. Kdyz vystupuji na horizontu duSevniho Zivota, ataké chorého
duSevniho zivota, vize, halucinace, které nejsou v bézném Zivoté, v zimnim duSevnim
Zivoté, potom se duse citi zprvu pfitahovana a oddana tomu, co zde vznika jako novy
svét.

A presto neni to nic jiného, nez projev duSe samé. Jako Clovék, kdyz se blizi jaro
a léto, ma rad zevni ruch, co rasi, puci, tak ma rad v tom, co vznika z vlastni duSe, sama
sebe. To je to tajemstvi. Z tohoto nitra rasiciho zivota diva se vstfic ¢lovéku vlastni Zivot,
jinak mu skryty. Proto se oddava témto jevim, nemuze se od nich odtrhnout.



Teprve v této oblasti pozorujeme, jak se €lovék silné musi oddavat sebelasce. A Ize
to pochopit, kdyz vime, zZe Clovék vstupuje pfed sama sebe. Musel by takika sam sebe
zahladit, kdyby nevéfil svym vizim. Vystupfiovana sebelaska, ktera plsobi jako pfirodni
sila, je to, co vizionarovi dava tak silné véfit jeho vizim.

Nezalezi na tom, aby ten, kdo se stane duchovnim badatelem, vyvolaval takovy svét
z citu, které pretrvavaji duSevni zimu, pouze noveé city, nybrz aby prodélal kultivaci vule.
Nebot to, co si churava duse nefika, co duse fika jen tehdy, je-li zase zdrava, to si musi
duchovni badatel fici ihned, kdyz pfed ného vstupuje svét, ktery byl pravé vylicen, ktery
napliuje duSevni letni dobu: Musi zvitézit nad procitlym, velmi silnym, ddkladnym
vlastnim pudem. Musi byt zahlazen nejen v mySlenkach, nybrz musi dovést zahladit
svou silnou vuli, kterou ziska Skolenim, to, co zde takto v ném vystupuje. Teprve, kdyz
se mu to podafi, je v tomto bodé spravné pfipraven pro duchovni védu.

Jak by byl ¢lovék duchovnim badatelem, ktery by nedoved! vnitini libovali vypojit to,
co se zde Sifi? Takovy Clovék by byl v oblasti ducha jako Clovék, jenz v oblasti
smyslového svéta stoji pfed néjakym pfedmétem, diva se na tento pfedmét, ale nikdy by
nemohl od né&j odvratit zrak: byl by pfipoutan k tomuto predmétu. Takovy by tedy byl ten,
kdo by jako duchovni badatel musel nechat stat to, co zde vystupuje z jeho duSevni letni
doby. VSechny jednotlivé obrazy, které zde vystupuji, musi dovést vypojit. A spravné
Skoleni pravé vede k tomu, co se mlze ziskat jen ve zcela zdravé dusi: k svobodnému
zachazeni, vypojeni véeho, co vystupuje vzharu. Jako bychom se nikdy nepostavili
spravné pred svét rostlin, kdybychom nemohli pohled volné zaméfovat od jednoho bodu
k drunému, tak bychom se nikdy nemohli pfiblizit k duchovnimu svétu, kdybychom se
nemohli odvratit od toho, co pravé bylo vyliCeno. To je nutna vlastnost pravého
duchovniho badatele, v tomto stupni vlivem sebevychovy zdolat sobectvi, Ze sam je
schopen, kdyz velkou vnitfni silou — nebot ta je nutna — si vykouzli novy svét, tento svét
kdykoli zase vypojit. ProtozZe je to jeho vlastni dusevni svét, znamena to: vypojit sam
sebe.

Vitézstvi nad sebou samym je to, co plati jako prvni etapa na cesté vstupu do
duchovniho svéta.

Kdyz toto nastane, — a je to velky zazitek, dospéje-li lidska dusSe k tomu, opét zahladit
to, co bylo zplsobeno, — kdyz toto nastane, potom duchovni badatel zazije to, co Ize
nazvat objektivnim duchovnim svétem. Potom vlivem vypojeni uvolnéného duchovniho
pole vystoupi objektivni duchovni svét. Zde je propast, kterou duSe musi pfekrocit, kdyz
vstoupi do duchovniho svéta.

A kdyz duse prekrocila tuto propast, kdyz zvitézila nad sebelaskou, potom ji muze
néco dat i svét, ktery pfed ni vstupuje. MUzZeme pfece fici, mame-li pouze materialistické
pfedstavy, nemame-li schopnosti pfistoupit na to, co mize duchovni badani poskytnout:
Jak vlastné rozliSujes, co zde vystupuje, od zevni skute€nosti?

O takovych vécech rozhoduje pouze Zivot; stejné jako v zevnim zivoté rozhoduje sam
Zivot, co je vjem nebo predstava. Toto Ize rozlisit. A to, co je zde tfeba Fici... sam jsem
Schopenhauera pIné uznaval, napsal jsem uvod k vydani jeho dél... co Schopenhauer
fika: Ze svét je pouze naSe predstava, — to se vyvraci né€im, co zni trivialné, co vSak je
uplnym vyvracenim. Je-li pfed nami kus rozzhaveného Zeleza, pak prece muzeme fici:
je to pouze moje predstava. Kdyz se jej vSak dotkneme, hned vime, Ze to je nejen
pfedstava, nybrz realita. Pro to, co bylo pravé feCeno, neni logického dikazu; je zde
pouze zivot, jenz zde rozhoduije.



A duchovni badani nas vede ktomu, na duchovnim poli dobfe rozliSovat vijem
a predstavu, tj. skuteCnost a fantazii. Musime jen brat zivot vjeho celé, uplné
skute€nosti, a nezastavovat se u poloviny prozitku.

Vidime, ¢im se duchovni véda liSi od pfirodni védy. Pfirodni véda se zastavuje u sil
poznani, které si ¢lovék pfinasi do Zivota a v Zivoté se vyviji. Duchovni véda pfichazi
k néCemu jen tim, ze €lovék vyviji svoji dusi dale, ze prodéla vyliCenou etapu; Ze svoiji
dusi pfivede do vyvojového stavu, ktery se da srovnat se stavem u ditéte v tretim,
Ctvrtém roce Zivota, kdyz procitne k sebevédomi. Kazdy zna toto procitnuti ditéte, kdy se
védomi stava sebevédomim. Na vySSim stupni nastava néco podobného u duchovniho
badatele; procitne k takovému vys$Simu duchovnimu Zivotu, vuci kterému je bézné bdélé
denni védomi samo jakymsi stavem spanku.

DusSe musi prozit druhé procitnuti, aby vnikla do nového svéta. Jestlize Clovék
skute€¢né v duchovnu bada, je ve stejném stavu, v némz je spici Cloveék, jenze presto je
v uplné opacném stavu. Spici nechava télo uplné odpocivat, nedava do néj vstupovat
zadnym smyslovym dojmum, nedava pusobit smyslovym skuteénostem. Kdo bada
v duchovnu, je realné ve stejném stavu, jenze to, co je u spiciho bez védomi, je u ného
védomé a vnima duchovni svét.

Kdyz Clovék takto vnima duchovni svét, tento duchovni svét poznava, potom poznava
nejen snad samotného ducha, nybrZz poznava také jednotlivé skuteCnosti a jednotlivé
bytosti. To nam dnes lidé promijeji nejméné, Ze se mluvi nejen o dusi a duchu, nybrz
o jednotlivych bytostech.

Materialismu dnes ubyva, alidé uz pfipoustéji, ze se mluvi o duchu a dusi. Uz je
dovoleno mluvit o jednotlivych jevech v pfirodé; Ze se nefika pouze: pfiroda, pfiroda,
priroda. Ale se vztahem k duchovnu se dnes jesté nedovoluje, ze duchovni véda mluvi
o jednotlivych bytostech, Ze Ffika nejen duch, duch a duse, dude. Duchovni badatel pravé
vnika do konkrétné utvareného, bytostmi naplnéného duchovniho svéta; do svéta tedy,
jenz se pfipojuje k zevnimu smyslovému svétu jako novy svét. A zde ted skutecné
zaziva, vidi utvarejici sily k zevnimu svétu, to, co je zakladem i zevniho svéta jako jeho
duchovnost. Skute¢né vnika do nitra pfirody. PfedevSim vSak do svého vlastniho nitra.
Je prece bezprostifedné ve svém vlastnim nitru.

Upozornil jsem na to, jak duchovni badatel musi dospét k tomu, vypoijit, co nejprve
vkouzlil do své dusevni letni doby. Muze to vypojit, to znamena Iépe FfeCeno, muze se
vypojit ve svété, ktery pro néj nové vznikl. Néco vSak nemulze vypojit, vzdycky zde
zUstava zbytek. Kdyz se duchovni badatel vzije do tohoto zbytku, potom jej poznava
podle jeho vlastni vnitfni existence. A to je potom ta hlubSi, duchovné-duSevni bytost,
vlastni jadro jeho sameého. A kdyz tim, ze prodéla vylicené pochody, dospél k realnému
sebepoznani, potom poznava své dusSevni jadro asi tak, jako ten, kdo kope v substanci
bahna z ulice a nejde v ném zarodek nizSiho zvifete. KdyZz potom vznikne nizSi zvife,
pak doty¢ny vi: Nejprve zde musi byt zvife, zarodek zvifete; pfibral matérii, ale nizsi
zvife by nevzniklo, kdyby v ni nebyl zarodek.

Tak se €Clovék spolu s tim, co poznal v sobé samém jako zarodek nebo jadro toho
duchovné-duSevniho, diva ted zase do objektivniho svéta. Vidi v ném asi toto: vidi, jak
se néjaky Clovék tajuplné, podivuhodné&, od prvni hodiny svého byti, stale dal vyviji:
plastictéji. Télo Clovéka se rok od roku vice vyviji. Potom se Clovék diva na otce
a matku, dédecCka a babiCku, na prarodiCe a fika si: Vlastnosti, které mu zde vystupuji,



shledavam u rodicu, prarodi¢u atd., avSak to, co je zakladem téchto vlastnosti, je
duchovné-dusevni jadro, objevené cestou duchovniho badani.

A zde je duchovni badani na bodé€, kde musi pro pfitomnost vykonat néco podobného
jako pfirodni véda v 17. stoleti, kdyz Francesco Redi, velky pfirodov&dec, fekl: Zivot
nemuze vzniknout z nezivého,— jediné ze zivého mulze vzniknout Zzivé. Redi byl
pronasledovan jako kacif. V podobné situaci jako Redi je dnes zase duchovni véda.
Duchovni badatel musi dnes Fici: Poznani tohoto duchovné-duSevniho bytostného jadra
Clovéka ukazuje, ze pochazi z duchovniho byti, jez Clovék prodélal pfed zrozenim; Ze
nefika, ze to je kacifstvi, nybrz se fika, Ze je to blaznovstvi. | dnes zde existuje snaha
ucinit neSkodnymi lidi, ktefi néco takového fikaji. Neupaluji se sice, mravy jsou ponékud
mirné&jSi, — mluvi se také o toleranci; ale v podstaté se dnes pouziva jiné metody pro
totéz. V 17. stoleti bylo to kacifstvi tohoto Francesca Redi, co se dnes uznava jako
pfirodovédna skuteCnost. Tak se dnes povazuje za fantastiku, musi-li duchovni véda
mluvit o tom: Duchovné-duSevni bytostné jadro se odvozuje nejen z fyzické dédi¢né
Zivotech. Atento pozemsky ZzZivot, vnémz ted Zijeme, je zalatek a setba nového
pozemskeho Zivota.

Co duchovni badatel poznava jako duchovné-duSevni bytostné jadro, co nemUlze
vypojit, se naprosto liSi od toho, co se proziva za bdélého denniho Zivota, v dusSevni
zimni dobé. Je jako vyklicenda rostlina vuc¢i zarodku rostliny. Je to prava
duSevné-duchovni realita, ktera v ¢lovéku tvofi a pusobi, ktera pfijima to, co je dano od
otce a matky, aby se dospélo k fyzickému byti, — jako zarodek, ktery zde zbyva
z prfedeslé bytosti a nyni se rozviji v duchovné-dusevni bytost.

A co se zde poznava jako duchovné-dusevni jadro, pfekracCuje zrozeni a smrt. Zde je
stoletich. Kopernik, Giordano Bruno se mohli divat do dalav svétd a mohli fici: Cemu
Clovék az do dnes Vvéfil, Zze nebe konCi tam, kam az dohlédne zrak lidi, to neodpovida
pravdé. Giordano Bruno vidél svét rozsSifeny, a vidél: hranice zde jsou jen pro slabé
lidské poznavani. Rozsifil obzor lidského prozivani vuci fyzickému svétu.

A totéZ musi dnes zase konat duchovni badatel. Jeho ukolem je pfinést sou¢asnému
pozemské Zivoty.

Duchovni véda rozsifuje pohled v duchovné-dusevni nekonecénost. A jako Giordano
Bruno vpojil nes€etné svéty do dalav prostoru, tak musi duchovni badatel rozsifit cas,
jenz patfi k Clovéku, v némz svoje duchovné-dusevni jadro rozviji v Cetnych zivotech
dopfedu a dozadu.

Tak se duchovni véda stavi vedle pfirodni védy, — neodporuje ji, nybrz pIné ji uznava.
Pravé ze stejného smysleni, jak je ma pfirodni véda vuci pfirodé, chtélo by duchovni
badani dospét k duchovni védé. Duchovni véda by chtéla vnikat do vnitfnich sil byti tak,
jako pfirodni véda vnika do zevnich sil byti.

A ukaze se, kdyZ se jednou tato duchovni véda ujme v duchovnim zivoté nasSi doby,
jak uplné byti, uplna skute€nost muze byt pochopitelna jen tim, Zze se k této skute¢nosti
blizime ze dvou stran. Na jedné strané pfirodovédné tim, Zze svét pozorujeme z vnéjSku;
na druhé strané duchovné-védecky tim, Ze jej pozorujeme z ducha; az, pfichazejice
zobou stran, provrtavajice se spravnym smérem, se uprostied setkame. Pravou



skute€nost najdeme tim, Ze z pfirody a ducha spolupracujeme v opacné linii, az se oba
sméry sejdou.

Pfirodovéda méla své jarni Cervanky, kdyz Kopernik vyslal do svéta svlj vyznamny
svétovy nazor.

Duchovni véda stoji na stejném bodé a vici duchu se stejnym smyslenim.

Zkoumame-li zevni Zivot pfirodovédné, zkoumame-li, co pfed nas vstupuje v zevnim
Zivoté ve fyzice, chemii atd., zkoumame-li matematické zakony, dostaneme se az
k jisttmu bodu. — Prece leccos, co je az do dnes feCeno, bude védét pravé ten, kdo
muze tyto véci posoudit, jak se pfirodni véda dostava k jistému bodu a pracuje az
k tomuto bodu: k bodu, oznacovanému slovem ,zivot®.

Tam, kde pfirodovédec chemicky zkouma rostlinu, — a byt by si pocinal sebevice
exaktn&, — tam se chce stale vice pfiblizovat k tomu, co je Zivot. Zivot je néco, co se
rozprostira jako veliky cil, o néjz se v pfirodni védé usiluje. Nakonec dovést probadat
zZivot je velkym idealem zevni pfirodni védy. Tak se prokopava tunelem.

Kdyz duchovni badatel da rasit zarodkim setby, které trvaji od duSevni zimni doby do
duSevni letni doby, a pfivede-li to k védomému nazirani, vidi pfed sebou svét. A tento
svét ma také takovy bod, az ke kterému se dospéje, ktery takika — jako zevni
pfirodovédec vidi zivot spocivat v dalce — také vidi spocivat v dalce. A tento bod, ke
kterému se blizime, jako se pfirodovédec blizi k Zivotu, tento bod je pro duchovniho
badatele smrt. Nebot' duchovni badatel musi dosahnout urcité vyse; vySe, na které si
fekne: Prohledam duchovni Zivot az do urcitého stupné, prohledam svét, jenZ se prede
mnou rozprostira, svou vlastni bytost jako duchovné-duSevni bytostné jadro. Ale potom
zde stoji néco, ¢eho se nesmime dotykat timto vnitfnim prozivanim, Cemu spiSe musime
vnitfni prozivani predat. Ve védomi, v poznavani se dostavame do vSemoznych bytosti
a skuteCnosti nadsmyslového svéta, a vidime, jak na konci stoji smrt; jak potom to, co je
nasim duchovné-duSevnim bytostnym jadrem, musi projit smrti; jak po smrti musi
prochazet timto duchovnim svétem, aby mohlo zit v duchovnim svété, a zase musi ozit
do nového zivota. Vidime, jak se vyviji Zivot za zivotem. Celé byti se sklada ze Zivota
mezi smrti a novym zrozenim v duchovnim svété, a Zivota mezi zrozenim a smrti ve
fyzickém svété.

AvSak smrt zvladame v duchovni védé pravé tak malo, jako zvladame Zivot v pfirodni
védé. Poznavani prirody se rozprostira az k zivotu. Smrti se blizime zivé poznavajice
v duchu, takze smrt je velkym cilem. Tak se chovame vic&i smrti; to je druhy smér, ktery
se zavrtava do tunelu druhym smérem. A oba se urcCité setkaji, nebot oba se musi
setkat.

Smrt zde nemuze byt jinak, nez — vznikat skrze zivot; a naopak.

Ze dvou stran se usiluje o stejny cil. To je to, co musi jako smysleni, jimZ pfirodni
véda a duchovni véda stejnym zplsobem dosahne svého prava, musi vstoupit do
moderniho duchovniho Zivota.

Tak jako pfirodni véda usiluje o poznani zevniho svéta, tak musi duchovni véda
usilovat o poznani osudu. A osud ¢lovéka mlze poznat jen tehdy, kdyz pfi€inu pfistiho
pozemského Zivota vidi pfipravenou v tomto pozemském zivoté. Osud, Stésti a nestésti
Elovéka zaéneme chapat v jejich pfiginach. Zivot sdm vstupuje pfed nas jako pietvoreni
smrti. A nesmrtelnost vstupuje prfed nas tak, ze vime: kdyz zemfeme, vnasime sveé
duchovné-duSevni jadro do duchovniho svéta, abychom byli €inni v novém zZivoté.

A stoji pfed nami nikoli prazdna nekonecnost, nybrz takova, v nizZ se pfipojuje Clanek
k ¢lanku, takZze vime, pro€ musi byt ¢lovék nesmrtelny. Musi jim byt, protoZe Zivot od



zrozeni az k smrti nese v jeho duchovné-dusevnim jadru sily, aby vzdy davaly vznikat
novému zivotu; protoze v jednom zivoté jsme polozili zarodek k nasledujicimu zivotu.

Tak davaji odpovéd velké Zivotni otazky tim, Ze pfirodni véda a duchovni véda
spolupusobi. Kdo se zde domniva, Ze se musi zastavit na pudé pfirodovédy a kdo chce
z této pady vybudovat svétovy nazor, podoba se jistym zplsobem tomu, kdo fika: Co je
zde v néjakém dole jako rudy, kovy, vSechny tyto poklady zemé, jevi se mné v pravém
svétle teprve tehdy, kdyz udélam dutinu a dam dovnitf svitit Slunci. Zajisté, vSechno
bude osvétlené. AvSak ¢emu Slunce dava vznikat, produkuje na povrchu. Slunce sice
muze svitit dutinou, ale nemuze davat vznikat tomu, co spociva zde v zemi.

Tak to, co odhaluje vnitini bytostné jadro Clovéka, musi byt odfiato pouhé zevni védé.
Muze dospét k tomu, Zze to osviti; potom to, co vybada duchovni badatel, mize byt
pochopeno také timto zevnim védénim.

A zde se dostavame k bodu, kde musi dojit ze zevniho svéta k namitce. Mize se fici:
Co zde vypravuje$, to nam fika, ze duchovni véda ma vyznam jen pro duchovniho
badatele. Zde musim poukazat na svoji knihu: ,Jak dosahneme poznani vyssich svéti?*
Tam najdete vice rozvedeno, Ze dnes se smi fici: Dnes dospél kazdy €lovék tak daleko,
Zze se mlze az po jisty stupen stat duchovnim badatelem. Je to vSak pracné. Da se toho
dosahnout jen znacné velkym odfikanim. Jenze pravé tak, jako rudy a kovy pochazeji ze
zeme, ale potom je osvétluje Slunce, tak to, co shleda duchovni badatel, mize byt
osvétlovano obyc€ejnymi pojmy Clovéka a také muze byt pochopeno. Muze to potom dat
dusi to, co potfebuje vici tomu, co pfed tuto dusi vstupuje jako Zivotni zahady, — co duse
potfebuje ke své jistoté, ke své opore. Duchovni badatel také nema vice nez to, co
muze mit ten, kdo mu nasloucha a kdo Cte jeho spisy.

Kdyz se duchovni badatel pohybuje v duchovnim svété, diva se na néj. Tento svét je
vSak védou duse teprve tehdy, je-li pfevedena do béznych pojmu, které miaze pochopit
zdravy lidsky rozum. Muze ji pochopit, jako Slunce muize také osvétlovat, co odnimano
jeho svétlu roste v hlubinach Zemé. Je tudiz také pfedsudkem, fekne-li se, Ze nelze
pochopit, co podava duchovni véda. Lze ji chapat a jeji vysledky zkouSet nepfedpojatym
lidskym rozumem. Jestlize se lidé domnivaji, Ze pfirodovéda vyvraci duchovni védu,
potom si sami hazeji klacky pod nohy.

Jestlize lidé poukazuji na dédi¢nost po otci, matce a dalSich, potom jim da duchovni
badatel plné za pravdu. Vibec nemulze byt fe€i o tom, Ze by neméli mit pravdu. Ale
pfirovnanim si ujasnéme, jak duchovni véda mize skute¢né stat vedle pfirodovédy. Je
to jako u dvou lidi, z nichz kazdy ma co fici — néco jiného: jeden neodporuje druhému,
jedno je pravdivé vedle druhého. Kdyz pfirodovéda fika: tento Clovék ma ty a ony
vlastnosti po svych predcich... pak duchovni véda fika, ze to je pravda. Ale stejné je
uz se presvéddi, ze pfirodovéda muze plné obstat — a Ze svoji silu musi spatfovat v tom,
Ze se omezi na svoje oblasti —, Ze muze pIné obstat vedle duchovni védy, ktera ma co
Cinit s duchovnem, do néhoz jsme s dusi aduchem vetkani. Jako fyzika objevuje
spektralni analyzu, ktera muze ukazat, ze Ize zjistit stejné substance zde na Zemi
a v Clovéku, jako také ve svétovém prostoru—, jako se zde pohled rozsifil do
nezmérnosti zevniho prostoru, tak zjisStujeme, Ze v Sirém svété ducha jsou vSude
duchovni bytosti, s nimiz je duchovné-duSevni bytost Clovéka bytostné spfiznéna,
z nichz je utvarfena. A budeme mit pocit: jako si ¢lovék uvédomuje, Ze Zije ve hmotnych
substancich, které zapliuji cely svét, tak Clovék muize védét, Ze je chranény ve
vSevladnoucim, vSude jsoucim duchovnu, které mu duchovni véda €ini poznatelnym. To



vSak bude pusobit tak, ze, jako pfirodni véda pretvofila nase zevni byti, jako kulturni
prostfedek vykonala mnoho obdivuhodného, jako darovala lidstvu kulturni statky, pravé
tak bude duchovni véda darovat duSevni statky, které toto lidstvo bude stale vice
potfebovat. DuSevni statky, jako tfeba toto:

KdyZ jednou duchovni véda zasahne do vychovy, potom uz bude ¢lovéka vychovavat
tak, ze bude nejen abstraktné védét: ve mné je duSevni jadro, které prochazi smrti,
nybrz ¢lovék toto védéni o duchu proméni ve vnitfni silu. Tuto silu bude v sobé Zivé citit.
Bude citit, kdyz jeho vlasy Sedivi, kdyz zvrasni jeho klGze, kdyz jeho udy ochabuiji, Zze se
v ném stale vice vyviji duchovné-duSevni bytostné jadro. Jako se v rostouci rostliné
soustfeduje zarodek, aby se stal znovu rostlinou, tak se v Clovéku stale vice soustfeduje
duchovné-dusevni bytostné jadro, ¢im vice kraci vstfic smrti. Budeme je citit stale vice.
Budeme poznavat, jak se jako lidé vyvijime, pfesto Ze od nas odpadavaji udy, tak jako
listi odpadava od rostliny. Toto védéni bude clovéku propujcovat jistotu a pevnost ve
Stésti a nestésti. Toto védéni bude Clovéka vnitiné naplfiovat tim, co potfebuje, aby mél
ke své praci silu, aby cely zevni Zivot mohl prospivat.

Duchovni véda neni pouze védou. Vychazi z prozivani a konc€i u prozivani.

Toto jsou véci, které snad Ize podavat, chceme-li naCrtnout pfispévek, ktery ma za
ukol pfinaset duchovni véda a pfirodni véda. A tato byt i kratka uvaha ukaze prece, jak
zpusob badani v duchovni oblasti se ovSem liSi od zpusobu badani v zevné-smyslové
oblasti. A vezmeme-li v uvahu, vlivem privyknuti na pfirodni védu, chvatajici od vitézstvi
k vitézstvi — vytvofily se urcité mySlenkové navyky, potom se nebudeme divit, Ze
duchovni véda nemuze zprvu pocitat s velkymi sympatiemi, a ze proti tomu, co musi
fikat duchovni véda, budou zde namitky. Bylo by to podivné, kdyby tomu tak nebylo.

Je pravda, ze vlci pravdé plati Shopenhauerova véta: Uboha pravda musi pykat za
to, ze vzdycky, kdyz vstoupila do svéta, vypada paradoxné. NemUze pfece za to, to uz
tak jednou musi byt: nebot pravda nemlze zaujmout trin vSude vladnouciho omylu.
A tak uboha pravda obraci svUj zrak ke straznému duchu doby, jehoz mavani perutémi
je ovSem tak daleké a tak dlouhé, Ze jednotlivy Clovék Casto pfitom zemre. AvSak doba
a jeji vyvoj je uzpusobena tak, ze, byt by byla pravda poznavana sebeobtiznéji, a kdyby
Stérbina ve skale byla sebevice uzka, kterou se musi protahnout: probojuje a prokope
se! Dosud vzdycky to, co bylo paradoxni, se pozdé&ji uznalo jako pravda.

A tak tomu bude is duchovni védou. Kdyz dnes jesté vystupuji soupefi, dokonce
nepratelé, potom si mizeme pfipomenout Goethovu vétu, ktera tak krasné vyjadfuje
vztah Clovéka k pravdé:

.Nespravna nauka se neda vyvratit, nebot pfece spocCiva na prfesvédcCeni, Ze to
nespravné je pravdivé. Je vSak nutno vzdy vyslovovat opak; ten se ma a muze
vyslovovat.”

Takové to musi byt s pravdami duchovniho badani. Nespravna nauka, ze duch je
pouze pfivéSkem materialniho byti, se neda vyvratit; nebot spocdiva na presvédceni, ze
to nespravné, pouze materialni byti je pravdivé. AvSak opak toho: ze zakladem
materialniho byti je duch, a Ze lidské bytostné jadro je ¢asti tohoto ducha, podili se na
jeho bytosti: to je nauka, ktera je nejen obsahlejSi, nez jednostranna nauka o pouze
materialni pravdé, nybrz je to nauka, ktera ivuci tomuto jednostrannému poznani
ukazuje pravdu, pravé poznani.

A bude tomu tak, Ze ti, ktefi to poznali v duchovné-védeckém smyslu, proti vSemu
odporu tuto pravdu vzdy znovu mohou a smi a musi vyslovovat. Potom génius pravdy,
doby, projevi svoji moc. A byt mavani jeho peruti bylo sebevic daleké a sebevice



dlouhé, nakonec se pravda probojuje. A mavani peruti génia doby bude se rozprostirat
nad duchovné poznanymi pravdami, nad zaklady svéta a nad zahadami zivota.



