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V prvnim dilu této knihy jsme se pokusili popsat, jak je kazdy Clovék v souvislosti

s bozskou vuli veden a provazen géniem svého osudu. Naznadili jsme, jak védomi
naseho strdzného andéla naprosto jasné vidi na$ dosavadni Zivot, jak ale tento andél
pfedem zvazuje a spoluvytvafi vSe, co se ma stat, a jak nas na druhé strané provazi
jeho laska i tam, kde zbloudime; jak je jeho vérnost nezlomna; jak pravé tim na nas
pusobi nesmirna obét’ bytosti, ktera stoji vysoko nad nami, avSak ktera si tuto
prevahu byti a védomi nevyhrazuje pro sebe, ale obraci ji k nam.

Kdyz se tazeme, jak se nauCime setkavat se v tuSeni se skute¢nosti naseho andéla,
pak musime mluvit o svém vztahu k vlastnimu osudu. Slova Christiana
Morgensterna, ktera jsme jiz citovali v kapitole Osud andéla — osud c¢lovéka

v prvnim dilu této knihy, nam ukazuji smér; prvni sloka zni:

,O moudré moci, moje vyssi ja,
jez utrpenim Ziti mého

mne vedes, aby dosla sveho
tak nejlepS$iho cile cesta ma.*

Takto mluvit nedovede asi hned kazdy; mnohym lidem pfi pohledu na vlastni osud
vytane spiSe horkost a vycitka nez védomi, ze v ném pusobily moudrost a laska —
a Casto je to opravdu pochopitelné.

Kdo neni schopen ve svém osudu hned odhalit moudré vedeni, necht zaCne tim, ze
vecCer s klidem v dusi pohlédne na uplynuly den; i udalosti jednotlivého dne totiz
podléhaji plisobeni naseho andéla — sice ne ve vSech podrobnostech, jez aste¢né
musime pfipisovat své vlastni zlobé, emoci nebo otupélosti, avSak v podstatnych
udalostech, jez k nam pfistupuji zvnéjsku, a pak pfedevsim v malych, €asto
nepozorovanych vécech, jez nas zivot obohacuiji, zkrasluji, jez nas utésuji

a povzbuzuji: v pohledu druhého Clovéka, v usmévu ditéte, ve vani rize, v zafi
slunecniho paprsku nebo krystalu...

,Kolik je krasy na zemi
potajmu roztrouseno,
kéZz vice a vice pocit ten
vraci se mi..."”

zase promlouva v basni Christian Morgenstern. Souvisi snad jeho schopnost vidét
skromné a pfitom tak hluboké divy vSednich dni s jeho védénim o osudovém vedeni?

Kdo obraci pohled na uplynuly den, brzy se nauci postihnout okamziky, v nichz citi:
zde néco zafi do mého zivota, zafi nejrozmanitéjSimi barvami — jako obohaceni
a prohloubeni, jako utécha nebo radost, jako povzbuzeni a posileni, ale také jako

varovani a burcovani, jako pozadavek a zavazek, jako ukol a hrozba.



Vedeni naseho andéla si samoziejmé nesmime vlibec predstavovat sentimentalné;
ma nas vychovavat, rozvijet zdatné sily duse, burcovat nas; jeho ukolem je také,
kladnych i zapornych ¢&inu; pfitom pak €asto vstupuji do naSeho osudu drsné, ba
tragické rysy. Ale to by nas nemélo zmast, i vtom mizeme spatfovat lasku

a moudrost svého andéla; kazdy vychovatel pfrece vi, Zze pfisnost, dokonce
neuprosna tvrdost se da spojit s laskou a moudrosti — i kdyZ ne zrovna se
sentimentalitou; kazdy |ékafF pfece vi, Ze bolestny zasah ¢asto mize nemocnému
zachranit zivot a zdravi.

Takovych mySlenek a pocitd jsme nejspiSe schopni pfi klidném ohlédnuti za
uplynulym dnem. V tom se muzeme cvicit; zejména tehdy, kdyz takovouto naladu
spojujeme s pravidelnym konanim modlitby. (Viz autorovu knihu Modlitba —
duchovni cvi¢eni a zkuSenost, Obec kiestanu, Praha 1996).

Potom se snadnéji podafi i v pohledu na vlastni osud poznavat stopy andélského
pusobeni.

Kdo ma jakoZzto duchovni pastyi a knéz Casto pfilezitost provazet a hloubéji poznavat
osudy druhych lidi, nabyva ucty a ostychu, nakonec i nekone¢né duvéry vidi
moudrosti, na niz spociva lidsky osud; vibec nevadi, Ze pfitom vystupuji na svétlo

i omyly a pochybeni, jez hojné prostupuji kazdy lidsky Zivot. Na konci Zivota, kdyZz
smrt vykresli posledni a ¢asto neméné vyznamnou osudovou runu, vyplyne vlastné
pokazdé jakysi obrazec osudu, obraz skrytych zakonu a vztah, jez byly vepsany do
Zivota Clovéka. Zemrely sam po smrti s ohromenim v beztélesném byti vnima, jak
jeho zivot i v mnoha mali¢kostech slouzil cilim a umyslim, pro jejichz uskutecnéni
sestoupil z byti pfed zrozenim do pozemského zivota. Pozoruje, jak pasobenim
andéla, pres vSechny omyly a pochybeni, osud pokazdé znovu dostaval smér,
pfiméfeny nasim pravym cildm a umyslum.

Zpétny pohled na to, co jsme zakusili a protrpéli, nam dava ponejprv tusit, jak se

s naSim pozemskym bytim spojuje cosi vysSiho. Do bezprostiedni blizkosti naseho
andéla nas pak ale pfivadi predevsim urcita duSevni sila: sila vdécnosti. Kdo si
uvédomi pasobeni svého andéla ve svém zivoté, snadno pociti tuto vdécnost; tento
pocit opét nemusi mit nic spole€ného se sentimentalitou; mize se zakladat na
védomi, Ze mnohem vyS$Si bytost, nez jsem ja sam, se mnou po eony byla spojena,
aby svoji silu, moudrost a lasku zamérovala na muj vyvoj, a kra¢i se mnou

s neoblomnou vérnosti. To mne muze napliovat hlubokou vdécénosti. Tato vdéénost
se v nas stava mocné pusobici silou, hloubé&ji nas spojuje s nasim andélem a opétné
zvySuje silu, kterou nas andél vede. Tak pokracuje Christian Morgenstern v druhé
sloce uvedené basné:

»~Snad casto kinul jsem Ti jako bloud?
To bylo détské odmlouvani!

Zrak muZze zraly bez vahani

ma silu s diky k Tobé pohlédnout.“

UcCime-li se zas a zas pocitovat takovouto vdécnost, tuSime stale zfetelngji zavan
peruti osudového génia ve svém Zivoté.



Kdo se uci vecer vstupovat do klidu takového pohledu shora, tomu za¢ne zvolna
pfibyvat nalady vdécnosti jako né&eho samoziejmého. Nauéi se citit, jak se tim muze
priblizovat k vy$Sim bytostem.

Mnohem obtiznéji se ziskava jina nalada, ktera vSak neni o nic méné podstatna

a u€inna; i ona nas bezprostfedné spojuje s nasim andélem. Jako vdécnost patfi ke
zpétnému pohledu, konanému predevsim vecer, tak patfi tato nalada k pohledu
vpred, do budoucna, konanému predevsim rano kazdého dne: nalada daveéry. Tato
nalada je pro nas dnes obtizna; a pfece i ona v hlubokém smyslu urCuje nas vztah

k naSemu andélu. Mozna, ze ji zprvu dosahneme jen ve spojitosti s prohlubuijici se
zkuSenosti, Ze nas Zivot je veden, Ze ve vSem, co nas potkava, neni nahoda, nybrz
moudrost a laska. Kdyz se nam dostane takové zku$enosti, potom ji mGzeme pouzit
i ve vztahu k budoucnosti. MGzeme ji proménit v davéru. Muzeme si fici, ze vSechny
osudoveé udalosti jsou vetkany do SirSich souvislosti, v nichz andél vladne ve shodé
s vuli Bozi. Této davéfe muzeme dat dale rist. Potom se i tato duSevni nalada stane
silné pusobici moci. Nejen ze bude nasi dusi chranit pred zbyte€nou starosti

a neklidem, ale i pfed nasSi pfehnanou vztahovacnosti; pfedevsim nas silnéji spoji

s nasSim andélem, otevie nasi dusi inspiracim a pokynum, jez od néj pfichazeji; ba
propUjCi andélu vétsi silu, aby nasSe osudové cesty utvarel s vétsi rozhodnosti, aby
zkratil nejednu okliku, aby rozsifoval nase schopnosti a vedl je stale vic do sluzeb
druhych lidi. Vdé&nost a duvéra se nakonec stanou laskou, laskou k naSemu osudu;
laskou k tomu, jenZ v naSem osudu ma svuj vlastni osud.

Na konci této kapitoly poukazeme jesté na zvlastni okamziky ve vztahu k vadci
naseho osudu. Jsou pfedevsim dvoji: okamziky milosti a okamziky zkousky. Nas
Zivot povétsiné dlouho plyne rovhomérné. Potom ale pfichazeji okamziky, kdy se
nam obzvlast dostava milosti, zvlastni pfizné osudu — tfeba Stastného mezilidského
setkani — kdy se v nas objevuji zvlastni schopnosti nebo kdy se nam podafi néco
neobvyklého; zkratka okamziky, kdy nas viny zivota vynesou do vySe. Takové
okamziky miva kazdy Clovék — tfeba détstvi zafi vétSinou zcela timto blazenym
svétlem; dale prvni laska, naplnéni manzelstvi, narozeni ditéte, profesni uznani...

A k tomu ma kazdy osud zvlastni okamziky, jez jakoby zafi do Zivota jako milost.

Kdo je pozorny, kdo takové chvile nejen pfijima a sobecky jich uziva, ale kdo svj
pohled pozveda a zaméfuje tam, kde vladne osud, ten se v tuseni urcité setka
S géniem svého Zivota.

Takoveé chvile jsou milosti; maji nas obohacovat, pozvedat, posilovat a naplfiovat
dlvérou. Ale nesmi byt osamoceny; nebot pak bychom se rychle stali slabymi

a nedbalymi. Komu osud nadéluje pouze $tésti, ten je ve velkém nebezpeci

a potfebuje obzvlastni bdélost a iniciativu.

Andél sam pecuje o to, aby se nas vztah k nému nestal sentimentalnim

a jednostrannym; vzdy znovu je zapotfebi zkousky, vystfizlivéni a tim vnitfni posily.
Kdo si i tvafi v tvar utrpeni a bolesti, osudovym ranam a zklamanim zachova
vdécnost, divéru a lasku ke svému osudu, kdo v pfisnych runach Zivota spatfi
zaroven tvar andéla, ten se stane z trpiciho a zkouseného Clovéka vitézem, ktery
dokaze blizkost a vedeni duchovniho svéta stale zfetelné&ji zazivat a stale hloubéji
milovat.
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