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Vecerna modlitba ma zvlastny charakter i z iného hladiska: zhffa totiz udalosti dra a
pozdvihuje ich do vy$Sej sféry, ako oslobodenie pre duSu moze byt tato ve€erna
chvila, kedy v8etko, Co cez den preZzila, vytrpela aj ¢im sa previnila, smie povzniest k
Bohu a pocitit’, ako je vSetko prijimané do SirSich suvislosti a zoradené do dalSieho
behu sveta. Vecer si Clovek musi povedat: def pominul; na jeho udalostiach uz
nemo&zem ni¢ zmenit, smiem sa vSak v modlitbe obratit k Bohu, aby pozehnal to, ¢o
bolo dobré, a su€asne - nakolko je to mozné - aby obratil v dobré to, ¢im som sa
previnil. Ako budu dalej pésobit’ skutky, ktoré som v tento den vykonal, do toho
mbzem Casto zasahovat uz len nepatrne, mozno vébec nie. Vyslovil som slovo,
vykonal skutok - s dobrym umyslom, snad' s laskou: vydal som zo seba to najlepSie;
Ako ale bude toto slovo, tento skutok pdsobit’ dalej v dusi druhého €loveka, v celku
sveta? Ci budl spravne prijaté a budu dobre pdsobit dalej - to va&sinou nemézem
ovplyvnit. V modlitbe odovzdavam svoje konanie Bohu, aby On viedol dalej to, ¢o sa
vymyka mojej voli: "Bud vola Tvoja!"

Alebo som napriklad vyslovil alebo urobil nieCo, ¢im som sa previnil - mozno len
nieco, ¢im som "chybil", teda kde som nedosiahol spravneho ciela - vlastne nie zo
Zlej voble, ale zo slabosti, z prepracovania, z vnutornej biedy. Tiez tu mézem
pocitovat, Ze to vSetko smiem zverit Bohu. Lebo: nemdze sa snad zlo obratit na
dobro, nemb&ze sa nedokonalost’ stat popudom k Usiliu o dal§i vyvoj? Samozrejme to
nepodlieha mojej moci - mézem vSak Bohu, ktory posobi v celom osude, v dévere
odovzdat den i s jeho vinou a pochybenim, aby sa vina a pochybenia v behu sveta
stali podnetom k dobru, preto hovorime: "Odpust nam nase viny ... "Tak nas tomu
ucil Kristus sam.

Vidime, Ze spravna veCerna modlitba ma svoju osobitnu naladu, svoje osobitné
moznosti, méZe sa znovu a znovu stavat oslobodenim pre dusu, ktora sa spojila s
udalostami dnia; dusevna zataz je prekonavana, vypatie prechadza v uvofnenie. Tym
sa vecCerna modlitba stava pripravou na spanok, ktory ma nasu dusu vyniest bliZSie k
Bohu, k tomu potrebuje nosnu silu, ktora Zije a pésobi v slovach Otéenasa. Prave to,
s ¢im sme si nedokazali poradit, ¢im sme sa previnili, odovzdavame velkému, vSetko
premiefajucemu Boziemu pdsobeniu. Pocit, Ze na tom, o sa stalo, uz nemézeme
ni¢ zmenit, stava sa nam priamo popudom, aby sme sa takto v modlitbe obratili k
Bohu.

Voci tomu sa Casto stavia opravnena otazka: Neberieme svoje previnenie prili§ na
lahku vahu, ked ho vecer - hoci v modlitbe - odsuvame, odhadzujeme ako pritaz, o
ktoru sa dalej nestarame? Nemali by sme sa svojim problémom prave postavit
tvarou v tvar a pokusat sa ich zvladnut? A nemali by sme sa snazit' - nakolko je to
mozné - napravit nasledky svojich skutkov?

Urcite sme za svoje slova, myslienky a skutky zodpovedni a désledkom svojho
konania sa nesmieme vyhybat. Pokusali sme sa vSak poukazat na nieCo iné: VecCer
pozerame spatne na to, o sa prave uz nijako zmenit neda, nase konanie je
vykonané, s nezmenitelnou nutnostou a bez moznosti spatnej napravy; ¢o sa stalo,



nemozno zmenit. A my sa modlime za to, aby vSetko tak, ako je, bolo s odpustenim
prijaté Bohom a vtkané do velkych suvislosti osudu sveta; Boh totiz dokaze nieCo, o
my nedokazeme: docielit uplnej napravy a zo zlého pésobit’ dobro.

Nasou povinnostou vSak napriek tomu zostava niest zodpovednost za nasledky
svojich skutkov, nakofko ich mézeme my napravit' (Casto sa jedna o "nenapravitefné"
ucinky). Ujasnite si to na priklade: Rodicia pri vychove ¢asto narobia hiboké chyby,
ktoré Skodlivo zasahuju do vyvoja dietata - pritom sa vObec nemusi jednat o zly
umysel, ale nasledky potom mézu pbsobit’ cely zivot. Rodi¢ia sa budu musiet’ tymito
nasledky zaoberat, ak su rozumni, budu sa citlivo a trpezlivo snazit o napravu;
predsa sa vSak stalo nie€o, €o uz nie je mozné dobehnut ani odstranit’ zo sveta, a o
sa mbze dokonca az ovela neskor plne prejavit ako zarodok choroby alebo
povahova slabost. Tu je potrebné prosit Boha, ktory méze dosiahnut napravu v behu
osudu, o tuto napravu; to znamena prosit, aby sa v osude prejavili skutoCnosti, ktoré
by premenili slabost v silu, choroba vo "vy$Si stupen zdravia". Rudolf Steiner sa raz
zmienil o tom, Ze mnohé chyby, ktoré urobil ucitel vo vychove svojej triedy - a ktory
ucitel nerobi chyby? -mézu behom noci napravit osudové mocnosti, ktoré nazyvame
anjelmi, ak je ucitel so svojimi ziakmi spravne duchovne spojeny. V tejto zmienke sa
skryva pravda dolezita pre vSetko ludské spoluZitie: ze nesmieme pocitat len s
ucinkami, ktoré pdsobia od Cloveka k Cloveku v rovine vSedného vedomia, ale aj s
onymi osudovymi skuto€nostami, ktoré posobia v "no€nej oblasti" Zivota, a ktoré sa
skryvaju v hibSich vrstvach fudského bytia.

Prave to cviCime modlitbou: tuto takpovediac vysSiu zodpovednost’ za vSetko, €o
koname - aby sme nepocitali len s tymi nasledkami, s ktorymi sa tak ako tak vieme
vysporiadat vo vS8ednom Zivote, ale aj nasledkami osudovymi, prichadzajucimi z
vySSej sféry, a aby sme modlitbou usilovali otvorit’ brany bozskému odpusteniu a
milosti.

K tymto aspektom vSak mbézeme pripojit eSte nieCo dalSie: ked sa totiz nebudeme
stale vnutorne zranovat’ minulymi chybami, budeme buduceho rana schopni lepSie
zvladat tazkosti, ktoré vznikli ako désledky nasho konania, vina a zlyhanie nas mézu
zamestnavat' tak mocne, Ze nas takmer zhypnotizuje a zneschopni pozriet nezaujato
pred seba. Znamym starozakonnom obrazom tohto problému je Lotova Zena, ktora
sa premenila v solny stip, pretoZe sa obratila k tomu, ¢o leZalo za fiou. Tomuto
nebezpecCenstvu sme vystaveni, ked sa neosvobodime od toho, ¢o bolo, od toho, o
¢om by sme si priali, aby sa to bolo zbehlo inak, a o napriek tomu uz nikdy inak
nebude. Ak dokazeme to, ¢o bolo a ¢o uz neda zmenit, odovzdat Boziemu
odpusteniu a BoZiemu bytiu, staneme sa len skutocne slobodnymi, aby sme mohli
zvladnut ulohy, ktoré nam prinasa nasledujuci den. Nejedna sa teda o odvratenie od
nasich samozrejmych zavazkov, ale o ziskanie nutnej vnutornej slobody k tomu, ¢o
mame Cinit.

Uved'me eSte posledné, hoci nie celkom fahko pochopitelné hladisko: Nebude
napriklad aj to, s ¢im sa buduceho dra ako s nasledkom svojich skutkov stretnem,
pre mia vyzerat' trochu inak, ak postavim v predvecCer svoje konanie do svetla
Bozieho p6sobenia? Nebude sa napriklad ¢lovek, ktorého som zranil alebo urazil, so
mnou moct stretnut o nieCo zmierlivejSie a otvorenejsie? Kto sa modli, robi aj takéto
skusenosti. Samozrejme tym nechceme povedat, Ze by sme snad boli uSetreni
nutnosti realnej napravy, nakolko je v naSich silach. Velmi vSak zalezi na tom, v



akom ovzdusi sa odohra to, o mame pre druhého vykonat a ¢o on od nas ma prijat:
Ci pritom, ked znaSame a napravujeme nasledky svojho konania, koname vsetko
odmerane a formalne, alebo dokazeme do tohto konania premietnut srde¢nost, ktora
vznika z vedomia, Ze vSetky veci spocCivaju v objati Bozej bytosti.

Ak sme teda vo vecCernej modlitbe pri slovach "bud 'vofa Tvoja" a "odpust nam nase
viny, ako i my odpustame nasim vinnikom" ponoreni do spravnej nalady, moézeme s
tymito slovami spojit’ trojaké vedomie: najprv, ze vSetko minulé je odovzdané Boze;j
véli a moci, ktora je schopna zjednat spravodlivu osudovu napravu; za druhé, Zze sme
tym vnutorne oslobodeni od tlaku nezvladnutej minulosti, oslobodeni pre spravne
jednanie na nasledujuci deri, a napokon, Ze tento dalSi deri, hoci mi prinaSa nasledky
md&jho konania, mézem prezit' a prijat so slovami "bud' vola Tvoja".



