Kdyz smrt prichazi do naseho domu

Rolf Megow

O smrti basnika Matyase Claudia (11815) se vypravi toto: ,KdyZz leZel na smrtelném
loZi, zustal jeho duch az do konce bdély a Cily. SnaZil se uchopit podstatu okamZiku,
ve kterém dochazi k tajuplnému odtrzeni duSe od téla. ,Cely svdj Zivot* pravil, ,jsem
pro tento okamZzik studoval, ale stale jeSté chapu z toho, jak to bude, tak malo, jako
za dnu nejlepSiho zdravi.* Byl presvédcen, Ze kratce pred tim, nez se ¢lovék
definitivné rozlouci se zemi, muze jednou jasné pohlédnout do onoho svéta, do
kterého nyni vstupuje. Se zatajenym dechem ¢ekal na toto zjeveni. Chvili lezel, oCi
Siroce oteviené, s pohledem upfenym vzhuru, a pak hlasité fekl: ,Nyni je konec!*
obratil se na bok, daruje své Zeneé Rebece posledni laskyplny pohled a Septal:
,Dobrou noc, dobrou noc!* Toto je jedna z mnoha pfikladnych smrti, kterymi se —
dfive vice nez nyni — umiralo: tak jasny, tak pIné srozumén s probihajicim dénim

a zaroven take tak hluboce vnofen do atmosféry domaciho miru. Takovou smrt
nesmime posuzovat jako osobni, momentalni vykon. Stoji za ni napul védomy, napul
nevédomy niterny postoj k umirani. Smrt se tu zjevuje jako velky slavnostni cil, ktery
Clovéku dava moznost prerlist sebe sama. Patfi se ji bdéle spoluprozit a pfesné
pozorovat — nejen na jinych, nybrz i na sobé. Kdo to ale dnes dokaze: svou vlastni
smrt v okamziku umirani pochopit jako otazku poznani a vyzvu k pozorovani, misto
toho, aby ji Clovék prosté vytrpél?

A prece: posledni basnikova slova ukazuiji, Ze osobni sily, ze kterych bylo mozné
jesté jednou dosahnout téchto vysin, nejsou jiz zcela nosné. Svuj stin sem vrha jiny
zpusob vnitfniho postoje, ktery nalezneme umélecky ztvarnén napfiklad v Schillerové
désuplné basni ,Mrtvolna fantazie“. Zde ztemni pohled k nebi a do popredi se
dostava osud rozkladajiciho se téla. Zde se smrt stava vstupem do tésného domu,
do studeného hrobu, stava se dlouhym spankem a nakonec rozkladem a nicotou.
Zde se rodi podivna predstava, Ze je mozné nalézt zemfelé pod zemi, a také dnes
jsou hledani a pietni péci o hroby uctivani ponejprv pravé tam.

Zadny div, Ze se den, ktery nas tam povede, pokousime vytlagit ze svého védomi.
O smrti se dnes hovofi pokud mozno malo a je-li to nutné, pak se zastirajicimi
slovnimi spojenimi: ,jemu je dobre*, ,zavriel o¢i* ,neni ho vice“. Starnouci Clovék Zije
stale dal, jako by pfed nim lezel zivot bez konce. Je pySny na to, co télesné stale
jesté zvladne, a neciti se vnitfné potvrzen, kdyz se ukaze, jak mladez duchovné
prevysSuje, nybrz kdyz ji télesné jakztakz staci. Jeden Clovék, kterému jeho pfitel

k osmdesatym sedmym narozeninam napsal, ze ma nyni tedy také uz velkou Cast
svého Zivota za sebou, si trpce stéZzoval na netaktnost této poznamky. A tak jako
mysSlenka, je i praxe umirani ze zivota a z kazdodenni zkuSenosti odsouvana do
ustrani. Tento postoj nalezneme, i kdyz v rliznych stupnich, skoro u vSech lidi,
nezavisle na jejich vzdélani, Zivotnim nazoru a narodnosti. Clenové cirkvi

a nabozenskych spolecCenstvi tu netvofi Zadnou vyjimku: vyzkumy vefejného minéni
ukazaly, Ze strach ze smrti je mezi nimi rozSifen stejné jako mezi ateisty.

Se stejnou bezradnosti, s jakou se setkavame u jednotlivcl, se setkame, kdyz
pozadame o radu vefejné autority. Véda nema zadnou odpovéd, pfirozené krom
toho, Ze biologie, chemie a fyzika dokaze podrobné popsat rozkladné procesy v téle.



Smrt, zahrobi, zmrtvychvstani jsou v podstaté nevédecké pojmy, a proto se ve
velkém chramu védy nevyskytuji, a tak neni mozné ziskat od ni odpovéd.
Kfestanska vyznani disponuji jesté starou obraznou moudrosti o nebi a pekle, o raji
a poslednim soudu, ale nedokazi tyto obrazy otevfit modernimu védomi.

Poukazuji — a i to je znamenim bezradnosti — na neproniknutelné Bozi rozhodnuti,
anebo se jednoduse pfikloni k materialismu nejpopularnéjsiho druhu.

Smrt ovSem neni jednou z udalosti naseho zivota, smrt je tou nejvétsi udalosti vabec.
Pfedstavme si jen, Ze by ji nebylo! Za nami by byla $ira, nepfehledna a splyvajici
minulost, pfed nami by leZela nekonecna budoucnost, bez cile a nutnosti sebrat
vSechny sily — v nekone¢nu ¢asu bychom museli ztratit sebe sama. Smrt dava
nasemu zivotu obrys. Ona nam dava silu se vzchopit. Nuti nas k ¢innosti. Smrt nas
¢ini nami samymi a zaroven nam dava nadéji, ze budeme od svych nedostatk(
jednou osvobozeni. Nevdécime ji za nic mensiho nez za vSechno — téz za zivot, tim,
mladym i starym, zdravym i nemocnym stejné blizko. Moderni zivotni poméry,
napfiklad pouliéni provoz, to s sebou pfinaseji. Mit ji stale pfed sebou neni jen losem
stafi, nybrz kazdého.

Proto bychom se méli snazit o pravy a osobni pomér ke smrti. Protoze trvalé nebrani
na védomi tak zasadni skute€¢nosti mize mit jen tragické nasledky, jak pro
jednotlivce, tak pro spole¢nost.

,Pred kazdym obraz tane toho, ¢im se ma stat.
Nez se tim vskutku stane,
nemdize v miru spat.”

Takové basnické slovo — od Friedricha Ruckerta — se nesmi chapat jen jako krasné
umeéleckeé dilo. Ukazuje nam na niternou skutecnost, ktera k predchazejicim
odstavcim prida jesté dalsi hledisko. Poukazuje na existenci niterného obrazu toho,
¢im se mame stat, ktery lezi hluboko v nasi dusi. Branou zrozeni pfinasime tento
obraz s sebou do Zivota. Kazdy ma svuj zcela individualni, nenapodobitelny
predobraz, ktery jej Cini jedineCnou lidskou bytosti. VS§echny duchovni snahy,
vSechny otazky po sobé samém, ano i vSechny osudové udalosti by se mély chapat
jako nepretrzity pokus si tento obraz uvédomit a pak jej naplnit. A jesté v hodiné smrti
stoji ve své mohutnosti pfed nami, anebo dokonce teprve tehdy, kdyz se vSechny
ostatni skuteCnosti stanou vratkymi, pak teprve povstane tento obraz jasné pred
nami. Tento obraz naseho cile a nasi budoucnosti nas upozorfiuje na to, Ze jsme
jesté nedokonali, Ze jeSté nejsme zcela ,Clovékem®. Nas pfitomny stav je ve vztahu
k nému v nejlepSim pripadé skicou — v nejhorSim pfipadé karikaturou. A pravé na
konci Zivota je zfetelné, Ze je to pro jeden pozemsky zivot pfFili$ velky ukol, nez
abychom jej mohli vyplnit. Nezavisle na tom, jak dalece se jednotlivy ¢lovék dokaze
vyvinout, kolik zralosti a moudrosti dosahne; nikdy nemuze Fici, Ze to staci, nikdy se
nesmi zastavit a az do posledni hodiny musi plnit povinnost a pracovat k tomuto cili.
Jisté, mizeme se chovat, jako by to vS§echno nebylo. Pak vyvstane obraz
nemoudrého starce, ktery jen nadSené bloudi ve vzpominkach na své miadi,
minulymi ¢iny se pySni a mladSimi neni bran zcela vazné, pfes mozna jesté
pfitomnou télesnou svézest. Spravné zraly starnouci Clovék bude mit, jako kdysi
Sokrates, zazitek ,,vim, Ze nic nevim®, bude citit, jak nepatrné je jeho védéni a jak
malo toho dokaZze, pociti, jak mnoho zbyva jesté vykonat.



Pfi narozeni dostaneme zaroven prostfedky na cestu za nasim budoucim obrazem,
a to v hojnosti. K tomu patfi nase nadani a schopnosti, stejné jako prostredi, do

ale naSe télo, s jeho k vnimani pfipravenymi smyslovymi organy, myslenky nesoucim
mozkem, k tvofeni pfipravenyma rukama. Télo, které se celou svou smysluplnou
stavbou podoba zazraénému nastroji, se kterym muzeme krok za krokem budovat
podle v nas jsouciho planu, tak jako sochaf kousek po kousku vysekava z hrubého
kamene podle své tvar¢i myslenky své dilo. Proto je dobré, kdyZ mame télo v ucté,
pecCujeme o né a udrzujeme je v pouzitelném stavu. Jen ten, kdo charakter téla jako
nastroje ducha zneuznd, jej muzZe povazovat za néco nedulezitého nebo dokonce
zlého.

A prece je to pravé télo, které nas od naseho pfedobrazu oddaluje. Na jedné strané
se opotfebovava jako kazdy nastroj, takze nakonec nemuze plnit své ukoly. Jiz na
tom je zfetelna milost moznosti zemfit. Kdo by nechtél odlozit své télo, podobal by se
sochaifi, ktery by se svymi tupymi majzliky chtél dale pracovat a nevidél, jak tim jeho
dilo trpi. Na druhé strané, a to je zavazné&jsi, drzi nase télo pevné nezménéné plody
a vydobytky naseho Zivota a nepfipusti, abychom je jiz nyni sjednotili s nasim
pfedobrazem. Kdo si napfiklad osvoji schopnost hrat na néjaky hudebni nastroj,
nemuze tuto svou schopnost pfimo proménit v niternou podstatu; kdo se naudi
myslet néjakou vyznamnou myslenku, nepociti zaroven s ni okamzité posileni
moralnich sil ve svém nitru (zitra maze klidné ucinit zas néco zlého!); kdo pomaha,
ten nezazéfi jiz nyni jasné ve svém ja — ale téz, kdo spacha néjaky zlocin, ten
neztemni okamzité ve své duchovni bytosti a nebude ve své inteligenci nebo

v moznosti konat zase dobro nijak omezen. Jen prvni krok takového zniternéni je dan
Zijicim, jeho naplnéni je pfenechano dobé po smrti. T€lo se tak podoba nastroji,
kterym sice mizeme shromazdovat s plody nasich zivotd mnoho materialu, ktery ale
nedovoli jej bytostné proménit a v€lenit do naseho idealniho budouciho obrazu.

Jesté jednou, nové, se tu ukazuje vznesena velkolepost smrti. Smrt nas prevadi

z doby sbéru do doby zpracovani. Otvira nam, co bylo béhem Zivota zaviené.
Nechava dojit naplnéni, o néz jsme se stale snaZili. Sjednocuje nas s nasim idealnim
budoucim obrazem, od kterého nas télo dalekosahle oddéluje. A vede nas tim k nam
samym.

Jak jinak budeme nyni posuzovat smrt, kdyz vstoupi do nasich Zivoti anebo bude
dokonce stat pfed nami samymi! Jisté ji nemiazeme pfivitat jen s radosti. Smrt

a pfiprava blizkého ¢lovéka na ni zlistane divodem ke smutku a bolesti. Také
zUstane pro umirajiciho ztratou, protoze mu bude odnat nastroj ke sbirani dalSich
zivotnich plodu. A €asto musime s bolesti fici: Co nebylo do této chvile sebrano, to
musi zUstat lezet a zlistane jako zatéz otevieno pro pfisti pozemsky zivot. Na druhé
strané ale napfisté neuvidime ve smrti néco nesmysiného, nesrozumitelného, Zivotu
nepratelského, stane se nam dobrou a smysluplnou soucasti zivota, ba co vic:
slavnostnim okamzikem. Jinak budeme stat u umrtniho loze naseho blizniho a jinak
doprovazet jeho posledni smrtelnou chorobu. Nebot' vime, Ze se chysta pfedstoupit
pfed svou vlastni duchovni bytost. Velikou a zafici ji pfed sebou spatfi v okamZziku
smirti, tak jak byla pro tuto chvili uchovana v ruce Kristové. Nyni se s ni muze
sjednotit, mize se spojit se svou budoucnosti. Nejen ¢asove, nybrz i kvalitativné
muzeme o zemrelych fici, Ze nas ,predesli“.



Téz v praktickém zachazeni se budeme snazit jednat pfiméfené slavnostnosti smrti.
To plati jiz pro zafizeni umrtni mistnosti. V. nemocnicich lezi umirajici ¢asto

s ostatnimi pacienty a je vystaven normalnimu nemocni¢nimu provozu, az nakonec
bude odstaven do znamé ,umrtni mistnosti“ , ktera je neosobné, ale hygienicky
naprosto bezchybné zafizena. Snad je to tak nutné. Ale v kazdém pfipadé je vhodné
zvazit, zda neni mozné pfevézt umirajiciho domu. Umirajici touzi po znamém, milém
prostiedi, ve kterém se i smrt zjevi jako néco dlivérné znamého — a to po pravu: ani
ostatni slavnosti Zivota si nepfejeme prozit v neosobni atmosfére. Kde to domaci
atmosféra dovoli, nemélo by toto pfani umirajiciho zistat nesplinéno.

Ale i umrtni mistnost doma vyZaduje laskyplnou pozornost. Casto se podoba
neuklizenému skladu Iéku a ostatniho Iékafského materialu a je silné odcizena
svému pavodnimu vzhledu. Ale pravé duvérné prostredi plsobi hojivé a zmény
mohou byt jen zkraslenim. Kvétiny a vibec rostliny, které trpici uz mozna v pfirodé
nikdy neuvidi, jsou tichymi a obzvlast milymi pfateli. Okno, i kdyby z néj byl vidét jen
kousek nebe a nebo stfechy, at' lezi v zorném uhlu umirajiciho. Vjemy, ktere jiz
vypovidaji o jiném svété, plsobi svym zvlastnim zpisobem: obraz zmrtvychvstalého
Krista, obraz oltare anebo nas predesiého milého Clovéka. Divame-li se na tézce
nemocného Clovéka jako na ,hlavni postavu“ a ne jako na objekt péce, divame-li se
na ného jako na nékoho, kdo v tomto okamZziku neni o nic méné hodnotny nez uplné
zdravy Clovék, jako na nékoho, kdo je o néco pfed nami, pak vycitime laskyplnym
smyslenim, co je spravne.

Ale nejen na vnéjsi véci, také na nitro musime brat tvafi v tvaf umirajicimu zfetel.
Jemu i ndm bude opatrné naslouchani pozustalych znamenat vic nez neovladnuty
smutek a nepfretrzity tok slz. — K niterné kultufe u umrtniho loze patfi téz
opravdovost, odstranéni veSkeré 1zi. Musime se ale vyrovnat s otazkou: Smime
smrtelné nemocnému fici, jak to s nim vypada? Kazdy ¢lovék ma v zasadé pravo
védét vdechno, co ma pro jeho osobu né&jakou dllezitost. BézZné v Zivoté je nam téz
nemilé, kdyz nékdo vi néco, co se nas tyka, ale necha si to pro sebe. To plati i pro
smrt. A nesmime se mylit: sdéleni umirajicimu o tom, jak to s nim vypada, je pro n¢j
Casto vysvobozenim. Jisté, v prvnim okamziku bude touto informaci otfesen. Pak ale
Casto ustoupi nutkani snazit se odumirajici télo za kazdou cenu udrzet, kazdodenni
starosti se stanou méné zavaznymi a nastoupi vSeobecné uvolnéni. To, Ze nemocny
ptilis brzo rezignuje, je méné pravdépodobné, nez se obecné predpoklada. Casto citi
pacient sam, Ze stoji tésné pred smrti, je citlivéjSi nez ve dnech pIiného zdravi

a dokaze znameni ze svého okoli spravné vykladat, a to i beze slov. Pokud jsou jeho
naznaceni zamlouvana, napfiklad obratem: Ne, to nesmis fikat, jisté se zase
uzdravis, pak se citi nepochopen a osamély. V kazdém pfipadé ma trvala lez
neblahé nasledky — pro umirajiciho nyni a pro pozlstalé pozdéji, kdyz zjisti, jak tato
skuteCnost kali jejich vzpominky na zesnulého. Samozfejmé to neznamena, Ze se na
nastinénou otazku da odpovédét zasadné ano. Stav védomi a vnitini zralost, obraz,
ktery si nemocny vytvofil — anebo nevytvofil — o umirani a smrti, otazka, zda nékdo
z pfibuznych muaze vést takovy rozhovor — to vSe je tfeba dobre zvazit. Jako
poradce a zku3engjsi pfitel muze byt k poradé o v8ech téchto otazkach pfizvan

i knéz, o jehoz plsobeni u lizka umirajiciho bude jesté fe€. On bude moci téz vést
rozhovor s umirajicim. Knézi Obce kfestanl jsou ochotni podat pomocnou ruku

i lidem mimo okruh jejich sbora.



Pomalé, Casto bolestiplné umirani neni méné milostiplné nez ,rychla smrt“. Mnozi si
preji to druhé, nahlé odpadnuti uprostfed prace. Ale je takovy nepfipraveny vstup do
duchovniho svéta, neCekané stanuti pfed svou vlastni duchovni bytosti skute¢né tak
Zzadouci? Co proziva pomalu umirajici, je pfiprava, je to mozna pfedzivani prvnich
posmrtnych zazitki — i kdyz si to védomi ne vzdy pfipousti.

K této pfipravé a pfedzivani patfi na prvnim misté bolest. Bolesti naplnéné télo bude
po smrti snaze postradano. Néjakou dobu po smrti prochazi zemrely uzemim bolesti
a vstoupi tak na znamou pudu. Proto nemulze byt Zzadnym idealem ,,osvobodit*
umirajiciho od bolesti. Pfesto to nesmi byt Zzadné dogma, je tfeba pockat, co trpici
chce nebo muze zvladnout. Lidé, ktefi berou Iéky proti bolestem, se méni ve svém
védomi a ve svych sdélenich. Cosi ciziho a temného se pres né rozprostfe a zastini
slavnost umirani. Naproti tomu okolo lidi, ktefi své bolesti klidné snaseji, zafi
navzdory vSemu utrpeni jemné duchovni svétlo, které mize spoluprozivajici
zaznamenat jen s nejvétsi uctou a uzasem.

Posledni as pfed smrti se Casto podoba spanku €i bezvédomi. Povrchni dech je
nepravidelny a chraptivy, o€i jsou budto zpola nebo upIné zaviené, ruce hmataji
neklidné po povrchu pfikryvky. Jako spolut&astnici si mazeme Fici, ze zazitky
umirajiciho jsou nyni Uplné jiného druhu. Od tohoto okamziku nemlzeme cestu jeho
duSe sledovat smyslovymi organy sveho téla. Jemu jiz z dalky zafi svétlo
nadsmyslna. Zaroven se ale zjemriuje jeho schopnost vnimat okolni svét, v Zzadném
pfipadé nesmime ze skutecCnosti, Ze na nic ,nereaguje”, vyvodit zavér, ze nemUize nic
vnimat. Nejen zvuky a slova, nybrz i nalady a myslenky mize mozna vnimat s plnou
jasnosti. Nelaskyplné slovo &i nepfijemné sdéleni mu mohou zpuUsobit bolest.

A okamzik smrti — jak vznesSeny je, s jakou plnosti svétla a s jakou krasou obklopuje
odchazejiciho €lovéka, nezavisle na tom, jak Zil a co ho ¢ekd, co bude mozna muset
na dalSich stupnich svého vyvoje prodélat! Proto od néj nebudeme utikat, nybrz jej

v naprostém klidu a ucté doprovazet. Modlitba Otéenas, nahlas vyslovena do
prostoru, vede umirajiciho pres prah. A téz doba po tom je naplnéna posvatnym
klidem. Zemfely je jeSté velmi blizko, jesté je zcela zde, obracen k dusim
pozuUstalych. Umirani je pomaly proces, stupfiovity vyvoj, ktery neni se zastavou
dechu zdaleka ukoncen.

Tato blizkost zemrelého se €asto ukazuje v jemnych proménach jeho tvare. Na nich
je zfetelné, jak opatrné se duse odpoutava od téla a jak dlouho k nému ma jemny
vztah. Proto by zemfely nemél byt hned odstranén z domu a pokud to okolnosti
dovoli, mél by byt odvezen az po tfech dnech. Také pitva, i kdyz by zpusobila jen
nepatrnou zménu na téle zemrelého, pasobi rudivé. Pohled zemfelého je ale jiz
obracen smérem od téla a zfi svlj vé&ny vyvojovy obraz, takze se mlze s pfipadnym
zasahem do odloZeného téla vyrovnat. Proto je mozné, po opatrném zvazeni, dat
souhlas k pitvé, pokud k tomu Iékafi maji dulezity davod.

Po nastalé smrti je vhodné umrtni mistnost znovu uklidit a vyzdobit, a to tak, aby to
odpovidalo nové Zivotni cesté, po které zesnuly nyni kraci. Jesté dulezitéjSi jsou ale
nase myslenky a pocity. PFicinlivost, vyfizovani vnéjSich formalit, zruseni domacnosti
a podobné, by nemély zaplnit nase nitro. Ticha modlitba u I0zka zesnulého a &teni
evangelia podle Jana, které mlze trvat hodiny a dny, nejsou jen pomoci pro



zemrelého, nybrz jsou i nejkrasnéjsi utéchou pro pozustalé. Mohou se pfitom dostavit
mnohé tiché zazZitky se zesnulym a jeho bytost se nam pfiblizi ze zcela nové strany.

Do této chvile jsme zcela vynechali to, co k osobnim snaham muze pfipojit
spoluucast knéze. Knéz neni jen nékdo, kdo je v podobné situaci zkuseny, nybrz
spravuje téz ritualy, které umirajicimu stavi v nadosobnim smyslu most. Bude
nemocného ve stalém kontaktu s pfibuznymi navstévovat a v dalSim priibéhu nemoci
tyto navstévy mozna i denné opakovat. Bude se s nim modlit a Cist s nim
evangelium. Doprovodi podle mozZnosti okamzik smrti a bude v nasledujicim ¢ase
oporou pozustalym. — Nasledujici rozprava se vénuje zpUsobu ucasti knéze, jak je
péstovana v Obci kifestanu.

Je-li nékdo vnitfné spojen s obfadem Obce kiestanul, pak mize byt na jeho pfani
obfad posvéceni ¢lovéka slouzen u jeho lizka anebo mu knéz pfinese pfinejmensim
svaté pfijimani. Je-li nemoc vazna a zivot v ohrozeni, pak se k tomu pfipoji zpovédni
rozhovor zakon€eny udélenim svatosti zpovédi a vSe bude korunovano pozehnanim
svatosti posledniho pomazani. Ta neni totoZzna se ,svatosti nemocnych® staré cirkve
a nemusi byt udilena, az kdyz je smrt jasné blizko, nybrz muize byt téz vyzadana
tehdy, kdyz je zivot a smrt na vahach (napfiklad pfed tézkou operaci). Jeji mocna
uzdravuijici sila, ktera povola dusi ¢asto i na dlouhy €as zpatky do téla, pocita oviem
s lidskym duchem, ktery kultické snahy Obce kfestanu ve svém Zzivoté pIné uznal

a spoluprozival.

Knéz Obce kfestani muze byt povolan ke kazdému ¢lovéku, pokud jde o to,
doprovodit okamzik smrti (napfiklad u t€zké nehody), téZ v noci, €i na vzdaleném
misté. Je ochoten nemocného navstivit i pfedtim, natoz pak v této velké hodiné!
Pohfebni ritual neni v prvni Fadé utésujici proslov k pozustalym, nybrz obraci se
zcela k zesnulému. Doprovazime jej kousek do jeho nové domoviny tim, Ze jemu ku
pomoci, i kdyz v téle prebyvajici, pfece ponékud pfekroCime prah smrti. Nikdo, kdo
se tohoto ritualu jednou ucastnil, se nemulze uzavfit jeho silnému pUsobeni.

Obec kiest'anii mlize vykonat pohieb pro kazdého ¢lovéka, pokud neni znamo
jeho jasné odmitnuti. Pfitom je jedno, jakym zpisobem zemfrel (napfriklad
sebevrazda), nebo k jakému svétovému nazoru se zesnuly priklanél. V pripadé
prislusnosti k jiné konfesi (napriklad pfi dvojim €lenstvi) je samoziejmosti
domluva s mistnim zastupcem dané cirkve. Pravidlem by mélo byt, aby pfani byt
pohiben Obci kiestanu bylo v€as prohovofeno a s pfibuznymi domluveno, pfipadné
u farafe zanechano pisemné, tak aby onen vzacny €as pfimo po smrti nebyl rusen
pochybami, nebo dokonce diskusemi. Téz otazka, zda pohfeb ohném ¢€i do zemé,
muze byt prohovofena s farafem. Jen ve zcela zvlastnich pfipadech je tfeba
doporucit pohfeb do zemé, jinak je mozné nasledovat vili zesnulého a proti pohibu
Zehem neni tvafi v tvaf naSemu dnesSnimu védomi namitek. Pohfebni ritual
predpoklada pritomnost téla zesnulého, které je mu téz orientacnim bodem. Slavnost
nad urnou, po provedeném zpopelnéni, muze byt jen posledni pomoci v nouzi.

Prvni ¢ast pohfebniho obfadu by se méla slavit jesté v umrtnim domé, ale ne
bezprostfedné po smrti, v nejlepSim pripadé po tfech dnech pfed odvezenim téla
nebo v pohfebnim ustavu nad otevienou rakvi. Kde to neni mozné, bude tato ¢ast
pfipojena k vlastni pohfebni slavnosti. Ta ma svij spravny Cas téz tretiho dne po
smrti a neméla by byt pfiliS posunovana. Snad ve v8ech kaplich a krematoriich je



mozné se na télo zesnulého pred pohifbem jesté jednou podivat. Velmi ¢asto zlstane
tato moznost nevyuzita, protoze si pry chceme zesnulého uchovat ve vzpominkach,
tak jak byl za Zivota. Ale nesvede nas tu ve skute€nosti strach, Zze se budeme muset
divat na mrtvolu? Jisté se v prvnim okamziku musime pfemoci, abychom pfistoupili

k rakvi. A pfece, pfemlzeme-li se a vzdame se této moznosti jen v opravdu
odivodnénych pFipadech, pak bude tato vzpominka v budoucnu zvlast silna

a pomUze nam navazat jemné spojeni s tim, kdo tuto télesnou schranku kdysi
obyval. | uloZeni urny mize byt doprovozeno farafem, ktery u hrobu precte slova
evangelia a proslovi Otéenas.

Obec kiestan( kona téz zvlastni obfad pro pohfeb ditéte.

Pro zesnulé ¢leny Obce kiestanl se pak bude slavit Obfad posvéceni Clovéka,
slavnostni bohosluzba, ktera stoji Cernou barvou na oltafi ve znameni pasiji

a velikono€nim evangeliem ve znameni zmrtvychvstani. Tato bohosluzba pfijima
zesnulého znovu do oltafniho spolecenstvi Zijicich. Proto se muze v pIné vaznosti
slavit jen pro nékoho, kdo se jiz za Zivota spojil s dénim na oltafi. Spravnym dnem je
k tomu sobota po pohfbu.

Tim v§im ale neni spojeni se zesnulym skon€eno. Na jedné strané Zije jeho pamatka
v kruhu pfibuznych dal. Jakého druhu tyto vzpominky jsou, zalezi na tom, v jakém
stavu zanechal zesnuly své pozemské zalezitosti. Jsou-li v pofadku, pak to pro
pozUstalé neni jen vnéjSi uleh€eni. Jsou-li v nepofadku, pak se pfes laskyplné
vzpominani rozprostfe nadlouho kalny zavoj. Budiz zde zminéna dulezitost v€asné,
pokud mozno jesté ve zdravi sepsané, pravné Cisté zaveéti. Ma-li byt vzpomenuto na
Obec kfestanu, pak je samozrejmosti, Ze by se to mélo prohovofit s farafem.

Ne vzdy je vyuzita hezkd moznost zesnulému po dlouhou dobu néco ,pfedcitat”.
Vpravdé zivé a vystizné si jej predstavime. Pomoci muze fotografie €i dopis, ktery
jsme od zesnulého obdrzeli. Poté zazni slova, ktera i nyni pro néj maji vyznam —
takova slova obsahuji napfiklad evangelia.

Na druhé strané bude pamatka na néj péstovana v obci. Nejen Ze bude pfi sborovém
veceru Ci na dusSicky jesté jednou vyvolan obraz jeho Zivota. Obfad posvéceni
Clovéka je bez Zijicich v Duchu nemyslitelny. Modlici se obec se k nim nékolikrat
béhem kazdé bohosluzby obraci s prosbou o pomoc pro Zijici. Oni rozsifuji kazdou
obec daleko za viditelné hranice. V prvni dobé po smrti jsou zesnuli odkazani na nasi
pomoc a nase dobré myslenky a jsou nam za né velmi vdécni — v bohosluzbé se
tento vztah obraci. Zesnuli se stavaji pomocniky a ochranci, ktefi bez asové hranice

doprovazeji naSe zivotni cesty a podporuji nas rist a vyvo.

Zanedlouho u€inime i my krok tou velkou branou. Ulehcili jsme ho tém, ktefi nas
pfedesli? Pak nas radi pfijmou a budou nam na cestu sviticimi vidci. A pfipravili,
procitili a promysleli jsme tento krok dostate¢né pro nas samotné? Pak bude pravé

s wawvs

nasi budoucnosti!

Ze sborniku Das Tor der Geburt und das Tor des Todes,
Obec krestanu, Berlin, 1975, s. 103—117



Z némciny pfelozil Tomas Bonék.
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