Stefan Leber:Vychova deti dnes — ulohy a
poziadavky nasej doby

Prednaska z 27.3.1999 v Bratislave

V rokoch 1906-1907 mal Rudolf Steiner v mnohych nemeckych mestach prednasky
o vychove dietata. Tieto prednasky potom zhrnul do knihy pod nazvom “Vychova
dietata z hladiska duchovnej vedy”. Ma zhruba 60 stran, to su asi 3 hodiny
prednasok, takze nemdzem hovorit’ tak podrobne, a preto si preberieme len asi

20 stran.

Najprv otazka: ¢o sa zmenilo od roku 1906, za tych 93 rokov? V Nemecku jestvuje
samostatny pedagogicky vyskum o podmienkach rastu. Vedec Helmut Fent napisal
o tom hrubu knihu, a tam sa da dozvediet, o sa zmenilo. Chcem spomenut par
trivialnych veci. VSetkych nas tu osvetluju tieto lustre, ta Ziarovka bola vynajdena

v r.1879 Edisonom, predtym elektrické svetlo nebolo. To znamena, Ze ked bola noc,
tak bola noc, ked svietilo sinko, tak bol defi. Clovek bol voviazany do tohto
prirodného rytmu. Mohol si pravdaze zapalit sviecky a ten def trosku predizit, ale to
bolo drahé, to si mohli dovolit’ len bohati [udia. Dnes si méZeme predizit deri smerom
do noci a dokonca mame potom aj viac svetla ako cez den. Poznal som Zenu, ktora
mi rozpravala, ako po prvy krat zaviedli v jej dedine elektrické svetlo. Ta dama
pochadzala zo Svajgiarska a bolo to v r.1928, ked t4 dedina dostala elektrinu. Na
ulici zacali horiet' viaceré lampy do desiatej hodiny a potom bola noc. A pozrite teraz
ako elektrina zmenila svet.

Nedavno som bol som na konferencii. Stalo sa, Ze bager, ked sa rypal v zemi,
zachytil elektricky kabel, roztrhol ho a v ten der nebol prad. Nemohli uvarit obed,
nastenné hodiny zostali stat, ba ¢o este horsie, vypadli po€itae a odrazu nikto
nevedel, kto ma byt ubytovany v ktorom hoteli ve€er. Dvaja [udia mali referat a
doniesli si papiere. Na tych papieroch mali svoju mudrost’ a chceli ju predat’ dale;.
Malo to byt prekopirované, ale kopirovacie stroje stali tiez nefunkéné. Ta konferencia
takmer stroskotala. Niekto mal ovladat premietaci projektor, ale ten tiez nefungoval.
Odrazu boli v8etci odkazani len na usta a usi. Dokonala katastrofa. Odrazu sme sa
prepadli do doby kamennej. Tymto si méZzeme uvedomit ako elektrina velmi zmenila
nase zivoty.

Moja matka si kupila pracku a mala az do svojej smrti problémy, lebo na tej pracke
boli 3 gombiky. Ja som ten problém musel zjednodusit, aby mohla ovladat' len jeden
gombik. Jedného dnia som tam zobral 5 ro¢nu dcéru, moja mama nevedela, ktory

z gombikov je ten pravy, tak jej to ta moja 5 rocna dceéra vysvetlila. To znamena, ze
dorastajuca generacia nadvazuje vo svojom porozumeni tam, kde ta predchadzajuca
kon&i. Dalsi priklad. Jeden &lovek mal v r. 1968 prednasku o tomto storoéi a prisla

k nemu jedna dama, ktora povedala, Ze ona eSte ako dieta pomahala Ottovi
Lilienthalovi tlait' lietadlo na kopec. Otto Lilienthal bol ten letec, ktorému sa podarilo
po prvy raz preletiet vzduchom 400-500 m v 90. rokoch minulého storocia. Dnes je
na svete v kazdej minate vo vzduchu milién fudi, letia v lietadle. CiZe svet sa od roku
1906 zasadne zmenil. Aky spatny ucinok to ma na rast deti?



Helmut Fent cituje dve matky, ktoré sa rozpravaju o svojich detoch, ktoré prave
maturuju. A ti rodiCia sa stazuju, ze ich deti im viac nerozumeju. To, ¢o im bolo
samozrejmé, to ich deti uz nerozumeju. Co to je, 6o deti uZ nerozumeju?
Nerozumeju, preco by mal Clovek pracovat, ked za to nedostane peniaze; ze je
mozné pracovat — ako to oCakavali tie mamy — z povinnosti. V domacnosti su rézne
prace a dneSna generacia nie je pripravena, napriklad, po jedle umyvat riady. Ale je
ochotna to urobit’ len vtedy, ako sa vyjadruju tie citované matky, ked su za to
peniaze. To vedie k nekonecnym konfliktom. Pre tieto konflikty odchadza velké
mnozstvo mladeze, asi tak v 15. roku, z rodi€ovského domu. To znamen4, Ze rodina
sa rozpada. A rozpada sa preto, lebo tu nie je dorozumenie v hodnotovych
systémoch medzi rodi€mi a detmi. A o teraz robia rodic¢ia? Teraz prichadzame

k druhému problému — rodicia.

Kolko rodin mame este s dvoma rodiémi? Polovica vSetkych vztahov v Nemecku je
mimomanzelska. Na waldorfskej Skole mame triedy, kde je 80% deti z takej rodiny,
Ze maju iba jedného rodi¢a. Cize rozpad rodiny. Vychovava iba jeden rodi¢, to ale
nesedi, lebo vzdy su tam dalsi, ktori spoluvychovavaju, avsak tito
spoluvychovavatelia sa striedaju. Ten samovychovavatel méze byt bud matka alebo
otec, a tento jeden rodi¢ méze striedat partnerov. Mam kolegyriu, ktora ma v triede
5 deti, ktoré zazili za 8 Skolskych rokov spolu 20 partnerstiev v rodiCovskom dome,
Cize zhruba 4-5 krat sa menil partner u rodi¢a jedného dietata. Nasledok je, Ze
mnohé tieto deti su konfrontované s problémami, ktoré su pre nich privela. Pretoze
kazdé rozdelenie partnerstva vedie k tomu, Ze otec alebo matka maju problémy,

o tychto problémoch sa rozpravaju s dietatom, a dieta sa stava do urcitej miery nieco
ako nahrada za manzelského partnera. A to spravidla predstavuje neuveritelné
pretazenie pre dieta. Pozrime sa teraz na také pripady, kde su plno pocetné rodiny,
tzv. Stastné rodiny.

PIno pocetnych rodin je v Nemecku nieco cez polovicu. Ale aj v tejto polovici sa
manzelstva po €ase narusuju. V skutoCnosti jestvuje len 30% manzelstiev, ktoré
zostanu nenaruSené. A teraz sa aj tam vynara problém, najneskor pocas puberty. To
je to, o rodiCia zazivaju, ze si deti zacnu robit odstup od svojich rodiov, tento
dobrodruzny prvok pri usili mladého Cloveka sa osamostatnit. DokaZzem tu nestratit
spojenie k dietatu? Tu nastala uplna zmena voci tomu, ¢o byvalo kedysi. Predtym
otec urCoval ¢im bude syn. Ur€il synovi jeho cestu. Poznam €loveka, ktory ma firmu,
ktoru by chcel odovzdat’ jednému zo svojich 5 deti. A vSetkych tych 5 deti mu na to
hovori, Ze je to pekné a zaujimavé, ale aby si nechal ten Srot pre seba. Jeden chce
byt u€itelom, druhy leteckym technikom, dalSi ni¢, iba cestuje po svete cez Indiu,
Himalaje, Australiu, ma zivot piny zazitkov, je naplneny, ale otcova firma

s 1000 zamestnan cami ho vdbec nezaujima. Jedna dcéra je psychoanalyti¢ka a
jedna sa vydala, ale zat nechce o firme tiez ni¢ poéut. Co robit? Otec je zufaly a
hovori, Ze to je velky vykon, takze kazdy si musi svoju cestu vybrat sdm, on si ju tiez
vybral sam. To je postoj. Je tu teraz ale urcita iritacia. Mohol by som udrzat’ kontakt
so svojimi detmi, ak by som sa zo svojho dospelého stavu presunul spat do stavu
mladeznickeho? Teda nie tak, Ze stojim nad mladymi ludmi ako ten, ktory udava
orientaciu, ale ze sa znizim na ich uroven.

Psychosocioldgia toto nazyva hladanim zmyslu spolu s mladymi, kde ten ¢lovek,
ktory sam nenasiel zmysel Zivota vo svojom Zivote, sa teraz pokusa najst ho spolu
s mladymi. Kde sa toto prejavuje? Napriklad dnes su topanky s hrubymi podrazkami.



Da sa na to divat rdézne, ale je to teraz médne a mladé diev€ata to nosia, a zrazu
uvidite matky, povedzme 35 ro¢né, na zhromazdeniach rodiCov, Ze pridu v takych
topankach. Je méda minisukni, odrazu to pochytia ti starsi, matky a na rodiCovské
sedenia pridu ako mladez, v minisukniach. Alebo ugesy. Ugesy, ktoré nosia 15-16
ro¢ni, sa objavuju na hlavach matiek, alebo dokonca u otcov. V Berline v metre ide
5 dievCat a bavia sa o meditacii. Jedna z nich sa zoznamila s jogovymi praktikami a
rozprava druhej ako robi cvi€enia. Druha bola u katolickeho knaza, kde robila
exercicie a rozprava svoje skusenosti. Nasledok toho je, ze po €ase jedni rodiCia
zacnu robit’ jogu a druhi exercicie. Pre€o? Lebo mladi eSte maju badavého,
skumavého ducha, odhaluju nové veci, badaju a ti rodicia toto uz nemaju. Oni su

s tym uz ako keby hotovi, maju to za sebou, uz im to chyba. A teraz je pekné, vydat
sa spolu s mladymi na cestu hfadania zmyslu, ale dospely musi vediet posudit, €i to
vedie k nejakému vysledku, alebo €i to zostava len na povrchu. A je to celkom
ocCividné, Ze tu ma mladez funkciu dospelych znova akoby podpichnut, alebo
vyprovokovat a dat do pohybu.

A teraz sa pozrime od mladeznickeho veku do skorého detstva. Chcem citovat
jedného Ameri¢ana menom Sanders. Je to profesor lingvistiky, ktory s hrézou zistil,
Ze prichadzaju Studenti, ktori su v reCovych schopnostiach tak velmi zaostali, Ze
napriklad disponuju slovnou zasobou, ktora zodpoveda kreslenym komiksom. Nie su
v stave pochopit' vety s priradovacou a podradovacou Strukturou; jedinou vetnou
formou, ktoru ako-tak ovladaju, su podmienkové vety. To ho velmi drazdilo a na jeho
podnet su teraz na americkych univerzitach jazykové kurzy, kde sa mladi Ameri¢ania
s predpokladmi na vysokoskolské studium ucia jazyk, aby sa im otvoril pristup

k literatare a k vedeckému jazyku. Co nim ale hlboko otriaslo, nebol tento jav, ale iny.
A to je rastuci sklon k nasiliu medzi mladymi. To sformuloval tak, ze tam, kde zmikne
jazyk, tam prichadza nasilie. A to ho podnietilo skumat, ako si vlastne ¢lovek osvojuje
jazyk.

PriSiel na to, Zze ked je dieta dojCené, tak sa medzi nim a matkou nepretrzite
odohrava akasi vzajomna vymena. Hovori tomu vyvoj reci, ktory spoc€iva v bfabotani
dietata. Cize nejaky zmysluplny vztah medzi matkou a dietatom sa tu odohrava na
urovni, ktora sa neda este oznacit za jazykovu, ale predsa sa akosi vyuZziva pri tom
jazyk. A teraz odhaluje, Zze v mnohych pripadoch pricina toho, Ze sa deti neskér
stanu nasilnicke, je to, ze boli dojéené namiesto matkou z flaSe, ¢im nastalo
prerusenie komunikacie. A uz od 1. roku Zivota toto prerusenie komunikacie dalej
pokraCuje. Dieta sice poCuje od rana do vecera [udsky jazyk, ale nie cez zZivého
hovoriaceho Cloveka, ale cez technické média. To znamena, Ze cez televiziu, video
dostava od rana do vecera aplikovanu ludsku re¢. Potom si polozil otazku: LiSi sa
Zivym Clovekom hovorena re€ od reci dodavanej technickymi prostriedkami?

A prichadza na objav. Su deti, ktoré maju hluchonemych rodicov, Cize rodiCov, ktori
nemaju sluch, a pretoze nemaju sluch, nedokazu ani hovorit. Dieta ma v3ak sluch
dobry a v principe mu ni¢ nebrani naucit’ sa re€. A tak niekto dostal napad, ze tieto
deti by sa mohli naucit re€ tym, Ze by dostali na videopaske ucitela jazyka. Samo

0 sebe sa to zda byt dobrym napadom, ibaze vysvitlo, Zze z technickych prostriedkov
sa dieta nikdy re¢ nenaudi. Co je potrebné, je lovek obdareny schopnostou redi a
cez tuto red hovori cela jeho kompletna bytost k dietatu. Cize Sanders odhalil, Ze reg
sa da naucit len v Zivom kontakte z ust k uchu, nikdy nie technicky sprostredkovane.
A ked sleduje tych nasilnikov spat do detstva, prichadza na to, Ze v detstve nemali
s ludmi ziadny alebo dostatoCny re€ovy kontakt. Hovori, Ze toto je pri€ina zanikajucej



re¢ovej kultury, tato zaplava re€i produkovanej technikou. Toto zasypavanie od rana
do vecera obrazom a zvukom z obrazoviek sp6sobuje uSiam aj ustam hluchotu a
nemotu, otupuje ducha. Doporucuje to vypnut. To je americky profesor.

Kolko obrazov a zvukov z televizora konzumuje denne americké dieta? V rannom
detstve uz cez 40 hodin tyZzdenne. Nemecké dieta vo veku od 1. do 4. triedy denne
2 hodiny, &ize prinajmensom 14 hodin tyzdenne. CiZe je tu zaplava tymito ponukami,
ale to, ¢o sa ponuka za nahradu je nieCo z druhej ruky. Tym som opisal niektorée
zasadné premeny, ktoré sa odohrali pri vyrastani ¢loveka v tomto storoci.

Je tu teraz otazka, €i na tomto pozadi ma nie€o z toho, ¢o Steiner v r.1906 podal,
nejaky vyznam. Nezmenil sa svet do tej miery, Ze je to uz nepouzitelné? Teraz jedna
poznamka zo Steinerovej prednasky z r.1910 vo Forzheime. Je v subornom vydani
Steinerovych spisov pod Cislom 118 (GA 118) a je nadviazanim na prednasky

o vychove dietata. Hovori tam, ze sa v tomto storoCi nieCo naplni a to bude mat
epochalny vyznam. Ked ¢lovek skima rozhodujucu udalost’ v dejinach ludstva, pride
na to, Ze to je to, 6o sa odohralo na Golgote, smrt' a zmftvychvstanie Krista. Ze to tak
je, sa da zistit z nasledovného. Ako vlastne moze ludské vedomie pochopit, Zze
niekto zomrie, pochovaju ho a potom vstane z mftvych? Tertulian, jeden z cirkevnych
otcov hovoril: Je to také paradoxné a nepochopitelné, ze to zZiaden Clovek neméze
pochopit, a preto tomu verim. Presahuje to teda vSetko rozumové pochopenie. A to,
Co presahuje ludsky rozum, vlastne nikto nezazil. Zmiefujem sa o tom, lebo ide
prave Velka noc, kedy si pripominame toto zmftvychvstanie.

Ked to sledujete v Biblii, tam je napisané, ze u€enici, Maria a Maria Magdaléna sa
rano dozvedia, Ze nie je tu, ale vstal z mftvych. U€enici potom maju zazitok, Ze idu a
medzi nimi ide postava, ktora sa s nimi rozprava, a potom postava odrazu zmizne.
Tento zazitok, ktory u€enici zazivaju medzi Velkou nocou a Nanebovstupenim
pdsobi tak, ze su vsetci presvedCeni: On vstal z mftvych, ja som to zazil! A teraz sa
odrazu rozsiruje krestanstvo. Cim? Tym, Ze jednotlivci ho prijimaji a hovoria: bolo mi
povedang, Ze to a to sa takto stalo. A celé prvé 3 storoCia sa Siri krestanstvo takymto
spésobom, Ze od uUst k uchu sa toto odovzdava, Ze to a to sa takto stalo a pocuvajuci
veri, je presvedCeny, Ze ano, to tak bolo. Cize tu posobi nieCo, Coho uc€innost sa
rozvija vlastne az posmrtne. A to mozno vidiet’ dejinne ako najvacsie hnutie, pohyb,
ktory bol vébec.

V tej prednaske Steiner hovori o tom, Ze v tomto storoci sa ma odohrat’ udalost
podobna tamtej. V teoldgii sa to nazyva paluziou. Pretoze v evanjeliu, kde sa hovori
o Nanebovstupeni, sa hovori, Ze Kristus bol vzaty do oblakov a Ze sa znovu zjavi, ze
sa vrati. A Co sa ma zjavit, je bytost’ zmftvychvstalého, spasitel v oblakoch. Oblaky
ale maju jednu vlastnost. Ked sa na ne divate, vidite, Ze su v nepretrzitom pohybe,
dynamike, Zze sa neustale pretvaraju. A z tejto sféry nepretrzitého pohybu a premeny
ma prist pésobenie Krista. To je Kristus v éterickej sfére. Steiner k tomu dalej hovori,
Ze Coraz viac fudi bude éterického Krista prezivat v zazitku, a zacne to rokmi 1930-
33 do 1945, ale pod podmienkou, Ze sa neudeje nie€o politicky; ak politickymi
machinaciami nebude vnimavost [udi pre tuto udalost otupena. Ako viete,

v r.1933 sa stalo nie€o, ¢o potom ako keby celu Eurdpu zatienilo a zahasilo tuto
duchovnu vnimavost.



A teraz by sa niekto mohol opytat, Zze ¢o to ma spolo¢né s pedagogikou. Ma s fou
spolo¢né niec€o, €o treba najprv rozlustit. Pokusim sa to vysvetlit tak, ze vo vnutri

v Cloveku existuje vyvoj, ktory ma mieru Cloveka. Tato miera Cloveka je ¢loveku
vlastny vyvoj, ktory sa odohrava v urcCitom ¢asovom vzorci alebo obraze. Tato Casova
forma vyvoja Cloveka je taka, Ze sa odohrava v sedemrocnych rytmoch. Ked sa
divame na detstvo a mladost, vidime tam 4 velké prelomy. Samozrejme ta prva
vyznamna udalost’ v Zivote je narodenie, druha velka udalost je vymena zubov, tretia
ddlezita udalost je pohlavné dozretie a Stvrta velka udalost je spoloCenska zrelost,
dospelost alebo zodpovednost. S kazdym z tychto zlomov su spojené vyznamné
premeny, psychologické aj duchovné. Chcem teraz prebehnut par vetami tieto
prelomy.

Spolu s vymenou zubov sa Clovek meni tak, Ze sa telesne natahuje. VSetky
bielkoviny, ktoré ma eSte dieta zdedené, su odburané. Ziadna molekula latky, ktoru si
prinieslo dieta od matky, mu uz nezostane, vSetky su vylu¢ené. Dieta uz nahradilo
vSetky zdedené bielkoviny vlastnymi bielkovinami, ktoré samo zosyntetizovalo. Ale je
tu jeden druh bielkovin, ktoré dieta nedokaze rozlozit' a nahradit, a to su zuby.
PretoZe zuby rastu vnutri v Celustiach uz pocCas 1. roka Zivota, resp. uz poc€as
prenatalneho vyvoja. V 7. roku dieta uz v8etky staré substancie vylucilo, len zuby su
tak sformované, ze ich neméze rozpustit’ a nahradit’. Co dieta teraz urobi? Pod
mlieCnymi zubami su uz od 2. roku zalozené zaklady, korene dalSich zubov. Tieto
korene zubov su v 7. roku, s vynimkou zubov mudrosti, vSetky vyvinuté. Ked su tieto
zuby hotové, tak zacnu mlie€ne zuby vypadavat' a byt nahradzované tymito druhymi,
to trva roky. A teraz moze dieta povedat to je moje telo, a nie to, o som zdedil.
PravdaZe dieta nehovori ni¢, ale ten Zivotny pocit je takyto: ja som dokoncil urcité
dielo.

Teraz ale sily, ktoré utvarali zuby prvych 7 rokov, uz nie st na to potrebné. Co s nimi,
na &o budl pouzité? Tie sa premenia na sily inteligencie. Co je teraz dieta schopné?
Chcem to ukazat na jednom priklade. Jeden SvajCiarsky psycholdg, Piaget, daval
detom hracky. Dal im pohare, bud’ uzke vysoké, alebo nizke Siroké, naplnil jeden

z nich hra¢karskymi gulickami a deti ich mohli presypat’ z jedného do druhého. Potom
sa ich spytal, v ktorom je viac. A deti v urcitom veku vzdy hovorili, Ze v uzkom
vysokom pohari je guliCiek viac. Ale odrazu, a to je prave okolo toho 7. roku, sa
zaénu vSetky deti tejto otdzke smiat. Hovoria, Ze to je to isté. Co je to, ¢o deti zrazu
vedia? Predtym mali dojem, Zze v uzkom, ale vy§Som je toho viac, Ze to je silnejSie.
Neboli schopné predstavu toho nizSieho SirSieho vidiet spolu s vysokym uzkym.
Tento duSevny vykon suvisi s vymenou zubov. Teraz su tie deti schopné toho, ¢o
napriklad vSetci viete, predstavit si doma postel, a mézete v duchu vidiet ¢im je
postlata, a mbzete vidiet zaroven mna. Ste schopni do skuto&ného, zivého vnimania
vkladat' spomienkové obrazy. Alebo horizont Manhattanu, vidite mra a vidite
Manhattan. To je to, €o zrazu dieta vie.

Preskoéme kratko k 14. roku. Dva zapisky z dennika. Ziak si zapi$e do dennika:
tomu oteckovi uz poriadne nerozumiem, je stale komickejSi. Dnes ma potrestal,
pretoZe sa mi zhorsil prospech v latinine tym, Ze nesmiem ist von. Co to ten otec
ma? O tri mesiace neskér, ked ma chlapec 14 rokov aj tri mesiace, stoji v tom istom
denniku: Stary mi chcel dnes dat zaucho. CiZe to “otecko” sa vyvinulo na “stary”.
PokracCuje to tam, Ze otec — stary mi chcel dat zaucho, ale vdaka mojim atletickym
schopnostiam som sa rychlo prikr€il a jeho zaucho skoncilo vo “volne napatom



vzduchu”. D4 sa to kratko opisat, ze ten mlady ¢lovek sa poku$a ziskat si, alebo
vydobyt novu poziciu vo vztahu k otcovi. Da sa to aj inak nazvat, pokusa sa stat
schopnym vlastnych usudkov. To je komplikovany proces. O tom sme uz hovorili
predvéerom, o podmienkach dospievania. CiZe toto je vyvoj a teraz sa mdzeme
opytat, ¢i prichadza vymena zubov vzdy v siedmom roku. Dnes uz vymena zubov
nikdy nie je presne v 7. roku, ale vzdy skor. Pohlavna zrelost v Strnastich? Kto? Ale
duSevné procesy su presne takeé, ako sme ich opisali.

Su aj deti, ktoré tymto vyvojom neprejdu, ktoré sa odchyluju od normalu. Chcel by
som teraz spomenut deti, ktoré su v lieCebno-pedagogickych ustavoch. Jeden taky
ustav som navstivil. Bol tam 14 ro¢ny chlapec, volal sa Michael a hovoril o sebe, Ze
Michael chce to a to, alebo sa nazyval, namiesto ja, ty. To je nieCo, €o najdete

v kazdom vyvoji, u kazdého dietata do 2. narodenin, Ze dieta nazyva samo seba
menom, ktoré pocuje, alebo slovom ty, ktoré tiez poCuje. Otazka znie: mam sa teraz
presunut’ na uroven dietata, alebo mam dieta oslovit tak, ako keby naozaj malo

14 rokov? K tomu potrebujeme dva pojmy. Co je vlastne &loveku primerany vyvoj?
Pricom pod ¢lovekom myslim v8etkych ludi, €iZe takpovediac vyvoj ludstva. Potom
pridem k tomu, ¢o som opisoval, Ze vyvoj sa odohrava v sedemrocnych cykloch ako
zaklad a popri tom existuje celkom individualny vyvoj. Tento individualny vyvoj je tiez
v kazdom Cloveku. Ten vSeobecny vyvoj ludstva suvisi s Kristom. Ak oslovujem
Strnastroéného zaostalého tak, ako keby mal naozaj 14 rokov, robim tym dobre? Ked
s nim jednam tak, ako keby bol normalny, vychadza z toho terapeutické pésobenie.
Ale voci tomuto normalnemu vyvoju su tu vzdy dve odchylky. Viete, Ze ked Clovek
chodi, tak su tu dve odchylky oproti normalnej rychlosti, mézem bud' pobehnut, bezat
alebo pokrivkavat a zaostat. Prvé sa vedecky nazyva akceleracia, to druhé
retardacia.

Teraz sa napojim na Steinerovu prednasku z r.1910, kde upozorfiuje na to, Ze pri
normalnom vyvoji kazdé dieta zhruba do 3. roku za¢ne sebe hovorit ja. To su celkom
fascinujuce momenty. Pamatam si moju najstarSiu dcéru, ktora sa predo mna
postavila a hovori: otec, ja, ja, jal Mala 2 roky a 4 mesiace. A potom zacali
“problémy”. Teraz si predstavte, €o to je, to ja. Ja, to je zvnutornenie vlastnej identity.
Co ale znamena identita? Ja zostavam sam so sebou v sulade, &okolvek by sa dialo.
Ja stojim sam za seba cez vSetky rozptylenia a rozruchy. A to hovori vtedy dieta. Nie
je to nehanebné? Bezprikladny narok. VSetci sme to ako trojro€ni robili. Vtedy sme
boli taki hubati, ako mozno potom nikdy v Zivote. Vysoké hochstaplerstvo. Dieta
neciti ziadne zabrany, ni¢ mu nestoji v ceste. Ako keby si vtedy Clovek dovolil tvrdit
nie€o, ¢o ked to dobre pdjde, tak o 20 rokov mozno naplni to, ¢o vtedy dvojrocny
akoby tvrdi. Pretoze to tak je, ma kazdy Clovek v sebe tento zvod predbiehat nieco,
nieCo uchopit pred€asne. To je neuveritelna akceleracia, urychlenie.

Je tu teraz opacna otazka, Ci je tu aj taky pripad, na ktorom sa vSetci podielaju, a ¢o
je retardaciou. Ta sa odohrava ovela viac nenapadnejSie, ale aj ta jestvuje. Tam sa
pocas 3. Skolského roka, zvlast v 10. roku Zivota na zacCiatku, objavuje u deti zvlastny
jav. O tom spravidla nehovoria. To ja, to je hlu¢né, to sa hned vidi, ale tento
fenomeén, to je jav pochybnosti, rozdvojenia. Napriklad v dietati sa vynori otazka: su
moji rodi¢ia naozaj moiji rodi¢ia? Mézem im déverovat? Som len podstréené dieta,
adoptovali ma a klamu ma? S tym je spojena Casto otazka o sexualite, odkial, ako
prichadza &lovek na svet. Cize hlboké existencialne otazky, ktoré bezia dusou
dietata s pochybnostami o rodiCoch. V triedach sa u deti objavi drzost. Deti sa za¢nu



stavat vyzyvavymi. Steiner nazval tento ¢as vo vyvoji rubikonom. Neuveritefna tvorba
pojmov.

Cézar, uspesny rimsky vojvodca dobyl Galiu a vracia sa s vojskom spat do Rima.
Pred Rimom je rieka Rubikon, ktoru uz vojska nesmu prekroCit a Cézar je na
rozpakoch, ma pochybnosti: mam alebo nemam. A kocky padnu, prekroci rieku,
vpochoduje do Rima a tym porusi ustavu. DovtedajSia republikanska ustava, ktora
budovala na urcitych cnostiach, je nahradena Cézarom cisarskym systémom. Tak aj
dieta prekroci akysi rubikon a zmeni svoje duSevné zaloZenie, stvarnenie navzdy.
Ranné detstvo je na konci.

Teraz tu mame pred sebou tieto dve zvadzajuce sily, ktoré v [udstve aj v dejinach
pbsobia tymito dvoma spésobmi, akceleraciou — pred€asnym urychlenim a
retardaciou, €ize brzdiaco. Obidve z nich dnes p6sobia zosilnenym spésobom na
dieta ako ponuka alebo zvod. Aj to akcelerujuce, urychlujuce. Napriklad: preco Cakat
s intelektualnym vyvojom, da sa zacat' aj skér. Bol muz, ktory filozofoval a hovoril:
preco by méj syn mal Cakat so Skolou do siedmych rokov, ja ho dokazem naucit Citat
aj ako dvojro€ného, trojro¢ného pisat, prvé logické cvicenia uz v 4. roku, naucit ho
najdodlezitejSiu rec latin€inu, mozno by mohol uz ako patro¢ny napisat’ u€ebnicu
latin€iny, devatro&ny u€ebnicu uvodu do formalnej logiky, jedenastrocny
Stvorzvazkové dejiny Rima, a tak dalej. A tento sen, ktory mal otec, ten syn aj
napifial. Potom tento syn raz pisal svoj Zivotopis, v ktorom hovori: na mne je vidiet,
ako sa mbze Clovek vyvijat, ked bol okrateny o detstvo, ked ho nikdy nemal, svet by
mohol byt premozeny inteligenciou, keby sa metddy méjho otca uplatnili. Tie knihy,
ktoré citujem, boli skutoéne nim napisané a jeho Uvod do formalinej logiky sa stale

v krajine, kde Zil, pouziva v Skolach. Musim povedat eSte meno — John Stuart Mill,
teoretik, zakladatel liberalizmu a trhového hospodarstva. To napinavé je, ked Citame
jeho zivotopis, Ze Clovek dostane dojem, Ze tento John Stuart Mill mal akusi
medzeru, okno, pretoze ked bol 21 roCny, tak tam eSte nieCo malo prist, a skuto¢ne
prislo, a to bola depresia. Sedem rokov bol nesamostatny, museli sa o neho starat,
kfmit' ho. Bol vlastne pripadom, Ze v 21 rokoch iSiel do penzie, akurat Zze vacsina

z tych ludi, ktori idu do penzie, sa eSte dokazu o seba postarat, ale on sa stal
pripadom, ktory vyZzadoval starostlivost. A tam sa nie€o stalo. Vynorila sa Zena, ktora
nanho urobila dojem. Potom z toho vznikol $kandal, lebo ta Zena bola vydata a boli
tam konflikty. Potom v autobiografii piSe: vSetko, €o som si myslel, neboli moje
mys$lienky, ale boli to myslienky pozi¢ané od tejto Zeny. Je tu teraz otazka, Ze kto tu
stoji v pravom okamihu ako lieCitelka na tej ceste. To, o ho uplne oslepilo, ¢o mu
spdsobilo okno, bolo, ze mal obdobie depresie, na ktoré si nepamatal. Tam bol zo
strany otca zasah do ideového vyvoja taky silny a nasilny, Ze jeho bytost bola uplne
deformovana. A teraz sa objavi Zena, cez lasku k nej sa dostane z depresie von, ale
moze zit iba dovtedy, kym mu tato Zena vlieva zivot. To je ten jeden zvod, tieto
intelektualne sily chciet’ pred€asne rychlo zuzitkovat a vyvinut, a tym odviest Cloveka
z jeho spravneho zdravého vyvoja.

Druhy vyvoj, teraz nadviazem opat na Sandersa, je pokuSenie nahradit medziludské
vztahy technikou. Tam na konci potom vznika nasilny ¢lovek. Na jednej strane
depresivny Clovek, ktory bol pripraveny o svoje detstvo, na druhej strane Clovek
vychovavany strojmi, ktory na konci nie je schopny iného sebavyjadrenia ako nasilia.
A na tom mézete zazit to, €o Steiner v r.1910 prednasal o druhom prichode Krista.
Hovori o tom, ako tieto dve sily pdsobia v prirodzenosti Cloveka uz na zaciatku zivota



takto deformujuco, bud urychlujuco alebo brzdiaco. Tieto sily vlastne spésobuju
odklon od zdravého vyvoja, daju Cloveka na scestie, odklonia ho z tej strednej cesty,
ktora je spata s udalostou Krista. Waldorfska pedagogika je charakteristicka prave
tym, Ze buduje na tejto strednej ceste ako na jedine krestanskej. A prave preto, ze sa
doba tak zmenila, stava sa waldorfska pedagogika stale potrebnejSou.

Otazka: Aky vplyv ma pocatie dietata technickym sp6sobom, ako napr. zo skumavky
alebo mimomaternicové oplodnenie, na vyvoj dietata?

Odpoved’: Pri kazdom oplodneni je to tak, ze v oplodneni sa usiluje nejaka bytost
udomaécnit, najst’ si miesto tu, na zemi. Cize ked sa na to &lovek pozrie, tak je tu
mnozstvo roznych duchovnych potencialov, ktoré sa usiluju o vtelenie. Umelé
oplodnenie sa akceptuje a zatial nie je zname ni€ o tom, Ze by to znamenalo nejaky
abnormalny vyvoj. Rodi€ia, ktori to urobia, su vzdy taki, Zze chcu mat dieta, ale
nemd&zu ho mat; a tieto deti, myslim, ze dnes su ich uz tisice, ktoré boli poCaté
mimomatermicovo, tie Ziju a dostali od rodi€ov vela starostlivosti navyse. Iny problém
by bol, keby niekto manipulativne zasiahol do genetickej Struktury bunky, vajicka. To
je v suCasnosti velké pokuSenie a vyzva, ako sa postavit k manipulaciam na fludskom
genome. Minuly rok v januari vystupil americky fyzik Richard Seed a prehlasil, Ze on
bude vyrabat klonovanych ludi. To vyvolalo obrovské pohorSenie a podnietilo to
amerického prezidenta, aby to USA zakazali. Ale to, o je v USA zakazané, je to, aby
sa na to pouzili verejné prostriedky. Ale privatne sa to smie zafinancovat a
bezpochyby sa najdu taki egoisti, ktori budu chciet’ do toho investovat, aby si
zabezpedili akysi druh takejto telesnej nesmrtefnosti. Ked sa toto vyrobi a podari, tak
to bude napinavé, pretoze potom vlastne budu existovat’ dedi¢ne geneticky identické
klony. To v ludstve doteraz neexistovalo. Dnes sa to ale stava uskutoCnitelné.

Otazka: Zaujimalo by ma, ako vidite aplikaciu waldorfskych prvkov alebo waldorfskej
pedagogiky v postkomunis tickych krajinach, jednak do minulosti, ¢o sa podarilo
alebo na akej urovni, a potom do buducnosti, aké predpoklady, perspektivy by tu boli
alebo tu su.

Odpoved’: Nie je lfahké zhodnotit to. My v Nemecku mame Cast, ktora je
postkomunisticka, vychodné Nemecko, tam mame 17 3kol. ESte raz zmenSené to
mame v samotnom Berline, zapadnu €ast a vychodnu Cast a waldorfska Skola vo
vychodnom Berline lezi v byvalom pasme smrti, na hraniciach. Budovu, ktoru dostali,
je budova byvalej STASI (Statnej bezpecCnosti) a baraky, ktore maju, tie lezia

v byvalom pasme smrti. CiZe je to dost morbidne. Skola sa vyvija dobre, ma velmi
iniciativne kolégium, ma ale problém, Zze nema dostatok priestorov. Teraz uz ma

10 tried a su tam aj kolegovia zo zapadu. A naopak, v zapadnych Skolach su zase
kolegovia z vychodu. Mame potom Drazdany, tam bola pred vojnou waldorfska Skola
tak, ako aj v Bratislave. Tam mame uz prekvitajucu sSkolu. Uz je tam tofko deti, Ze
vytvorili druhu triedu, a pretoze Drazdany maju v Nemecku dobry zvuk ako kulturne
mesto, tak najdu vzdy aj dost’ uciteflov. Potom mame Skoly pri Baltickom mori, tie to
maju velmi tazké. Je tam mala pérodnost, tak vznikaju malé triedy, tym sa to stava
finanCne tazsim, potom kolegialne vztahy medzi uCitelmi su nefahké, pretoze
socializmus priniesol okrem iného aj to, Ze sa Caka stale na prikazy zhora a ked tam
ten, Co rozkazuje, chyba, tak je to tazké. Ked to dam do kontrastu so Skolou, ktoru
navstivim buduci tyZden v Thbilisi, tam je Skola, ktora ma teraz 7 tried, vSetci ucitelia
boli vyudeni v Stuttgarte, a to je zase nieco iné, ako Slovensko, lebo je to v Azii,



v Gruzinsku. Tej Skole sa dari, pretoze si ziskala vela priatelov na zapade a vzdy
tam prichadzaju kolegovia zo zapadu na navstevu a povzbudia tych ucitelov. Asi

o tom viete, Ze v Gruzinsku ako v Rusku to ide hospodarsky dole vodou, preto su
Skoly v Gruzinsku od novembra do marca zavreté, lebo nie je kurivo. Jedina Skola,
ktora cez zimu uci, je waldorfska Skola, a to len vdaka tomu, Ze priatelia zo zapadu
zasponzoruju kurivo. V Rusku to je zvlast tazké z mnohych dévodov. Ale tiez

z jedného, hovori sa sice, ze je tam postkomunizmus, ale €o je tam post, to sa nevie.
Byrokracia je v plnom rozkvete, na hocico treba mat 14 povoleni, na kazdom
povoleni 40 peciatok a kazda peciatka stoji uplatok. To viedlo k tomu, ze Skola

v Moskve sa znovu postatnila v pokusnom reZime, robi sa tam dobra pedagogika, ale
nepretrzite tam posielaju kontroly. CiZe je to postkomunizmus, ale z toho post nie je
vela vidiet.

Potom mame zvlastnost, aby som menoval eSte jednu krajinu, Kazachstan. Prisla
kedysi jedna pani do Stuttgartu, kde bola vyu¢ena a pocula nieCo o waldorfskom
Skolstve. Teraz je riaditelkou Skoly, ta Skola je vynimocCna tym, Ze ma nemcinu ako
prvy jazyk. Vdaka tomu mame napriklad Studentov z Ust-Kamenogorska platenych
nemeckou vladou, pretoZe sa ucia nemecky. A je tu samozrejme tiez problém, ako
md&ze niekto robit’ waldorfsku pedagogiku len tak z ni¢oho. Potrebuje pomoc, preto
tam chodia ucitelia, napriklad taki, ¢o su uz na déchodku, chodia tam na pol roka.
VSade, kde su takéto partnerské zvazky, sa to do istej miery dost’ dobre vyvija.

V Rusku, tam su neuveritelné problémy, tam su Skoly povolené, potom ich zas
zakaZzu, zas povolia, zas zakazu a je to neprehladné a nepredvidatefné. Buducnost
zavisi od toho, akeé iniciativy sa v krajine najdu a iniciativa je nie€o, o sa neda riadit
a planovat, td musi vzdy vyjst z ¢loveka. To plati tiez o Slovensku.

Otazka: VCera ste spomenuli, ako mozno odpozorovat postupny prechod od cechov
cez manufaktury k dnednej velkovyrobe. Mna by zaujimalo, €o je vlastne za tym, kto
to vlastne inSpiroval, takéto nie€o, €o sa udialo. A v suvislosti s tou dneSnou
poobednajSou prednaskou by ma zase zaujimalo, ako Goethe mohol vopred vediet,
Ze Schiller bude taky vyborny dejepisec.

Odpoved’: Prva otazka. Za rozvojom vo velkovyrobe stoji vyvoj duSe vedomej. A je
mozné sa spytat, kto iniciuje tento vyvoj vedomej duse. Teda, €o su in$pirujuce
mocnosti toho, Ze Clovek sa vyvija k novym duSevnym schopnostiam. Tam urcite je
treba rozliSovat medzi bytostami, ktoré su nadradené, a tie, ktoré su podradené,
ktoreé inSpiruju zdola. Je to ako v hudbe, hudba sa rozvija v tobnoch. Mame 7 ténov,
ktoré potom prejdu do vysSej oktavy. A v celkovom pohlade sa da zistit, Ze tu bola

v rokoch asi od r. 1600 do 19. storo€ia, 350 rokov jedna inSpiracia, ktora viedla
Cloveka k tomu, Ze problémy stale viac redukoval. Bacon napriklad povedal: doteraz
sa ludstvo pytalo na pravdu, ale ja hovorim, ta podstatna otazka, ktoru si musime
stavat je, €o je uzito€né, z Coho je uzitok. To bola jedna inSpiracia — utilitarnost.

A dnes prichadza nie€o nové, €o sa opat pyta na pravdu. Pyta sa, ¢i myslienka
zodpoveda skutocnosti. A to je zas nova inSpiracia, kde stojime na jej zaCiatku. Ta
tiez potrva tych 300—400 rokov, a potom znova dostane novu farbu, novy duchovny
ton. Ale vSetko toto sa odohrava cez ludské vedomia a jeden takyto Clovek, vnimavy
pre inSpiracie, bol Goethe.

Teraz som pri druhej otazke. Goethe mal zvlastny cit pre fudi. Ked sa to presne
skuma, Goethe mal problém, ktory mozno poznate, Ze “ja to poznam a ako mézem



vbbec s druhym ¢lovekom spolupracovat”. Goethe povedal raz o Schillerovi, Ze tohto
Cloveka nepozna, to znamena Cital nejaké jeho dielo a potom povedal: “Toho muza
nepoznam, s nim nechcem ni¢ mat.” A Schiller povedal pévodne o Goethem: “Ten
chlapik mi stoji v ceste.” Nebol to Ziaden sympaticky vztah. Ale Goethe bol predsa
len velkou dusou, lebo hovoril: “Ten Schiller je taky iny, Ze s nim nechcem ni¢ mat,
ale aj napriek tomu je velky.” Preto ho spravil profesorom a vedel, Ze z toho musi
nieCo vzist, pretoze ten to nedokaze robit inak, len poriadne. A to boli dvaja dost
velki ludia. O 4 roky na to sa stretnu na prednaske pri dverach a za¢nu sa rozpravat.
Normalne sa hovori o pocasi, oni sa rozpravali o obsahu prednasky. Goethe
poznamenal: “No to je teda dost suché, tato systematika.” Schiller hovori: “Je to
velmi bez idei, bez mySlienok.” Na to Goethe hovori: “Aj Vy?” Odrazu sedi Goethe

u Schillera v obyvacke, celu noc sa rozpravali. Kratko na to mal Goethe narodeniny a
Schiller mu napisal list, jeden z najkrajSich listov vo svetovej literature. Tesne pred
tym piSe Schiller priatelovi v liste 0 Goethem: “Rozhodol som sa, Zze ho budem mat’
rad.” Nie je to velkost u toho ¢loveka? Teraz pridu tri listy, ktoré akoby sa uchadzaju
o Goetheho a odrazu mame dvoch priatelov, ktori predstavuju svetovu duchovnu
moc. Navzajom si posielaju svoje prace na posudenie a opravenie a vzajomne sa
obohacuju. Verim, Ze toto je socialna inSpiracia do buducnosti, Ze sa ¢lovek méze

k laske rozhodnut.



