Prednasky Klary Kundracovej su prepisované priamo z magnetofonovych nahravok jej
prednasok od roku 1998 az do roku 2003. Klara Kundracova je antroposofka, ktora bola
Cinna este za Cias byvalého reZimu. Samozrejme vsetky tieto tZzasné myslienky mohla
davat az po revolucii. V ¢ase prednasok uz mala vysoko nad sedemdesiat rokov. Preto
aj myslienky (okrem toho, Ze ide o hovorovu rec) nie su uplne presne gramaticky
stavané. Niekedy aj odbieha a vrati sa k povedanému az o dost neskér. Pokial by sa pri
prepisovani dbalo na gramaticku stranku, asi by sa Struktura aj obsah textu vytratil.
Napriek tomu, predpokladame, Ze pre Citatelov bude dany text pomerne dobre
zrozumitelny. Je to velka hodnota, pretoZe pani Klara prednas$ala s velkou uctou a
laskou k tymto veciam, vSetko mala nesmierne premeditované a preZité. O to je to
vzacnejSie, zZe tieto myslienky vychadzaju zo zZenskej a citlivej duse. Niekedy mala
skutocne nadhernu inspiraciu a povedala veci, o ktorych sa nam temer nesniva. Pri
Citani na to pridete sami.
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Anjel trinastich noci

Rozprestiera svoje kridla
anjel sveta pre ochranu
trinastich svétych noci.

K zapadu cez hory a lesy vzlieta,



k vychodu sa striech chramov dotyka.

Jedna perut’ Seveli ozvenou
sférického slova A a druha Omega.
A matka sa sklaria k modlitbe

nad narodenym dietatom.

Pastieri z hor zostupuju,
mudrci z palacov sa ponahlaja,

dieta chce obdarovat’ cely zbor.

Mudrci AUM, pastieri AMEN Sepkajd,
do plasta ich hali Anjel sveta a spieva:

"V Kristovi je vSetko bytie".

To je taka uZasna udalost, ked ta Nathanska dusa zostupi z nebeskych vySin a sa
narodi v Betleheme v jaskyni. Podla evangelistu Lukasa — to bola tak uzasna
udalost, pretoze touto udalostou, po€ina zachrana celého fudstva. To ako anjel
sveta. Anjel totiz méze mat’ éterické telo, teda fyzické telo nema a s éterickym telom
md&ze objat uplne zemegulu. Preto tam spomina hory, teda sever, vychod

a rozprestiera kridla. Tie kridla su éterické telo, étericke sily. Aj v eurytmii, ked
eurytmizujeme, nase éterické telo, aj ked nenarastie tak ako anjel, ale anjel méze
obopinat’ celu zem svojim éterickym telom. To je tak ako keby Clovek si obrastol zem
ako rastlinu. Anjel svojim éterickym telom obopina vsetko.



Tak vtedy to bola taka udalost’ nielen na zemi, ale aj na nebi. Cely anjelsky zbor sa
zucastnil pri tychto udalostiach. To si treba velmi uvedomit, lebo inak nebudeme
moct prezivat’ svatost' Vianoc, ktora sa udiala pred 2000 rokmi — teda v zacCiatku
nasho letopoctu. Cely rok sme sledovali rytmus zeme — pol rok od Michaela od Jana
— ten nadych zeme az k Vianociam. V 13 nociach je zadrzanie toho dychu, to
duchovné pésobenie pocas tych 13 svatych noci je tak uzasné — cela duchovnost
pocas tych 13 noci spoCiva vo vedomi Cloveka. Je to chvila zadrzania, je tam urcCity
moment a to existuje. A vtedy aj v nas pdsobia vSetky duchovné sily. Mate meditaciu,
kde je napisané, ze vSetka duchovna sila vchadza dychom do mna, spociva v nas.
Je to moment, ked €lovek zadrzi dych a teraz ten vydych — teraz vSetko dobré zo
mna vychadza, ¢oho som ja schopny ako €lovek. Vidite, Ze aj kazdym dychom,
nadych a vydych. VSetky duchovné sily vchadzaju do nas. Aj ked si neuvedomujeme
- zostava vSetko v nas a pri Michaelskom zasvateni si to uz musime uvedomit. Ak
chceme nastupit’ na cestu vyvoja, evolu¢ného vyvoja a ¢lovek potom skutoCne chce
dosiahnut ten vyvoj az ako 10 hierarchia. Potom ¢lovek, ked vydychne, vSetko to, ¢o
sme prijimali z tych duchovnych oblasti, o vo mne spdsobilo, tu v tej svatyni spolu

s Kristom od Mystéria Golgoty. Odvtedy je mozné to najst — ked' si to neuvedomuje
&lovek, tak toho Krista nenajde. Clovek si musi uvedomit’ v tej svatyni, musi si
uvedomit toho Krista — od mystéria Golgoty je ta moznost. A teraz vSetky tieto
duchovné dary, ktoré Clovek prijal zaCinaju pdsobit a pretvaraju ten duchovny impulz,
pretvaraju Cloveka a teraz to mézem duchovne odovzdat’ okoliu, celému ludstvu -
okoliu, pribuznym, na pracovisku aj nasej zemeguli — proste vychadza zo mna vSetko
dobré, ¢oho len Clovek je schopny — teda to musi aj vychadzat. Nie ze, videli by ste
uz niekoho, kto by sa len nadychol a uz nie je vydych. To by nezZil ten ¢lovek, ani
duchovne. To nas udrzi — cely nadych — t.j. duchovnych sil a vydych, v ktorom sa
opat spojime s duchovnym svetom. S tym duchovnym svetom, s tymi schopnostami,



so vSetkymi myslienkami univerza, ale ked sa to preplnilo tu vo svatyni nasej

a oplodnilo tak, ze individualne sme obohateni naSimi schopnostami, vydychneme,
posielame hore pre duchovny svet. Duchovny svet to potrebuje, pretoZze ako som
hovorila, to cela praca duchovnych hierarchii — oni pracuju v nas. Maju tiez ulohu.
Teraz pbsobia na nas, my preberame tu duchovnost’ a obohatime s nasou
individualitou — kazdy Clovek inak podla svojho ja a podla schopnosti. To ¢o ako
pdsobime tu v okoli — to je dar tych duchovnych bytosti — na zaklade toho sa mézu
potom oni dalej vyvijat. Oni tiez sa vyvijaju. Ten anjel sa vyvija — na zaklade toho,
ako my vydychneme a aku duchovnost my vydychneme.

Kazdy jednotlivec, kazdy ma svojho anjela — lebo inak by sme nevedeli ani jednu
vetu povedat, ani jednu myslienku by sme nemohli mysliet. Jedine hovorit' a mysliet
mbdzeme s nasim anjelom. A podfa toho, ako tie duchovné myslienky
prepracovavame individualne a vraciame spat — podla toho rastie aj nas anjel. Anjel
pomaha nam, a my by sme mali anjelovi a nielen jemu ale vSetkym hierarchiam
poslat’ ako dar, ako vdaku, tie Clovekom obohatené myslienky — kazdy podla svojich
schopnosti a podfla toho na akom vyvojovom stupni je.

Casto hovorime, Zze zem je ako Ziva bytost a my hovorime, Ze prezivame Zivot zeme.
A zem takisto od sInovratu od juna az k Vianociam vykona ten nadych a od Epifania
ako sme povedali 13 noci — ta chviloCka zadrzania ako spominanie, v nas pocas tych



13 noci pOsobia tie duchovné sily svetov, pretvara nas uplne kazdy rok na vysSom
stupni — mal by €lovek kazdy rok. Potom od 6.1 — vydych az k junu. To si treba
uvedomit — my koname 18x za minutu a zem v tom zemskom rytme v tom kolobehu,
vykona 2x ten vdych a druhy polrok ten vydych. Takze vidite ¢lovek ako sa
emancipoval, velmi sa emancipoval. Ked sme na Saturne boli ako ten duchovny
zarodok, ako taka bublina — tepelny éter — vSetci aj zvierata, rastliny mineralie, celé
ludstvo. A od tej doby uz tri - Styri metamorfézy — Casom sme sa emancipovali.
Predtym bolo vSetko spolu — ten cely rytmus. Ako sme sa emancipovali, to je ten tiez
meditany postup a kto ma duchovnu predstavu, moralnu, Cistu jasnu, tak si vie
uvedomit’ a predstavit ako fudstvo sa bude stale viac emancipovat — p6jde vlastnou
duchovnou cestou, bude sa stale viac zdokonalovat. Teraz sme v tom piatom
kultirnom obdobi a v Siestom a siedmom az do konca sveta. Na konci sveta ta velka
Pralaja — opakovanie a potom prechod do Jupiterského stavu. Predstavte si v akom
sme teraz stave, ako sa musime namahat — vSetko do seba naliat. Za par 1000
rokov bude ¢lovek na vy§Som stupni — eSte viac sa emancipujeme. To je prva
meditatna myslienka na Vianoce . ten vdych a vydych a na tom si mézeme
uvedomit, ako sme sa od toho prapévodu vzdialili a emancipovali. Stale sa viac
ludsky rod vyvija. Zem teraz vdychne naspat vSetky tie elementarne bytosti, ktoré od
6.1 pomali¢ky vychadzaju do prirody prv a potom viac a viac az k vySinam.
Nachadzaju sa potom vS8ade v oblakoch, vode, vo vzduchu. Prebrali sme hmyz,
zvierata, vSetky tieto riSe, ked aj nie vSetky, ale tych reprezentantov. A tie Styri
elementarne bytosti ako vystupuju a pésobia v prirode. Su skoro viditelné, aj som
eSte nepocula takého Cloveka, ktory by tvrdil, Ze na jar nepociti, Ze to Zije.



Ked chodite na jar, ta zem, skuste na jar si sadnut na zem a nechajte na seba
pdsobit — to pocitite, velmi jasne — kto je citlivy lovek. Uplne citite, Ze zem Zije, citite
vchadzat cez celé telo Cloveka, tie éterické bytosti, tie éterické sily. VSetko je vonku
v prirode, ten bozsky svet odzrkadli seba v prirode. Bozsky svet — a ti najvyssi, tie
elementarne bytosti sa odzrkadlia v prirode. Clovek to vnima a nadobudne také
prirodné vedomie. Nase myslienky v tomto obdobi, v lete neudrzite tie vase
myslienky letia — letia von. Tie elementarne bytosti akoby chytili vase myslienky

a nesu ich von do tychto vySsich sfér. Kto sa tak kocha v prirode a so vSetkym
zmyslami vnima — ano bozsky svet je vtedy v prirode, seba odzrkadluje. Bozsky svet
sa Cini v prirode a my to mézeme vnimat. To sa stava v tom prvom polroku.
Vnimame prirodné vedomie, bozZsky svet a jeho tvorbu o€ami. Od Michaela po&nuc
az k Vianociam, ked je ten nadych naspat, prijme tie éterické, elementarne bytosti.
Ked bozsky svet odzrkadli seba v tej prirode to je priamo hmatatelné — priamo tam
su tie bozské bytosti. Tie elementarne bytosti vnimaju najvysSie zakonitosti
duchovného sveta az k staliciam. Zaklad sveta je v stéliciach a tie elementarne
bytosti vnimaju tu hudbu sfér. Ta hudba sfér, ak si pamatate to je rozhovor medzi
stalicami a pre nasu slne¢nu sustavu je reprezentovana Svatym duchom. Pre nas tu



Otcovu sféru stalic reprezentuje Zverokruh, teda rozhovor, ta duchovna hudba —

v tom Zverokruhom a sInkom a siedmymi planétami toho ducha sfér. A tieto
elementarne bytosti to vSetko vnimaju. Nase myslienky tie elementarne bytosti
vynesu von, my sme tiez vonku. V lete Clovek celkom inak aj Studuje, inak sa citi ako
v zime, ked si sadnete a pri tej lampe Studujete. Alebo v lete, ked idete von do
prirody — celkom inac prezivate bozstvo. To je preto, Ze aj my sme vonku v tych
bozskych sférach a vnimame takisto vnimame tu sféru. LenZe Clovek je tak hmotne
viazany, viazany na hmotu, tie myslienky sa stavaju abstraktnymi, nedovolime tie
svetové myslienky, nedovolime aby to iSlo sem do tej nasSej svatyne. Aby sa spojil
s duchovnymi silami a s Kristovymi silami a s jeho impulzom, aby sme prijali
Michaelove sily. Nedovolime, aby to. Nechame dliet tie myslienky v tejto svetove;j
sfére. SInko so siedmymi planétami a Zverokruh — tu hudbu my takisto vnimame

a nedovolime, aby nase srdce tu svatynu si vedelo uvedomit. To v8etko nosime

v podvedomi. Tak ako od Saturnu poénuc, vSetko nosime, vSade sme boli, vdetko
sme prezili aj sa vyvijali, aj sa vyvijame. Nechame vSetko umftvit a si
neuvedomujeme, ale teraz uz konecne, teraz to nové zasvatenie, ten Michaelsky
prud, kde Michael priamo dava Cloveku silu, aby sme si to mohli uvedomit’ z toho
podvedomia.

To vSetko neexistuje, aby Clovek to nenosil v sebe. VSetko nosi v sebe, od Saturnu to
nosi v sebe, cely vyvoj, celé myslienky svetové. VSetko nosime v sebe, ale nechame
umftvit. A studiom pomaly uz teraz to nové zasvatenie, vynesieme von do vedomia,
duSa vedoma si to uvedomuje. To je ako to nové zasvatenie, inak by sme neuchopili
spravne prechod do Jupitera. A ja myslim, ze kazdy chce, aby ten Jupitersky stav bol
spravny. A teraz musime, ked vdychne zem cely ten elementarny svet az do seba do
zeme. Vonku uz nevidite, Ahriman preto méze pristupit k Cloveku — tak lahko. Pozri
sa von - VSetko je mitve existuje len smrt, never na zZiadny duchovny pdvod a never,



Ze duchovny svet pdsobi v prirode a pdsobi v tebe. Pozri vSetko je mineralizujuce,
v8ade pbsobi len smrt.

A ako som minule spominala, poCas tych 4 adventnych tyZdnov zacina to v ¢loveku
v nom posobit. Nevie o tom, kazdy mysli si, Ze ja som dobry Clovek, statoCny, este aj
cvi¢im tie dusevné cnosti a ako by ku mne pristupil Ahriman. Ako? My si to
neuvedomujeme. Lebo pdsobi az k Vianociam, my si to neuvedomujeme. Nie je taky
Clovek, na ktorého nepdsobi. Kazdy to musi citit. Ahriman je velka hierarchicka moc.
A Clovek, ked velmi silne vedome si uvedomi, ze toto tu musime v tomto polroku
uvedomit, aby na mfia nepésobili umftvujuco tie podzimné znaky smrti v prirode, aby
to neubijalo moju dusu. Aby som to vnimala tak, Ze tieto elementarne bytosti sa
stahuju teraz do zeme a nevnimam ich a preto je vonkajSia priroda taka umftvena.
My si to musime uvedomit’ a ked si to uvedomujem, tak nepdsobi tak Ahriman
umftvujuco. Akonahle na to poukazem, zaCinam mat tu naladu, Ze vSetko je také
beznadejné, také mftve a poukazem na to, Ze nie je toho Cloveka, na ktorého by
nepdsobil. Aj Krista pokusali aj Lucifer aj Ahriman — priamo toho Boha, ktory zostupil



— akonahle Kristus sa ocitol vo fyzickom tele — hned pristupili. Nemysilite si, Ze ¢lovek
nie je vynimka. Akonahle si to uvedomim a poukazem na to — tak vtedy odstupi. To je
duchovny zakon. V duchovnom svete su také prisne zakony, tam neexistuje, aby sa
to premenilo. Akonahle poukazem na to, Ze tieto nalady, to su Ahrimanske a ja tie
Styri tyzdne si uvedomim tak, ako je v tych zasvateniach spravodlivost a rovnovaha,
odvaha v mysleni, citeni a vOli a Stvrty tyzden — teda ako mudrost ten posledny
tyzden, ked si Clovek uvedomi, Ze prichadza doba, kde méze Clovek nadobudnut to
vySSie ja. Ked si to uvedomi, to si staCi len uvedomit, to netreba hodinu sediet nad
tym. Staci to, vSetci ste si zapisali tie Styri cnosti a mate to aj v knihach. Ked si to
uvedomite, poukazete na tieto ahrimanské mocnosti a vplyvy. Vtedy na vas tak
nepbsobi a pdsobi spravne. Bude to Uplne spravne oakavanie Vianoc. A Lucifer
zase posobi tak v tejto dobe, Ze dava Cloveku faloSnu iluziu — zaCina pdsobit’ fantazia
a p6sobi tak, Zze Clovek vysycha pod vplyvom uplne klamlivym. Lucifer chce utiahnut
Cloveka. Ty neoCakavaj Vianoce tymto spésobom — , Ty neoCakavaj, Ze duchovnost
pride az sem na zem. Duchovnost je len hore. Duchovnost je v tebe len vtedy ked
sebecky nasavas do seba vsSetko to svetlo, duchovné svetlo a ty si musiS mysliet, ze
si uz vo vysinach. Ty nie si taky &lovek, ktory tu ma bojovat, ty si uz ten vy3si. Uplne
falosna iluzia, Clovek musi skuto¢ne este dlho bojovat az do konca sveta cez vSetky
kulturne obdobia az Lucifer tie faloSné iluzie, Ze si uz vo vyske to prinasa na €loveka.
Ahriman umftvuje celu tu prirodu. Najdete to v Steinerovych knihach dost roztrusené,
tie myslienky nie su dost’ spolu.

Teraz, o sa odohrava v zemi. Elementarne bytosti to letné pdsobenie sinka
prinasaju sem do zeme, vo forme semien. Semena nesu v sebe to letné sinko, a tie
kvety nesu v sebe nielen to fyzické teplo sinka, ale aj astralitu duchovného sveta.
Hovorili sme predtym, Ze p6sobia elementarne bytosti ohna, elementarne bytosti
tepla a svetla. PGsobia ked okolo kvetu nanasaju ten svoj vplyv a to je to astralne
svetlo nie je to len to fyzické svetlo sIinka, ale aj duSevné astralne svetlo. Toto vSetko
sa potom uzavrie do semien. A toto je velmi dolezité si uvedomit. V tych semenach
to letné sInko sa dostane do zeme a teraz zem to letné sinko pomocou tychto semien
— aj krystaly alebo uplna amorfna drt, nerastna — vSetko ma urcitu Strukturu. Do tej
Struktury je tiez vnesena, alebo obsahuje zakonitosti Zverokruhu teda stalic aj sinka
aj planét. Podla tohto spolupésobenia sa vytvara aj Struktura nerastu, teda aj
kamene su celkom inak v zime, ako ked na jar zaCina z neho ten kysli¢nik
vystupovat z neho. V tej zemi vSetko vnutri Zije. To je ako meditacna myslienka.
Keby sme si to neuvedomili, tak Vianoce nemdzeme prezit v tom pravom slova
zmysle ani tych 13 svatych noci. Teraz sme si uvedomili, Ze Zijeme v tom velkom
rytme zeme. Teraz si uvedomme, ked si Clovek chce uvedomit' ten bozsky Zivot,
ktory Zil od Saturnu po¢nuc. Ten BoZsky Zivot suvisi so Zverokruhom, s tymi 12
hviezdnymi silami. PretoZe pocCas celého stvorenia sa vytvaral Zverokruh. Uz na
Saturne exitoval. Tie duchovné bytosti, ktoré tu boli na Zverokruhu - sami sa vyvijali.
Ten Zverokruh sa vytvaral pre nas, pre tu slnecnu sustavu. Teda ked' si ¢lovek sadne
pred Velkou nocou alebo aj na Vianoce a spomina si na ten Bozsky Zivot, ma k tomu
uctu. Vtedy si musi uvedomit’ silu tych 12 hviezdnych obrazov. A to je pri tychto 13
svatych nociach. To narodenie JeziSa Nazaretského, Adam Kadmon — treba si
precitat Od JeziSa ku Kristovi aspon od polovi¢ky, aby ste pochopili ten Bozsky zZivot
Adama Kadmona, Adama nebeského. Ktory sa spomina v tych prednaskach ako
Nathanska dusa. Potom Adam Kadmon, ta Nathanska dusa sa vteli do JeziSa
nazaretského sa vteli v Betleheme do JeZiSa nazaretského a betlehemsky Jezi$
podla Lukasa. Sa uplne prvy raz vteli do zemského bytia. Je z rodu krala Davida.



David ma dvoch synov Salamtna a Nathanska dus$a to je ako kfazska vetva. Teda
jeden syn ako kralovska linia a Nathanska linia ako knazska linia — teda podla
Luka$a. Jezi§, ktory sa narodil tej panne Marii — to je ta vetva nathanska, kfazska.
To budeme stale hovorit ako Nathanska dusa. Na zacCiatku ked spominame tu rajsku
udalost, ked kadmon pada do toho hrieSneho hmotného sveta. Tak ten Adama
Kadmon, teda Adam nebesky, aby sme pochopili ten pévod tej Nathanskej duse.
Nabuduce si spominame na Aadama a Evu ten Bozsky pbévod Cloveka, ked eSte
Adam Kadmon pred padom do hriechu boli spolu. To znamena ako dusa fudstva ako
pbvodny bozsky stav ludstva a predtym nez Lucifer zvadza Adama a Evu a jedia

z ovocia poznania — BoZsky svet to predvida. Ti, ktori maju ten spravny vyvoj
ludstva, Ze ludstvo bude vynaté z toho rajského bozského Zivota a vtedy tu
najdokonalejSiu bytost Adama Kadmona — Adama Kadmon je vynaty z toho
vSeobecného vyvoja, ktory reprezentuje Adam, ktory klesa dolu do zemského vyvoja.
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Ale ta Nathanska dusa je uplne ochranena od padu do hriechu a Michael ako
slne€na bytost vtedy pdsobi tak, aby v tej Nathanskej dusi to pdsobenie Lucifera, aby
od neho bola zachranena. A ta Nathanska dusa je zachranena a drzana v tej
materskej 16Zi sInka a potom odtial vykona tie tri nadzemské €iny obete a potom ako
Stvrta najtazsia obet, ked stupa k zemi, najprv ako archanjelska bytost v tej sfére
slnka, v tej sfére zverokruhu a potom klesa dalej ako anjelska bytost vo sfére
mesiaca — vytvara tu tretiu obet’ a potom v Betleheme sa inkarnuje do fyzického tela
a stava sa Clovekom. Pochopite teraz, ta Bozska bytost, ktora ma uplne bozsky Zivot
hore, tak ako aj my vSetci pred padom do hriechu. Preto hovori Rudolf Steiner, ze
Nathanska dusa — to je sesterska dusa [udstva. Boli sme tam vSade od Saturnu
pocnuc spolu. Tak ako Nathanska dusa ten nebesky Adam Kadmon — postupne pre
ludstvo pada az k zemi a zostupuje do hmoty a teraz krestanska filozofia hovori

o pade do hriechu a Adam Kadmon ta Nathanska dusa v Nazarete, ten je z toho
vyfnaty uplne. Takze prosim Vas pocas tych, nehnevajte sa, prosim, ked ja
prednasam, tak necitajte knihu, na to mate ¢as — mnfa to neurazi, mna skutoCne nie,
ale ja len [utujem, Ze tie mySlienky sa nedostanu k vam a pocas tych 13 noci, ¢o
budete meditovat. Lebo mate tolko Casu a mézete tie dlhé dni prezivat. Mna to
neurazi, ja som tu pre to, aby som prednasala, aby som pomahala a plnila svoju
ulohu. Ale je mi luto, Clovek spomina na ten BozZsky Zivot, ked' si mame uvedomit’ tu
Uzasnu pravdu, ze ta Nathanska duSa v nebeskych sférach je sesterskou dusou



nasou. Takéto uzasné pravdy, to nenajdete v kazdej knihe. Rudolf Steiner hovori tu
velku velmi svatu pravdu. To je skuto€nost, to nie je nadnesené. Boli sme tam celé
[udstvo ano boli sme. Je to nada sesterska duSa Adam Kadmon - Adam nebesky —
ten ktory klesa k zemi. Adamovi urcita Cast tej duse bola vyfata. Celé ludstvo na
zaciatku, duchovna podstata, duchovna étericka, tepelny éter, v tom je zaklad
vSetkého — zaklad toho, ze mame dusu pocitovu, rozumovu aj vedomu. VSetko ten
zaklad tam bol a z toho sa potom vSetko vyCleni a organizuje, takze to nie je
nadnesené a na Vianoce si to treba uvedomit, Ze ta4 Nathanska dus$a je sesterska
du$a ludstva. A je to spravne, ked krestan ma v tej dusi to Jezuliatko, tu v jasliC¢kach
taky Uzasny vrely pocit. Ano zostUpi ta sesterska dusa fudstva a my mame ten vrely
pocit. Jezi§ Nazaretsky. Ta Nathanska dusa, nemohla zostupit ako hotovy Elovek.
Takisto musel mat' stavy detské a takisto sa musel vyvijat. Aby sa vyvijalo

fyzické, éterické telo, astralne telo a ja. A to ma svoje obdobie, ta bytost zostupi do
fyzickych pomerov, do fyzického tela. Najprv archanjel, potom anjel a teraz berie na
seba podobu Cloveka. To si treba tento cely velky postup uvedomit na Vianoce. A je
to spravne ta velka laska k tomuto dietatku.




A evanjelia — raz bola taka otazka, pre€o evanijelia, ze V betleheme narodil sa Kristus
pan. Toto treba vefmi duchovne prezivat. Aj piesne hovoria, Ze narodil sa Kristus pan
— veselme sa. Stale sa traduje aj pastieri hovoria — Spasitel sa narodil a utekaju tam.
Snazili sme sa skutoCne tymi pravymi duchovnymi myslienkami sledovat ten bozsky
zivot. A ti, ktori tu minule neboli, pre nich je to trosku tazké. Tie tri obete JeziSa
Nazaretského — stava sa Kristoforom, nositelom Kristovych sil. Tri krat

v nadzemskych oblastiach a Stvrty raz zostupi uz do fyzickych pomerov do tela a ked
ma 33 rokov, pride do Jordanu a prijme Krista Boha, ktoré nesie v sebe celé
makrokozmické sily Jastva. Ten Boh priamo, ako ten princip Ducha, zostupi pri
Jordane na JeziSa nazaretského. Ked sa stale spominaju tie tri obete v tych
nadzmyslovych oblastiach, vzdy sa odohraju s Kristovymi silami. JeZi§ Nathansky
nesie v sebe ten praobraz, tu Cistu astralitu, ktoru Lucifer neinfikoval, neposkodil tu
astralitu. Nesie v sebe, je ako obraz v duchovnych sférach, ale vzdy spolupdsobi

s Kristovymi silami. A teraz, ked zostupi ako Nathanska duSa, nie ako anjel, ale ako
Clovek — prvy raz sa vteli do tej Nathanskej linie kralovského rodu. Vtedy tiez posobi
Kristova sila. Tym padom tri predos$lé stale Nathanska dusSa a Kristus v tych
nebeskych sférach boli stale spolu. Tak ako my mame to vysSie ja. Nepoculi ste, ze
by normalny Clovek nemal to Jastvo, to vedomie. Mame to Jastvo, to vysSie Ja nad
nami, Kristova sila. ESte aj my mame tu Kristovu silu, to vysSie Ja, aj ked nevieme s
tym Zit' v tom vySSom ja, lebo to predpoklada to imaginativne, inSpirativne intuitivhe
zasvatenie, aby sme uz Zili v tom ja. Ale mame, moze nastat hocikedy chvila a my
Zijleme v tom vySSom Ja. Teda eSte aj Clovek ma to svoje vySSie Ja. Pochopite, Ze aj
Nathanska dusa stale mala to vySSie Ja z Kristovych sil. Tak, ked zostupi ... Je to
velmi spravne, ked zasvatenci to vnimali, ze narodil sa Kristus pan, pretoze aj vtedy
pbsobil. Tak ako my mame tu, Ze tu Ziari na nas to vySSie Ja. Takisto Kristova sila,
len pri Jordane zostupi, ale posobi cez Ja. Tak ako hovorim, bez Ja neexistuje
Clovek. Nathanska duSa neexistovala bez Kristovych sil. Takze pochopite teraz, ako
sme vtedy to potom uz nerozvijali— to je vefmi délezité. VSetko je mozné duchovnou
vedou vysvetlit, kazdu vetu, kazdy vyraz v evanjeliach. Treba len ¢akat, aby ¢lovek
len nasiel tu myslienku alebo odpoved v tych prednaskach a vnimal, ale vzdy najde
tu odpoved. lebo treba chvilu ¢akat na urcité odpovede.

Teraz sme sa dostali k tym 13 nociam, aby sme pochopili, €o treba vtedy meditovat
a Co vlastne zostupi pocas tych 13 noci. A 24.12 na Adama a Evy mame ten rajsky
pobyt fudstva a tam sa hovori o Adamovi aj Eve pred padom, Ze mdzete jest zo
stromu Zivota, ale nemdzete jest’ so stromu poznania.

Strom zivota suvisi s éterickym telom a strom poznania s astralnym. Astralne telo
bolo Luciferom infikované a Lucifer vynesie ¢loveka alebo vyhodi alebo vzdiali od
rajského pobytu. Clovek sa musi vzdialit, pretoZe chce poznat, keby ostal

v duchovnom svete ako ani nie anjelska bytost. Lebo Adam a Eva nie su eSte fyzické
bytosti, ale ani nie su v anjelskom stave. Boli to také duchovné bytosti medzi
ostatnymi hierarchiami. Nespolupésobili, pésobili na nich duchovné hierarchie

a vytvarali ich vyvoj a boli by ich uz aj dalej ale Lucifer pride a infikuje Cloveka.

A hovori, chcete byt tak mudry ako Bohovia a teda Adam a Eva zje zo stromu
poznania. To znamena, Ze uzivaju plody poznania teda dostanu sa von zo sféry
rajskej. Von z toho rajského bozského. Dostanu sa az na uplny okraj a tam sa
vytvaraju pre nich Lucifer a Ahriman ten hmotny svet a nakoniec aj Adam a Eva su



tam so svojim fyzickym telom. Tak to je ten strom poznania, Lucifer dava pocity
egoitu, citenie seba. Egoizmus pozname, ale egoita to je citenie seba. To znamena,
Ze Clovek dostava zemské ludskeé ja. Nie to vySSie ja. Lucifer daruje ¢loveku ludské
ja kazdodenné ja, Ze citime seba, teraz uz nie ako ta bublina, o sme hovorili na
starom Saturne a na starom Sinku sa zaCina rozdefovat a urcité také Casti Cloveka
zacinaju zit. A na starom Mesiaci uz sa predusevni, takze Lucifer mdze aj pristupit,
lebo €lovek za€ina mat tu dusu. Ale teraz tym padom, Zze sa dostava do hmotnych
pomerov. V AkaSa kronike je krasne napisané ako anjelske bytosti pomahaju, ako
zostupuje Clovek do toho fyzického bytia, ale tym padom, Ze dostava to svoje fudské
Ja sa dostava do pozemskych hmotnych pomerov.

Lucifer dava tu egoitu. To citenie seba, zaCiname citit seba. Nie este individualne. To
vySSie Ja Cloveka dostane Clovek az pri Golgote, ked Kristus prinesie ho dole
Cloveku. To vysSie Ja implantuje do JeZiSa Nazaretského a od tej doby potom sa
stava vlastnostou celého fudstva. Ale Lucifer dava to ludské Ja, kazdodenné Ja —
egoitu, citenie seba — individualne a od vtedy zacina Clovek ten svoj vyvoj.



Takto deni Adama a Evy — to je ten den, ked spominame na tu udalost a teraz ked
hovorili Adamovi a Eve, Ze zo stromu Zivota nesmiete jest. Strom Zivota znamena
éterické telo. A preto ta bytost Adam Kadmon, ta Nathanska dusa, bola vynata z toho
celého vyvoja, pretoze Lucifer, by bol infikoval aj éterické telo ¢loveka, to Zivotné telo
Cloveka by bol infikoval. Teraz pochoipite, pre€o bolo treba, aby ani astralne telo ale
ani éterické telo nebolo infikované. Pretoze Clovek by uz nebol schopny vyvoja. Lebo
potrebujeme mat v sebe - ten pentagram, to je ten étericky obraz, ten praobraz - ten
gisty praobraz ludstva. Clovek musel zachovat ten &isty praobraz éterického tela. To




mohol zachovat vtedy, ked Adama Kadmon tu Nathansku dusu, vybrali a drzali v tej
materskej 16Zi Sinka. Takze to éterické telo bolo zachranené. TakZe teraz pochopite,
pre€o teraz z toho stromu Zivota nesmiete jest. Pretoze, keby boli jedli z toho stromu
Zivota, tak ten Lucifer im infikuje aj éterické telo. Zatial' len Lucifer infikoval len to
astralne telo, len tu egoitu, ale nie to éterické telo. Eterické telo bolo zachranené —
ten praobraz, ta prasila éterického tela - preto sa hovori, Ze Nathanska dusa, nesie
ten praobraz éterického tela. Zachrani to celé fudstvo.

Teraz taka spomienka na Adama a Evu a potom na druhy den, teda 25.12 vtedy
slavime zostup Nathanskej duse, toho buduceho JeZiSa Nazaretského, ktory sa
narodi v Betleheme tej Panne Marii. Od Panny, ktora nikdy predtym nebola
inkarnovana, nenesie ziadnu karmicku vinu. Lucifer Ziadne vplyvy - nikdy nemohol

v tych nebeskych sférach sa dotknut tej Lukasovej Marie. Od JeziSa ku Kristu — v tej
knihe mate tam vSetko - odpoloviCky aspon, vysvetlené. Aj nebesky pévod Adama
Kadmona a nebesky povod tej Panny — tej LukaSovej Marie, ktora nikdy nebola
inkarnovana.




Nikdy Ziadne Luciferské sily nepdsobili na fiu, nemohli pésobit. Tak ako tiez Michael
daval, teda ochranoval aj tu Pannu aj Nathansku dusu v tych sférach. Bolo to
potrebné, samozrejme bolo to potrebné, tie schranky Cloveka museli byt bozske.
Lebo ako by mohol Boh pri Jordane zostupit’ nie do tych bozskych schranok? To
muselo byt zachované, to muselo byt bozskeé - tie schrany, Cisté. Tak ako my —
neexistuje, aby Clovek, ktory uz velakrat sa inkarnoval a uplne je prepadnuty do
hmoty, do hmotného bytia, ten neméze ani Co len prijat. Bez pripravy to nie je mozné
prijat to vySSie Ja ani u Cloveka. Ani len to jediné Ja nemb&zeme prijat bez pripravy.
Vidite, ked ste precitali pozorne Poznavanie vysSich svetov - viete ako tam vystupi to
nase nisSie Ja. Ten maly strazca prahu, to nase nizSie Ja — teraz vidite to nase nizSie
Ja, €o tu pouzivate, ¢o nam Lucifer dal, cez toho Adama a Evu. To sebecké citenie,
Ze Ja som ja — teba do toho ni¢. Citenie seba, tu individualitu, to p6sobenie
kazdodenného fudského Ja. A to vysSie Ja, precitajte si poslednu kapitolu
Poznavanie vysSich svetov — Velky strazca prahu — to si precitajte. To vySSie ja — to
prichadza k vam Kristus, uplne Kristove sily prichadzaju k Vam. Najprv musite prezit
to nase nizSie ja— toho malého strazcu prahu. To nase nizSie Ja sa postavi pred nas
a teraz musime vidiet o sme. A povie, a pokial si nie prichystany vstupit do vyssich
oblasti a vnimat tu pravu silu Krista — tak dovtedy sa nepohne$. PretoZe rozdrtia tie
mohutné sily bez pripravy, keby chcel vstupit predsa a nejako chcel obist toho
malého strazcu. Moje fudské Ja od toho Adama a Evy ja nechcem vidiet, nejako by
sa chcel spdsobom sa dostat’ k tomu vySSiemu Ja, Ze denne cvicCi a Cisti to denné
ludskeé ja, to Luciferove ludské ja. Bez toho by ho duchovné mocnosti rozdrtili, nie
naschval, ale je to uzasna mohutna sila. By rozdrtili, Clovek by bol pomateni — ano
stal by sa pomatenim. Preto to nase niZSie ja nam hovori — eSte nie si pripraveny,
eSte sa musis Cistit. Existuje 12 cnosti na Zverokruhu. Najprv treba Cistit cez advent
tie Styri, potom cez rok celych dvanast cnosti, az potom, ked' uz vidi$ a vnimas, Ze
ten maly strazca prahu - to tvoje nizsie Ja je uz vycCistené alebo aspon CiastoCne
Cisté. UZ mas taku tu odvahu, Ze sa uz nebojis tych duchovnych mocnosti, vtedy
mobzes stupat dalej. Pochopite preCo musela byt ta Panna, prvy raz zostupi, musi
mat boZsky povod a Nathanska dusa, to uz teraz vieme, Zze ma naozaj bozsky pévod
az v archanjelskej sfére a potom sa obetuje a stane sa ¢lovekom v Betleheme

v jaslickach. Treba si so skuto¢nou laskou na Vianoce si uvedomit’ aka je to uzasna
udalost. Z tych vysSich sfér, ktory nikdy nebol inkarnovany, tato dusa nebola nikdy
na zemi, Zije v archanjelskych sférach a stale posobi pre vyvoj fudstva a teraz sa
obetuje a ako Clovek sa tu narodi v Betleheme. Do akych pomerov to poznate — to
vbbec, to celé pdsobenie JeziSa Krista pocas tych troch rokov v tych
najchudobnejSich oblastiach za najchudobnejSich pomerov. Kto pbjde do Svatej
zeme a uvidi tie miesta, eSte tam su tie povodné malé izbietky, tie kumbalky, kde
Kristus robil tie zazraky. Je to uZasné, v tej najchudobnejSej Casti a za
najchudobnejSich pomerov. Toto aj Nathanska dusa — prijme to — nielen Ze ako
archanjelska bytost vstupi a stane sa ¢lovekom , ale do akych pomerov? Medzi tymi
najchudobnejSimi a prinasa potom pri Golgote tu najstrasnejsiu obetu, najstrasnejsiu
smrt.



Tieto bytosti musia byt tak dokonalé, aby toho Krista, ktory nesie v sebe — t.j. vSetku
silu tych 12 hviezdnych obrazov - tych 12 Ja. To si treba uvedomit, Ze tieto bytosti
naozaj museli byt duchovné, lebo inak by to neboli monhli niest. To je ako toho 25.12.
To treba takto spomenut, na zaciatku som hovorila, treba si spomenut na ten nas
Bozsky pdvod. Rosikrucianska meditacia, alebo ten princip méZzem povedat.
Christian Rosenkreutz, ktory v 13.storoci zalozil ten velmi velmi duchovny rad. To je
ako zaciatok tej antropozofie, ale uplne utajené. To lfudstvo to nemohlo eSte vdbec
vnimat. Ti, ktori vnimali ten BoZsky pévod a mali tu meditaciu — Ex deo nascimur —
Z ducha sme sa narodili. Teda fudstvo ma ten BoZsky povod a to si treba toho
25.decembra uvedomit ten Bozsky povod — Ex deo nascimur. Lebo ten skutoCne
existuje ten Bozsky pévod. Teraz pocas tych 12 svatych noci treba si uvedomit, Ze
ako sInko cez rok. Pocitajme od marca od jari — teraz prechadza celym Zverokruhom.
Sinko neprechadza, ale ten aspekt. My pozname a vnimame to pésobenie. Takze
prechadza cez cely rok hviezdnymi oblastami. My to vidime z takého aspektu, Ze to
slnko pésobi vzdy z inej hviezdnej oblasti. Lebo vieme, Ze sInko prechadza eklipticky
takto ako sa to hovori Platénsky rok 25920 rokov. Prejde skuto¢ne sinko (Sinko je
stalica) 25920 rokov to je ten Platénsky rok, to sa vZzdy hovorilo — V Makrokozmos

a mikrokozmos — tam to mate velmi presne opisané. A teraz sme v znameni Ryby

a pomali¢ky uz vchadzame do Vodnara a predtym sme boli v znameni Barana, Byka
atd. Ked sa sInko sa pohne za 2160 rokov, vtedy prechadza. To nie je len
antropozoficky poznatok, ale je to aj astronomicky poznatok. To je prijaté aj normalne
vonkajSou vedou, ze ten cely platonsky rok a za tych 2160 rokov, Ze prejde jedno
znamenie. Cely rok my vnimame z urCitého aspektu pésobenie. Prechadza ten
aspekt, to pésobenie celym Zverokruhom a to spomina velmi starostlivo cez
Strukturu nerastov, cez vSetky Styri sféry elementarnych bytosti, zem spomina cely
ten rytmus, ako sinko pdsobi vzdy z iného aspektu.



A to mame tiez pocas tych 13 noci si to mame uvedomit. Preco: Lebo to su dni tych
bozskych hierarchii a to suvisi v nas, my to prezivame. Inak to prezivame na jar, inak
v zime pdsobenie tychto hierarchii. Poas tych 13 hviezdnych noci si to mame
uvedomit. A aj to si treba uvedomit, zZe v tychto sférach zverokruhu tam sa
predusevnila Nathanska du$a, aby mohla prijat’ toto posobenie Krista, priamo

v Nazarethe. Teda aj to si treba uvedomit’ 25. sa narodi ta nathanska dusa. 24. —
Adam a Evy —uZ sme povedali, €o to je — netreba spominat - strom Zivota, strom
poznania, padnutie do hriechu Adama a Evy. 25 si treba uvedomit, Ze zostupi ta
anjelska, archanjelska bytost’ az stane sa ¢lovekom. Predtym ako je t4 Nathanska
duSa preduchovnena na Zverokruhu tiez tymi dvanastimi Ja. Natolko, ze ta
Nathanska du$a nesie to vysSie Ja Cloveka. Vtedy, ked bola v tychto sférach
zadrzana. Niesla celé to pdsobenie tych 12 Ja. Teda tu vélu mala ta Nathanska dusa
v sebe. Ked zostupila, uz sa stala ¢lovekom, ale vtedy prezivala vSetkych tych
dvanast Ja. To vSetko treba pocCas tych 12 svatych noci si uvedomit.

Kristus predtym, nez zostupil dole, tak tiez prechadza cez v8etkych 12 sil Zverokruhu
a potom zostupi v Jordane do toho JeziSa Nazaretského. Teda ta nathanska dusa
ten rajsky pobyt, ten boZsky zivot bol v poslednej Casti lemurie — t.j. poslednej tretine
Starého Mesiaca. Prakticky uz len ako spomienka, nie uz ako stary Mesiac, ale ako
Pralaja — v tom opakovani. Hovori sa tomu Lemuria mate to v tych knihach vefmi
dobre opisané aj v AkaSa kronike. Vtedy ta nathanska dusa nesie v sebe celu silu
Zverokruhu, tych 12 hierarchii, takze, ked ta nathanska dusa, ked zostupi. To Rafael
velmi duchovne vystihuje v tej Sixtinskej kaplnke ta madona s tou Nathanskou
dudou. Vnimate ako ta4 nebeska bytost akokeby len priletela. Uplne citite, ako ta
duchovna bytost prileti do toho zemského bytia. Vtedy uz straca silu tych dvanastich
Ja — lebo sa stava Clovekom. Ale nesie v sebe ten Bozsky Zivot, na ktory mame
spominat, Ze my sa mame podobat’ tej Nathanskej dusi, uplne sa mame stotoznit

s tou Nathanskou duSou na konci vyvoja, na konci zeme. Nasa duSa sa musi tak
precistit, aby sme sa naozaj dostali k prijimaniu toho vySSieho ja. Ta Nathanska
du$a, ked zostupi, nikdy predtym nebola v zemskych pomeroch. Prvy raz zostupi.

A spominate, Ze sa hovori v Lukasovi v evanjeliach — nie mudrost — ako Matus
opisuje v kralovskej rodine v Salamunske;j linii, toho Jezida ako krala Zidovského —
ako mudrost, vystihuje mudrost toho JeziSa MatuSovho. O tej Nathanskej dusi stale



sa hovori ako o dobrom €loveku, o neznom o laskyplnej bytosti. PretoZe prakticky
tato bytost akoby nemala to ja. Pretoze my to naSe Jastvo — my dostavame stale
pocas inkarnacie. To jedno Jastvo prechadza do druhej inkarnacie. To ako vliakno je
spojené to nase Jastvo z jednej do druhej. Tato bytost nemala Ziadne inkarnacie.
Zostupi, ale nemdze zostupit' s tym vySSim Ja. Zostupi len akoby taka spomienkova
Ja. To nema ziadne to ludské Ja, ako to nase kazdodenné Ja — lebo nema
Lucifersky vplyv, Luciferské Ja. Zostupi — a to ako naraz Manas, Budhi, Atma — tie
vlohy, zvlast naraz ako duchovné ja ESte skor zostupi ako duchovné Ja, ale to
duchovné ja sa nevie do tychto pomerov sa ani nevie vobec vpravit, vbbec nevie
pre€o sa hadaju fudia, prec€o zabijaju, preco hresia. Ni€ nevie pochopit ta Nathanska
du$a, lebo eSte akoby mala to duchovné Ja, ¢o my az na Jupiteri dosiahneme. To
nema tu egoitu, to Luciferké Ja, to kazdodenné Ja, €o my mame, to nema, lebo bola
vyfnata ta dusa z pdsobenia tej Egoity. Tak pochopite, Ze tie evanjelia, ten Lukasov
Jezis — ta mudrost tam nie je spominana. Az ked ma 12 rokov, tak to Zarathustrove
Ja, to Matusove, podlfa MatuSovho evanjelia. Jeho Jastvo ako obet, zarathustra svoje
Ja obetuje pre tu nathansku dusu. Ta Nathanska duSa nema inkarnaciu, prvy raz je
tu. Tak je otvorena pre tu moznost. A zarathustra ako jeden z tych najvyssich
zasvatencov — uz 5000 rokov pred Kristom — ten je zakladatelom tej Perzkej kultury —
uz vtedy vnima Zarathustra Krista ako duchovnu bytost — ako vladcu Sinka. Uz vtedy
vnima Zarathustrra — uz vtedy je velmi vefkym zasvatencom.



A dalSimi inkarnaciami — to mate od Rudolfa Steinera ta Michaelska imaginacia, nie
od Zdenka Vanu — tam mate vysvetlené to MatuSove a LukaSove evanjelium.
Precitajte si to — je to velmi tazké, ale cez sviatky si to precitajte. Ked ta Nathanska
dusa ma 12 rokov — je v Jeruzaleme v kostole a Zarathustra obetuje to svoje Ja,
ktoré uz pocas tychto prevteleni uz nesie v sebe nesmiernu mudrost. Zaklada vzdy
a vzdy tie kultury, uz 5000 rokov pred Kristom a nesie ho nie anjel, ale archanjel. My
mame toho anjela strazcu, ale ani to si neuvedomujeme. Zarathustra — na neho
pbsobi az archanjel — Bodhisatva a takto je schopny vytvarat tie kulturne epochy

a kulturne obdobia a toto mudre ja prechadza potom, ked Jezi§ Nathansky mal 12
rokov a odvtedy potom sledujete, Ze aj Maria aj Jozef sa ¢uduju, €o sa stalo, ked ho
najdu v kostole po troch drioch. Treba si uvedomit pocas tychto 12 noci cely ten
vyvoj tejto Nathanskej duse. Keby tato Nathanska dusa by nebola zachranena tym
Michaelom a nebola by drzana v tej sineCnej sfére, tej materskej 16ze Sinka, ludské
etericke telo by nebolo zachranené. Kristus by nemohol pésobit’ cez JeziSa
nazaretského v Cistom éterickom tele. Pred udalostami, pred Palestinskymi
udalostami, pred Golgotou, to éterické telo Cloveka uz tak bolo slabé pdsobenim



Ahrimana a Lucifera, Ze hrozilo, Ze to éterické telo uz nebude schopné pochopit
vbbec tie mystéria, celu tu udalost Golgaty, Ze nebude to uz mozné. Ludstvu hrozilo,
Ze tie éterické sily budu tak slabé a zni€ené. A vtedy Kristus mdze ozivit cez tu
Nathansku dusu, cez Cisté étericke telo Nathanskej duse, mbze ozivit' éterické sily
celého fudstva. To si treba tiez velmi uvedomit. ESte raz 24.12 - rajské pomery.
25.12 to je to narodenie LukasSovho JeziSa. A pocCas tychto 12 svatych noci. 13 noc je
ako 6.januara, z 5.januara na 6. januara, To je ako trinasta noc. To vtedy slavime
pokrstenie JeziSa Nazaretského v Jordane, kde Kristus zostupi na JeziSa
Nathanskeho a otec hovori — hovoria to zasvatenci: To je mdj milovany Syn, v ktorom

To znamena, Ze Boh Otec svoje €iny bude vykonavat cez syna Krista. Tak to je 6.1
ako narodenie Krista druhej osoby v Svatej Trojici. To boli tieto svaté noci. A teraz
eSte R.Steiner piSe taku meditaciu, kde to pésobenie Nathanskej duse, kde mézeme
spominat na ten nas rajsky zivot pocas tych 12 noci. Tu bude spominana stéle ta
spomienka — musime si uvedomit ten zacCiatok toho vyvoja. Zachranenie tej



Nathanskej duSe a od Saturnu poénuc ako stale sa vyvija s nami spolu a spominat
na ten prapdvod a na ten prazaciatok a uvedomit’ si ten praobraz ten pravy étericky
praobraz Cloveka, to je td spomienka na ten Bozsky Zivot, ktory sme my vSetci Zili

a ktory bozsky zivot ta Nathanska dusa inym spdsobom zZila ako my. A ta Nathanska
dusa stale eSte zachovava tam v tych éterickych sférach ten praobraz, lebo ten
praobraz, ta étericka sila, to éterické telo, ten pentagram, ten kozmicky praobraz
Cloveka, to je tak mohutna sila, Ze ani celé sa neinkarnuje v Betleheme, zostava
velka Cast toho praobrazu, éterické sily tam — teda ten praobraz ten Kristus, ta
Nathanska dusa, stale tam zZije a pésobi aj tam, pocas tej - pomocou tychto
éterickych sil, ktoré sa nemuseli inkarnovat.

Viete si predstavit’ do jedného ¢loveka nemusi sa inkarnovat’ cela makrokozmicka
sila z toho praobrazu. Takze stale to spominat treba.

Na zaciatku je spomienka

a spomienka Zije dalej

a Bozska je spomienka



a spomienka je zivot

a tento zZivot je Ja Cloveka
prudiaci v ¢loveku v samom,
nielen On

Kristus v hom

a ked si spomina na Bozsky zivot
je v jeho spomienke Kristus

a ako ziariaci zivot spomienky

bude Kristus vnasat svetlo do kazdej bezprostredne pritomnej temnoty.



Uplne podrobne to je dvanast riadkov. Uplne, o vSetko takto priestorovo ma posobit
ma Cislo 12 a vzdy pbsobi so silami Zverokruhu a my vieme, Zze Zverokruh obsahuje
vSetko — vSetky idey, vSetky naSe myslienky, vSetko, Co sa odohrava. To je to
pdsobenie celého makrokozmu, ktorého zrkadlovym obrazom sme my. My sme
vysledkom posobenia tychto 12 mocnosti. Preto si to treba uvedomit. A 12 sviatkov
tuna spomina na cely ten Bozsky rajsky zivot, ktory Zije dalej. Jednak, Ze zostupi

a prijme Krista a ta obrovska Cast’ zostava este hore a na Velku noc vam
pripomeniem, len teraz ked si to uvedomujete, lepSie to pochopite. Viete, Ze

v Getsemanskej zahrade, Kristus pri poslednej vecCeri sa Iucil a uz ako slaby
odchadzal do Gestemanskej zahrady a prosi apostolov - "Modlite sa so mnou".



Chce aby étericka sila tych apostolov dala silu, my vieme éterické sily dat’ aj chorym
aj niekomu — nie to elektromagnetické, ale to duchovné. My vieme dat tu étericku
silu. Kristus prosi tych apostolov - nehovori tak, Zze pozdvihnite ma, ale hovori modlite
sa a bdite. Teda, aby bol posilneny, lebo uz citi, Ze je v agénii. To fyzickeé telo je uz
tak preziarené tymi Kristovymi 12 makrokozmickymi silami, to Cisté ¢lanky JeziSa
Nazaretského, uz nevladzu, uz je tak preziareny, ze je uz blizko smrti, uz je v agonii.
A on prosi, Otec vezmi ten kalich a nech sa stane Tvoja véla, nie moja véla. Tam uz
hovori nebesam — Otec — nemdzem vykonat a musim vykonat ten ¢in. Potom este
celu noc a cely den a eSte na krizi a eSte vydrzi biCovanie, korunovanie, chodenie ku
KalifaSovi, potom Pilatovi, Pilat ho poSle naspat zase Anajasovi ? a potom zase
Pilatovi a kolko razy musi prejst’ a Kristus to vSetko vykona a v Getsemanske;j
zahrade uz je v agonii, uz vravi Otcovi, Ze uz je koniec, ze krv vychadza a pot a krv —
teda uz je v agonii. A teraz velmi sa mi hodi, ked poznate, €o je ta étericka
makrokozmicka sila, o je zachranena s Adamom Kadmonom, s Nathanskou duSou
teda JeziSom Nazaretskym. Ta Cast zostava hore, tam je v tych slnecnych sférach,
medzi archanjelmi udrziavana, teraz pridu anjeli, keby sme tak boli v Getsemanskej
zahrade, ked som bola, keby som len mohla, tak by som sa snaZila, keby som len
trochu mohla nazriet, ako archanjelske bytosti z tej [6Ze sInka, z tej materskej |6ze
slnka, kde je uchované to éterické telo, ten praobraz fudstva, prinadaju nové éterické
sily a Kristus sa uplne vzchopi, prejde agonia — éterické telo, to je zivot. Teda
prinesie archanjel a je posilneny a vykona toto vSetko eSte dalej. To je velkono¢na



my$lienka a teraz to pochopite, &o to je. Skoda, Ze nemam uz &as o pastieroch
prebrat.

Tu jaskyriu, kto ma tu knihu Maria Waltorta, tam je troSku naznacené — ona vidi
Akasa kroniku, kto mbéze nech si precita, ale eSte zdaleka nevnima tak, ako Steiner
opisuje. Co sa tam odohralo, ten zbor anjelov, celé tie duchovné sily — to vSetko
vnasaju sem dole, na toho Jezuliatka malého. Lebo, ked ¢lovek sa narodi, aj ¢lovek
sa narodi, vtedy tie astralne sily eSte nema v sebe — eSte su v matke. Az neskor sa
dostanu tie astralne sily do dietata. Aj tu, ked sa narodi to Jezuliatko — anjelske
zbory, prinasaju tu astralitu.

ATEE BB,

B Tt P e B

Teda nie od matky dostava, lebo je to bozska bytost. Zostupi bozska bytost,
archanjelska bozska bytost' a stane sa ¢lovekom, ale tie sily, tie zbory archanjelov, to
vSetko prinasaju vtedy a Cast toho vnimaju pastieri, lebo su velmi skromni, zbozni,
maju otvorené Cisté srdce. A Cast tych zborov vnimaju, ze Gloria in Excelsis Deo,
teda Slava Bohu na vysostiach a Pokoj fudom dobrej véle. Clovek so svojou vélou,
teda s duSou vedomou uz teraz sa ma dostat do tychto tajomstiev, teraz, o som
vam predniesla len mali¢ku ¢ast. Moc sa ponahlam, nesta¢im do toho vlozit vSetko.
Ale ten anjelsky zbor na tych pastierov, to je nebeska udalost — nezabudnite, ze sa
musime podobat do konca sveta tej nathanskej duse. Celé fudstvo musi nadobudnut
tu Cistotu opat. ESte ked budete na Vianoce, ked len taky malinky kusok modrého,
tmavomodrého nebo, vzdy sa najde poza mracik a uvedomte si, ze odtial z toho
modrého neba, z tych duchovnych oblasti vchadza vtedy na Vianoce to nase vyssie
ja amy mbézeme cez tych 12 noci a 6. januara, aj ked nie Uplne si uvedomit, ze
mame moznost, ked nie tento rok, tak nabuduci, a ked nie tak eSte nabuduce

a mbze sa to stat, Ze az v dalSom vteleni, ale musime si uvedomit, Ze to vySsie ja
sa dostane uplne do nas a budeme Zzit v tom vySSom ja, nielen v tom kazdodennom —
to si uvedomte — velku noc — 24. aj 25.12 — cez celych 12 tych noci — niektory den
budu aj hviezdy, postavte sa a nechajte na seba pdsobit, Ze vstupi vzdy aj tento rok
a na buduci rok a este vo vy$Sej miere vstupi to vySsie ja do nas. Prajem vam
skutoCne vefa svetla na viano¢né sviatky.



Nezabudnite, ja som sa snazila taku imaginaciu, tak silni imaginaciu, ze verim, Ze
zostane vo vas. Dakujem za pozornost a prajem Vam skutocne pekné Vianoce.
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