Prednasky Klary Kundracovej su prepisované priamo z magnetofonovych nahravok jej
prednasok od roku 1998 az do roku 2003. Klara Kundracova je antroposofka, ktora bola
Cinna este za Cias byvalého reZimu. Samozrejme vsetky tieto tZzasné myslienky mohla
davat az po revolucii. V ¢ase prednasok uz mala vysoko nad sedemdesiat rokov. Preto
aj myslienky (okrem toho, Ze ide o hovorovu rec) nie su uplne presne gramaticky
stavané. Niekedy aj odbieha a vrati sa k povedanému az o dost neskér. Pokial by sa pri
prepisovani dbalo na gramaticku stranku, asi by sa Struktura aj obsah textu vytratil.
Napriek tomu, predpokladame, Ze pre Citatelov bude dany text pomerne dobre
zrozumitelny. Je to velka hodnota, pretoZe pani Klara prednas$ala s velkou uctou a
laskou k tymto veciam, vSetko mala nesmierne premeditované a preZité. O to je to
vzacnejSie, zZe tieto myslienky vychadzaju zo zZenskej a citlivej duse. Niekedy mala
skutocne nadhernu inspiraciu a povedala veci, o ktorych sa nam temer nesniva. Pri
Citani na to pridete sami.

Klara Kundracova

Natalia Makedonova

Ktoré nabozenské hnutia su pravé a ktoré nie

Elementarne bytosti

Kolkokrat som chcela hovorit o nej (Natalii Makedonovej), vzdy citim, Ze je to Uplne
zbytocné. To je naprosto zbyto€né. Viete Co treba asi uz mesiac, ¢o som si
uvedomila, ze je to zbytocné. Ked uz neviem kolko razy, uz mesiac som vzdy aj
prosila aj som hovorila o tej Makedonovej, ¢o to je takto piSe €o to je? Chcela som,
ale uz som si uvedomila, ze to je naprosto zbyto¢né a uz mesiac denne sa modlim,
aby Natalia Makedonova eSte dostala tu milost — malinky svetelny Iu¢.

Mala milost, ktora ju eSte moze odvratit’ od tej strasnej zalezitosti, Co ona

vykonala a méze este vykonat. A jej €in, ked ona sa neodvrati. V Zivote duchovny
svet jej neodpusti. Viete aka je to hréza, takze az k slzam som bola dojata. Ja ju
osobne poznam. Prislo mi stradne luto, Zze ¢lovek ked' si neda pozor, tak moze tak
straSne seba odsudit. Ked ona sa neobrati a neprestane tie nezmysly. To vSetko ¢o
piSe, to je naprosto nepravda, to je uplny klam. Kazda veta, €o piSe je klam. Viete
kolko krat sme pisali, Ze stavat sa proti iadnemu duchovnému vyvoju ludstva, stavat
sa priamo, teda robit’ prekazky alebo priamo pésobit’ a prekazit ten duchovny vyvoj —
to nebude odpustené. To je hriech proti svatému duchu. Ci to poviete po krestansky
takto, Ze je to hriech proti svatému duchu alebo vedecky tak, Ze to je proti
evoluénému vyvoju, postupu ludstva — to je jedno, Ci poviete abstraktne inteligentne,
Ci poviete krestansky, Ze to nebude odpustené. Pretoze nedovoli, aby ten svaty duch
pbsobil tak, aby ten vyvoj ludstva iSiel tak, ako duchovné svety to vébec od
prazacCiatku navrhli a pomahaju a vzdy ten vyvoj ide aj spravne dopredu. Cely vyvoj,
aj ked len malé skupinky a na konci siedmeho kulturneho obdobia okolo tych 7 tisic,
ked budeme uz pisat 7 tisic alebo 8 tisic, bude mozno vefmi maly zastup ludi, ale



predsa ten duchovny vyvoj ide dopredu. A zalezi na tom, ako pésobili a kto pésobi
prave proti tomu duchovnému vyvoju. Takze nie je mozné. Pan Citeny robil velmi
zasluznu pracu, rozpracoval skoro kazdu vetu, ¢o ona skomolila, i je to stary zakon
alebo novy zakon. Podla vlastnej lubovdle alebo podla vychodnych mudrosti
zmenila. Do biblie nedaju sa dat vychodné mudrosti. Pretoze vychodné mudrosti to
su tisice a tisice rokov aj desat tisic rokov pred Kristom staré. VSak poznate ta
vychodna mudrost Bhagavatgita — to bolo tie azijské mysterijné centra, kde skuto¢ne
eSte Kristova sila cez JeZiSa Nazarestkého nepdsobila — Adam Kadmon — viete uz.

Kto Cital od JeziSa ku Kristovi, tak vie, kto je Adam Kadmon. To je pravzor fudstva,
ktory neskér ako Jezis Nazaretsky zostupuje. Ale z tych duchovnych oblasti, velmi
starych vychodnych mudrosti — trebars aj 10 tisic rokov. Teda pocitajuc od mystéria
Golgoty pred nasim letopo&tom. Ano pésobila tam vychodna mudrost a platila vtedy.
Priamo duchovné Kristove sily cez Adama Kadmona , ktory ako Nathanska dusa
neskoér sa vteli ako Jezis Nazaretsky. Ale v tych duchovnych oblastiach, priamo tam
pbsobi z neba. To su tie velmi krasne vychodné mudrosti. Preco to bolo potrebné?
Tak ludstvo bolo treba viest. Nielen od Mystéria Golgoty treba viest fudi, Ze vtedy
zostupi Kristus a da nam vSetku milost a mudrost a tak dalej. A necha tu celé
duchovné svetlo vzkriesenia. Aj predtym bolo v duchovnych oblastiach fudstvo
vedené. Po Kristovi neplati ta vychodna mudrost. Ked' uz zostupi priamo a sa vteli do
fyzického tela, aby posvatil celé fudstvo. UZ nie je mozné vratit’ sa k vychodnému, to
je tak logické. A prec€o sa to neda pochopit? A ona je pod vplyvom tej Uzasnej
vychodnej mudrosti eSte stale. A €o je najhorSie to pomieSa potom so starym
zakonom aj s novym zakonom. No preco, lebo v tej kalnej vode sa da velmi dobre
lovit' v8ak. Ten ahriman, tie ahrimanské vplyvy mézu zviest tych fudi viac, ked sa

v tom naprosto uz nevyznaju. Pretoze to nie je uz vychodna mudrost. Ked som ju
spoznala pred Styrmi rokmi, tak vtedy bola eSte uplne pod vychodnej mudrosti, Uplne
pod vplyvom a teraz zase zacala, Ze pomieSala to s krestanstvom. Pouzije stary
zakon a novy zakon a zmies$a to, uplne to zmieSa. Vtedy som si uvedomila, Ze to je
tak stradne pokazené, ale tak pokazené. Co by som ja jej mohla povedat , vSak tie
luciferské a ahrimanské a asurické bytosti — tie bytosti prekazky, ktoré ako v tych
vyvojovych metamorfézach zeme v predoslych stavoch zaostali.

To su ti padli anjeli v krestanskej reci. Tak to su mohutné hierarchické bytosti a oni
vedu ludi, kto sa necha, kto si neda pozor. Kto nejde skutoCne s tou krestanskou
liniou a neprijima tie Kristove sily , kde skuto€ne je ta zastita a ¢lovek je uchraneny
proti tym mocnostiam. Vzdy upozoriiujem uz treti rok, Ze akonahle poukazete na tie
luciferské a ahrimanské a asurické bytosti zaostalé. PoukaZete na to, Ze ano chceli
by aby som ja pisala tak, aby som ja vydavala také knihy. Clovek je ostrazity a neda
sa pod vplyv tychto duchovnych bytosti prekazok. Tak ¢loveka zanechaju, to je
uzasna zbran. Staci len poukazat' na to, Ze to su ahrimanské alebo luciferské
mySlienky a ja sa nenecham, lebo ja mam ten krestansky impulz. Ta zachrana
Kristova ten Kristov impulz, Kristova sila cez toho Michaela, ktory ako priamo dava
Cloveku tu silu, aby sme sa mohli dostat’ k tym svetovym mysSlienkam, k tym
svetovym imaginaciam, aby sme sa mohli k tomu uplne oddat.



A vtedy nepdsobia. To je taky duchovny zakon — vtedy uz nemozu tieto duchovné
mocnosti pésobit, ale ako Clovek si to neuvedomuje. Ona sa nechala stale pod
vplyvom mudrosti, kde nie su priame Kristove impulzy, priame Kristove sily v tej
vychodnej mudrosti. To boli tie vychodné mudrosti ako len ako zhora vedené priamo
duchovné bytosti viedli ¢loveka, lebo ¢lovek eSte nema tu dusu vedomu. Od Zdenka
Vanu tam mate tie Michaelské imaginacie — tam su tie tri obdobia pred Kristom velmi
jasne napisané. Vtedy priamo eSte duchovné bytosti viedli, to bolo niec€o iné, ale
teraz uz mame ulohu byt slobodnym v naSom vysSom ja — slobodne sa rozhodovat.
Takze chcem pokraovat v mojej prednaske, tak tu hovorim takéto strasné veci.
Stale opakujem, Ze si musime uvedomit tu trojnost v makrokozmickom pésobeni. Tu
trojnost’ duchovnych bytosti, ¢o tam mate uz napisané 3x3 = 9 hierarchickych radov
a tri Logosy — Otec, Syn a Duch — to pésobenie. Stary Saturn, staré Sinko, stary
Mesiac - ta trojnost ako pésobila v nas v tych najréznejSich spdsoboch. Uz treti rok,
uz sme skoro vSetko prebrali.

Velmi vela veci sme prebrali. Co je to trojnost - a teraz sme v tom GZasnom zaveze
teraz tu v tom zemskom byti. A zase pokracuje ta trojnost’ na vysSom stupni. Ja som
vam predviedla celu zvieraciu ridu, rastlinnu riSu a méZeme povedat teraz tak aj riSu
Cloveka. Kazdy jednotlivy Clovek je ako druh. PrecCo, lebo ma to vysSie ja — mysliaci,
citiaci a vélovy Clovek a nesie v sebe tu trojnost. A to chcem hovorit, aby ste si vefmi
dobre uvedomili. Stale opakujem a hovorim velmi si musime tu trojnost uvedomit. To
v nadprirodzenom svete — teda nebesa a trojnost’ v nas a trojnost aj v tom hmotnom
byti — tu fyzick( podstatu zeme aj étericku aj astralnu. Co az k mesiacu. Ci uz
berieme trojnost’ mikrokozmu, nasej zeme , trojnost v fudstve - teda ¢lovek ako
fyzické telo, éterické a astralne. A v suvislosti s tymi vyvojovymi stavmi — zakazdym
o ni€om inom nehovorim, len o trojnosti. A Otec, Syn a Svaty duch — ta trojnost
pdsobila vzdy aj bude pdsobit. A ona tu postavi nieCo, pomiesa, neviem podla akého
autora, myslim, Ze podla urcitého autora, teraz ho nemusim menovat, Zze svaty duch
to je druhy syn Boha Otca. Prosim Vas pekne, urCite ako ste ako krestania, nie su tu
Zidia, mohli by byt. Nie s, myslim, Ze nie st, ani Mohamedani nie su tu. Ci ste
pokrsteni alebo nepokrsteni — ti, ktori ste tu a poCuvate tuto krestansku
antropozoficku filozofiu. Tak tuto citite nie€o take, také neprijemné — vSak okamzite.
Kristus je ako prvy syn Boha Otca a svaty Duch je ako druhy syn Boha Otca. Prosim
Vas — viete to méze jedine len Ahriman, ktory ako tie mocnosti, prekazky, to su
duchovia mocnosti, prekazky - postavil to tam, a ked' si Clovek neda pozor, tak mbze
nieCo takéto napisat, Ze pomieSa od ré6znych autorov. Ja tusim, Ze kto to takto
rozoberal - to je neudrzatelny stav, to je uplne neudrzatelny stav.Pretoze vela krat
som vam povedala, Ze existuje ten prazaklad jedného Boha Otca — ten prazaklad
spravodlivosti, ve€nosti - toho vecného dobra, vecnej krasy a ve¢nej mudrosti — ten
prazaklad. Z tej oblasti Kristus ako syn Boha Otca a po vzkrieseni Kristus vysiela
svoju silu, Otcovu silu cez seba. A to su tie udalosti svatodusné, ked pésobenie
svatého Ducha priamo vysiela pre fudstvo. Najprv pre apostolov, potom dalej oddeli
sa - loveka napifia so svojim vy$8im ja Duchom svatym. Pochopite cely ten postup
— tu sa neda nieCo vymysliet takéto, Ze Duch svaty bol druhy syn Boha Otca — toho
prazakladu. Chapete to uplne tak rozvitaju tieto mocnosti a nie€o tak strasné chcu
implantovat. To je neudrzatelny stav. A eSte vacSmi neudrzatelny stav. Lebo ona je
teda uz uplne omamena. TakzZe ten svaty Duch — ten Emanuel — teraz sa jej narodi,



bez gravidity, bez vSetkého. Chapete toto, to je nezmysel, stradné nie€o. Prosim kto
Cital od Marie Waltorty - tu pannu, tu Cistu Mariu, spomente si ako ona mala ako
sluzobnica Boha — tu uzasnu skromnost, ako ona bola s boZskym svetom zviazana.

NiC takéto nehorazne nevymyslela. Ako skutocne ako skromna sluzobnica sa
odovzdala a prijala bozsku volu. Ta Natalia sa postavi sa uplne tam hore k tomu
prapévodu uplne ako panna, uplne obraz toho vSetkého. To je nieCo tak nechutné,
tak nie€Co nemozné. A takze jej sa narodi svaty duch. Prosim Vas, myslite, Ze
duchovné bytosti cez miliony a miliardy rokov od Saturnu, duchovne sa vyvijal lovek
aj cely vesmir az k dneSnému vyvoju zeme. Myslite, Ze sa to da zmenit. To sa neda
zmenit, to treba prijat’ tak, ako ten svet pdsobi. Nie Ze niekto sa dostane pod vplyv
ahrimanskych a luciferskych mocnosti. Teraz vymysli takéto nehoraznosti.
Pochopite, ze preto sa nemdzem, aj ked ju aj poznam. Modlim sa, aby eSte nebola
normalne zatratend, Zze sa nedostane potom do Jupiterského vyvoja, kde Elovek uz
strati to fyzické telo a dalSia metamorféza zeme, ze zem strati tU hmotnost' a ze uz
ako slnec¢na planéte — nie sIinko — slne¢na planéte. A tito, €o sa neobratia, ale takto
nehorazne rozvitaju cely vyvoj. To nebude byt odpustené. Takze ¢lovek mbze nad
nou skutoCne len zaplakat. Lebo takto nie€o strasné, €o tu v tychto knihach je. To
ked sa ona nezmeni, tak bude zatratena. Nem&ze postupovat’ do toho normalneho
vyvoja. A ked sa modlime, aby eSte mohla dostat nejaky taky ten svetelny IU¢, ktory
eSte ju mbze obratit — to mbze byt choroba, to moze byt strasné udalosti trebars

v rodine. Viete, Ze kolkokrat &lovek preZije UZasné smutné udalosti v Zivote. Ci uz
vlastna choroba alebo choroba niekoho blizkeho. A vtedy aj ten najhorsi Clovek si
kfakne. A stane sa skromnym a to je vtedy ta uzasna milost, ked Clovek dostane
takéto udery. Ci uz v rodine alebo vo svojej vlastnej bytosti nejaké choroby. V tomto
pripade je to uZzasna milost. Lebo vtedy v tej skromnosti, v tej oddanosti pride ten
svetelny lu€ a uvidi seba ako v zrkadle. Bude to mozné jedine len vtedy, Ze sa to
nejako stane a uvidi o urobila. A eSte nieCo hovorim. Kazdy zazrak trva len tri dni.
Za par mesiacov to je uz zapadnuté. Pridu iné myslienky, uz nikto si ani nespomenie.
Myslite si, Ze nejaké Casopisy budu chovat velmi aké uzasné veci boli

napisané. Kazdy zazrak trva len tri dni. To nie je len také porekadlo, ale to je
skutoCne pravda. VZdy pridu nové a nové udalosti. To o ona tam naskrabe a tam
napise, to ten cely duchovny vyvoj neméze prijat. Také skutoCne len také omrvinky,
to tomu mohutnému makrokozmu to neuskodi. USkodi, ale nie je to trvalé. Tu len
treba lutovat tu bytost, lebo je velmi inteligentna a este k tomu zasvatena. Ona aj
vnhima veci, vnima aj predoslé Zivoty. Viete si predstavit, keby sa riadne mohla
vyvijat ako by mohla vstupit' na tu priamu cestu poznavania. A tymto padom, ked ona
si zvolila inu cestu, mbzZe seba zni€it. Ja by som bola strasne rada — som vam minule
hovorila dva dni v antropozofickej spolo€nosti - a prednasa ten najvacsi ezoterik
Zijuci v antropozofickom svete. Pride sem v januari. Hovoril Vam doktor Sasinka?
Dostali odpoved od Prokofjeva? Neviete o tom? Dobre. V3ak este nie je januar. Tak
som len tak v prestavkach sa spytala antropozofov, €i po€uli o réznych posolstvach
a v8etko mozné. Tak sa divali na mna — nie je to déstojné ale ze zZiadne takéto
posolstva nepridu a Natalia Makedonova absolutne ni€. Oni o tom jakziv nepoculi.
Chapete to je len taky miestny vred. To sa odstrani a potom ni€ vo vyvoji ni¢ dalej
neurobi. To jedine mbze byt len prelud jej. TakZe vefmi sa méZeme - nie Ze to nie je
nedostojné — to Clovek vie o €o sa jedna. ESte raz poviem, uz nechcem sa k tym
veciam vratit, lebo nabuduce a eSte nabuduce - eSte mame dva krat pred sviatkami,
budeme uz prezivat’ viano€nu imaginaciu. Ked mate od JeziSa ku Kristovi — tu knihu.



Staci od polovi¢ky ked preberiete, tie posledné fazy, potom zopakujeme tu spolocne.
V kazdej knihe, o bude patricne k tomu. Takze dva krat uz by som chcela urobit
imaginaciu viano¢nu imaginaciu. Tak teraz budem sa snazit’ uplne skoncit

v skratenej forme tato knihu. Teda cely ten cyklus prednasok, ktoré ako Clovek

a vesmirne slovo — sa vola ta kniha. Som presvedcena, Ze za také tri roky to vyjde Ci
uz v Cestine alebo slovencine. Ale uz mézeme prijat' s takou laskou, s takou
porozumenim, ked sme to uz presli imaginacne tu knihu. Inak by ste odlozili tu knihu,
ta je tak tazka. Ci je to cirkevna organizacia, vzdy si je treba uvedomit ti pravost. Ci
to skuto€ne patri do toho antropozofického hnutia alebo nepatri. Sekty okamzite
zbadate, Ze v nich nie je trojnost. Sekty vobec odopru to pésobenie svatého ducha.
Teda neuznaju trojnost. Tak su mimo. Kazdu sektu hned presvietite, ak oni sa zacnu
takto priamo triast. Sta€i hovorit o duchu svatom a také oc€i budu mat a ten strach
pride na nich. Skuto&ne preziju to. Mézete si to skusit, ja uz som par krat skusila.
Pretoze v podvedomi musi Clovek nosit tu trojnost. Boli sme na Saturne, boli sme

v tom dalSom vyvoiji, v dalSej metamorféze zeme a teraz tu v tejto metamorfoze.
Planéta — nasa zem. Boli sme tam, ano v podvedomi nesieme v sebe tu trojnost’

a teraz teda sekta - teda aj Jehovisti. Nie cirkev — Uplne sa trasu, ked hovorite o tej
trojnosti. Pretoze oni citia v podvedomi, Ze oni sa prehresili a to je pre nich strasné.
Nechcu to uznat, nechcu o tom ani hovorit, lebo citi v podvedomi, Ze ide nespravne.
Hovorim boli sme v8ade od vSetkych vyvojoch stupfiov od Saturnu. VSetko

v podvedomi nosime. A teraz, teraz v sekte za€inat' nie€o iné hovorit. Tak to ten
mudry duch v ¢loveku si uvedomuje a teraz chce to nejako zakryt' a hrozne sa citia,
ked zaCnete hovorit o svatom Duchu. Tak okamzite viete, Ze je to sekta. Tak to
mame trojnost — t.j. pdsobenia svatého ducha neprijima. A cirkvi — existuju tie
zakladné cirkvi toho Petra - kde Kristus skuto€ne hovori Peter ty si skala — na nej
postavim svoju cirkev. To je ten zaCiatok a z toho vychadzaju vSetky tie zakladné
cirkevné organizacie — katolicke, evanjelické, pravoslavne, gréckokatolicke cirkvi.

A vSade tie cirkevné organizacie, kde prijimaju a vnimaju tu trojnost’ a nevychadzaju
— to je dblezité, ze nevychadzaju len z urcitého bodu starého zakona. Teraz

v Amerike sa zriaduje vel'mi vela cirkvi a cirkevnych organizacii — uplne prijaté. Nie
su to sekty, su to krestanské cirkvi, ale nevychadzaju z tohto zakladu — ako Kristus
ako nauku polozil pre apostolov — teda kazal im tu krestansku nauku. Tie cirkvi
nevychadzaju z Nového zakona — alebo neprijimaju aj stary aj novy zakon.
Vychadzaju zo starého zakona. Urcity bod proroctva — to hned zbadate, Ze tam nie je
ten Kristom stanoveny ten Petrov zaklad. To len preto hovorim, aby ste sa vedeli
orientovat. Michael nam kaze, aby sme kazdu cirkev niesli a vazili si ju. Je sloboda
nabozenstva. Uznat kazdé nabozenstvo. Je sloboda nabozZenstva. Ludia musia niest
seba k Bohu vlastnou cestou. Ale ked predsa len chcete vediet — kde je ten pravy
zaklad. Tak tam musi byt ten pravy zaklad, o Kristus vlozil a od Krista po€ina ten
novy zakon. Teda nemd&zu tie cirkvi, ktoré sa teraz zakladaju, neviem kolko ich

je, vychadzaju zo Starého zakona. NemdZze byt stanovené, Kristus nestavil na
zaklade starého zakona. To boli pripravné cesty. Tamtych Zidov bolo treba cez ten
Stary zakon pripravit. Ta Kristova nauka, ta Petrova cirkev sa stavia na Novom
zakone na Styroch evangelistoch. Kristus urCitym apostolom priamo dal imaginacné,
inSpiracné a intuitivne zasvatenie. To je v tom novom zakone zakdédované. To
imaginativne, inSpirativne a intuitivne zasvatenie nenajdete v Starom zakone. Preco?
Lebo ludstvo méze, dostalo tu duchovnu substanciu len cez Krista. Bez neho
nemo&zeme do fudského organizmu dostat do fudského organizmu tu schopnost
imaginacie, inSpiracie a intuicie. Predtym ludstvo nemohlo. Pochopite teraz, Ze preto
nie je mozné vychadzat zo Starého zakona. To je pripravna, krasna pripravna cesta.



Tie vlastnosti, ktoré fudstvo musi mat, tie schopnosti - to musel Boh priamo zostupit
a priamo sa vtelit do ludského organizmu, aby tie duchovné substancie, tie duchovné
vlastnosti a schopnosti boli sa mohli uchytit — by som povedala ako duchovne
geneticky, aby mohli byt v ludskom organizme. A tu je jeden vefmi dblezity zakon
duchovného sveta. Ak v ludstve, vo vyvoji fudstva ma byt prinesena nova vlastnost,
schopnost — to je mozné len tak, ze duchovna bytost zostupi a priamo vlozi do
ludského organizmu. Len tak mdze byt tato schopnost prijata. Teda musel Kristus
Boh priamo zostupit' do fudského organizmu, aby tie schopnosti imaginacie,
inSpiracie a intuicie — tie schopnosti zasvatenia, aby mohli byt tu prijaté v fludskom
organizme. Aby to Clovek. Musel, lebo priamo do fudského organizmu, teda JeziSa
nazaretského — priamo implantovat. To som Vam uz prebrala, ked tie tri pokusSenia,
ked Kristus po Jordane zostupi na JeZiSa Nazaretského a potom ide do puste 40 dni
a tam su tie tri pokusenia.

Vtedy, ked Kristus prembze — Boh v tom tele, biologickom tele, preméze tieto tri
pokuSenia a implantuje vtedy do ¢loveka tu schopnost, aby Clovek v buducnosti
mohol vyvijat' tu schopnost cez imaginaciu, inSpiraciu a intuiciu. Tu schopnost

v starom zakone nengjdete. V Starom zakone BozZsky svet priamo pdsobil na tych
prorokov. Bohovia priamo v takom polosnivom, teda tom mesacnom, instinktivnom
astralnom zasvateni. Priamo boZsky svet, Bohovia hovoria priamo pre tych prorokov.
Preto su neomylni. Tie proroctva su neomylné. Pretoze oni nevymyslaju knihu
.Proroctva“. To bolo priame pdsobenie BoZskych svetov. Priamo - to bolo vtedy. Ale
aby Clovek mohol byt, nielen pocuvat Bozské bytosti — to nie je vyvoj. Ako by sme
mohli vyvinut to vyssie Ja. Clovek sa musel stat slobodnym v svojom vy$Som Ja
pdsobenim Krista, ked uz zostupi do toho fudskeého tela JezZiSa Nazaretského

a prinasa a implantuje tieto schopnosti. Pochopite teraz, ked tie krestanskeé cirkvi — aj
ked maju uzasne krasne ciele a uznavame ich ako — musi byt nabozenska sloboda.
Ano uznavame ich, ale hned budete vidiet, ak zakladné kamene vychadzaju len zo
Starého zakona. Ano &itaju Novy zakon aj pésobia aj hovoria o tom, ale ich zaklad,
ked sa stanovi nejaka cirkev a vychadzaju zo Starého zakona, tak to nie je ta nauka
Kristova. Pretoze to musi vychadzat z Nového zakona, musi vychadzat z tych
novych zakonov. ESte som sa nedostala k mojej prednaske, ale chcela som, aby ste
vedeli, Zze to su sekty, Co neuznavaju svatého ducha. To su sekty a to nebude
odpustené. Vzdy, na kazdej prednaske to hovorim aj budem hovorit. Nepésobit

a nenechat, aby svaty duch pésobil v ¢loveku, neotvarat sa aby mal svaty Duch
moznost posobit, spolupbsobit. Teda stavat prekazky tomu svatému Duchu — to
nebude odpustené. TakzZe tie sekty to je velmi velky omyl. Uz budete vediet a tie
nove zakladané cirkevné organizacie, ktoré vychadzaju ako zaklad zo Starého
zakona, tak to nie su tiez tie pravé uznané. Ano uzname ich a nehovorime, ze
nemaju platnost’ a nesnazia sa dostat’ k Bohu, ale tam to nie je ten pravy zaklad.
Petrova cirkev to je ta skala, to je ta noha. Viete, Ze na nohu pdsobia este ta tiaz
zeme, to eSte ma to uzemnenie, so vSetkymi dogmami — eSte je to pri zemi. ESte
nehovorim, Ze prizemné je zlé. Ale eSte nedokaze tu imaginaciu, este je len tu v tejto
sfére ako noha ako skala — ta Petrova cirkev. Teraz od Michaela od 1879, kde
Michael archanjel skutoCne sa stava duchom doby pre cely svet, pre kazdého
Cloveka duchom doby.



Odvtedy uz zacgina p6sobit Janova cirkev. Viete, Ze medzi tymi Styrmi evangelistami
je Jan najvyssi, pretoZze Jan mal uz intuitivne zasvatenie. Ti ostatni to su ako
imaginativne a inSpirativne. Ale Janove evangelium to je uz to najvyssie. Teda
Michael prinaSa nam tie impulzy, ze fudstvo sa musi dostat na to vysSie. Nad
zakladom tej Petrovej cirkvi musi ta Janova cirkev vyrast — to je ta hlava , to vyssie
Ja. Teda Peter je ako noha — ano pevne Ty si skala a so vSetkymi dogmami atd. —
pokial to bude mozné bude ako skala pésobit aj dodnes. Ale Kristus dal to, ta nauka
je tam prava — aj ked eSte nedokazu to imaginativne, inSpirativne zasvatenie
nedokazu este vnimat. Antropozofia je uz vedena z Janovho evanjelia — to je ta
hlava, to vysSie v Cloveku, to vySSie Ja. To je ta hlava, ale vyrastli nad Petrovou
cirkvou. To neznamena, ze treba teraz likvidovat’ Petrovu cirkev, ale uz treba vysSie
vychadzat k hlave. A k tomu vedie €loveka Jan k tomu intuitivnemu, velmi vysokému
zasvateniu. Tak len ako tolko, Ze Michael ziada od nas ten prvy impulz, Ze kazdy
Clovek ma to vyssSie ja, tu duchovnu substanciu, to Bozské v sebe - Ci s tym pracuje
alebo nepracuje. Je len ako duchovnu substanciu alebo uz imaginativne, indpirativne
intuitivne pracuje s tym vysSSim Ja. Kazdy ¢lovek ma to svoje vysSie Ja. Druhy
impulz, o musime dodrzat to je, Ze je nabozZenska sloboda. Tu nikdy ¢lovek nesmie
nanasat’ na toho druhého — preco si v tejto cirkvi a pre€o si vobec v cirkvi a pre€o nie
si v cirkvi. Toto je sloboda toho ¢loveka ako nachadza svojim vy$Sim ja to boZstvo.
To je ako to nové Michaelské zasvatenie. T4 Uplne slobodna cesta smerom hore. Ze
su tu cirkvi, alebo organizacie, ktoré pomahaju. Kazdy moze tam ist, kde mu to
vyhovuje — ¢o mu vyhovuje ktory prostriedok ako p6sobi. To musi byt uplne sloboda
- ako vola toho €loveka. A treti impulz Michaelsky — musime si uvedomit’ to
pdsobenie svatého ducha a musime sa otvorit pésobeniu Svatému toho Ducha.
Svaty duch chce cez nas — to su nie duchovné svetla, Ze vysielaju svoje duchovné
impulzy a teraz ludstvo sa dostane na vysSi vyvoj. Nie — to my sami musime prebrat,
to pdsobenia toho univerzalneho Boha, ten univerzalny Duch, ten vesmirny Duch —
to je ten treti Logos — €o vo vSetko pdsobi, vo vSetkom je a my si to musime
uvedomit. Za prvé si uvedomit’ a za druhé sa otvorit, aby cez nas mohol pésobit.
Takze tieto tri impulzy — prosim Vas — tato duchovna veda — antropozoficky
orientovana - to je cesta, kde Michael pésobi tak, ze dava nam silu. Kto vedie seba,
tak toho vedie aj Michael. My musime seba viest, aby ten Michael nas viedol

a potom my dostaneme takeé silné duchovné sily — budeme mdct sa vyvijat dalej.
Tym padom by som skoncila, Ze vzdy budeme vediet, Ze Co je sekta, Co je ta Petrova
cirkev a €o je to vySSie zasvatenie. Vzdy budete uz ako doma a budete vediet na
com ste. A pritom vSetkom si mézete uvedomit' tie tri Michaelské impulzy. Teraz
skonCim a pokracujem tam, kde som prestala. V tych predoslych prednaskach uz
sme velmi vela prebrali z toho Zivota a pésobenia a podstatu tych elementarnych
bytosti. Teraz by som chcela len tak zhrnut, aby som mohla tuto troSku ako k takej
antropozofickej medicinesa dostat — ako v nas pdsobia tieto — ako nerastna risa —
ako pdsobia rastliny, rastlinna riSa, zvierata — ked napriklad jeme maso. K tomu by
som eSte sa chcela dnes dostat, aby som mohla skoncit'.

Ale eSte také malé opakovanie. Viete uz tri roky preberame tu tajnu vedu — stale tie
predoslé stavy. Viete, Zze duchovné bytosti — v8etkych 9 na zaciatku vstupili do
stvorenia a stvorili tu celu nasu slne¢nu sustavu a suc€asne aj nas fudstvo a pri tom
vSetkom sa oddelili rastlinny svet a zvieraci svet. Toto vSetko sme uz prebrali. Ale je
mimoriadne dblezité si uvedomit, ze vSade sme v tom vyvoji my fudia pritomni. Vo
vSetkych tychto stavoch predoslych a v podvedomi my to nesieme v sebe. Preto, ked
Studujete antropozofiu, niekedy vam je vSetko také jasné. A vSak ja to poznam, mne



je to jasné. Samozrejme, Ze je jasné, pretoZze sme tam vSade boli. Cez miliardy
rokov, vSade v tom vyvoji sme boli a nesieme to v sebe vSetko cely ten vyvoj. My si
to len nevieme uvedomit. A €o robi tato antropozoficky orientovana veda? Toto

z toho podvedomia vynasa na denné svetlo a preto do toho vedomia do duse
vedomej a my si to uvedomujeme. Inac nie je vyvoj dalSi mozny bez uvedomenia
tychto procesov, bez duSe vedomej. A duchovné bytosti pésobili v nas — tie vysokeé
hierarchie — az devat stupnov — pésobili v nas vzdy a pésobia aj dalej. Vzdy budu
pbsobit’ aj v tych dalSich vyvojovych stavoch. Venusa, Jupiter, Vulkan a teraz vSade
tie elementarne bytosti — pozname ako zZivel nerastny, vzdusny, vodny a tepelny
Zivel. To si treba uvedomit, to su prave tie tri stavy predoslé. A teraz Stvrty stav tu

v tejto metamorféze zeme. Tie bytosti elementarne vzdy pdsobili aj budu pésobit

a cez tie elementarne bytosti my sa dostavame do spojenia s vySSimi hierarchickymi
bytostami. Teda troSku si uvedomte si, nie abstraktne ale tak imaginacne. My uz tri
roky preberame tie duchovné myslienky a sucasne tie duchovné myslienky to su uz
imaginacie, to su uz svetové imaginacie. To nie je len tak — to je velmi dblezita vec.
Preco, Pretoze to nie je abstrakcia. My preberame duchovny dej, pésobenie tych
vy$sich hierarchii. Takze pomali¢ky sa uz dostdvame do imaginativheho zasvatenia.
Ked ja vam tu prednasam, tak ja vam vobec uz nie abstraktné neprednasam. Tam to
nie je ani jedna veta, ¢o by ste nasli vo vonkajSej vede, prirodnej vede alebo

v medicine alebo v pedagogike. Ja ziadnu tuto vetu, ale ako Steiner ¢o piSe, lebo
ako ja prednasam Steinera. A nenajdete nikde v tychto Steinerovych knihach, €i je to
Poznavanie vysSich svetov, Tajna veda, Teozofia — nikde nenajdete tie intelektualne
vety, to o najdete vo vonkajSej vede. Teda €o to je? To su myslienky z duchovného
sveta, to je duchovné pbsobenie, to je zivot. To je zZitie vonku, priamo, ked Citate tie
Steinerove vyroky — pomocou tychto viet my Zijeme vonku v duchovnom svete. Aj
ked je to uplne logické. A preCo sa nam to zda byt také logicke, Ze ani sa nam
nezda, ze je to zasvatenie. PreCo? Pretoze, ten nas svet je odzrkadlenie toho
makrokozmického sveta. Takze nam je to tak jasné, Ze uplne sa to vSetko podoba
tomu, €o tu je v tomto svete. Musi sa to podobat, lebo ten nas mikrokozmicky svet,
vobec ten Clovek - to je odzrkadlenie, to je obraz toho makrokozmu. VSetko €o tam je
to je uz imaginacia — to je obraz toho duchovného sveta. Ked Studujeme, tak to
nestudujeme abstraktnu vonkajSiu vedu a ked necitame len takto, ze no toto som uz
precitala. Ked to precitam tak, ze v tom Zijem. Skutone za kazdou vetou pomaly

a necham sa viest’ az uplne von do toho duchovného sveta, tak to je uz imaginacia.
My sme uz v tom imaginativhom zasvateni. Ani nevieme — ti ktori uz treti rok velmi
intenzivne chodia na prednasky. Ti, ktori uz prebrali tie zakladné knihy — ti su uz
priamo v tom imaginativnom zasvateni. To uZz maju imaginacne ten cely vesmirny
svet. To je ako kopia v tych knihach je uplne képia toho, €o sa odohravalo pri
stvoreni a sa odohrava tak, Zze pbsobia tie duchovné bytosti v nas. TakZe to racte
prosim vas tie hlavne zakladné knihy, kazdu knihu, ¢o Steiner predlozil - to nie je
jeho fantazia. Nemam Cas pre tych novych to rozloZit, kto je Steiner a preCo ma taku
ulohu. Az ked niekedy pridete na konzultaciu ti novi, tak potom mdézeme o tom
porozpravat. Steiner nevymyslel tu filozofiu — on len ma imaginac¢né, inSpirativne

a intuitivne zasvatenie. On vnima uplne az tie najvysSie duchovné bytosti, vnima ten
cely duchovny svet. Takto méze nam to nikto iny vylozit. Uplne zdaju sa nam tie
zakony duchovného sveta uplne logickymi — pretoze Steiner takto hovori — ten duch
Svaty je eSte realnejSi nez ten nas svet. My tuto v tomto nasom svete toho velmi vela
pokazime, nevnimame, nepochopime to pésobenie. Duchovny svet to je najvacsia
realita a tam sa to nikdy neméze zmenit. Nikdy nemobze zmenit. Tieto prazakony
zostavaju, ta vecna spravodlivost, vecné dobro, tie ve€né zakony, ta veCna mudrost



sa nikdy neméze zmenit. Tam je teda vacsia reality a istota a spravodlivost ako

v tomto naSom svete. Teraz si uvedomme, Ze to celé pésobenie tych duchovnych
bytosti ako pdsobili prijmeme takto. Alebo sa divame na tieto elementarne bytosti —
su len ako étericka zivotna sila. Teda maju len éterické telo, nie su zatazeni fyzickou
hmotou. Tym padom su vo vyhode, pretoze nas ta fyzicka hmota uplne pridrzi

a zatazi nas a nemézeme stupat do vysSich duchovnych svetov. A tie elementarne
bytosti maju tu vyhodu, Ze maju len to éterické Zivotné telo. M6zu prijat pésobenie
tych najvyssich hierarchii. Upine ako pdsobenie tych najvy$sich hierarchii — tréni,
cherubini, serafovia. A zase pdsobenie tych najvysSich hierarchii mozu tie zakonitosti
priniest uplne az k nam do Cloveka, do zvierat, do rastlinnej riSe. Teda su akoby
kone¢nym procesom pésobenia tych duchovnych bytosti, tych najvyssSich — vébec
vSetkych devat. Takze koneCnym procesom — sprostredkuju a prakticky ¢o urobili na
starom Saturne, na starom Sinku , na starom Mesiaci — ten kone€ny proces nesu tie
éterickeé bytosti. To je ten posledny proces. Chapete. Duchovné bytosti, tie najvyssie
urobili to stvorenie v3etko. Tie éterické bytosti ten posledny proces dokoncuju,
udrzuju a sprostredkuju v nas. Nasu tu viditelnu prirodu sprostredkuju s neviditefnou
prirodou, teda s tym nadprirodzenym svetom a su preto mimoriadne délezité. Minule
sme prebrali vSetko, prebrali sme gnémov, prebrali sme undiny ako rusalky a sylfy

a elementarne bytosti ohna alebo tepla.

Starého mesiaca tu Struktiru starého mesiaca vo forme kriza, ako som minule
nakreslila. Ako prazéaklad toho horstva v Amerike. Co keby sme smerom dole horstvo
videli bez vody, aj pod vodou to esSte existuje. To by bol ako hlavny kriz, hlavna Cast.
A teraz Alpy a Karpaty a eSte aj dalej teda smer ako od zapadu k vychodu vo forme
kriza. Tuto mudrost, tento prazaklad, to preniesli gndmy starého mesiaca (éterické
sily), preniesli do toho zakladu dneSného. Teda vytvorili zaklad planéty nasej
zeme.A takisto strazia mesiac, pretoze mesiac pred ukon¢enim sveta eSte sa zrazi,
teda vrati sa do zeme. To nebude jemné pristatie, to bude priama katastrofa. To
nebude to jemné pristavenie mesiaca na Zem, to bude urcita katastrofa, tak ako
vychadzal mesiac vychadzal teraz, musi sa vratit. Vtedy budu mat potom gnémy tiez
velku ulohu. Preco, lebo oni budu musiet' tu pevnu hmotu celu previest na tekuty
stav. Budu mat’ uzasnu ulohu. Pochopite, Ze tie elementarne bytosti, tie vSetky
metamorfozy zeme stale maju velmi velku ulohu a v buducnosti budu mat’ velku
ulohu? To je, mozno tu niekto hovori, Ze ako to mdzu pevny stav preniest’ na Jupiter,
ked tam nebude pevny stav. Co su to gnémy? Eterické sily. Prenesu to v éterickej
forme, v éterickej linii, v éterickom Ziareni tu hmotu na Jupiter. Tvoria v buducnosti
zaklad ti gnomy. Gnédmy na zemi, prenasaju do ¢loveka tie sily zeme. Pdsobia aj

v udoch &loveka. Ze &lovek sa pohybuje v nohach, pohybuje sa rukami. To
pochadza, pdsobi od gnémov. Gndmy sprostredkuju tieto pohyby pre ¢loveka.
Gndémy pdsobia tak pri korefoch rastlin, Ze vyrazaju rastlinku z tych koreriov. To je
ich sila étericka, ze vyrazaju z korenom.

Dalej potom vytvaraju (rastlinu) undiny — to su tie rusalky, vzdusné elementy — &isto
éterické. Dalej pdsobia tak, na tu stonku a este listy a tam vytvaraju. To su ako
chemici, vytvaraju z rdznych latok - ta stredna Cast, €o potrebuju, najroznejSie
anorganické latky, to rozpustaju, zase zloZia spolu podla potreby tej rastliny, Zo
vzduchu, z vody, pdsobia tak tie undiny a to su ako chemici. Teraz dalej sylfy, to su
ako tie slneCné, svetelné elementarne bytosti. Tie ¢o undiny dali tie latky do tej



strednej Casti rastliny, teraz pésobia tak. Viete €o su to sylfy — to su tie sily svetelné
vzduSné. Teraz vytvaraju tu pravu podstatu tej rastliny, tu formu, aku rastlina ma mat’
tu formu — listy , stonky atd. Aj dalej eSte aj kvetnu Cast. A teraz tepelné alebo
elementarne bytosti ohna alebo tepla — zhora priamo z duchovnych oblasti, priamo

z nich, z toho duchovného ohria, to duchovné pdsobenie, tu duchovnost' prinasaju
priamo do kvetov, obaluju. Do vnutra astralita sa dostane do kvetov, vtedy je to
jedovata rastlina. Teda tieto urcité pdsobenia, urcity duchovia ohnia posobia tak, ze
vytvoria tu jedovatu rastlinu a urcité duchovia ohria, teda tepelné éterické bytosti
pdsobia tak, Ze len Ziaria na ten kvet tu duchovnost, tu astralitu. Chapete tam je
moznost, Ze sa vytvaraju len ako riadne rastliny a vytvaraju sa rastliny jedovate.
Teraz gnémy... to tuto su aj vodné elementarne bytosti vzduchu, svetla, alebo
pbsobenie ohnivych elementarnych bytosti tepla - prezivaju to duchovné svetlo, to
priame pdsobenie sine¢né a gndmy chudaci, ti su len v zemi , nemézu mat’ tu radost
a preto sa skoro najviac prezivaju.

Preo? To celé pdsobenie tych od najvyssich od serafov, cherubinov, troni ti
najvyssSi - ako posobia tie stalice spolu so sinkom a s planétami, vSetko toto, celé
pdsobenie prechadza cez rastlinu. Ako? Duchovia ohha — celé to duchovné astralne
pdsobenie prenesu cez kvet do plodu a v plode su semienka a semienka spadnu do
zeme a v zime ti gnémovia prezivaju, uplne prezivaju to celé pésobenie, oni
duchovne prezivaju, teda oni maju tiez radost. PreZivaju to duchovné pbsobenie

v semenach. Obyc€ajne v zime, lebo vSak v zime padnu tie semena do zeme. To je
jeden spdsob ako vnimaju to duchovné pdsobenie, ked uz nemézu byt vonku, musia
byt v zemi, maju tu radost, Ze to svetlo duchovné tiez prezivaju — to ako cez semena,
alebo cez korene rastlin. Koren tiez obsahuje vSetko, o cela rastlina obsahuije.
Skocme troSku na genetiku, na geneticku otazku. Viete, Ze aj Clovek v kazdej bunke
nesie geneticku informaciu. Nase vlastnosti v kazdej bunke cez gén su zapisané.
Kazda bunka nesie v nas celé nase vlastnosti — celého tela Takisto aj v rastlinach
existuju tie gény. To je povedané ako vedecky, €o sedi. Kazda bunka obsahuje teda
vlastnost’ celej rastliny. Teraz ked prejdeme na duchovny (stav?), aby sme nezostali
v tej abstraktnej vede. Celé to ziarenie tej duchovnosti prechadza cez kvet, cez plod,
cez semena alebo vobec cez cely tvar rastliny az ku korenom. Tam to duchovné
pdsobenie, ta duchovna genetika. Existuje ta vonkajSia prirodna genetika, ze
mdbzeme pod mikroskopom vnimat aj chromozoémy, ¢o nesu vlastnosti. Teraz na
druhej strane, vzdy hovorime, Ze kazdy ukaz ma aj duchovnu stranku. Tak ta
duchovna stranka a z tych najvysSich oblasti je cez rastliny, cez list, cez tvar a cez
pdsobenie az ku korenom, az k semenam a az ku korefiom. A teraz gnédmy vnimaju
toto celé duchovné pdsobenie. Sme minule hovorili, Ze gndmy sa strasne boja
prebrat’ do seba vela fyzickej hmotnosti, lebo prestali by byt éterickymi bytostami, oni
musia zostat len éterickymi silami. Len tofko hmoty preberu, Zze tam ten gném, ten
trpaslik ma urcity tvar, ale velmi malo preberu toho duchovného.

Fakticky p&sobia v zemi, v nerastnej latke, v nerasthom Zivle a priamo nenavidia
hmotu. PreCo? Lebo sa boja, Ze zni€ia svoju existenciu. Ta antipatia to je urcita sila

a ta sila pdsobi tak okolo tych korenov, Ze vyZenie tu rastlinu. Na to je potrebna urcita
sila, aby sa nieCo pohlo. Tak to je ta antipatia k hmote tak silna, Ze vynasaju z tych
korenov potom sa pohnu, dalej sa vyvijaju tie rastliny.Potom som uz povedala undiny
pridu ako chemici, latky . Potom pridu sylfy, ktoré umelci vytvoria tie krasne kvety



listy, krasne vSetko ako rastlina ma mat. A duchovia ohfa prinesu tu najvyssiu
duchovnost, astralitu do tychto kvetov. A teraz to je to velmi tazko pochopitelné, lebo
nebudem mat ¢as na to rozvijat to. To oplodnenie nie je v kvetoch, nie je

v kvetoch a ta blizna ako matersky organ, ¢o vonkajSia veda hovori — nie je zenskym
organom — tie ty€inky muzskym organom. Ale pre prirodné vedy, vonkajSiu vedu ked
potrebuju pracovat s génmi atd’., prepisat rézne chemické latky, ano nechajme to tak
pre nich, ale to duchovné pdsobenie, to nie je to oplodnenie hore v kvetoch. Ale to je
velmi tazko aj pochopit’ na prvy raz, lebo velmi vela krat sa treba velmi vela
zaoberat s tymi elementarnymi bytostami, ako gnédmy preberaju celu tu zakonitost
celého sveta. Gnomy spdsobia, Ze to oplodnenie nastane v zemi v zime. V zime
nastane, tam je také culé duchovné pésobenie, okolo Vianoc, vsetko sa do zeme
tieto duchovné sily, vSetko duchovné pésobenie sa okolo Vianoc. Oni tak silne tam
pracuju. Steiner tak vefmi zvlastne hovori, Ze gnémy su ako duchovné babice,
pérodné babice, tam okolo rastliny, okolo tych semien okolo tych korernov. A to sa
vSetko stane okolo celého, v tom zimnom obdobi, okolo tych Vianoc — vébec v tom
zimnom obdobi. A celé to duchovné pbsobenie, ta astralita, to duchovné svetlo
zeme. Viete kolko semien padne do zeme? A toto vSetko v zime Zziari vnutri v zemi,
duchovne Ziari. Su jasnovidci, ktori vidia éterické svetlo, éterické telo okolo ¢loveka,
vidia astralne telo okolo ¢loveka - to su jasnovidci ano. Ked hovorime o éterickych
bytostiach to je urcita Ziara, urcité svetlo. Viete, to duchovné pésobenie ta astralita
tych semien, to tak Ziari okolo Vianoc a gnomy vtedy s nimi vefmi vztah. Velfmi su
Stastni, lebo vtedy to prezivaju, tu celu duchovnost tam a teda velmi usilovne pracuju
ako pdérodné babice tuto pri oplodneni tychto rastlin. To duchovné pdsobenie sa deje
takto neuveritefne krasne, tak uplne, pre abstraktné myslenie az nieCo neskutocné

a predsa sa to takto deje. Pre€o? No lebo to su éterické svetla, to je tepelny

éter, vzdusny éter, prudenie. To su iné zakony, to su iné pdsobenia, nez sme
zvyknuti tuto pri chémii a pri fyzike. Teraz eSte, Casto som hovorila, Ze gnémy, teda
ako Cisty rozum, ta étericka sila to je. Aj my myslime pomocou éterickych sil, aj
pamat nesie aj naSu pamat’ nesu tie éterické sily. Teda aj gndmy su ako rozum
zeme, Cisty rozum Zeme. To je tvoria prakticky ako zmysel zeme ako rozum. Tie
nerastné latky, v ktorych pdsobia tvori naSu Zem. Su tam ochrancovia Zivota, pretoze
oni v tom rastlinnom svete nesu Zivot do toho rastlinného sveta. To je ako

v (indukcii?), davaju ako zaciatok, oplodfiuju. Takze gnédmy maju univerzalne
vnimanie a univerzalne pocutie. Sylfy, undiny a tie ostatné posobia inac. Gnémy su
ako Cisty rozum, to je to vSetko, celé suvislosti vidia a vnimaju, teda maju vSeobecné
poznanie. A nakolko nemaju astralne telo (astralne telo je ako duSa Cloveka) takze,
velmi Casto sa ironicky vysmievaju Cloveku. Oni to nevedia pochopit, lebo oni maju
univerzalne vnimanie, univerzalne pocutie. VSetky zakonitosti od najvyssich
hierarchii, od stalic, vSetku tu zakonitost' oni vidia. Oni nevedia pochopit, ze Clovek
zostava len v zajati fyzického, hmotného sveta, to nevedia pochopit a preto trosku aj
sa tak vysmievaju Cloveku. A hovoria, keby chceli hovorit, tak ako svojim pésobenim
akoby chceli &loveku povedat, Ze : ,Clovede, snaz sa bdiet, prebud sa“. Aby &lovek
nebol taky ako nevedomy, uvézneny len do tej hmoty. ,Clovede prebud sa“. A undiny
napriklad tie vzdusné elementarne bytosti hovoria ¢loveku ,, Mysli v duchu.” Hovoria:
,Clovege, ty mysli$ diela anjelov a nechces o tom vediet a nevnimas to. Co to
znamena - Ty vnimas diela anjelov“? My bez anjela, bez nasho strazneho anjela
(teda kazdy Clovek ma toho svojho strazneho anjela), my nedostaneme spojenie

a nie sme spojeni s nasim vysSSim Ja, teda nemdzeme vobec mysliet bez anjela. Tie
undiny hovoria: ,Clovege mysli v duchu®. Mysli diela anjelov a nevies$ o tom

a nechces$ o tom vediet.” To je ako taka zakladna nalada tych undin. Oni nie su



zatazeni tym fyzickym telom, oni vnimaju to vSetko inak. A v tych svojich impulzoch
takto nabadaju Cloveka, ze mysli v duchu. A my si musime uvedomit, ze my
vhimame, myslime len spolu s nasim anjelom. Tie sylfy — to su vzdus$né elementarne
svetelné bytosti: ,Clovede Zi v tej svetelnej tvorivej mocnosti vzduchu.“ Vo vzduchu
tie svetelné tvorivé mocnosti. Aby ¢lovek vnimal to. Aby vnimal tie vo vzduchu
pbsobiace duchovné mocnosti ako pdsobia a vytvaraju toho stredného Cloveka.
Napriklad tu sustavu rytmickd, dychaciu a krvny obeh, Ze : ,Zi spolu s tymi tvorivymi
silami toho svetla, ktoré ako pdsobi v tychto vzdusnych elementoch®. A tie
elementarne bytosti tepla alebo ohna, tie pdsobia tak... Ak sa pamatate, Zze som
hovorila, ze motyli a hmyz, ked uhynu, nechavaju tie astralne sily, ktoré ich vytvarali,
po uhynuti nechavaju tu ako korénu (vonkajsia vrstva atmosféry), teda ako urcitu
vrstvu okolo zeme. Teraz ta korona zeme, ked Clovek zomrie medzi smrtou a novym
narodenim, teda nové prevtelenie, vtedy pbésobi ta koréna tak, Ze Zem vabi svojou
silou, vola ¢loveka, naspat do nového stvorenia, do nového vtelenia. A to ta svetelna
kordna vabi toho ¢loveka naspat, aby sa znovu vtelil. A do toho pdsobia tie
elementarne bytosti ohna. Ako blesky takto posobia a spoja Cloveka s tymi
najvyssimi oblastami duchovného sveta, ked Clovek prechadza az k polnoci. To mate
v knihach napisané, po smrti ¢lovek, dusa prechadza réznymi sférami a potom ta
najvysSia oblast je polnoc — sa to vola. Az odtial spoji ¢loveka tie elementarne bytosti
ohna a tepla spoji Cloveka az s tymi najvysSimi oblastami. V nich sa vytvaraju na
zaklade terajsieho Zivota, ¢o sme ako pdsobili, ako nasa karma na nas posobila, ako
sme prezivali tento Zivot. Désledok sa tam vytvoril pomocou tychto elementarnych
bytosti ohna. Vytvori sa ten dalSi pozemsky Zivot. Teda spoji Cloveka s tymi
bytostami — to su az tréni, cherubini a serafi. A hlavne cherubini a serafi, ktoré
pdsobia a pomahaju Cloveku vytvorit ten dalsi duchovny Zivot. Pochopite, Ze tie
elementarne bytosti tych 4 Zivlov su mimoriadne dblezité. Prakticky ako opat
opakujem — to su ako konec¢né procesy, kone¢né pbésobenie tych najvyssich sfér
duchovného sveta a stale sprostredkovavaju medzi ¢lovekom a medzi tymi
najvyssimi duchovnymi oblastami a p&sobia v prirode a ¢lovek to potrebuje pre svoj
vlastny vyvoj to ich pésobenie. ESte len, minule som hovorila ale troSku este
zopakujem. Tie elementarne bytosti pésobia v dobrom zmysle a vzdy v duchovnom
svete musi byt vzdy opacny pdl. VZzdy dobre a na druhej strane vzdy musi byt nieco,
nechcem povedat, Ze opak, ale vzdy ten opaény pél. To je duchovny svet. To musi
vzdy pésobit. Kazda ta duchovna myslienka ma v sebe paradox. To je dobré, ale
pbsobia uplne paradoxne, to nie je zlé, to je ten, bipdl, paradox. V kazdom pésobeni
duchovného sveta, v kazdej duchovnej vede musi pdsobit vzdy protipdl. Inak by
vyvoj zastal, to by nebol aktivny vyvoj , to by bola ako stojata voda, ktora nema

v sebe Ziadnu sviezost, Ziadnu duchovnost. Ten protipdl musi byt vzdy. Méze
spomalit sa alebo zaktivizovat. Musi sa vzdy nie€o robit, tam musi byt ten pohyb.
Takze takisto gndmy pésobia, to som vymenovala ako pdésobia. Ale su gnomy, ktori
pbsobia tak, Ze v €loveku urcité procesy nevedu dalej. Oni sami nechcu sa zhmotnit,
lebo keby sami sa chceli zhmotnit, tak v tom vyvoji by sa zni€ili alebo by sa dostali na
vyvoj nizSich zvierat ako ryby obojzivelnici, plazy, Zaby, ropuchy, hady a este nizSie
planktony. Oni toho sa boja, nabrat' viac hmoty, aby nedostali nejaky tvar, aby sa
nedostali vo vyvoji k tomu. Ale ¢o urobia pre ¢loveka, pre ¢loveka mézu posobit’ tak,
Ze v Cloveku urcité procesy idu dalej, ktoré uz mali prestat’ a vytvoria v Cloveku
parazity. A tie parazity aj ked su mikroskopické, su medzi zvieratami a rastlinami.
Niektoré su Ciste zvieracie, niektoré Cisto rastlinné alebo medzi . To su tie parazity,
€o napadaju €loveka aj zviera. Teda tam pésobia zle gnédmy, Ze posunuli urcité
procesy dalej, nez mali a v ¢loveku sa vytvaraju tieto parazity. To inokedy budem,



ked budem aj o tejto medicine antropozofickej budem trosku hovorit, vtedy sa
vratime k tym parazitom, Ze €o oni v tom Cloveku. V duchovnom svete musi pésobit
aj v dobrom aj v zlom. Teda nejdeme teraz dalej — ako Clovek ma preméct tie
parazity. Inokedy bude prednaska cez rok, ale viete, ze gnomy mozu vytvorit’ ako
pérodné babice ten organ, ale mézu pésobit’ aj zle na €loveka. Aj tie undiny, rusalky
takisto. Aj najviac gnomy. A sylfy a duchovia ohna — to sme povedali minule —
spominali sme pbésobenie riadnej mantry a jedovatej mantry — ako tam posobia —
bytosti tepla. Sylfy elementarne bytosti svetla, vzduchu pésobia potom cez lulkovec
zlomocny.

Alebo je napisané aj rurik zlomocny — tam pésobia tie sylfy. A tie bytosti ohna ako
napriklad jedla mandla a nejedla mandla. Pésobia dobro a pdsobia aj zle pre
Cloveka. Pre€o pbsobia zle pre Cloveka? Vtaci mozu ten lfulkovec zlomocny — to ma
také tmavomodré plody ako keby Ceresfia bola. Teraz vtaci to mézu jest a ni€ sa im
nestane. Pre€o, Lebo vtaci su vzdusno - tepelné bytosti, nie Zijuce na zemi. Velmi
malo tiaz zeme, zemské pdsobenie, magnetické gravitacné sily Zeme velmi malo
pbdsobia. Prakticky nepbsobia na vtakov. To je ich oblast, ¢o robia tito duchovia ohna,
pbésobia do toho fulka — do toho davaju svoje latky. Oni to m&zu jest, lebo patria do
tej oblasti. My nepatrime, my sme strasne prikovani k zemi. Cez nas tie magnetické
sily, tie gravitacné sily na nas este velmi silne posobia. My nemézeme. Kedy budeme
mo&ct? Az ked sa na konci vyvoja pred ukonCenim sveta uz sa uvolnime z fyzického
sveta. Poviem ako taky priklad, budeme méct tiez jest aj fulok, lebo budeme patrit
do vyssSej sféry. Chapete o €o tu ide. Preco tie jedovaté latky eSte nembzeme
premoéct? Lebo tie jedovaté latky patria do tych vysSich sfér. My tam eSte nepatrime.
A tie jedy budeme mdct’ preméct ku koncu sveta. Uvolfnime sa z tej magneticke;j
silyzeme. Sa uvolnime, budeme v tych vysSich sférach. Tak ako aj ked nebudeme
eSte lietat, ale sa uvolnime sa uz viac z tej prizemnosti z tej gravitacnej sily a tak
budeme méct premdct aj ten jed. Aby ste vedeli, Ze ako zvlastne vSetko so vSetkym
suvisi a ako ten vyvoj ide prakticky dalej. Gnémovia pripravia Strukturu buducnosti.
Sylfy, rusalky, undiny a vSetky tieto elementarne bytosti nam pomahaju sa pretvarat
pre Jupiter. Oni stale robia ako ten kone¢ny proces tychto velkych hierarchickych
bytosti, ktoré nas stvorili na zaCiatku. A stale nas spajaju s duchovnym svetom.
Minule som pripomenula, Ze elementarne bytosti ohfa — ako blesk pdsobia do

tej svetelnej korény zeme, ktora pochadza od tychto uhynutych hmyzov. Ta
duchovna sila vytvorila uplne tam, ¢o zostava tu v tejto sfére ako uplne skutocna
realne svetlo okolo zeme. Ti duchovia ohnia — ako blesky do toho pésobia a to je
prakticky to spojenie pre najvyssie duchovné oblasti, aby o nas duchovné bytosti
vedeli. Duchovné bytosti nemaju zmyslové organy, oni by nas nevnimali. NemdZzu
nas vnimat a tie elementarne bytosti ohria, tie tepelné bytosti, ktoré ako hovorime do
tej korény ako blesky pésobia a cez to duchovné svetlo, cez tie blesky, vytvaraju
stale spojenie do tych najvysSich duchovnych oblasti. TakZze duchovné bytosti mézu
0 nas vediet len cez duchovné pdsobenie, len cez duchovné svetlo. Prichadzame

k tomu, napr. ako su mimoriadne dblezité.

ESte musim ako velmi skoCit' rychlo. Ako pésobia v organizme urcité latky, ked' ich
&lovek je. Co zjeme z tych vyZivnych latok, stanu tie vyzivné latky v nas. Za prvé —
stavaju dalej nas organizmus, udrzuju, stavaju, ale ¢o ako vefmi dolezité, z tychto
vyzivnych latok tie latky v nas sa stavaju nieCim inym. Tie lieCebné sily pésobia na
duchovnost Cloveka dalej a ta duchovnost opat posobi dalej lieCebne na ¢loveka.
Viete zZe to - zdravy duch - duchovné pdsobenie, to harmonické prezivanie



duchovného sveta v sebe, pdsobi na Cloveka dalej, Ze stavaju sa v ¢loveku ako
lieCivymi silami. TakZe vyZiva — lieCebné sily a tie lieCebné sily su dalej spojené

s duchovnym svetom a to duchovné pdsobenie opat sa obrati ako liecivé sily a tie
lieCivé sily opat pésobia, uplne az do hmotnosti. Tak nepriamo, lebo priamo
duchovny svet nemdze pdsobit, Ten duchovny svet cez vyZivu, cez lieCivé sily
pbésobi az do hmotnosti az zmeni Ci uz uzdravuje alebo uplne zmeni hmotnost
Cloveka. Zase jeden stupen, ze ako sa mdze vytvarat v buducnosti Jupiter, tak, ze tie
duchovné sily budu pésobit na Cloveka lieCivo. Tie lie€ivé sily budu pdsobit priamo
do hmotnosti tela, takze Clovek prakticky straca potom tu hmotnost. To je tiez taka
perspektiva, Ze ako sa mdze vytvorit ten buduci Jupiter — preduchovnenim. Ked
zjeme nerastnu latku - soli rézne a ich sily. Vezmeme kuchynsku sol ako velmi
markantny priklad. K tomu aby sme rézne soli a teda aj kuchynsku sol mohli
rozpustit v organizme, aby sme mohli pouzit k tomu potrebuje ¢lovek teraz velmi si
uvedomte — az saturnské teplo. To saturnské teplo, o milion rokov tam sme boli, ano
boli sme aj tam. To saturnské teplo cez vSetky metamorfézy Zeme prichadza

a Clovek nosi v sebe tych 37 stupnov tepla. To je saturnské teplo a ostatné teplo
vonkajsie v ktorom ako vazime, &i 45 stupnov tepla alebo minus dvadsat — to je
vonkajSie, okrem toho nasho v ¢om sme uzavreti, tam v tom vnutri nesieme to
saturnské teplo. Ked zjeme teda nerastnu latku alebo ich sily tym saturnskym teplom
rozpustit' a rozlozit' a aby organizmus mohol teda pouzit. A k tomu eSte potrebujeme
Cesky vyraz, ale neviem to celkom dobre povedat, aby to bolo pochopitelné, ze

k tomu Clovek potrebuje ,libost® — ja by som to preloZzila takto, Ze urcitu lasku, urcitu
silu mat. K tomu €lovek potrebuje taku libost, lasku, sympatiu, tak to je spravne, ale
do slovenciny tu libost prelozit neviem. Zostanem pri tom — potrebujete urcitu lasku,
urcitu tu sympatiu k tomu musite mat. TakzZe nie tak, Ze jeme posolime to a teraz
jeme. Tak to potom, tak to aj zostane. Clovek v3etko - prego su tie modlitby tie
mantramy pred jedlom? Aby sme si uvedomili , Ze nie tak ako vonkajSia veda hovori -
vyZivu proste len prijimame, chemicky sa to rozlozi. Tak a tak — tieto radikaly a tak
dalej a tieto radikaly znova sa spoja a znova potom je maso Clovek alebo kosti. Nie
tak, celkom inak. To vonkajSia medicina ani netusi, Ze to naSe saturnské teplo musi
rozlozit’ sol a kazdu anorganicku latku a eSte k tomu potrebuje Clovek tu sympatiu. To
musi byt spoluucast. Nie tak, ze ked idem jest, tak musim teraz zobrat tu
antropozofiu, ¢o tam hovori, a robit tam mam. To musi byt ako taky zakladny postoj,
teda antropozoficky orientovana tej duchovnej vede. Clovek ma taky zakladny postoj
k duchovnym svetom. A zakladny postoj je ten, ktory ako pomaha spolu s tym
saturnskym teplom tie anorganické latky tie soli a vixidy (dixidy? )A musi to rozlozit
najprv na tekutu latku a potom musi rozloZit, vlastne pretvorit zase na tepelny éter.
A Co je tepelny éter? To je substancia Saturnu. Viete, ze na Saturne bol len tepelny
éter zo zacCiatku . To je saturnska substancia. Teda to, ¢o jeme anorganické nerastné
latky, soli a ich sily. Ked sme rozlozili kone¢nou fazou, teda najprv na tekutiny

a potom odtiat' v kone¢nej faze. To naSe saturnské teplo musi doviest tu pevnu latku
az na saturnské teplo, teda na tepelny éter. Teraz ked sme to pretvorili, kazdy
individualne pre seba , vytvoril svoj tepelny éter, pretvoril az potom moze

v organizme dalej pésobit ako vytvarat kosti a vytvarat opat postavu a vytvorit
Cloveka. Tak to je taky postup. Musim vefmi rychlo to hovorit. Ked jeme rastliny, tak
vtedy rastlinnost’ nesie v sebe. Tak ako mineralne latky a tu rastlinnost, ¢lovek by
stale chcel vytvorit rastlinnost, ked jeme. Vlastne ten uhlik. Prakticky by ¢lovek chcel
vytvorit' tu rastlinnost’ v sebe, ale my sa nemdzeme stat rastlinami. Pretoze ma

v sebe to vysSie Ja a ta astralita dovedie dalej ten proces. My sa nestaneme rastliny.
Ale, ked my jeme rastliny, ta rastlina sa snazi byt a musi sa pretvorit na vzdusny



éter, na svetelno - vzdusny éter. To, €i mineralne latky nepremenime na ten tepelny
éter a zostanu tam mineralne latky - to je choroba. To je normalne chorobny stav —
tam su rézne ZIEnikové kamene, ladvinové kamene a r6zne choroby, kde ta pevna
latka nebola rozloZena a zostane ako povodna anorganicka latka. Tu ta rastlina, ked
nie je rozloZzena na vzdusny éter a zostane ako rastlinnost a nepretvori sa a tak tiez
pbsobi ako najréznejSie chorobné stavy. Teda rastlinnost' sa musi premenit vo
vzdusny svetelny éter byt pretvorena. A ked jeme maso, to je by som povedala
vyslovene jed pre organizmus. Ja teraz neagitujem pre vegeterianstvo, ja sama velmi
malo masa jem. Ale jem obCas maso. Ale je to priamo toxicky jed pre ¢loveka, ten
uzasne zatazuje - maso. PreCo? Pretoze ten nas Zivotny éter musi pretvorit' ten
ZivoCisny éter, to Zivocistvo, to maso, to zvieracie — musi pretvorit’ pre viastny éter
Cloveka a potom to zataZuje aj tak a eSte viac, nez len, ze to musi pretvorit. Velmi
zatazuje. My ten element, to maso, uz nenesieme na vysSsi stupen. V nas sa
nepretvori pre vysSi stupen. Nez rastlina, ked jeme rastlinnu stravu, tak ta rastlina sa
dostava na vySsi stuper dostane sa na uroven vzdusného éteru a ta rastlina tuzi
opat’ byt v duchovnych oblastiach - pésobi na kvet ta astralita a cely vesmir pésobi.
Ked jeme tu rastlinu, tak ta rastlina v nas sa pretvori na ten vzdusny éter a ta rastlina
sa dostane na vysSi stuperi. Tak pre rastlinu je to velmi dobre. A pre nas je dobre, Ze
sa tak nezataZzujeme ako s masom. A to, Ze sme rastlinu vyniesli na vy3si stupen, to
je ako dobre pre Cloveka. A velmi krasny priklad toho, Ze ako rastlina sa snazi dostat
sa k duchovnému svetu. Ked my jeme rastlinu, tak v nas ta rastlina prakticky sa
obracia. Viete , Ze hore su kvety, potom listy ta stredna Cast’ a potom koren alebo
korenova Cast' — ako repa, mrkva, redkovky alebo len koren. To je cela tato rastlina.
A my ked zjeme rastlinu tak, v nas sa v nas obrati. To je krasny priklad toho. Teraz
koren, Ze bol v zemi a nie je vonku v astralnom svete. Teraz, tie korefiové latky
dostanu sa tie mineralne latky z korenov dostanu sa do nervovej sustavy, do hlavy

a stretnu sa s duchovnostou. Ta duchovnost zase méze posobit’ dalej a rastlina aj
koren sa dostane k duchovnosti. Lebo predtym bol len pri tych gndmoch v tych
zemskych silach. A teraz, ked zjeme tak sa to uplne obracia — tak hore koren ako
hlava Cloveka dostane sa do hlavy Cloveka, teda sa preduchovnia a rastlina tie

kvety a plod, dostanu sa dole do zeme ako obetavost a prakticky ta rastlina vtedy
ako keby kvitlo v tych vysSich oblastiach.

Lebo kvety a plody pésobia na niz8iu ¢ast Clovek . P6sobia na vymenu latkovu, na
pohlavnost. Teda v tej vymene latkovej v tej tretej Casti Cloveka. Listy pésobia v nas
dychaci systém. Koren korenové latky vZzdy pésobia v hlave. Akonahle jeme rastlinu
tak ta rastlina sa obrati. Nemam uz Cas teraz — eSte ako vo vyvoji rastlina sa dostala
uz vo vyvoji. Stary Saturn mineralne latky, staré Sinko rastlina. To raz nakreslim, ked
budem tie medicinske veci a potom zviera a potom ¢lovek. Chapete, Ze dostane sa
do tej linie — Clovek a rastlina, lenze obratene. Vo vyvoji, my sa staneme rastlinami.
Staneme sa vo vyvoji, na Jupiteri, my budeme mat podstatu najvyssi stupen v nas
bude ta éteriCnost a budeme ako tie obratené rastliny. Teraz sme ako obratené
rastliny len vtedy ked, pozijeme rastlinnu stravu. A to je zase jeden pohlad ako bude
na Jupiteri. To nie je fantazia.

Ta buducnost - buduci Jupitersky stav uz teraz v zakladoch nesieme v sebe ako ten
buduci Jupitersky stav. Dakujem vam pekne. Vela som z toho musela vynechat, lebo
nie je vSetko mozné povedat. Buduci rok, ked budem mat ¢as. Mézem vela povedat



v tej medicinskej oblasti, to €o som teraz nestihla. Nabuduce a eSte nabuduce
urobime viano€nu imaginaciu. Inak by sme vypadli z toho celku. Ja by som zbytoCne
hovorila o celosti pdsobenia makrokozmu — keby sme ten ro¢ny cyklus neprezili.
Musime vzdy prezit — takZze nabuduce Viano¢na imaginacia.



