Klara Kundracova

Prednasky Klary Kundracovej su prepisované priamo z magnetofénovych nahravok
Jej prednasok od roku 1998 az do roku 2003. Klara Kundracova je antroposofka,
ktora bola ¢inna eSte za Cias byvalého rezimu. Samozrejme vSetky tieto uzasné
mysSlienky mohla davat’ az po revolucii. V ¢ase prednasok uz mala vysoko nad
sedemdesiat rokov. Preto aj mySlienky (okrem toho, Ze ide o hovorovu re¢) nie su
uplne presne gramaticky stavané. Niekedy aj odbieha a vrati sa k povedanému az o
dost’ neskér. Pokial by sa pri prepisovani dbalo na gramaticku stranku, asi by sa
Struktura aj obsah textu vytratil. Napriek tomu, predpokladame, Ze pre Citatelov bude
dany text pomerne dobre zrozumitelny. Je to velka hodnota, pretoze pani Klara
prednasala s velkou uctou a laskou k tymto veciam, vSetko mala nesmierne
premeditované a prezité. O to je to vzacnejsie, Ze tieto mySlienky vychadzaju zo
Zenskej a citlivej duSe. Niekedy mala skuto¢ne nadhernu inSpiraciu a povedala veci,
0 ktorych sa nam temer nesniva. Pri Citani na to pridete sami.

Duchovné myslienky

Kazdu aktivitu, mysSlienku ¢lovek nosi v sebe. My si nevieme uvedomit’ a prave preto
poukazujem na to, ze ni¢ v makrokozme, €o sa udialo Ci uz ako Cin alebo bozska
myslienka, ta Zila a to nosime vSetko v sebe ako pamat a to bude postupne, vzdy



vtedy ked je potrebné, ked pride ten €as, aby ta vloha, ¢o Bohovia mysleli a ¢o vlozili
vtedy, aby na zemi bola aktivna, aby ta myslienka tvorila dalej a bude tvorit' v pravy
Cas. To su tak mimoriadne tazké myslienky, Zze méze to pochopit len ten, kto medzi
smrtou a novym narodenim pri to zostupe v duchovnych oblastiach bol k tomu
privolany. Kto dostal k tomu moznost. Len ten je schopny pochopit, cely ten bozZsky
Zivot a celu tu zivu myslienku ako pdsobi v €loveku. Teraz to je odpoved na to, preco
tak velmi malo fudi vo svete je schopnych pochopit’ a pdsobit v antropozofii. Pretoze
v predoslych Zivotoch sa neusilovali, aby sa mohli vyvijat, aby mohli prijat’ tieto ziveé
mys$lienky. Tak si treba mimoriadne vazit, ked' niekto je schopny nie s rozumom, ale
s celym citom a celym svojim jastvom je schopny tieto zivé mysSlienky pochopit.
Vtedy potom nebude ni¢ strasné. A antropozofia vObec neoddeli ¢loveka od
skuto¢ného realneho priameho zZivota, ale priamo postavi Cloveka presne do toho
pozemského Zivota. Treba si vSetko uvedomit. Nemyslite si, Ze taky inzZinier alebo
ten ktory len s pocitacmi, Cislami pracuje, ten ktory len so strojmi pracuje a nie filozof
pedagdg, nie bioldég. Tieto vlastnosti toho Cloveka sa nemetamorfuju, ze je to
bezcenné. Kazda vlastnost Cloveka to je jedno, €i je to sustruznik alebo kuchar.
Kazda vlastnost sa v dalSom zivote metamorfuje. Kazda Cinnost’ vytvara, ked nie€o
prelozim s nejakym umyslom, to je Cinnost' a je to naznaCené uz v dalSej karme toho
Cloveka. Tak ako som hovorila, Ze neexistovala Ziadna myslienka duchovnych
bytosti, ktoru nenosime v sebe, ktora sa neodzrkadluje tu. A takisto tu na Zemi,
kazda ta Cinnost' aj td4 najmenSie vytvara nasu buducu karmu. Lebo kazda aktivita
vytvori nasu buducu karmu. TakzZe nie je jedno, €i si to uvedomujeme alebo nie. Stal
ide o to, to si treba mimoriadne uvedomit. Lebo teraz uz ¢lovek s duSou vedomou, to
celé stvorenie musi si uvedomit, ¢o sa tam odohravalo a musi kazdu ¢innost, ¢o
robim od rana do vecera, treba si uvedomit, Zze to nepominie. Ten ucinok vytvara
moju buducu karmu. To slovo, rec€, vSetko vychadza z Cloveka - reC alebo spev, ¢o
pouzijeme cez hlasivky a hrtan. Hlasové organy, proste reC vytvara Sieste kulturne
obdobie a to nie je maliCkost. Treba si uvedomit, ¢o Clovek hovori. Kazdé slovo,
ktoré je povedané s dobrym umyslom a ma v sebe svetlo. Kazda veta, kazdé slovo,
kazdy hlasok, vytvara Sieste kulturne obdobie. Za 1500 rokov. Teraz hodnotte nasu
rec¢ a Clovek nebude re€ pouzivat, len na také taranie. Pride doba, ked vébec nebudu
hovorit, za niekolko 1000 rokov. Budu vyslovovat len tie najdélezitejSie veci.
A to slovo, rec, tie hlasky budu mat’ magicku tvoriacu silu pre ¢loveka. To nie jedno,
¢o Clovek hovori. Preto si treba uvedomit, Ze Duch svaty - od Turi¢nych udalosti sa
stale ¢lovek napifia &lovek s duchom svatym. Musime sa otvarat Duchu svatému,
aby mohol na nas pésobit. Aby nase kazdé slovo bolo také, ktoré vytvara to dalSie
kulturne obdobie, vtedy budeme pisat 2573 asi. Vtedy to je ta vychodoeurdpska
slovanska kultura a my stredna Eurdépa. My do toho patrime. Nasa re¢, ¢o hovorime,
kazda hlaska vytvara to 6 kulturne obdobie. To nie je mali¢kost, ¢o vytvorime, aké
bude to 6 kulturne obdobie. To je mimoriadne ddlezité. Nase myslienky musia mat
taky obsah, aby mali eticky, moralny zaklad. Postupne, asporn ked eSte teraz nie je,
ale ta dusa vedoma bude tak pracovat, ze na zaklade antropozoficky orientovanej
duchovnej vedy tej Michaelom indpirovanej, prinasSa pre Cloveka takeé sily, Ze bude
schopny pochopit, zZe tie mysSlienky maju byt svaté, jasné a svatym duchom
preZiarené. Kazda myslienka vytvara ten jupitersky stav. To je dalSia metamorféza
zeme. Je to maliCkost? Nie je. Tie myslienky, tie nase svetlé myslienky. Nie tie, ktoré
su vedené Ahrimanom. Ahriman chce Cloveka do toho temného, prizemného
vedomia vrazit. Nie tie mySlienky krasne, tie vytvaraju ten stav Jupitera. Pochopite,
Ze Antropozofia, ako ziva bytost, ako Ziva podstata, ako nieCo uplne zivé tu musi
posobit. Tu musi vyjst’ v ustrety Cloveka a musi viest Cloveka, aby sa dostal na tu



cestu kozmického poznania. Postupne, pomali¢ky velmi trpezlivo, lebo by sme inak
zdeformovali ten cely vyvoj. Velfmi Vas prosim, aby ste v nedelu priSli na prednasku
pana Prokofjeva v Primacialnom palaci, teda o Siestej v pondelok tiez o Siestej. To je
na prizemi sala, to je na prizemi sala €islo 5. On Vam to vysvetli, celé to pésobenie
tych mocnosti prekazok. Krestanské nazvoslovie im hovori padli anjeli. V duchovnej
vede hovorime im duchovia prekazok, lebo oni brzdia ten spravny vyvoj. Musime
poznat’ tych duchov prekazok, lebo len tak mézeme potom spravne vytvorit kazdy
nas cCin, kazdé naSe slovo, az na zaklade lasky atak mézeme pochopit, ako
je mimoriadne délezité to Cisté myslenie, to myslenie v tom duchu v tom vysSom ja.
To abstraktné, kazdodenné myslenie, kazdodenného Jastva €o vlastnime a k tomu
vyS§Siemu ja sa len usilujeme v buducnosti prijat. Teraz ziari na ten bod to naSe
vySSie Ja, to Bozstvo. Priamo Bozstvo, ano, priamo bozska bytost, boZzska podstata
Ziari sem do toho miesta za korefilom nosa a étericko astralnej asti mozgu. Ziari tam
priamo zivuca duchovna bytost. Bozska bytost, ako v duchovnom svete vsetko Zije.
Ziari sem achce snami pdsobit. Chce, aby sato nizie ja pozdvihlo ktomu
bozskému vySSiemu ja. V Poznavani vysSich svetov, tam to mate mimoriadne dobre
napisané na pochopenie toho. Nechcem tu ist do podrobnosti, lebo je to v knihach —
je to v Tajnej vede okolo 183 az 240 stran. Tam je to tieZ velmi dobre napisané o tom
nizSom ja Cloveka a ako sa Clovek musi otvorit’ k tomu vyS§Siemu ja k tomu boZskému.
AZ buduce Casy budu méct Cloveka presvedCit, ked Clovek sa stane jasnozrivym.
Vtedy potom pochopi, €o je to vySSie Ja. AZ ked toho éterického Krista priamo bude
vnimat. Vtedy potom pochopi, Ze je to vySSi strazca prahu, ten Velky strazca prahu.
Nechcem o tomto pokraCovat dalej. Chcela som poukazat na to, Ze tie velmi
ezoterné knihy, majte k tomu trpezlivost. To sa neda na jeden krat pochopit. VSetky
tie velmi ezoterné knihy Steinerove, o vychadzaju. Mam taky dojem, Ze sa
Specializuje priamo tato doba na to. To je tiez vedenie duchovného sveta, je tu
duchovné pdsobenie, vedenie. Ja to prijimam tak, Zze preto vychadzaju tie velmi
ezoterné knihy, Zze to duchovny svet skutoCne chce. Je tu doba, ked tie ezoterné
tajomstva maju byt otvorené pre Siroku verejnost. Ale ¢o ktomu treba uzasnu
trpezlivost. Nesmierna trpezlivost' si vyzaduje Citanie tych knih. A nerobte si ni¢
z toho, ked jeden defi to nepochopite, zavriete knihu, na druhy den si to precitate.
A na druhy den to pochopite. PreCo? Cez noc VaSe Ja, dusa - astralne telo su
v duchovnych oblastiach. A ked ste Citali tu knihu vec€er alebo poobede predtym. Tie
otazky Ziju vo vas. A ked v noci spite — tie otazky prenesiete do duchovného sveta.
A patricné duchovné bytosti vam ozrejmia tieto vaSe otazky, to ¢o ste nepochopili. Na
druhy den to zase ostane v podvedomi. Nevstanete rano takto, Ze okamzite sa vam
vSetko zjavi rano, o ste predtym den nevideli, nepoznali. A teraz rano vstanete
a vSetko budete rozumiet. Ale opat, ked vezmete knihu a budete to Studovat, vtedy
ztoho podvedomia pomali€ky prechadza do toho denného jasného logického
vedomia. Postupne - ked nie na druhy den, tak na treti. Ale zarucene, ked Clovek
intenzivne a pomaly vchadza asnazi sa do tychto antropozofickych vied. Vtedy
z toho podvedomie prechadza do denného vedomia, uplne logického. Treba mat len
dostatok trpezlivost. ESte len tolko: Ako duchovné bytosti tvorili nas, €asto sme
hovorili, Ze na nas pracovali, tvorili nas. To je ich praca, to je ich nabozenstvo. Co je
to nabozZenstvo? V tom vefkom makrokozme, tie duchovné myslienky, t& duchovna
¢innost, to je ich nabozenstvo. To si uvedomme, Ze vSetko, tu ich pracu nosime
v sebe. My sme vysledok ich prace. A teraz, o my pracujeme - to je jedno ¢&i kuchar,
Ci krajCir, ten lekar, pedagog, sustruznik, na pocitaCoch, inZinier, ktory robi projekty,
lietadla, ponorky, kazdy pracuje. Tie mySlienky Ziju. Tie myslienky date do tej prace,
to je jedno, Co robite. Date tu myslienku do toho a tie myslienky ziju a tieto myslienky



budu pracovat na Jupiteri. Na Jupiteri tak ako my sme vysledok tychto bozskych prac
— my Co teraz tu robime, Jupitersky Clovek je vysledok nasich prac. Neviem, ¢i ste to
pochopili. VSetko, to je jedno €o robime, my tvorime uz teraz. Tak ako duchovné
bytosti tvorili nas a nosime to vSetko ako vlohy. A tu je ten Clovek s tym krasnym
fyzickym telom, to fyzické telo je tak Specializované, tak prekrasne vytvorené a to
dalSie duchovné bytosti ozivuju ten saturnsky zaklad, tu zakladnu viohu fyzického
tela. Na starom Sinku tie duchovné bytosti dali Zivot tomu a na starom mesiaci tie
duchovné bytosti davaju do toho tuzbu, aj reprodukcné vlastnosti, vSetko tu celu
karmu, aj sebeckost, nesebeckost — vSetko €o astralne telo méze v sebe mat. Sme
vysledok tychto duchovnych prac tychto duchovnych bytosti. A opakujem eSte raz,
nikdy sa nepozerajte na nejaku pracu tu, zZe ten Clovek, ktory ju robi - je podradny, Ze
nie je filozof, nie je pedagodg, ten nesedi v kostolich, ten sa nemodli. Kazda praca,
kazda myslienka, o ten,kto vymyslel hodiny, projektoval lietadla, ten lekar, ktory
lieCi. Cela praca ludstva, tvori toho Jupiterského Cloveka, nielen naSe svetlé
myslienky vytvoria to Jupiterské podnebie, ten Jupitersky stav, ale kazdym slovom,
kazdym myslenim a kazdym vdychnutim. Ano aj dychanie, lebo dychame, atmosféra
je teraz uz viazané duchovné svetlo, duchovnost. Predtym nebola duchovna
atmosféra viazana na vzduch, na atmosféru. Teraz je uz nan viazané duchovné
svetlo. Teda, ked my vdychneme do seba ten atmosfericky vzduch, najprv pretvara
nas, ale potom, my ked nasou duchovnou duchovnou podstatou to pretvorime, to
svetlo, ktoré je viazané v atmosfére, teda to prechadza do Cloveka a teraz cez tu
duSevnu podstatu, teda v tej astralite, ako je to ta nasSa svatyna, odtial opat vychadza
smerom hore, vrati to duchovnym bytostiam, alebo ta duchovnost, ta astralita pdsobi
do okolia zeme, do prostredia. Toto vSetko tvori Jupitersky stav, Jupiterského
¢loveka. Clovek nesmie byt namysleny, ale tak ako duchovné bytosti pracovali,
takisto pracujeme a vytvarame toho Jupiterského &loveka. Co vytvarame? Nasu
buducnost. Kto bude pri Jupiteri? Ked sa nam podari, tak my sa dostaneme na
Jupiter, my budeme Jupiterské bytosti, pracujeme pre seba, vytvarame Jupiterského
Cloveka. Je to uplne boZska €innost. Treba si to uvedomit. Prave preto tie ezoterné
knihy. Netreba to odlozit ako fantaziu. Tam su napisané navody, ako Clovek sa
nachadzal predtym pri tychto stavoch — tie tri predoSlé stavy, metamorfézy zeme
a ako sa bude nachadzat, ako pracujeme tu. To myslenie, citenie, véla, pretvara nas,
vSetku tu karmu, tu astralitu, ten zvieraci obraz, pretvara. Takze uz ne Jupiteri uz
neprechadza. Ti fudia, ktori budu méct pretvarat v sebe [udsku astralitu, vtedy fudia
sa dostanu na Jupiter. Zial na Jupiter sa dostanu aj ti ludia, ktori neprekonaju tu
zvieraciu karmu v sebe. A mézeme hovorit, Ze eSte aj na Jupiteri bude posobit’ aj
Lucifer aj Ahriman. Na konci Jupitera, my uvolnime z tej taZzkej ulohy, ano my ludstvo
uvolnime Lucifera a Ahrimana, Ze pretvorime v sebe tu astralitu a tu intelektualitu
preduchovnime, spiritualizujeme. Nebude potrebné, aby Lucifer pdsobil, aby nas
odviedol, aby nam daval intelekt. Ludstvo pochopi, Zze sa bude vyvijat k tomu
vySSiemu Ja. Nie k tomu kazdodennému Ja, o mame od Lucifera. Urcita skupina,
ked to pochopi a vtedy Lucifer, na Konci Jupitera bude uvolneny. A Ahriman bude
uvolneny len na konci Venuse. Dnes som povedala velmi dihy uvod k prednaske, ale
chcela som aby ste si uvedomili, Ze tvorime Jupitera, tvorime Jupitersky stav, tvorime
Jupiterského C¢loveka. Seba tvorime z toho podvedomia a to, ¢o prechadza z toho
podvedomia, do toho denného vedomia, do logického. Je to vSetko to, o duchovné
bytosti pracovali cez tie predoslé tri duchovné stavy — Stary Saturn, Sinko a stary
mesiac. My opakujeme po nich prakticky to isté a plus este k tomu, Ze musime to
nase vysSie ja - to nase vysSie Ja tu na zemi chce poznavat tu hmotu az do detailov.
Teraz pochopme tych vedcov, ktori az k tym najjemnejSim pristrojom, teleskopom,



pretvaraju hmotu a skumaju hmotu. Pochopme teraz. Lenze pride potom doba v 6.
kultirnom obdobi, ked ten vedec bude mat uz jasnozrivé vlastnosti atak bude
vnimat, Ze v kazdej hmote, Ze v nej pbsobi Ziva duchovna sila. Teraz musime mat
trpezlivost, k tym materialistickym nazorom. Treba pochopit' tych vedcov, lebo Ziadna
mysSlienka a praca nie je stratena. ESte pridu raz alebo dva krat, opat sa inkarnuju,
potom uz jasnozrivym pohfadom, do ich prace budu méct vkladat' tie zivé duchovné
sily, ktoré pdsobia. A antropozof nesmie byt vébec iny €lovek ako ostatni ludia - to
nie je nabozenstvo, to nie je sekta, to nie je filozofia, to nie je nauka. To su zivé sily,
ktoré pbsobia v Cloveku. Treba mat trpezlivost, ked teraz sa nezmeni ten Clovek,
zmeni sa v dalSich inkarnaciach. A mame pdésobit ako? - Predlozit material, ale nie
nasilim. Nesmieme pouZit nasilie. To ja v ¢loveku nadobudne slobodu len vtedy, ked
sa rozhodne sam, sam musi byt slobodny vtom vy$3om Ja. Clovek médze byt
slobodny len v tom vy$8Som ja. V Ziadnej astralite, v éterickom tele, fyzickom tele. To
neexistuje, to nenajdete nikde v antropozoficke;j literature, alebo v tom novodobom
zasvateni. Jedine to vyS$Sie ja Cloveka méze byt slobodné. Takze my nemdzeme
odsudit’ Cloveka, Ze pre€o nie je tu, preCo sa nezaobera s tym. Nepochopim, ako to
nemdze pochopit. M6Zzeme len predlozit material. To nie je odpustené, ked niekto
naraza na toho druhého Cloveka nasilim. MusiS to prijat, Citaj to dovtedy, kym to
nepochopiS. Takéto nieCo nebude odpustené. Sam kazdy ten Clovek musi mat
slobodu, slobodné rozhodnutie. ESte k tomu, lebo stale dostavam takéto otazky
alebo narazky — pre€o cirkev, preCo teoldgia nepdsobi takto, aby vysvetlili tie
tajomné, velmi zahadné veci okolo stvorenia sveta a okolo Ccloveka. Voébec
tie evanjelia atie naboZenské skuto€nosti. PreCo nejdu az do zakladov? Pretoze
ludia, ako som vysvetlila — nemdzete na nikoho nandutit’ ni€. To takto postupne, velmi
postupne sa budeme pre to pretvarat. Ta religiozita, vefmi silné krestanské vplyvy
teraz €o su na celom svete — to nikdy nebolo. To krestanstvo tak velmi silné nebolo.
Teraz nemyslim na prvych krestanov, ucenikov, ale uz dlhé dlhé desatrocia, to
krestanské hnutie nebolo tak silné ako teraz. To je velmi délezité. PreCo? Lebo ten
krestan, ked je v tych kostoloch a spieva tie krasne spevy alebo sa modli. Vratim sa
k tomu, kazdé slovo, ktoré je presvetlené duchom. Vytvara to Sieste kulturne
obdobie. Pochopite preCo musi byt v Eurépe také uzZasné pohnutie, také uplne
krestanské organizacie, velmi silné. To je dobre. Ti [udia, nechapu antropozofiu. To,
¢o som doteraz hovorila, keby priSiel niekto uplne novy, dajaky krestan. Ten by
absolutne neporozumel a nepochopil by ni¢. Ale tym, Ze vo svojom srdci, v dusi
spieva. Keby len z tej hodiny len 10 min. alebo 5 min. bol by sustredeny a precitil by
ten spev alebo modlitbu. Aj to je dobre, ked len 3 minuty. A to dokazu, pretoze tie
liturgie vytvaraju pre Cloveka také ovzdusie, Ze ten Clovek je schopny pocas tychto
liturgii sa povzniest’ k tym duchovnym myslienkam. Kazda tato duchovna myslienka
vytvara taky ten spravny obraz, taku spravnu formu. Kazda myslienka vytvara formu.
Urcite predstavme si— akoby to bola taka nadoba. Teraz do toho vklada tu svoju
vieru, to svoje citenie. A to pdsobi dalej a to je to, €o vytvara najprv len to 6 kulturne
obdobie, ktoré je potom zakladom toho Jupiterského stavu. Takze mysSlienky, ktoré
su prazdne alebo zlé, nedobé, vytvoria taku nadobu, kde tie ahrimanské bytosti
vkiznu do toho a to je potrava pre nich. Tieto ahrimanské bytosti tieto zIé mySlienky,
tu nadobu — tam prezivaju tieto ahrimanské bytosti, tieto bytosti prekazok a to je pre
nich priamo ako potrava. TakZze pochopite teraz, tieto dva smery. Aj ten krestan,
ktory nema to vysSie vedomie, ale vo svojom vedomi vytvara taku podstatu, taku
formu, do ktorej vstupi to vySSie ja, pésobenie toho vysSieho ja. To je duchovné
svetlo, duchovné pravdy, podstaty vstupia do tej formy. A my vieme, Ze ti duchovia
prekazok, tie ahrimanské bytosti, vbbec neznesu ani len Stipku lasku. Neznesu ani



najmensiu ziaru duchovného svetla. To nedokaze Ziadna ahrimanska bytost’ prijat’ do
seba to najmensSie duchovné svetlo a tu najmenSou lasku. Pretoze tie ahrimanskeé
bytosti to je samy strach, uzkost, temné vedomie to ma a sebeckost, klam
a sebalaska a vébec nie ta Cista laska. TakZe chapete, tieto duchovné myslienky su
ako nadoba, do toho nevojdu tie ahrimanské bytosti, nemézu pdsobit. Pochopite
teraz tie obrovskeé liturgie, ktoré krestanské cirkvi vkladali. To je velmi dobré, lebo
vytvara to potom to spravne Sieste kulturne obdobie. To si treba uvedomit, Ze kazdy
ide tam, kde sa dobre citi, kde vie Ze sa mdze vyvijat. Su antropozofi, ktori uz vébec
nechodia do ziadnej cirkvi, lebo sme povedali, Ze krestanské liturgie, teda tie obrady.
Ako som rozSirovala stymito myslienkami, stymito nadobami — su rovné,
rovnocenné s tymi duchovnymi myslienkami, ktoré sa krutia od Krista a Michael
pomaha a dava tomu silu, tie Kristove sily a impulzy pre nas.

Zial su antropozofi, ktori odsudia, Ze preSo su viazani eSte v cirkevnych
organizaciach. Tak nech prijimaju antropozofické myslienky, alebo nech su
organizovani v tych cirkvach. To je nespravne. Kazdy clovek ma slobodu. Mbéze
chodit' aj do cirkevnych organizacii a méze prijimat’ tie zivé antropozofické sily tie
zivé sily Krista, Michaela. M6zu nastupit’ aj na tu novu cestu duchovného poznania.
Mbze poznat Kristovu bytost’ cez antropozofiu a méze v krestanskych organizaciach
srdcom precitit toho Krista. Jedno alebo druhé, to je to isté. Lenze v tych
cirkevnych organizaciach, nie je mozné celu tu Kristovu bytost pochopit.
Antropozofia ako Zivéa sila priamo vytvara cestu ku Kristovi, ku Kristovym silam. Ci
niekto berie oboje alebo len jedno, to zalezi od karmy toho €loveka. Od toho, ¢o
dokaze tym svojim vy3$Sim ja prijat do seba. My sme uplne normalni ludia. Antropozof
nie tak, e to je antropozof. Uplne normalni [udia, normalne pracujuci,
normalne milujuci, normalni otcovia a matky. Uplne normalini ludia. Kazda nasa
praca, kazdé naSe citenie, konanie — pomaly vytvara potom tie dalSie postupy.
Nesmieme nikoho nasilu dosudit, nikoho odsudit a nikoho nasilu viest v tejto
organizacii antropozofickej. Casto som spominala lfudi, ktori mysleli, Zze ked je
antropozof, tak sa uz potom nemdéze Zenit nemoze sa vydat, musi byt svaty. Svaty je
aj vtedy, ked zZije v manzelstve. Svaty je vtedy aj ked miluje toho druhého partnera.
Pre vztahy v rodine, alebo medzi milujucimi fudmi. Ma to byt spravne, mat moralny
zaklad. Ste inteligentni fudia, nemusim tu eticku vychovu a také veci hovorit. VSetko,
¢o duchovné bytosti nam davaju, davaju nam reprodukéné a tvoriace schopnosti — ze
Clovek reprodukuje seba. To nie je hanba, to nie je hriech, to je nas stav az do konca
sveta. Meni sa to v prostriedku 7 kulturneho obdobia. Vtedy Clovek sa stava, sa
chysta anjelsky stav, zanecha reprodukéné stavy, zanecha fyziCnost. Ale to je tak
daleko — to 7 — 8 tisic rokov. Teraz je len 2000. Ako je to daleko velmi. Musi sa to
stat? Ano musi. Lebo my stipame do hierarchického stavu. Clovek ako desiata
hierarchia v anjelskom stave bude na Jupiteri.

Dufam, Ze na zaklade minulej prednasky sa vam podarilo Vianoce prezit' tak, ako ich
mame prezivat, dufam... Minule som nepovedala, ako prezivame Vianoce v tomto
roku, tak budeme prezivat Velku noc. To nie je ako nalada, to je skutoCnost. Ked
sme prijali to ¢aro a to tajomstvo 13 noci, ten Christoforus, t4 nathanska dusa, neskor
ako JeziS Nazaretsky, sa nerodil 25.12 aspominame na jeho pésobenie, ako
prechadza vSetkymi tymito sférami — vySSi dévachan, niZSi dévachan a potom
mesacna sféra a 25.12 sa narodi v betleheme tu, do fyzického tela, do fyzickych
pomerov, ta nathanska dusa, ten praobraz Cloveka. V tych 12 diioch sme spominali
na jeho tri obete v nadzmyslovom svete avcera Epifanias — Traja krali. Je to
velmi nespravne pomenovanie, pretoZze vtedy my sme nemali to poznanie.
Antropozofi vnimaju tych troch kralov, ale vedia, Zze vtedy Jezi§ Nazaretsky prijme



bozsku podstatu toho Krista, toho makrokozmického Jas, ako druha osoba v svatej
trojici asyn Boha Otca. Prijima tu najvysSSiu duchovnu podstatu pri Jordane.
Antropozof tak vnima Epifanis a ten sviatok Troch kralov. Teda narodenie 25.12 —
Cisty duchovny praobraz Cloveka — vSetky tie zvieracie vlastnosti — to ani tien nebol
v tej dusi. Bol celkom v tej sine€nej materskej 16zi bola uchovana, aby ta dusa bola
tak pripravena, aby mohla zostupit 25.12 v Betleheme ako uplne Cisty praobraz. Ten
Cisty praobraz poCas 30 rokov pésobi na zemi svojou Cistotou medzi ludmi.
V Jordane prijme tu najvysSiu podstatu, to vysSie Ja, to kozmické, makrokozmické
Ja, v8etkych 12 jastiev zostupi vtedy pri Jordane na JeziSa Nazaretského. To ste
mali ako slavit’ vCera a premysliet. Nielen premysliet, ale ako zivu silu si uvedomit.
Tam sme dostali na zagiatku to fudské Ja, o v nas pdsobi a pdsobi. Co dal Lucifer,
aby sme mohli vyvijat slobodu ducha. Ale teraz nam 6.1. prinaSa Kristus svoje vysSie
Ja, to makrokozmické Ja. Precitajte si — zvlast, ktori uz neskorSie nastupuju, nie
v oktébri. Poznavanie vysSich svetov — posledna kapitola — Velky strazca prahu. Tak
ten, tie Kristove sily vtedy zostupia — ten velky strdzca Prahu, aby sme mali ¢as
pocas Vianoc si uvedomit, Zze my sa usilujeme prijat to vySSie Ja, ten Kristov impulz
a Kristove sily, ktoré pomahaju nam, aby sme mohli ten cely vyvoj dokoncit, cely ten
zemsky vyvoj. Vedie nas potom dalej cez Manas, Budhi, Atma — teda Jupiter,
Venus$a, Vulkan. To si treba dobre uvedomit. Aj v pravoslavni, aj grékokatolici slavia
Vianoce, aj ked nevedia a nepoznaju tajomnu a nesmierne duchovnu vysku Krista,
pri Jordane, €o zostupil na JeZiSa Nazaretského, ale aspon neslavia Troch kralov,
ale 6.1 slavia Vianoce. Aspon tolko. Ale tieto cirkevné organizacie, my sa o to
nemame starat. My mame vediet, C€o sa vtedy odohravalo a tieto
cirkevné organizacie sa to dozvedia az neskoér, ked uz Clovek sa stane jasnozrivym.
Vzdy si prajem tak tajomne, aby nejaky biskup alebo papez uvidel predoslé Zivoty.
Viete to je nieCo tak hmatatelné a tak otriasajuce a stane sa to, pravdaze sa to stane.
Lebo tak, ako nam sa otvoria tie duchovné oci a budeme vnimat predosié Zivoty. A ti
biskupi su taki ludia ako my. Tak sa to stane, Ze na urcitych férach. Neoddelitelne —
uplne preziari mySlienka reinkarnacie tych ludi. Len treba mat trpezlivost. To sa neda
naucit, to neda nanutit. To Clovek v predoSlom Zzivote, musel sa stym zaoberat.
A velmi zaujimavu vec hovorim teraz. Ano priamo Kristus ukazal alebo zarazil, aby
ten krestansky svet alebo cirkev nevedela o reinkarnacii. Cirkev nemala, az teraz
v roku 1879, ked v minulom storo€i Michael sa stane akoby duchom doby. Stane sa
tou mocnostou, ktora vedie ludstvo, celu kultdru, duchovnych ludi celého sveta.
PrinaSa tie zivé sily pre ludstvo. Teraz az ked duSa vedoma dostava tie Zivé
duchovné sily, predtym nedostaval. Michael dostal tu ulohu vtedy, ked skoncCila
Kalijuga v roku 1899. To temné obdobie, ked tie protisily Ahrimanské tak pésobili, ze
nad zemou to duchovné pdsobenie bolo uplne zatemnené. To bola taka doba,
Ze antropozofiu by nikto nemohol prijat, nebol by to pochopil. To bolo tak silné
posobenie Kalijugy, tmavé obdobie. Tak v roku 1879 ten Michael archai, na
archaickom poste — génius doby. Pre celu zemsku kulturu prinaSa to nové
zasvatenie. Prinasa tie nové zivé duchovné sily. Tie duchovné sily neboli Zivé
predtym. Clovek nedokazal tie nové duchovné sily prijat. A odvtedy su tu tieto
duchovnu sily. Odvtedy mame stym novym zasvatenim, prijat a pochopit
reinkarnaciu. Aj uc€el reinkarnacie. A zaujimavé, Kristus zarazil, zakazal, aby cirkev
ucila nauku reinkarnacie. Stalo sa to velmi zvlastnym spésobom. V novom zakone je
vSetko napisané, ¢o Kristus odovzdal apostolom, to je vSetko naznaené v Novom
zakone. Premenenie hmoty na vino v Kanaane a odvtedy potom v cirkvach pri
liturgiach sa pouziva vino. Odvtedy od toho €asu. To je jeden bod, ktory Kristus
k tomu dal podnet. Predtym neexistovalo, aby v obradoch bolo mozné pouzit' vino.



Vzdy pouzivali vodu. Potom Kristus nariadil nie ustne, ale v evangeliach je to
naznacené, Ze v obradoch pouzivaju vino. To je obrazné. Ten, kto pije vino — vela,
urCite nie tak ako liek malou lyzickou. Ten kto pije vino, nemdze pochopit
reinkarnaciu. Neméze vnimat predoslé Zivoty. Ja teraz nehovorim, aby ste ked je
krStenie a promdcia a svadba, aby ste nepili vino. Ale to Kristus tak pésobil, aby
zarazil to, aby cirkev ucila reinkarnaciu. Pretoze k tomu naozaj treba dusu vedomu,
aby ¢lovek mohol pochopit’ reinkarnaciu. To tgreba nechat’ posobit’ tak, to ide svojou
cestou. Ale antropozofi, ktori sleduju tu duchovnu cestu, to nové zasvatenie. V tych
ludoch je dusa vedoma uz velmi silna a fudia su schopni pochopit reinkarnaciu. Inak
ten vyvoj nie je mozny. Kolkokrat ste pocCuli, ze vSetko nosime v sebe ako pamat.
Miliény, miliardy rokov ako sa Clovek vyvijal tento bozsky Zivot, tato vioha v sebe.
Nosime to v sebe, nevieme to eSte dobre do vedomia vyzdvihnut. Ale boli sme tam
vSade v tom bozskom Zivote. A teraz, ked sme zostupili na zem, od tej Lemurskej
doby a zvlast v poatlantskej dobe. Teraz je to prva poatlanstka doba ako piata
zakladna rasa avtom je t4 podrasa ako sa hovori, aby som vam to eSte troSku
ztazila a tam su tie kulturne obdobia — staroindické, staroperske, egyptske, grécko-
rimske a teraz to piate — od 1412 — je to naSe anglosasko - germanske az do roku
3500 — piate kulturne obdobie, tu su tie podrasy. Uvazujte nad tym, keby sme neboli
v tom stave indickom, vtom prostredi, alebo v egyptskom prostredi, my by sme
nemohli schopni pochopit to ich zasvatenie. Nie je schopny pochopit, to o
v predoslom Zivote nepreZzil. Keby mohli pochopit, tak by tu bolo plno fudi. Ale ti ludia
sa eSte nedostali ktomu, pochopit to nové zasvatenie. Jednak pocuje slovo
reinkarnacia a to ho hned zabrzdi a uz viac nepride, lebo to v tom krestanskom svete
nevie pochopit. Ale keby sme to my nezazili, tak by sme nemohli v sebe nosit’ tuto
mudrost’ — indicku, perzsku, egyptsku, grécke umenie. Nemusite ani Studovat to
grécke umenie. Zrazu otvorite knihy a zaCnete Citat to grécke umenie a poviete, mne
je to tak blizke. Co by nebolo, my v tom nevedomi to vSetko mame. A ten uZasny
vztah k tym jednotlivym kultiram predoslym. Pre€o? Lebo sme tam vsetci boli. Kazdy
Clovek preSiel cez kazdu kulturu, ktoru sme vymenovali. Raz alebo dva razy, raz ako
Zena araz ako muz. V kazdom tom kulturnom obdobi, ktoré trva 2160 rokov - kym
slnko z jedného znamenia pride k drunému znaku. V kazdej kulture sme boli raz ako
Zenska postava a raz ako muzska postava. PretoZze muz inak vnima vSetko v Zivote
a inak pdsobi. Clovek musi mat v sebe kazdu skutonost, musi to vnimat v sebe,
musi to nosit' v sebe. Tak ako miliardy na nas pdsobili, ako sme Zili ten bozsky zivot
hore. Ako viloha, nezalezi na tom, Ze len ako vloha, Ze nie eSte ako fyzicky Clovek
s tymto rozumom. To zostava tato vioha v Cloveku zakédovana a ako obraz, my teraz
na zaklade toho pésobime. Poviem to jednoducho, Ze my sme tvoriacu €innost
Bohov odkukali. Normalne sme odkukali. Mame to v sebe. Kazdy to v éterickom tele
nosime v sebe. A teraz to zjednoduSujeme, fuSujeme. SnazZzime sa, a niekedy sa
nam podari presny obraz, ¢o sme odkukali nosime v sebe, a trochu nam duchovny
svet pomaha v obdobi, ked sme medzi umrtim a znovunarodenim. Pomahaju nam si
spominat. Ked clovek velmi chce atu prosi bozsky svet, Casto nam pombzu si
spomenut. Co myslite, ti umelci, ako mdzu tvorit? Niekedy taky malicky, ni¢ nevie
ten Clovek, ni€¢ nevie, ale ked vezme Stetec a zacne malovat. Ked ste citali zivot
Michelangela. Skuto¢ne €lovek ako €lovek so vSetkym - s karmou, astralitou, tazkou
povahou. Ale ked bol na tom stojane, zobral Stetec. Tie sily v iom Zili, tam p&sobilo,
on to priamo odkukal ten duchovny svet. On otom ani nevedel. To je to velmi
zvlastne, Ze ti umelci ani nevedia, €o v sebe nosia. To sa vynori z toho nevedomia.
Ti umelci tak vytvoria uzasné veci. Aj Leonardo da Vinci, aj Rafael. Takto pdsobili
zvlast az do 20.stor. V tom 20. storoCi — ten materialisticky svetonazor to je temné



vedomie. Nedovoli, aby sa ztoho nevedomia to duchovné svetlo predieralo. Ten
materialisticky svetonazor, chce myslienky viazat' len na hmotu — predmetné, vecné
poznanie. Tvrdia, Zze za tym nie je ni€ za tou hmotou. To Uplne zhasina, ¢o vsetko
duchovné Clovek nosi v sebe. To ¢o miliardy rokov v sebe nosime. Boli sme v starej
Indii, starej Perzii. VSetko nosime v sebe. Reinkarnacia je velmi nutna. Nosime
vsebe to celé duchovné pésobenie. Ked sme sa dostali na zem, preco
nenachadzame ziadne skusenosti. Cez jeden ludsky Zivot, aj keby ste Studovali cely
zivot, nemohli by ste vSetko nastudovat, €o v sebe nosime v nevedomi. To sa neda
nastudovat. To nosime v éterickom tele, ako pijavy papier nasava kazdu myslienku,
kazdé slovo, Cin. To naSe zivotné telo to obsahuje. Kazdy Clovek ma svoju Akasa
kroniku. V tej Akasa kronike je vSetko napisané. Aké by to bolo prazdne, keby sme
boli len raz tu. Teraz sme sa narodili, a teraz ked sme dobri tak ideme do neba a ked
sme zli, tak veCné zatratenie. Pochopite teda, Ze to nie je mozné. Pre Cloveka, ktory
ma uz dusevnu silu, tu dusu vedomu, to je uz neudrzatelny stav. Musi pochopit’ a aj
pochopi, ze vSade sme boli a celu tu mudrost nosime v sebe. Zakazdym to nevstupi
do denného vedomia. Nevieme potom logicky uvazovat. Kolkokrat poviem tak, ze sa
o to ani nestarame. To treba skutoéne chciet, to treba sa prehibit do tych predoslych
Zivotov. Treba eSte pockat, aby sme mali tu jasnozrivu schopnost, aby sme mali to
duchovné oko, tie duchovné organy. V duchovnom svete je 12 zmyslovych organov
a my zatial ovladame len 5. ked prejdeme piate, Sieste kulturne obdobie, to uz
budeme vnimat pomaly za 500 az 2000 rokov. Pomaly sa vyvijaju organy - hypofyza
a epifyza, ktoré budu vnimat ako dalSie zmysly. Nebudeme mat len 5 ale 7
zmyslovych organov. To ani nie je tak straSne daleka doba. Ale eSte daleko od tych
12 zmyslov. Ten, kto je zasvatenec, ten vnima 12 zmyslovymi organmi. Jasnovidec,
ktory ma jasnovidné schopnosti — ten Akasa kroniku a predo$lé Zivoty vnima celkom
inak. PretoZze pomocou tych svojich duchovnych organov mdze vnimat veci zo
svojich predoSlych Zivotoch. Vidime ako je ddélezité, Zze Kristus odsunul otazku
reinkarnacie, pretoze to nie je vhodné pre kazdého. ESte aj v evanjeliach sa pytaju
Krista, ¢i tu bol ElidaS. Viete 400 rokov pred Kristom ako najvacsi prorok Elias
a apostoli sa pytaju, ¢i tu bol Elias. Priamo sa pytaju, i sa znovu narodil. Im je to
jasné, Ze je reinkarnacia. Hovori — Elia$ tu bol. Presne neviem tie slova, ale Elias je
prevtelenie Jana krstitela. Ale, ked som antropozofov na to upozorfiovala. Preto som
to nezbadala. Kristus hovori apostolov, ale otom nehovorte. Zakaze, pripomenie
apostolom, aby nehovorili o reinkarnacii. Ano Elia$ je Jan Krstitel, ale o tom
nehovorte. Premenil vodu na vino — teda priamo uvadza vino do liturgie, teda
pozdvihne vino. Kolkokrat hovori v evanjeliach o jeho vymene. VSetko sa stahuje na
vino pre tu liturgiu a vébec mysliet na to vino. Je taka legenda, ktora hovori, ze
Abraham - v tej dobe uz vedeli vykvasit vino. Je taka legenda, ktora hovori, ze
Abraham ochutnal vino a opil sa. V tej dobe uz vedeli vykvasit vino. Nie naschval, asi
bol smadny. Abraham je reinkarnacia Adama. Od tej doby si on uvedomil, Ze nosi
v sebe vySSie, lebo vtedy bol uplne ako zviera. On bol velky zasvatenec. Vtedy to
vnima. To je stav, ked to svoje vySSie ja Clovek nevnima. To bola velmi velka
skusenost pre Abrahama. Clovek si uvedomuje Uplne hmotne, logicky, hmatatelne,
Ze ano mam v sebe to Bozstvo. A ked pijem to vino, tak vtedy to BoZstvo nevnimam,
tak to spojenie je prerusené. Tuto v malom mozgu sa prerusi s miechou a vtedy nie
je vazba s vys$Sim Ja. UrcCite sa Cudujete, Ze 3000 rokov pred Kristom, Ze Abrahama
poverili. Treba si uvedomit, ze Abrahama viedol Bodhisatva — viedol ho archanjel. On
bol velky zasvatenec, on vnimal to vySSie Ja. Neprijal tak ako apostoli pri Turicach,
to priame pésobenie. Ale pbsobilo to na neho cez toho archanjela. TakZe preto on
bol mimoriadne velky zasvatenec, preto mohol vnimat tu BozZzsku podstatu v sebe, €o



Clovek vnima uz len od Golgoty, od Turic, mdzZe vnimat to vySSie pésobenie. Ale ako
— preco to vino hra v evanjeliach tak velmi vefku ulohu? Lebo vino pdsobi tak, Ze
prerusi to spojenie s duchovnym svetom. Tu je to predmetné (asi ukazuje na prednu
Cast mozgu), kazdodenné, abstraktnu a to duchovné myslenie je v tej zadnej Casti
mozgu. Dnes sme hovorili, Ze si musime uvedomit, Ze tie sviatky, tie krestanské
sviatky, ktoré maju pévod este v predkrestanskej dobe, eSte uplne v pohanskej dobe
az vo velmi velmi starych dobach. Vzdy boli zimné a letné sviatky. AZ potom Kristus
prinasa do toho Velku noc a to nové zasvatenie a ten Michaelsky sviatok 29.9. Prec€o
je to délezité kazdy rok znova a znova opakovat. Pretoze kazdou sekundou, aj teraz
ked budete odchadzat, budete ini ako ked ste sem priSli. Nielen preto, Zze sme tofko
svetla prijali do seba. Ale ja keby ste iSli po ulici, kazdou sekundou, stale sa ¢lovek
vyvija. Ja to vnimam aj sama na sebe, kazdé Vianoce prezivam inak. Vzdy dostanem
nejaku novu myslienku. Kazdy rok je nie€o. Tento som tych 13 svatych noci prezivala
inak ako inokedy. Clovek sa vyvija a tym padom o rok mame moznost ist z celkom
vy§Sieho stavu, moznost prijimat tie Vianocné sviatky. A ako som hovorila, ako
prezivame Vianoce, tak budeme prezivat Velku noc. To je priprava k tomu. VCera 6.
januara sme prezivali Kristove Ja, ktoré postupne budeme vzdy viac nechavat
v sebe pésobit. To vySSie Ja nas bude prezarovat. Az do Velkej noci, Clovek prijima
vzdy viac a viac hibSie do seba prijima to vySSie Ja. A potom budeme méct pochopit
tu Stvrtu obet Krista — cenu Golgoty. Minule sme spomenuli, Ze od Letného sInovratu
az k zimnému sinovratu k Vianociam, zem ako Ziva bytost sa nadychne duchovne.
Vdychne do seba tie vSetky elementarne bytosti. Clovek nie je vedla tohto deja.
S tymito duchovnymi elementarnymi bytostami prakticky spolu Zijeme. My ich nosime
v sebe. Mineralny stav, rastlinny stav a vbbec. To vSetko nosime v sebe. My spolu
prakticky vzdy spolu pdsobime. V nas pdsobia tieto elementarne bytosti. Nembzeme
byt mimo. Takze ta dusa zeme, nadychla tieto elementarne bytosti a my s tymito
elementarnymi bytostami cely ten stav zeme prezivame — ten cely duchovno —
duSevny stav. Nie od sInovratu od Epifanis az k tomu lethému sinovratu 24.6 — vtedy
zem vydychne a takisto sledujeme tento stav a v druhej polovici, tam Cclovek
24.6 Clovek intenzivnejSie az 29.9 sviatok Michaela Clovek dospeje k sebapoznaniu.
A od Epifanis az k lethému slnovratu, ¢lovek vydychne a dostava sa do duchovnych
oblasti a este aj vySSie. Nevedome, vSetko ostava tam, az kym novym Michaelskym
zasvatenim si uvedomujeme, Ze sa dostavame sa dostavame do tychto dusevno —
duchovnych oblasti — aj elementarne bytosti aj my. Co to znamena? Zagina vnimanie
prirody. Za¢iname vnimat prirodu, to je to prirodné vedomie. To je vedomie celého
sveta. V lete, aj keby sme nechceli, uz teraz, zajtra, pozajtra pomaly vnimate, Ze toto
obdobie zimné, vianoéné. Co ¢&lovek uloZil tusenia duchovné do seba. Co sa stalo.
To je nieCo nové, ovzdusSie celé. Aj keby ste neviem ako chceli. Keby ste teraz dali
viano¢ny strom viano¢né spevy. Jaj teraz 10.1 ja urobim Vianoce. MozZete, ale to
bude hra. Neexistuje, aby ste to mohli prezivat. Lebo uzZ nie je to hrizenie do seba.
Nie je ta tajomnost, to narodenie JaziSa Nathanskeho, to naSe nizSie Ja. To je ten
duchovny obraz, praobraz. Zostupenie 25.1 a celé pésobenie a na Epifanis, na troch
Kralov ako skutoéne to vysSie ja. Ako prisflub. To c¢lovek citi, ako v uplne
metamorfovanej forme. Akokeby Elovek bol pri tom Jordane a sleduje to zostupenie
toho Bozstva 6.1. Teda ten cyklus, to tajomné je ukonCené. MézZeme urobit’ Vianoce
aj 15.1. Budete chciet spievat, ale to svetlé, tajomné nevytvorite. To je to, Ze ¢lovek
teraz uz zaCina vydychovat so zemou. Kde? Do sveta, do mesacnej sféry, do
slneCnej sféry az vysSie, az k staliciam. Celkom inak vnimate v lete tie Zziariace
hviezdy ako ked na Vianoce, ked sme siv Betleheme - Uzasné hviezdy - boli tak
ligotavé. Ale aj vtedy cela ta duSevno-duchovna nalada ta podstata, stav Cloveka, aj



okolo zeme aj okolo zvierat su iné. To sa neda zastavit. Tak teraz vydychneme
a stupame do svetového poznania a pozname svet aprirodu. To je prirodné
vedomie. Na druhy polrok, do seba berieme to sebavedomie. Viete, o sme robili cez
tie Styri adventné nedele. Ako sme sa snazili vnimat. A vieme, €o vSetko eSte treba
precistit. Cez tieto vianoné obdobia sme dostali sily, tu Uzasnu prizmu, Ze to vysSie
Ja bude v nas uplne pracovat. Teda bude v nas Ziarit. Raz pride doba na Jupiteri,
ked ten stav Manas, to duchovné Ja. Znamena, ze to Ja priamo v nas bude pdsobit.
To apostol Pavol vysvetlil — ,Nie ja, ale Kristus vo mne.“ To je prislub, to je ciel. Ale
to sa uskuto¢ni az na Jupiteri, ked skutocne to duchovné Ja, to bude stav Cloveka,
ten manas. Ked to ja bude skuto€ne v nas, ked ho budeme vlastnit. Teraz len Ziari
a musime si to ako uvedomit. Takze uvedomit si to prirodné vedomie a ¢o sme
prekonali, to sebapoznanie. Cez Michaelské impulzy, ako sme sa snazili pochopit' tie
Lietavice. Ten Michaelsky mec, vSetko ako sme sa snazili to ¢o sebe nosime, to
vSetko treba ako vycistit do Vianoc. Treba si to aspori uvedomit. Ked Clovek si to
uvedomi a ked sa ni€¢ nepodari precistit, ale ma to predsavzatie a si uvedomuje, ¢o
v sebe nosi. Uz aj to je velmi vela. A teraz ten prvy polrok si to uvedomit. Ako sme
prebrali 4 cnosti alebo asporn sme spomenuli, Ze mame tie Styri adventné nedele
mame tie cnosti cviCit: spravodlivost, mieru, rovnovahu, v citovych zalezitostiach
rovnovahu, odvahu treti tyzden, vnimate, o v sebe eSte podlé a nizke v sebe
nosime. To sme si uvedomili a potom 4 tyZzden uvedomit’ si mudrost, ktoru Clovek
nadobudne potom, ked sa snaZi prijat’ to vySSie ja do seba alebo aspon dovoli, aby
to vysSie ja mohlo Ziarit, aby to vySSie v nas pouzivalo ako nastroj. Aby to vysSie ja
mohlo pdsobit v celom svete, v celom okoli cez nas. Clovek si uvedomuje svojou
mudrostou to, Ze ano prijmeme to vysSie ja, aby to vySSie ja mohlo pésobit cezo
mna, aby sme sa stali nastrojmi vySSieho Ja. A teraz nabuduce preberieme ako od
troch krafov az k velkej noci. Treba si uvedomit’ dalSie tri, aloe teraz uz novodobé
krestanské cnosti. Tieto Styri, €0 som spominala, to su starokrestanské cnosti.
A teraz - viera, laska a nadej. To nie je len tak jednoduché, ako krestanské cirkvi
predlozia vieru, lasku a nadej. To su velmi tazké otazky, to su stavy zasvatenia. To
su tie novodobé cnosti, ktoré si treba uvedomit, aby Clovek mohol pochopit’ Bozsku
podstatu Krista. Lebo ked mi nepochopime Bozsku podstatu Krista, tak nemozeme
ho ani prijat. Aby sme ho mohli prijat toho éterického Krista, k tomu treba, aby sme
svoju duSu prichystali. To svoje astralne telo, svoje éterické telo a svoje fyzické telo,
aby sme prichystali tak, aby sme mohli potom prijat toho éterického Krista. M6zeme
ho pochopit len vtedy, ak prejdeme a uvedomujeme si tieto cnosti. Do tychto
novokrestanskych cnosti — to opisuje Janovo evanjelium. Najdete to v Janovom
evanjelium vSetko tam najdete — vieru, lasku a nadej. Jan pripravuje Cloveka na
novodobé zasvatenie. Uz uplne na Jupitersky stav a najprv na Sieste kulturne aj na
siedme. Uplne vedie ludstvo aZ k Jupiteru. A Matus, Lukas a Marek viedli ¢loveka aZ
do toho piateho kulturneho obdobia, az doteraz. Teraz, ked chceme sa spravne
vyvijat do toho 6 kulturneho obdobia, tak mame mimoriadne pochopit a Studovat
Janove evanjelium. Tam, hned zacCina od prvych kapitol a pokraCuje dalej cez Vieru,
Lasku a Nadej. To su cnosti, ktoré — len cez tieto cnosti budeme méct tuto Bozsku
podstatu Krista pochopit. A ked nepochopime tu Bozsku podstatu Krista, kto je
étericky Kristus, tak vdbec nevieme pochopit’ ten druhy prichod éterického Krista a to
je mimoriadne ddlezité. Potom v ramci toho, tam je velmi potrebné. Vysvetlit, ako
pbsobia Luciferské a Ahrimanské bytosti. Ako pdsobia, aby ¢lovek nenadobudol tu
vieru v Kristovu bytost' a vieru, ze existuje duchovny svet. Lucifer a Ahriman takym
zastretym rafinovanym duchovnych sp6sobom dava duchovnym literaturu. Nadiktuje
ludom, ti fudia napiSu duchovnu literaturu. To nepiSu oni, to Ja je uzZ odstavené. Tam



pbsobi Lucifer a Ahriman — tie mocnosti prekazky, pdsobia v ¢loveku, Ze je ako
figura. PrepoziCia svoje telo, svoj rozum, svoj um. A uz im diktuje Lucifer a Ahriman
a méze to byt literatura alebo najréznejSie aj umelecké dielo. Muze byt dielo, farba,
ton — vSetko €o vo svete tu duchovne pdsobi. Velmi rafinovanym spésobom. Ved su
to hierarchie, samozrejme, Zze my na to nestaime. My si to musime uvedomit a sa
ucCit, kde su zatajené tie ich sily a ako rafinovane pésobia. Takze nabuduce by sme
prebrali tieto rafinované smery a ako pdsobia. Ci su to vychodné alebo zapadné
smery. Pri tych zapadnych smeroch sa budete ¢udovat, ako tie zapadné smery, 16ze,
ta Cierna magia — uplne zapoji do toho svojich zomrelych &lenov. Ti ktori zomreli,
kompletne pracuju s nimi. Tu si treba uvedomit, ze ako. To sa neda tak za 10 minut
rozpovedat, tak to musime poznat. To €o Prokofjev bude hovorit, to bude velmi
cenné. Bude hovorit' o tych duchoch prekazok — Luciferské, Ahrimanské a Asuras,
ktoré patria k tomu nasmu vyvoju. Existuje karma Cloveka a existuje karma sveta,
celej naSej slnecnej sustavy. Lucifer , Ahriman a Asuras patri ku karme Zeme. Mézu
tu pésobit, aby sme ich premohli. My musime preméct tieto sily. A aby sme ich méhli
premdct, tak ich musime najprv poznat. Asurické bytosti zaostali vo vyvoji na starom
Saturne, Ahrimanské na starom sinku a Luciferské na starom mesiaic. Patria
k evoluénému postupu zeme k tomu vyvoju. Soradt 666 to je slneCny démon. To je
priamy protivnik Krista, on nepatri k vyvoju ludstva. Kristus ako pan karmy, ten ktory
vedie tu svetovu karmu od Saturnu pocnuc — az Jupiter, Venusa Vulkan. NaSa
slne€na svetova sustava ma karmu — to je ta svetova karma. Tejto celej karmy, aj
nasej osobnej karmy je panom Kristus, pom6ze nam v karmickych tazkostiach.
Nabuduce budeme aj hovorit o chorobach, ked c¢&lovek nepreziva Vieru, Lasku
a Nadej — ako v tych troch clankoch Cloveka, pdsobia tieto najréznejSie choroby.
Soradt — ta Selma, €o onej piSe v Apokalypse Jan, ktory vystupi na konci
7.kulturneho obdobia. Ten je slneCny Démon. Pretoze protivnik Krista a Kristus su
slnecné bytosti. NajvysSie slneCna bytost na sinku je Kristus. On vSetky tie slnecné
duchovné sily ma v sebe a prinasa ich pre nas. Kristus musi premoct toho Soradta —
ked Kristus 3 krat priniesol obet pre nas v nebeskych oblastiach a Stvrtu obet tu na
zemi a teraz prichadza z tej nesmiernej vysky duchovnej a prijme ako étericka bytost,
ako anjelska bytost’ zostupi, teraz nie vo fyzickom svete, ale ako étericka bytost. Je
tu blizko vedla Cloveka achce pomahat. A my nechceme Kristovi pomahat.
Uvedomte si ti stradnd nevdacénost. Skodime sebe. Lebo tie Kristove sily maju taku
tu zivu silu, tu duchovnu zivu silu v nas, aby sme cely ten vyvoj spravne vykonali. Ale
Ci tak, ¢i Studujeme, Ci takto, ked uz také uzasné obete prinasa pre nas. Ktory Boh
prekonal smrt a prijal ten straSny pozemsky Zzivot? To je ako keby bol Clovek uz
v hrobe uz zaziva, lebo to nedovoli duchovne stupat. On prijal ten stav. A Clovek je
straSne nevdacny. Ako mdézeme Kristovi poméct — tak Zze nepodlahneme tym
zvodom Luciferksym, Ahrimanskym a Asurackym. PretozZe tie pésobia tak, Ze sluZia
Soradtovi. Soradt bude preto tak silny a preto bude ta Selma strasne vycinat v 7.
kultirnom obdobi. Pretoze tieto Luciferské, Ahrimanské a asurické bytosti cez nas
pomahaju a davaju silu Soradtovi. Nabuduce pochopime, Ze tieto cnosti novodobé,
¢o nas nabada v Janovom evanjeliu Jan — vieru, lasku a nade;j - to su tieto cnosti cez
ktoré pochopime Kristovu bytost. Ked pochopime Kristovu bytost, to je ako ked ho
prijmeme. Lebo pochopit ¢lovek mdZe len to, ked nieCo do seba prijme, i sa nauci
nieCo, alebo miluje niekoho a prijme toho cCloveka. Najprv musim poznat toho
Cloveka, aby som mala spojenie s tymto ¢lovekom. Takze cez tieto cnosti pochopime
Kristovu bytost a vtedy pomahame a vtedy premézeme tieto sily prekazok. Takze
tam mdézeme tymito cnostami, Ze posvietime na tieto bytosti prekazok a nevytvarame
tieto zlé myslienky. Tie zlé mysSlienky vytvoria tie nadoby, ¢o som hovorila a tie



nadoby, potom vlezu do toho tie ahrimanské bytosti — Uplne davame im potravu.
S tymi nepresvetlenymi, neduchovnymi, nezivymi mysSlienkami. Len zostavame
v abstraktne. Ked hodnotime kazdu pracu, ale musime vediet, ze za tou pracou su
duchovné bytosti. Ked' posvietime na tieto duchovné mocnosti prekazok, tak vtedy na
nas nemo6zu mat silu. Stale pripominam, Ze akonahle si uvedomujeme, Ze to je
Ahrimanské pdsobenie to nie je dobre, to je proti Kristovi, to mu nepomaha. Chcu
Krista ukazovat pre nas vo faloSnom svetle. Ked poukazeme na to, to je zakon
v duchovnom svete, ze akonahle si Clovek uvedomi a poukaze na tieto sily, uz
nemaju moc nad nami. Pre€o nemaju moc, lebo v duchovnych myslienkach je svetlo
a Ahriman a Asuras neznesu ani lasku, ani svetlo, Akonahle poukazete na to, aby
bolo pochopené, pre€o nemaju ucinok. PretoZze kazda myslienka, duSa vedoma, ked
si uvedomuje pésobenie duchovného sveta, tie zivé duchovné sily a to svieti to Ziari
a nedovoli, aby tie duchovné bytosti mohli napifiat tie nadoby duchovnych myslienok-
nemo6zu ich zneuzit. Tie naSe mySlienky nemo6zu zneuzit, nedavame im prilezitost,
nestaneme sa nastrojmi pre tychto duchov, pre tieto mocnosti. Chcela som len
upozornit na to, lebo ta Prokofjevova prednaska bude dost' tazka. Si uvedomit, keby
Vam to uniklo, Ze Lucifer, Ahriman a Asuraspatria do evolu¢ného karmického vyvoja
zeme. Soradt nie. A snazme sa potom Kristovi poméct, Ze neprepadneme tym
mocnostiam. Aby nedostal ten Soradt sily. To su pomocnici Lucifera a Ahrimana,
pomocnici tej Selmy Soradta. TakZze dakujem Vam za pozornost’.



