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Krystalické architektonické formy promlouvajici svym vlastnim jazykem. Co se skryva
v jejich tvarech a barvach? Je to vztah stavby k ¢lovéku, odraz jeho skryté
vnimanych rytm0 a proporci...

Jeden z citatd zakladatele antroposofie Rudolfa Steinera fika: "Clovék jako hotovy
tvar vzeSel z pohybu. Hotova forma c¢lovéka vznikla z utvarejicich se a uvolriujcich se
praforem. To co se pohybuje, vychazi z klidného tvaru. Klidné, spocivajici, se
puvodné tvori z pohybu." Antroposofické stavby tedy pfichazeji zpét k praformam a
napomahaji lidské podstaté pohybu a orientaci v prostoru.

Antroposoficka architektura farem
pro mentalné postizené

Jednou z antroposofickych aktivit je péce
o mentalné postizené v zafizenich typu
camphill. Jde vZzdy o komunitni ;
spoleCenstvi Zijici na ekofarmach nebo ve
skupinach budov, kde jsou v ramci :
programu vytvofeny vhodné podminky pro
rozvoj a pobyt svéfencl. Tyto oazy
poskytuji télesné i duSevné postizenym
Sanci rozvijet svUij stav tim, ze podporuji
jejich vlastni schopnosti a zpusoby
projevu. Architektonické usporadani
téchto zafizeni tomu v mnoha pfipadech
promyslené napomaha. Jak?

Tak napfiklad: uz tvary a dispozice budov zde hraji svoji IéCivou roli. Je toho
dosazeno nejen organickym uspofadanim vSech prvkl i obytného prostoru, ale i
navozovanym vztahem ke zpUsobu jak ¢lovék podvédomné vnima prostor. Formy
t&chto staveb uz na prvni pohled ptsobi velmi neobyéejné. Casto az pohadkovskym
dojmem. Po del8im pobytu a pozorovani pohybu obyvatel pozname jak jim
architektonické formy pomahaiji orientovat se v prostoru. Uspofadani arealt a budov
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camphilll také odrazi nase podprahové vnimani znamych prostorovych znaku. Jsou
pro nas uchopitelné a davaji nam svoji pfitomnosti jistotu snaze se orientovat. Tim
maiji obyvatelé antroposofické architektury usnadnén svij rozvoj. Nejsou
dezorientovani a prostoroveé ztvarnéni obytného prostoru jim neubira energii.
Uvedme si nékteré priklady dllezitych prostorovych forem a principl energii naopak
dodavajicich tim, Ze nam jsou znamé. Pro nazornost je zafazeno i nékolik pfikladd
jinych druhd antroposofickych budov. Priklady délim na charakteristické znaky a
prvky typické pro tyto stavby:

CESTY, VSTUPY, DVORY A
NADVORI

Jiz pfi koncipovani pfistupu do téchto
"minisvétd" dbaji architekti na navozeni
pfijemné atmosféry. Cesty jsou upravené
a Gisté, jasné vymezené. Casto je
stfedem camphillu vnitfni dvorana.
Symbol a funkce cesty i dvora nas vedou,
ohranicuji nas, davaji nam jistotu pred
vstupem dovnitf. Vstupni dvere jsou
chapany jako pfedél mezi vnéjSkem a -
vnittkem. Antroposofické tvaroslovi zde je |
nejCastéji osové s centralnim motivem
smeéfujicim vzhlru. Podprahoveé tak zde vnimame nahoru rostouci optimistickou
energii zvouci dovnitf:

VSTUPNI HALY, ZADVERi A CHODBY

Jsou prostorné a svétlé. Tvar a atmosféra téchto dispozi¢nich ¢asti staveb je
symbolickou otevienou naruci, chodby nejsou pfimé, ale vini se a nebo jsou
zalomené. Jsou prostorem, ktery vita a vyzyva k pokra¢ovani. Jsou predélem mezi
vnéjSim, vnitfnim a dalSim prostorem, mistem, kde se Clovék snadno zorientuje:

ZACLENENI STAVEB DO OKOLI, PRINCIP
DISPOZICNIHO USPORADANI

Umisténi staveb v krajiné a jejich vnitfni uspofadani
sleduje vice hledisek. Je to hlavné vhodna orientace ke
svétovym stranam. Jih je vniman jako aktivni, proto jsou (o
timto smérem planovany obytné mistnosti kde se
nejvice zZije. Sever je €asto stranou vstupl a chodeb.
Jizni fasady antroposofickych staveb jsou dostate¢né : :
prosklenné a tvarové oteviené. Severni jsou jakoby =
zabalené dovnitf. Budova je vnimana jako télo, €elo je aktivni, zada jsou klidnou
stranou. Dulezité je také socialni hledisko vztahu staveb k okoli. Smyslem existence
camphilll je navazat SirSi kontakty s obyvateli lokality. Ve volné krajiné je to tfeba




vztah k cesté jdouci okolo. Ve mésté jde o to vhodné splynout s okolni zastavbou a

zaclenit se do povédomi lidi, ktefi v okoli Ziji.

JIDELNY A SPOLECNE OBYTNE
PROSTORY

Misto setkavani u spole¢ného stolu a symbolika
spoleCnych zasluh o pokrmy - tak Ize ¢asto
charakterizovat centralni prostor camphillovskych
domu. Krasné velké jidelni stoly s pfirozenou
strukturou dfeva sladénou s barevnym
prostiranim: misto které spojuje, kde je mozné se
setkat a podélit se nejenom o stravu (dilem z
vlastnoruéné vypéstovanych produktu za

s pomoci stolovani se u¢ime byt lidskymi.
DILNY

Srdcem camphillovskych farem jsou dilny. Zde se odehrava to hlavni. Arteterapie
femeslnou praci pfizplsobenou schopnostem svérencd.

SPOLECENSKE SALY

VétSina camphilld ma svoje saly. PIni kulturni
roli. Konaji se zde setkani, oslavy, predstaveni a
rizné formy spole¢né zdbavy ale i vefejnych
programu.

ZAHRADY

K lidskym sidlim patfi upravené venkovni
prostranstvi. Antroposofické pojeti zahradnich '
uprav vychazi z co nejpfirozenéjsiho usporadani rostlinnych spole€enstvi. Na prvni
pohled bujné porosty po blizSim poznani promlouvaji jako promysSlené doplnujici se
celky.

POKOJE

Jsou privatni zénou jednotlivce. | dulezitou souc€asti stavby. Osobni prostor je
predpokladem kvalitniho odpocinku, relaxace a dalSiho pfirozeného rozvoje
individuality obyvatele.

POLE A ZEMEDELSTVi

Soucasti vétsiny camphilll jsou zemédélské
farmy. Praci na nich se napliuji terapeutické i
ekonomické funkce komunity. Podstatny je zde




fakt ztotoznéni se s vyznamem péstovani plodin - zakladu lidské potravy.
PRODEJNY

Malé obchldky s vyrobky pIni v camphillech svou spole€enskou i ekonomickou roli.
VLASTNOSTI ANTROPOSOFICKE LITERATURY

Hlavni dllezité vlastnosti, které jsou antroposofickym typem architektury vyjadfovany,
jsou tedy: vztah k rytmu jakym ¢lovék vnima prostor a vztah k cyklim a rytmu pfirody
— k vesmiru. Antroposoficka architektura svymi formami ¢lovéku pomaha Iépe nalézt
jeho misto v prostoru, usnadriuje mu pobyt a pohyb. A to hned nékolika zpUsoby.

Protoze vnimame prostor v pojmech jako nahofe a dole, vlevo a vpravo, tma a svétlo
Ci hranaté a oblé, nabizi téla téchto staveb snadno uchopitelné viemy a z nich
plynouci snazsi orientaci a manipulaci s nasim télem v prostoru. Na prvni pohled nas
Casto zaujmou zkosené rohy a otupené hrany, jakoby krystalické formy. Je to z
nékolika dvodl. Jednim je vliv na nasi pozornost. Existuje-li ostry roh ¢&i kout,
pfitahuje pozornost. Pozornost neni nic jiného nez vydaj energie. Zjemnéla narozi a
vyplnéné rohy nam tedy zjemriuji vjem, nechavaji nasi energii klouzat pohledem po
tvarech. Nemusime se zastavit, midZzeme rytmicky pokracovat svym pfirozenym
pohybem v prostoru nebo setrvat v klidu, aniz bychom ulpivali na hranicich tvaru.

Zakladni objemy hmot v pfirodé jsou €asto vné i uvnitf tvofeny jakymisi symbolicky
fe€eno schranami. Krystalickymi formami z fiSe nerostd. Oblinami ve svété rostlinné
a zivoCisné. Dochazi tim k zaobleni, k zlidsténi pravouhlého tvaru. Kone€nou formou
by byla koule €i vejce — symbol celistvosti univerza.

Obchod v camphillu na jihovychodé Anglie.

DalSi typickou vlastnosti antroposofickych staveb je vztah tvaru jejich dispozice a
orientace mistnosti ke svétovym stranam a k proméné dne a noci. Je to zakladni
lidské vnimani prostoru podle kterého se podvédomné orientujeme. Antroposofické
budovy maji vZzdy jednu za svych stran otevienou a vice prosklenou. Vétsinou je to
obytna prostora orientovana na jih. Vstupy, haly a méné vyuzivané mistnosti jako
tfeba koupelny a chodby jsou postaveny smérem k severu a ¢asto i do svahu.
Clovéku se tak nabizi moZnost pfirozené& souznit s rytmem slunce a z ného
vyplyvajici dynamikou dne. V kone¢ném dusledku z takové koncepce zase vyplyva
usnadnéni pobytu — Zivota v obytném prostoru, tim Ze je pfirozené chapan ve smyslu
aktivni a klidné strany domu, tedy vztahu ke svétovym stranam. Harmonicka
architektura dodava energii nejenom nam, ale i mistu samému a jeho okoli.

Mimofadnou stavbou naplfiujici tyto principy je waldorfska matefska Skolka v
némeckém Sorsumu. Jeji prostory jsou dokumentovany na nékolika vySe uvedenych
zabeérech. PUsobi impozantnim dojmem. Jeji budova navrzena architektem prof. G.
Minkem z Kasselu je postavena z nepalené hliny. VétSina mistnosti, které jsou
zaklenuté kopulemi, je zakryta zazelenénymi stfechami. Objekt tedy velmi dobfe
splyva s okolni pfirodou. Prof. Minke je jednim z tvlrcU, ktefi zastavaji ryze
netechnicistni postoj k realizacim ekologické architektury. Ve svych navrzich staveb
omezuje na minimum i technicka solarni zafizeni. VSe feSi co nejpfirodnéjSim



moznym zpusobem. Pfevazné pouziti nepalené hliny je toho dikazem. Material na
stavbu vzeSel ze zemé a snadno se tam zase vrati. Pobytem v takovém prostoru si
uvédomujeme snadnéji nasi podstatu a vytvafime si blizsi vztah k Zemi. Prostfedi
tohoto typu nam pomaha byt lépe "uzemnéni”, to znamena bystfeji vnimat a
bezprostfednéji se rozhodovat. Zarostlé stfechy vyborné izoluji a svym porostem se
stavaji soucasti okolni pfirody. Zadrzuji pfirozené deStovku a napomahaji tak
kolobéhu vody v krajiné. Kopule maji co se tyCe obestavéného prostoru nejmensi
plochu povrchu. Dochazi zde tedy k minimalizaci tepelnych ztrat.

Co se tyCe architektonické koncepce této stavby, je velmi jasna a Cista. Tvofi ji
kruhovy centralni prostor s obchozi chodbou na kterou navazuji jednotlivé tfidy
matefské Skolky. Ty maji vzdy svoje dvé mistnosti. Jednu zaklenutou centralni
klenbu a kuchyn s jidelnou s tramovym stropem. Celé pojeti a estetické ztvarnéni
vychazi z antroposofické filosofie. Budova je zivym organismem. Ma krasné méfitko
a lidsky rozmér. Jednotliva oddéleni maji nékolik détskych priachodl a okének.
Interiéry a nabytek maji malé pfimérené rozméry. VSe je krasné jemné barevne.
Sytéjsi pigment barvy okru na spodni zdi kopule symbolizuje vztah k zemi. Barva
smérem nahoru zesvétlava az do &irého cihlového ténu u horniho svétliku. Vzharu je
jemné nebe, dole hutna zemé. Zazité vnimani vnéjsku je tak podporovano i uvnitf
stavby.

Sled, rytmus, obrazy a nalady - to vSe Ize, jak je pravé zde skvéle vidét, formou
architektury vyjadfit. Jen se to prosté musi umét...
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