Tajemstvi zmrtvychvstani

SERIAL CESTA K DUCHU(7)

Duchovni cestu zaloZenou na vykoupeni z milosti muzeme najit v mnoha
nabozZenskych soustavach, ale jen v jedné — v kfestanstvi — nalézame
vysvétleni jeji existence. Tato cesta se objevila jako zcela nova a dfive
netusena moznost v témze okamziku déjin, do néjz krestanstvi zasazuje
pozemské plisobeni Jezise Krista.

Jediné kifestanstvi si disledné uvédomuje zasadni odliSnost éry pred pfichodem
Vykupitele, v niZ vykoupeni z milosti je§té mozné neni, a nové éry, v niz ma kazdy
Clovék pristup ke svobodé ne za své zasluhy, ale proto, Zze za néj jiz bylo zaplaceno
vykupné. Jediné kfestanstvi také popisuje udalost vysvétlujici tento svétodéjny
prelom — zmrtvychvstani JeziSe Krista. Zmrtvychvstani je kliCovou skuteCnosti
kfestanstvi a nezbytnou podminkou kfestansky pojaté spasy. ,Pokud nebyl Kristus
vzkfisen, pak je prazdna nase zvést i nase vira,” piSe apostol Pavel v prvnim listé
Korintanim; kfestanska zvést i vira jsou zalozeny na tom, Ze Kristus zemfel, ovdem
misto toho, aby smrt pfemohla jeho, zvitézil on nad ni. Toto vitézstvi odliSuje JeziSe
Krista ode vSech jinych velikych postav duchovnich déjin, ode v8ech ucitelu

a prorokl. Nemameli ovéem tuto Kristovu jedine€nost chapat jen jako predstavu Zijici
toliko v myslich kifestan(, ale chceme-li ji opravdu plné pfijmout a postavit na ni dalSi
uvahy, musime se nejprve pokusit co nejpresnéji pochopit, co se viastné pfi
Zmrtvychvstani stalo.

OPRAVDOVA SMRT A OPRAVDOVY ZIVOT

JedineCnost Kristova vitézstvi nad smrti je nejtézsi prekazkou na cesté k jeho
pochopeni. Je-li Zmrtvychvstani opravdu onou udalosti, ktera otevfela lidem treti
cestu k Duchu, pak se neda srovnat s zadnou jinou pozemskou udalosti a jakykoli
pokus o srovnani vede nutné k nespravnému vysvétleni.

Podle svédectvi evangelii JeziS opravdu zemfel a poté opravdu znovu télesné
vstoupil do svéta zivych. To je ovéem kombinace, ktera ve svété kolem nas nema
obdoby. Zname pfipady, kdy nékdo doopravdy zemfrel, ale pak po tfech dnech
nemohl opét v téle navstivit svét; zname téz pfipady, kdy byl nékdo fyzicky spatfen
znovu po tfech dnech, avSak bez toho, aby mezitim skute¢né zemfel. Pokusime-li se
tedy vysvétlit Zmrtvychvstani na zakladé svych zkuSenosti se svétem, dospéjeme
zakonité k zavéru, ze bud JeziSlv odchod ze Zivota, nebo jeho navrat z fiSe mrtvych
nebyl skutecny.

S obéma témito vyklady se dnes mizeme setkat. MySlenku o neskute¢nosti JeziSova
navratu do Zivota najdeme u nékterych modernich teologu a psychologu, ktefi
svédectvi o zmrtvychvstalém vysvétluji bud jako dodatecné vzniklé legendy, nebo
jako bezdécné sebeklamy JeziSovou smrti navysost rozrudenych ucednikd.

K neskuteCnosti JeziSovy smrti se zas pfiklané&ji spiSe zastanci novodobych
alternativnich duchovnich proudu, vysvétlujice ji jako smrt pouze zdanlivou, jako stav
klinické smrti, z néhoz se Clovék nezfidka opét vraci do zivota, jako smrti podobny



spanek zasvécencl nebo joginl. Oba vyklady vSak maji spole¢né to, Ze neberou
vazné sveédectvi téch, ktefi udalostem na Golgoté stali mnohem blize nez my. Zpravy
o smrti a zmrtvychvstani JeziSe Krista byly jeSté za Zivota nékterych pamétnik
sepsany v podobé, kterou dodnes zname z evangelii. Popisy velikono€nich udalosti
se Sifily nejprve od ust k Ustlim a posléze opisovanim jesté v dobé, kdy neexistovala
Zadna centralizovana cirkevni moc, ktera by je mohla zmanipulovat, a vSechny
shodné zduraznuiji, ze Jezi$ skute¢né vstal z mrtvych a fyzicky predstoupil pred své
uCedniky. Nejzietelnéji to popisuje evangelium pfipisované Iékafi Lukasovi:

Zatimco o tom mluvili, stanul mezi nimi on. Byli vylekani a plni strachu, a tak si
mysleli, ze vidi ducha. Tu jim rekl: ,Pro¢ jste zmateni, a pro¢ do vaSich srdci vstoupily
takové mysSlenky? Pohledte na moje ruce a nohy, Ze jsem to ja. Dotknéte se mne

a vizte; vzdyt duch nema maso a kosti, jako mam ja, jak vidite.“ KdyZz stale radosti
nemohli uvérit a divili se, rekl jim: ,Mate tu néco k snédku?“ Dali mu kousek peéené
ryby; vzal si ho a pred jejich o¢ima ho snédl.

VétSiné pfimych pamétnikl téchto udalosti pravdépodobné ani nepfislo na mysl, ze
by nékdo mohl pochybovat o skute€nosti JeziSovy smrti, a proto nachazime jeji
opravdovost podtrZzenu jen na jediném misté v Janové evangeliu, zato ovSem

s mimofadnym durazem:

Kdyz prisli k JeziSovi a vidéli, Ze jiz zemrel, kosti mu nelamali, ale jeden z vojakti mu
svym kopim probod|! bok, a hned vyS$la krev a voda. A ten, ktery to vidél, to dosvédcil,
a jeho svédectvi je pravdivé; on vi, Ze mluvi pravdu, abyste i vy uveérili.

Na rozdil od jinych mist popisujicich JeZiSovu smrt se zde evangelium nespokojuje
s prostym konstatovanim, ze zemfel, ale pfipojuje oCité svédectvi, ze z téla
ukfizovaného ,vysla krev a voda®“, tedy Ze jiz nastaly nevratné fyziologické zmény,
které jakoukoli zdanlivou smrt vyluCuji.

Svédectvi o skute€¢né smrti a skutecném zmrtvychvstani Jezise Krista samoziejmé
muzZeme zpochybriovat. MUZeme fici, Zze svédkoveé se v prvnim nebo ve druhém
pfipadé zmylili; mizeme si myslet, Ze spravné nerozpoznali mysterijni smrt a méli ji
za skuteCnou, nebo zZe prelud zmrtvychvstalého JeziSe vznikly v rozruSené dusi
mylné povazovali za fyzicky viem. V obou pfipadech se vdak takovouto pochybnosti
stavime nad svédky tehdejSich udalosti, pfisuzujeme jim roli nevédomych, ktefi
nedokazali pochopit, co vlastné vidi, a kterym my z pozice moudrejSich dokazeme
vSechny jejich zazitky nalezité vylozit.

Takovy postoj nam umozni, abychom bez rozporu vysvétlili Zmrtvychvstani v souladu
s naSimi ostatnimi zkuSenostmi. Pokud se ovsem svédkové nemylili, pokud
Zmrtvychvstani probéhlo skutecné tak, jak nam dosvédcuji, pak nam tento nadrazeny
postoj zabrani, abychom poznali pravdu. Proto se musime nejprve pokusit vysvétlit
Zmrtvychvstani tak, jak je popisuji tehdejSi svédectvi; teprve kdyz touto cestou reseni
nenalezneme, budeme mit pravo uvazovat o pfipadnych omylech svédku.

VLADA NAD TELEM

Ve svych uvahach o plvodu hmoty z Ducha jsme dospéli k pochopeni, Ze tvary
télesného svéta jsou vlastné ustrnulé duchovni procesy. VSechny pfirodni formy jsou



z tohoto hlediska pfimym obrazem plsobeni Ducha. Tento obraz v prapocatku
pfesné odrazel aktualni stav Ducha, avSak béhem dalSiho vyvoje se osamostatnil

a ustrnul. Jeho tvary prestaly odpovidat Duchu v jeho sou¢asném pohybu, ale
odrazely stav minuly, ziskany v dobé, kdy bylo spojeni s Duchem jesté Zivé. Hmota
prestala ke své existenci vyzadovat stalé plsobeni Ducha, ale zaroven zacala Ducha
omezovat.

Jako vSechny ostatni formy hmotného svéta, je i lidské télo ustrnuly tvurci proces
Ducha. | ono pfi svém vzniku odrazelo skutecny stav lidského ducha, ale pro svou
hmotnou existenci potfebovalo stalou duchovni aktivitu. Pak se zacalo vuci duchu
osamostatiovat a postupné ziskalo schopnost trvani i bez jeho pfitomnosti. Lidsky
duch byl oprostén od nutnosti vytvaret si télo stalym tvar€im asilim; mohl se o télo
opfit jako o hotovou skute€nost a své sily pouzit k jinému konani. Tim se ovSem stal
na téle zavislym — pfivykl byti v pevném téle, a tak ho zaCala spoutavat télesna
omezeni, pfestal si sam utvaret télo podle svych aktualnich potreb, a tak tuto
schopnost ztratil.

Tvaréi sily, které daly z Ducha povstat hmoté a z lidského ducha lidskému télu, jsou
v Clovéku stale pfitomny; Clovék nad nimi pouze ztratil viadu. Neztratil ji vSak
definitivné; cilenym usilim si ji mize znovu vydobyt. Mize ovladani svych tvurcich
duchovnich sil cvicit a krok za krokem se stat opét panem vseho, co v ném pusobi. |
sily, které jsou dneSnimu ¢lovéku skryty v hloubkach nevédomi, se tak mohou znovu
podfidit lidské vali.

Predstavme si Clovéka, ktery takto ovladl vSechny duchovni sily pusobici v jeho dusi
i téle. Takovy Clovék dokaze svou vuli Fidit vSechny své télesné pochody, tep svého
srdce, ¢innost svych utrob. OvSem i sama stavba jeho téla mu nyni podléha — ovlada
sily, které vytvorily jeho télesna ustroji, jeho bunky, ba i samy latky, z nichZ se jeho
télo sklada. Kdyby nyni tento Clovék prikazal svym tvur€im silam, aby prestaly v jeho
téle pusobit, jeho télo by se rozpadlo na hmotu prostou vSi struktury, na »prach
zemé&«, v n&jz Bah pied véky promitl svou ideu Clovéka; jakozto pan nade véemi
tvarcimi silami by tim ovSem o své télo nepfiSel, ale mohl by si je opétnym
soustfedénim téchto sil znovu vytvorit. Nové télo, které by tim ziskal, by bylo opét
hmotné, ale neodrazelo by jiz minuly, nybrZz sou€asny stav jeho ducha, ba mohlo by
se odhmotriovat a zase zhmotnovat vzdy v podobé, ktera by vyhovovala momentalni
potiebé.

Pravé takove télo pfipisuji svédkové zmrtvychvstalému Kristu. Evangelia vypravéji,
jak se nahle zjevoval a zase mizel, jak prochazel zamcenymi dvefmi nebo vystupoval
v rliznych podobach. Tvrzeni svédkq, ze takto proménlivé télo bylo zaroven natolik
hmotné, Ze bylo schopno pfijimat potravu, se vétSinou povaZzuje za rozpor;
predpokladame-li vSak, ze Jezis Kristus ziskal skute€nou nadvladu nad duchovnimi
silami celé lidské bytosti, nachazime pravé v tomto domnélém rozporu potvrzeni
svych uvah. OvSem i dalSi, jinak jen tézko vysvétlitelné udaje evangelii dostavaji

z tohoto pohledu svij jasny smysl — vyjasifiuje se nam napfiklad, co se stalo s mrtvym
télem JeziSovym v hrobé&, nebo pro€ se Mafi Magdaléna zprvu nesméla dotknout
Zmrtvychvstalého. Pfirozené hmotné télo, které jinak existuje jesté delSi dobu po
smrti, nez se uplné rozlozi a splyne s okolni pfirodou, se v pfipadé JeziSe Krista
zcela rozpadlo béhem necelych dvou dnu tim, Ze se z néj vyvazaly v§echny duchovni



sily, které mu davaly jeho strukturu a funkci. Sily uvolnéné ze starého téla Kristus
soustfedil k vytvofeni téla nového, které ve hmoté plné odrazelo ducha.

Byl to bezprecedentni €in, tézky zapas se silami pfirozeného vznikani a zanikani,

v némz se Kristus z ducha postupné probojovaval az na fyzickou uroven. Kdyz ho
brzy rano na velikono¢ni nedéli spatfila Mafi Magdaléna, nebyla tato cesta jesté
ukonc€ena. ,Nedotykej se mé, jesté jsem nevystoupil k Otci, fika Kristus své u€ednici
— poseckej, jesté jsem nedosahl urovné vSepronikajicihno Ducha, ktery je ve své
duchovnosti zaroven hmotny; jesté se mé nemuazes dotknout, jesté nejsem
hmatatelny, ba mohla bys pokusem o dotek zmafit dokon€eni tohoto velikého dila.

A MY?

Vezmeme-li tedy dochovana svédectvi o zmrtvychvstani JezZiSe Krista vazné,
zZjistime, Ze udaje, které by povrchni pohled mohl povazovat za nesrovnalosti nebo
rozpory, jsou pravé ve své domnéle nespravné podobé kli€ové pro pochopeni toho,
co se na Golgoté udalo. Zmrtvychvstani se nam ukaze jako Cin zfetelné presahuijici
vS§echno, co vykonali velci duchovni mistfi pfedchozich vékl; zatimco oni dospéli

k pfemozeni hmotného otroctvi, Jezis Kristus dosel dal — az k uplné nadvladé
lidského ducha nad hmotou.

Jedine€nosti Kristova Cinu se da dobfe vysvétlit prelom, ktery po Zmrtvychvstani
pozorujeme takika ve vSech nabozenstvich. Od tohoto prelomu je svét proniknut
Kristem, skrze néhoz muze kazdy Clovék najit cestu k Bohu. Jak ale takové
nachazeni cesty skrze Krista vypada? Dobra, Kristus pfinesl svétu vykoupeni. Co ale
mame ucinit, aby se toto vykoupeni projevilo i na nas jakozto jednotlivych lidech?
Tuto otazku jsme si polozili jiz v minulé kapitole; pohled na Zmrtvychvstani, o ktery
jsme se pravé pokusili, by nam meél pomoci nalézt na ni odpovéd.

Milan M. HORAK
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