Mystika absolutniho Boha

Milan Horak

Kazdé nabozenstvi nachazi svij vrchol v mystice — v nevyslovitelném osobnim
sblizovani s Bohem. To nespociva jen v rustu intenzity vlastniho nabozenskému
prozitku, nybrz pfedevSim v nabyvani toho, co nazyvame ,svatosti“ — v ¢lovéku,
ktery se pfiblizuje k Bohu, se Blh ¢im dal vice zjevuje pozemskému svétu, ktery
doty&ného obklopuje. Pokrocily mystik promlouva BozZi slova a kona Bozi €iny, stava
se napInénim Boha na zemi a napInénim smyslu byti Clovéka.

Mystiku znaji vSechna nabozenstvi. Ze vSech koutl svéta slychame o postavach
svétcl, ktefi se na své cesté ke vSepronikajicimu Duchu promeénili tak, ze se stali
zdrojem bozske sily pro své okoli. Nejvyraznéjsi z téchto osobnosti vstoupily do
povédomi celého lidstva a byly zapocteny mezi velké duchovni ucitele, které si berou
za inspirujici vzory lidé nejriznéjSich vyznani a vnitinich cest. Mnoha déjinna obdobi
a mnohé nabozenské proudy pfispély do tohoto svatého houfu; tu a tam vSak vytryskl
pramen, ktery chrlil velké osobnosti Ducha v mife mimofadné vydatné.

Jeden z téchto mohutnych prament Ducha se lidstvu oteviel v mystickém islamu. Od
prvni stabilizace islamskeé fiSe puldruhého stoleti po Mohamedovi az do jejiho
prvniho velkého upadku po najezdech Mongoll zasobil tento pramen lidstvo fadou
jedineCnych osobnosti, které se vyznacovaly jak mystickou hloubkou, tak nesmirnou
otevienosti vUci vSemu lidstvi bez ohledu na vyznani a skupinovou pfislusnost. Nez
ztratil svou puvodni silu, stacil jesté oplodnit rozvijejici se kifestanskou mystiku
vrcholného stifedovéku, a v islamu samotném dal vzniknout duchovnim Skolam, z
nichz dodnes Cerpaji desetitisice nebo i stotisice muslimd i nemuslima.

Nesmirné vSelidska a tolerantni islamska mystika se mnohym zda byt v rozporu s
celkovou povahou islamu. Néktefi hledaji jeji plivod v mimoislamskych vlivech.
Ovsem uz sama skutecnost, ze prvni ,sufiové®, jak se islamskym mystikim zacalo
fikat, se objevuji poté, co se zevni moc islamu stabilizovala a jeho nabozZenska praxe
mohla zacit hledat prohlubeni, svédcCi o tom, ze islam byl hlavnim popudem jejiho
vzniku. Sufiové samoziejmé prebirali i prvky pfedislamské, ale celkova nalada jejich
mystiky je nova a — jak se pfesvédcime blizSim pohledem — vychazi pravé z
mysSlenek, které se Sifily s islamem. Pravé islam vytvofil vhodnou svétonazorovou
platformu, na niz se mohla tato mystika rozvinout.

Vsudypritomny Buh

Jediny a univerzalni Bah, jejz islam hlasa, je tyz Bah, jejz vyznavaiji zidé a kiestané.
VétSinové pojeti Boha v zZidovstvi a kifestanstvi se vSak svou zakladni naladou od
islamu liSi. Zatimco Buh v zidovsko-kifestanskych predstavach vystupuje vétSinou
jako Stvofritel a Zakonodarce, ktery dal vzniknout svétu a zaroven urcil pravidla, podle
nichz se ma tento svét chovat, je islamsky pojaty Blih neustalym Tvlrcem a
Udrzovatelem. Bah islamu neni jen Pavodce v3eho, ktery napfiklad utvofil nebeska
svétla a urcil jim, jak maji béhat po obloze, nybrz je to Hybatel, ktery tato svétla po
obloze osobné posouva. Stvorfeni Clovéka se neudalo jen jednou na pocatku, ale
odehrava se znovu a znovu v kazdém matefském liné. VSechno, co vidime kolem



sebe, je osobni €in Bozi. Nejestvuji pfirodni zakony, podle nichz by se pohyboval
svét; jsou jen Bozi zvyky. To, Zze kazdé rano vychazi slunce, neni dano Bozim
predpisem, ktery by slunce dodrzovalo, ale déje se na vzdy novy osobni popud Bozi
— BUh nas miluje a chce, abychom se v jim tvofeném svété mohli citit jisté a doma, a
proto nam kazdé rano znovu vyvadi slunce na oblohu.

Takto chapany Buh v sobé ovSem skryva nesmirnou mystickou potenci; mize ho
totiz nalézat kazdy, i kdyz se nevyda na cestu do vzdalenych duchovnich sfér. Samo
vSedni prozivani svéta je setkanim s Bohem. Pohlizime-li na pfirodu, ktera nas
obklopuje, vidime pfimé projevy Bozi; zadna z pfirozenych véci se nam nemuze
zjevit, aniz by zaroven zjevovala Boha:

O Boze, nemohu slySet hlasy zvirat, suméni stromu, zuréeni vody, zpév ptaku,
hvizdani vétru ani dunéni hromu, aniz bych ve vSéem vnimal svédectvi Tvée
VSejednoty.

(Dha-I-Nun, 1861)

Neni-li mozno oddélit stvofeny svét od Boha, neni mozno oddélit ani Boha od
stvofeného svéta. Stvoreni je neoddélitelnou vlastnosti Bozi, tedy patfi k Bohu jako
jeho podstatna soudast. Clovék, ktery zaziva stvofeny svét, zaziva Boha; z hlediska
naSeho proZzitku je tedy stvofeni Blih. ,Stvofeni je zaroveri i Tvarce,” Fika lakonicky
Muhammad ibn ’Arabi (1165—1240). Kazdy z nas se tedy pfimo setkava s Bohem,
kazdy z nas bezprostfedné vnima jeho bytost — staci otevfit své smysly tomu, co
nas obklopuje

VSichni prozivame tentyz svét, a skrze néj vSichni prozivame téhoz Tvurce. Pfesto se
nase prozivani svéta lisi — kazdy z nas ma jiny osud, kazdému z nas se naskytaji
jiné radosti a strasti. Odkud se vSak bere tato rozdilnost? Z Boha samotného
pochazet nemuze, je-li skute€né vSudypfitomny a navic spravedlivy. A protoze Blh je
vSe, co mé obklopuje, musi divod pro odliSnost mého osudu a mé cesty svétem
lezet v mém nitru. Jediné obsahem své duse se liSim od ostatnich lidi; jediné v ném
tedy mohu hledat pfi¢inu vSech udalosti, které mé potkavaji. Mé prozivani svéta je
osobni poselstvi od Boha, Sité na miru pravé mné. Muj osud, mé Stésti a nestésti, ma
trapeni i potéSeni jsou Bozi odpovédi na stav mé dusSe, na obsah mého nitra. Pokud
souvislost mezi svym nitrem a zevnimi udalostmi nevidim, znamena to jen, Ze
neznam dost dobfe vSechny vrstvy a kouty své duse; mozna jsem jen zapomnél na
néco, co bylo v mém védomi pfed davnou dobou a nyni dfima v podvédomé hloubi.
Pravé na tomto misté se v islamu objevuji i mysSlenky preexistence a reinkarnace —
protoze strlijcem svého osudu jsem jen ja sam, musi priCiny, které nenachazim ve
svém nynéjSim zivoté, pochazet z Zivota pfed narozenim.

Svuj osobni osud ovSem nemohu oddélit od osudu svéta. Tim, Zze vnimam udalosti,
které se mé pfimo netykaiji, jsou i ony pro mne bolesti ¢i potéchou, stéstim nebo
nestéstim. Cim pozornéiji se obracim k Bohu, zjevujicimu se mi prostfednictvim
svéta, tim intenzivnéji soucitim se vSemi ostatnimi bytostmi a jsoucny. Jakékoli
trapeni, o némz se dozvim, se stava i mym vlastnim trapenim, a kazda radost je i
mou radosti. Mé prozivani je soucitem spojeno s celym svétem. VSechny udalosti
svéta jsou zaroven udalostmi mého osobniho osudu; v8echny proto musi mit svij
puvod i v mé dusi. VSechno, co ve svété pozoruiji, véetné toho nejvétsiho zla, je
zaloZeno i ve mné.



Zazitek ohavnosti a hrtz plasobicich v hloubi jeho vlastni duse rozbiji mystikovi
posledni libivé sebeklamy, jimz se mohl oddavat. Pfed svym zrakem stoji nyni
obnazen ve své nedlstojné porusenosti a sam sobé se hnusi. Tak se vypravi o
Ma’rufu Karchim (1815), kterého jednou jeden jeho pfibuzny spatfil, jak za méstem
Zere z jedné misky s potulnym psem. Dotyény se na mystika velmi pohorsil: ,Ty Zzere$
se psem? NestydiS se? a Karchi mu odvétil: ,Stydim se! Vzdyt pravé proto Zeru se
psem!”

Clovék, ktery rozpoznal, Ze vSechny zevni udalosti jsou disledkem obsahu jeho
vlastniho nitra, citi cely svét jako svou nejosobnéjsi zalezitost; neni nic, co by se ho
netykalo, neni nic, za co by nebyl zpoluzodpovédny. Clovék, ktery navic zazZil désivy
pohled do hlubin své duse, citi rovnéz, Ze pravé on sam je nejvétsi prekazkou na
cesté svéta ke spase, a Ze pravé od ného samotného musi vzejit naprava vSech
véci, které napravu potrebuji. Nema uz naroky vuci svétu, vici jinym lidem ani vaci
Bohu. Je ocistén od svého sobectvi a zbaven své pomijivé osobnosti; z jeho
pozemského ja uz nezbyva nic. On sam ovSem stale jestvuje a proziva; ,néco’ z ngj
stale jest. A toto ,néco’ uz nepodléha zakonum pomijivosti, toto ,néco’ je seménko
vécnosti, které nyni muze zacit rust.

Bozstvi ¢lovéka

Jak se promeénuje mystik na své cesté, tak se proménuje i sam Blh pred jeho o¢ima.
Udalosti ve svém osudu i ve svétovém déni pro néj zpocCatku jsou suverénnim Bozim
zjevenim. Pak poznava, Ze obsah tohoto zjeveni neni nezavislym vyjadienim
absolutniho Ducha, ale Ze pfedevsim odpovida na ného samotného, na jeho vnitini
stav a na jeho postoj ke svétu. Cim jasnéji ovSem proziva tuto zavislost mezi vlastni
dusi a Bozim zjevenim, tim vice ustupuje do pozadi ten, kdo mu zjeveni sesila.
VSechny udalosti, které mystik potkava, jsou zrcadlenim jeho nitra; ano, zrcadli je
Bdh, ale jako v dokonalém zrcadle vidime jen odraz, toho, co je pfed zrcadlem, a
nikoliv zrcadlo samo, tak uz mystik v Bozim zjeveni nemuze objevit Boha, nybrz jen
svUj vlastni obraz. Z&Zitek Boziho protéjsku, ktery s Clovékem hovofil v kazdém
paprsku slunce, v kazdém zavanu vétru, v kazdém setkani, se vytraci, a mystik
zUstava sam se sebou. Je to nejhlubsi ze vdech samot, jakou je mozno zazit,
samota, v niz neni ni¢eho, nez vlastnich myslenek, pocitl, vzpominek a tuzeb.
Jakmile do ni €lovék vstoupi, nemulze z ni uz uniknout — at' sebezoufaleji hleda
ztraceny Bozi protéjSek, nachazi vSude jen a jen sebe sama:

Letél jsem prostorem i neprostorem
trikrat tricet tisic let.

KdyZz pak pronikl jsem k trinu
Vznedeného, zjevil se mi zas jen Bajazid.
Zvolal jsem: ,0 Boze, rozhrri oponu!*

Tu zpoza opon vysel opét Bajazid.
(Bajazid Bastami, 1874)

Kdyby popsana cesta mystikova byla jen myslenkovou uvahou, v niz jeden stav
logicky vyplyva z druhého, jako se vzajemné implikuji kroky matematického dukazu,
pak bychom se nyni ocitli na konci této cesty. Nekone€na samota je nejjednodussi a
nejsouladnéjsi model skutecnosti; je to dokonala teorie, uzavieny filosoficky systém,
z néhoz uz nevede zadné pokracovani.



Mystikova cesta ovdem neni logicky postup posloupnosti logickych tvrzeni, nybrz
soubor zazitk(l, které se o sebe jen volné opiraji. Mystik nemuize svuj pfisti krok
pfedem mysSlenkové odvodit; mGze jen Cekat, az jej pinymi smysly zazije, a pak se
pokusit jej popsat. Zazitek nemusi byt logicky, ale narozdil od logické uvahy je zcela
realny; co jsme na vlastni k(izi zazili, je pro nas presvédciva skutecnost. Zazitky,
které mystik na své cesté prodélal, pfed nim stoji jako fada nezpochybnitelnych
pravd; nelze prohlasit nékteré za vérohodné a jiné za mylné. PocCate¢ni pocit Boziho
protéjsku, ktery se Clovéku zjevuje jen z vlastniho popudu, i nyné&jSi pocit samoty
sebezrcadleni jsou stejné skutecné. Na pocatku byl Buh pfed ocima mystika, nyni je
mystik sam; na poc€atku existoval autonomni Duch vné mystika, nyni existuje jen v
ném. Mystikova duse, ktera byla na po¢atku obklopena veSkerenstvem, se nyni
rozsifila az k samé hranici svétl a pohltila Boha, nebo ji pohltil Bah:

Zaklepal kdosi na branu Milovaného.
Zevnitf ozval se hlas: ,Kdo tam?“
,Ja jsem to,“ odpovédél onen.

Tu pravil hlas: ,,Odejdi tedy!

Pro mne a pro tebe neni tu mistal*
A zavrena z(stala brana.

Onen odeSel, Sel do pousté,

postil se a v tichosti se modlil.

Za rok stal zas pred branou a klepal.
Tu se ozval onen hlas

a ptal se: ,Kdo je tam?*

A onen pravi: ,Tos Ty sam!“

| otevrie se brana.

(Dzalalu-d-Din ar-Rumi, 11273)

Je-li doopravdy ¢lovék v Bohu a Buh v ¢lovéku, neomezuje se toto spojeni na vnitfni
splynuti, ale plati i pro zevni projev. Mystik je uCasten ve vSech projevech Bozich, v
pFirodnich déjich i v osudovych udalostech, a Blih sam piebyva v mystikoveé téle.
Pravé v tomto okamziku se mystik stava svétcem, tedy Clovékem, z néjZz do svéta
vyzafuje Buh:

Ja jsem Ten, Jejz miluji,

a Ten, JejZ miluji, je ja.

Jsme dva duchove, jiz Ziji v jednom téle.
Kdyz vidi§ mne, vidi$ i Jeho.

kdyz vidi§ Jeho, nas oba Zfis.

(Husajn ibn Mansur al-Halladz, 857-922)

Veskerost Bozi

Jako duch sjednoceny s Duchem hleda mystik svUj novy vztah ke svétu. Hodnoty,
které zastava svét, a které mozna zastaval i on sam, nez se vydal na cestu, se pfi
srovnani s absolutnim Bozstvim proménuiji v prach. Zcela nepodstatnym se stava
majetek, ale téz uspéch, stésti, zdravi — to vSechno jsou statky zaloZzené na
pozemskych, tedy pomijivych a nepodstatnych vécech, které sice mohou byt
pfijemné a uziteCné, ale tvafi v tvaf Bohu neobstoji. To neznamena, Ze mystik by se



snazil zbavit vSeho od hmotného majetku az po své zdravi, ale Ze ztrata téchto statk
je pro néj stejné Ihostejna, jako jejich nabyvani Ci trvani.

Mnohem dulezitéjsi jsou pro mystika duse jinych lidi, které narozdil od nezivych véci
maiji podil na vé€nosti. Z vypravéni se dovidame, ze domy sufil, jimz osud nadélil vic
hmotného jméni nez ostatnim, se proménovaly v utocisté vSech potfebnych, v
nocleharny bezdomovcd, jidelny hladovych a ozdravovny nemocnych; protoze vSak
vyznam lidské duse je dan jeji schopnosti vydat se na cestu k Bohu, spo€iva pomoc,
kterou se mystik snazi poskytovat svym bliznim, pfedevSim v pouceni o této cesté.

K tomu, aby se stal uCitelem druhych, vede mystika osobni vztah k Bohu. Zakonité se
tak dostava do stfetu s témi, kdo se stavaji uciteli z touhy poucovat nebo z moci
ufedni. Aby osvobodil Clovéka ze svéta pomijivyych véci, boura mystik zesvétstélé a
Casto zkorumpované predstavy o Bohu. Tak pry chodivala svata Rabea (Rabi’a al-
'’Adawija, 1801) po ulicich Basry s hofici pochodni a védrem vody a na otazku, co to
znamena, odpovidala: ,,Chci uhasit peklo, aby nikdo nehledal Boha ze strachu pfed
jeho plameny, a chci zapalit raj, aby nikdo nehledal Boha z Zadosti po jeho slastech.”
Kdo Ipi na predstavach odmén a trestu, které Buh rozdili hodnym a nehodnym,
nemuze ani najit absolutniho Boha, natoz aby se k nému vydal na cestu. Vzdyt
opravdovy Jediny Blh, ktery je V8e, nemulze dat ¢lovéku nic nez sebe sama:

O Boze,

Co za svetské zboZi jsi mi prisoudil,
dej svym nepratelum;

co za nebeské zboZi jsi mi pfisoudil,
dej svym pratelim;

Ty sam jsi mi dosti.

(sv. Rabea)

Bah, ktery obepina vse, samozfejmeé prevysuje kazdou smysly vnimatelnou véc. Ve

smyslovém svété nemuze jestvovat nic, na co by Bih byl vazan. Nemohou to byt ani
konkrétni nabozenské formy; kdo na nich ulpiva, zabfeda do pomijivosti, a kdo chce
dospét k Bohu, musi se povznést nad jejich pozemskost:

Kéz Bunh ti skryje zevni pfikazani,

kéz Buh ti zjevi skutecnost neviry,

nebot’ zevni pfikazani je skryté modlarstvi
a skutecnost neviry je zjevné védéni.
(al-Halladz)

Mystik se vydal z mnohosti svéta do absolutni jednoty, a pfebyvaje v jednoté zacal
opét hledat vztah k mnohosti svéta. Zpochybnénim bezvyhradné platnosti
nabozenské formy, ktera stala na po€atku jeho cesty, vSak prekrocil hranice svéta, z
néhoz vySel. Bozi jednota se mu stala odrazovym mustkem k pfekonani vSech

vr  wvaiwvos

uzavrena.

Tyto mySlenky tvofi pfelom v déjinach mystiky. Husajn al-Halladz za né zaplatil
krutou mucéednickou smrti. Nabozenstvi vSak v jeho slovech prekrocilo svij
pozemsky stin. Razem zastaralo pojeti jediného spravného vyznani i radobyosviceny



strach pred jakoukoli pozemskou formou nabozenské praxe. Mystik mohl zlstat
vérnym muslimem, a pfitom plné prozit, Ze spravné jsou vSechny podoby
nabozenstvi, které ¢lovéka vedou k Jedinému:

O kraso kréas, zahrado
uprostred plamenu!

Srdce mé podobam vsem

se otevrelo.

Je loukou, kde gazely se pasou,
Je konventem krestanskych mnichd,
Jje pohanskym chramem,

Jje Ka’bou poutnikd,

Jje deskami Tory,

Jje Koranem, svatou knihou.
Viyznavam nabozenstvi lasky:
kteroukoli cestou

velbloudi lasky se vydayji,

ta je me vyznani,

ta je ma vira.

(Ibn ’Arabi)

Tak vrcholi islamska mystika ve chvili, kdy je stfedovéka Evropa v dusledku
kfizackych tazeni nejvice oteviena jejim myslenkam. Spolu s islamskou védou a
filosofii plynou na kifestansky zapad duchovni impulzy, které pak nalézame v dilech
Mistra Eckharta a mnoha pozdéjSich hledacu Ducha. Ze svych evropskych pozic se
na islam vétsinou divame bud’ jako na zcela cizi Zivel, nebo jako na mladsi
nabozenstvi, které navazovalo i na nékteré kifestanské myslenky; islamska mystika
vSak ukazuje, zZe pfinejmensim na poli osobni cesty k Bohu pravé islam vytvoril
zaklad, na némz kifestané mohli dale budovat.

Mnoho lidi dnes spojuje islam s uzkoprsym tradicionalismem a sektarskou
nesnasenlivosti — to je obraz, ktery ndam nabizeji sdélovaci prostfedky i vyroky
verejnych Cinitel(. Pohled na mystiku absolutniho Boha, kterou islam rozvinul, nam
pfed o€i stavi obraz opacny — obraz nabozZenstvi, které dokaze prekonat své vilastni
hranice a nezistné se otevfit celému svétu. Jakkoli je nemala ¢ast muslima jesté
vzdalena tomuto idealu, mizeme s jistotou Fici, ze islam ma duchovni potencial k
tomu, aby pfinasel lasku a mir vSude, kde Ziji jeho vyznavaci. A to je velka nadéje pro
islam i pro cely svét.
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