Manzelstvi — osudova setkani
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Je vzdy velmi zajimavé, kdyZ si nechame vypravét, jak se v zivoté setkali lidé, ktefi
potom Zili spolu v manzelstvi. Nékdy v tom hraji roli velmi zvlastni okolnosti.
Napfiklad:

Mlady muz cestoval o prazdninach spolu s pfitelem do Alp. Bylo to v dobé po prvni
svétové valce a byly oziveny hospodarskeé vztahy mezi Spojenymi staty a Evropou.
Mladici podnikli tfidenni vylet a kdyz se znovu vratili do hotelu, ¢ekal na né telegram:
»,Okamzite prijet domu!“ — Telegram tam lezel dva dny... Hned zabalili a odjeli.
Doma $éf podniku velmi litoval: , Ten pan z Detroitu véera zase odjel, nemohl ¢ekat.
Byl tu, aby si vybral mladého ¢lovéka, ktery by jel s nim pracovat a ucit se v podniku
General Motors. — Skoda!“ Na$ mlady muz, ktery by byval pro tuto praci pfichazel

v uvahu, byl nesmirné smutny z toho, ze ztratil Zivotni Sanci. Kratce poté vSak cestou
do prace potkal mladou divku, ktera se mu velmi libila. Po néjaké dobé se stali
manzeli a méli dité. To, kdo se u koho narodi, neni nahodné, ¢asto v tom byva
zakonitost. VSichni tfi byli pak velice aktivni ve svém socialnim okoli jako rodina, ale
také kazdy sam za sebe. Kdyby onen mlady muz tenkrat odjel do Ameriky, co
potom?...

Ne vSechna osudova setkani vSak usti v manzelstvi. Co nam muze pomoci

v rozhodovani, ktery vztah dale rozvijet? Vzdyt pocet rozvodu je varujici a ¢lovék
hleda jistotu. Uvedu nyni nékteré osudy, ve kterych plsobily rGzné motivy, a potom
bych rada napsala nékolik postfehu ze svych zkusenosti.

Dva mladi lidé se znali dobfe jako kamaradi. Zac€ali spolu travit ¢as, po roce se vzali,
méli v dobrém odstupu Sest déti, jsou jesté spolu a maji se dosud radi.

U druhého paru se to vyvijelo jinak. Znali se také dobfe. Chodili spolu na gymnazium
a meli pocit, Ze patfi k sobé. Ale kdyz to zacalo byt vazné, mladenec utekl. Nechtél
jesté vazny vztah. OdeSel na vojnu a kazdy z dvoijice zil sam pro sebe. Po necelych
dvou letech mladik nahle pfijel a pozadal divku o ruku. V rozhovorech pfed svatbou
se ukazalo, jak jim prospélo vzajemné odlou€eni. Dodnes ziji spolu a maji dvé déti.

Nasledujici dva osudy jako by mély pfipravit své aktéry praveé tak, jak to zrovna
potifebovali:

Dva mladi lidé spolu studovali ve stejné studijni skupiné. On mél pfitelkyni, ona
pfitele. Kdyz byla pfi rliznych studijnich akcich skupina rozdélena, vzdycky to
dopadlo tak, Ze byli spolu, na jednom ukolu dokonce pracovali jenom sami dva.
Zazivali jeden druhého velmi konkrétné u rliznych praci. Pozvolna jim to stale se
opakujici setkavani zacalo pfipadat zvlastni — a zacali se mit radi. Oba dva jsou
silné osobnosti. Kormidlem jejich manzelstvi je pocit, Ze jejich setkani nebyla nahoda.
Jsou si tim jisti a chtéji tomu odpovédét svym Zivotem.

Dalsi pfibéh je velmi dramaticky. Je o divce, ktera Zila jako adoptované dité
v socialné velmi zdravé rodiné. Kdyz ji bylo necelych osmnact let, pfestéhovala se



k pfiteli a Cekali dité. Na jednom veceru u pratel se seznamila se starSim chlapcem
a vedli hned dlouhy, hluboky rozhovor. Kratce pfed narozenim ditéte mél jeji pfitel
nehodu na motorce a zemfel. Ona porodila, byla sama a velmi nestastna.
Vzpomnéla si na chlapce, s nimz hovofila na onom veceru. Napsala mu. Navstivil ji,
ale byl velmi skepticky. Neni jen nahradou v nouzi? Je jeji vztah k nému poctivy? Po
néjake dobé se vSak vzali a méli jesté dvé déti. Kdyz pozdéji tézce onemocnél a byl
néjakou dobu ochrnuty, byla mu manzelka velkou oporou.

Kdyz Clovék pfemysli o tom, jak nasel svého partnera, jsou to nékdy zvlastni nahody,
které mlze jen obdivovat. Ale vyznamnych setkani v zZivoté je vice. Kde vzit jistotu,
Ze pravé z daného vztahu ma byt manzelstvi? Ma to byt trvaly vztah a kdyz ho
nechame pozehnat, fikame si vzajemné ,ano”na cely zivot.

Spolecenska situace i podminky manzelstvi se velmi rychle proménuji. Ve sféfe, ve
které platily pfed nedlouhou dobou jesté urcité tradice, najdeme dnes volné formy
partnerstvi, partnera si volime zcela svobodné. Z toho vyrUstaji komplikace, na které
lidé nejsou pfipraveni. Kde v8ak ustoupi tradice a forma, tam je prostor pro védomi.
Laska a osudovy vztah sice prozafuji zivot, avSak nejpozdéji po dvou letech tyto sily
ochabuji a museji se znovu budovat. ,,Cenou za svobodu ve volbé partnera je
nejistota. Aby ji pfekonali, lidé hledaji... kritéria v kvalité setkani, v hloubce a sile citti
k druhému a v souladu zajmda, zalib a myS$lenek. VSechny tyto véci ale maji své
kofeny v minulosti, v naSem minulém vyvoji...“ fika jeden poradce pro manzelské
problémy. A pokracuje: ,Pravym partnerem se muzeme stat sami v prubéhu doby,
nebo se takovym ukazat. Nikdy jim vSak nejsme sami od sebe a ihned. <

V manzelstvi jde o vstup do budoucnosti a to je dnes u kazdého paru velmi
individualni a vyZaduje to fantazii. Je k tomu zapotfebi vice poznani. Je samoziejmé
mozné vstoupit do manzelstvi bez jakékoli pfipravy. Ale vysoky pocet rozvodu
ukazuje, jaky je to problém. Kolik je neStastnych déti a jinych lidi, kterych se rozvod
né&jakym zplusobem dotyka! — V 1été roku 1997 vyhlasila viada Tonyho Blaira ve
Velké Britanii, Ze je nutné, aby se manzelské pary pfed svatbou pfipravovaly, protoze
naklady souvisejici s rozvody stale vice zatézuji hospodarstvi statu — | kdyz bychom
si asi neprali realizovat pfipravu na manzelstvi pravé britskym zplsobem, faktem je,
Ze s promyslenim vztahu roste schopnost citit se za vztah zodpovédny a zachazet

s nim uvédoméleji. V pfipravé na manzelstvi bychom si méli promyslet rizné roviny
svého Zivota.

Rovina duchovni:

Jaké ma kazdy z nas cile, normy, hodnoty? Jaky smysl ma pro mne manzelstvi?
Jaky mame vztah k pfibuznym? Jak to chceme udélat s vychovou déti?... atd. Je
také dobré pfipravit se na to, Zze bychom méli mit v uréitém rytmu ¢as na néco
spolecného — tfeba pro ¢teni nebo vzajemny rozhovor, a to i poté, az budeme mit
déti. Takovéto planovani se mlze zdat pfili§ detailni zvlasté tém, ktefi vidi Zivot jako
neustalou improvizaci. Metoda vSak znamena pomoc. Naval povinnosti Casto
zpusobuije, Zze manzelské pary trapi nedostatek bohatSi komunikace, na kterou
nemaji Cas. Tomu vSak skutec¢né lze zabranit tim, Ze to pfedvidame od zacatku a ze
si Cas udélame. ZkuSenost z ruznych rodin ukazuje, ze je to mozné.

Tim jsme u dusevni roviny:
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Jsme schopni mluvit o problémech? Uznavame potfeby druhého? Mame vuli ucit se
ho v tomto sméru lépe vnimat? Vzdyt jsme velmi odliSni lidé — muz, Zena... A navic
poznani toho druhého nikdy neni kone¢né, protoze se vyvijime. Jak to bude s nasi
verbalni komunikaci — umime to?

A fyzicky:

Jaké ma kazdy zvyky? Co by bylo dobré vzajemné sladit? Jaké rytmy si chceme
v Zivoté vytvofit? Mazeme oteviené mluvit o vSech rovinach svého fyzického
spoluziti? Jak to bude s penézi? Atd.

Ten, kdo pfemysli s partnerem timto zpusobem, nema také zadné zaruky, Ze jeho
manzelstvi bude bez problému. Ale probiha urcité Iépe a dava vétsi spokojenost.

Rozhovory se mohou také konat za pfitomnosti tfetiho. Jako fararka vzdy prosim,
aby budouci manzelé pfisli dfive, nez se chtéji brat, zhruba pal roku predtim. Mam
s tim dobré zkusenosti. Pfichazeji pak ve svatebni den s jinou radosti a pfijmou
svatost s vétsi hloubkou.

Vratime-li se k tématu tohoto ¢lanku, mizeme vidét, jak osud lidem umoznuje, aby se
setkali. DalSi kroky vS§ak musi udélat kazdy sam. A na nich zalezi, jaké nase vztahy
budou. Manzelstvi jako souziti lidi je dnes dosti ohrozeno. Je vSak velice dulezité pro
vyvoj lidskych vztahu vibec. V téchto vztazich se projevuje, jak je lidské spole€enstvi
celkové slabé nebo naopak zdravé. Tento ,osud” si vSak vytvafime sami.

' Wolfgang Gadeke: Ehe, Sehnsucht, Idee, Wirklichkeit, str. 215; Urachhaus & Verlag
Freies Geistesleben, Stuttgart, 2000



	Manželství — osudová setkání 
	Karin Fleischer 

