Hrozi ztrata détstvi?

Karin Fleischer

Déti jsou odkazany na Zivotni podminky, které jim vytvareji dospéli. Koncem
minulého roku se v rliznych zahrani¢nich ¢asopisech (Spiegel, Stern aj.) objevily
informace svédcici o tom, jak se tyto podminky béhem dvacatého stoleti zhorsily.

Z jak disharmonického rodinného prostredi pfichazeji déti do Skoly, jakou to vyvolava
bezmoc a strach u ugitell. A co se vSechno déje a pfipravuje v oblasti Skolstvi.
Naptiklad ve Svycarsku se vazné premysli o tom, Ze by se mél snizit $kolni vék ze
Sesti let na Ctyfi roky. Informuje o tom mj. Svycarsky ¢asopis Nové mysleni (€.
1/2000). Vi se, jaké by to mélo nasledky pro dalSi Zivot téchto déti? Zda se, Ze tyto
problémy vyzaduji hlubSi poznani ¢lovéka, nechceme-li stale vic a vic upadat do
chaosu.

Myslenka reinkarnace je vyznamna tim, ze obraci pohled na individualitu Clovéka.
Tady nejde o spekulaci anebo o néjaké senzaéni zpravy — vaznost dnesni situace
uz nedovoluje povrchni pfistup. Chtéla bych naznacit, jak se mize proménovat vztah
k détem, zaCneme-li o nich uvazovat z hlediska reinkarnace.

Prvni obdobi détstvi

Zivot na zemi ma pro ¢lovéka nesmirny vyznam. Dava mu zku$enosti, které mize
ziskat pravé jen zde — na zemi. ZUstava vSak otazkou, zda se muze do tohoto Zivota
fadné inkarnovat. Tyka se to predevsim prvnich sedmi let, protoZe maly Clovék
potfebuje svUj ¢as, nez vroste do zivota. (Kazdé zvife toho dosahuje mnohem
rychleji).

Dité se probouzi ve svém téle, vzpfimuje se, zacina chodit, mluvit — tyto schopnosti
si osvoji béhem prvnich tfi let. Davame-li dobry pozor, uvidime, Ze je individualni, jak
a kdy se které dité tohle v8echno nauci. Je to obdobi rastu. Télo roste z podoby
malého miminka az do chvile, kdy pfed nami stoji dité pfipravené pro Skolu. Do
sedmi let spotfebuje dité vSechny sily na stavbu a rist téla. Tato faze prochazi
obratem az v obdobi vymeény zubd, ktera je znamkou Skolni zralosti jak fyzické tak
duSevni. Teprve tehdy se uvolnuji sily pro ueni. Kdyz do tohoto pfirozeného procesu
zasahneme a vnutime détem Skolu dFiv, jsou jisté schopny udélat vSechno, co od
nich oCekavame, protoze v tomto véku vSe napodobuji s plnou duvérou, zarover jim
vSak odebereme sily, které by potfebovaly ke zdravému utvareni téla! Dité prosté
potfebuje svUj Cas, protozZe rust je celostni proces. Po narozeni se v téle inkarnuje
duSe podle toho, co si pfinasi sebou.

V tomto véku pusobi individualita na fyzickou schranku jesté zvenku. V Novém
zakoné mame napfiklad obraz hvézdy nad ditétem a pastyfi a kralové pfichazeji se
svymi dary, aby mu pomohli v prvnich krocich na zemi. O JeZiSovi se opét mluvi, az
kdyz dosahl dvanacti let. Je to prvni okamzik, kdy se muze v ¢lovéku vyraznéji
ukazat individualita. Kdo ma déti v tomto véku, muze takovou zménu pozorovat.

Do sedmého roku je dité ve fazi, kdy potfebuje svobodu ve vyvoji fantazie
a prostfednictvim hry se seznamuje se svétem. Pokud by si mélo co nejrychleji



zvyknout na dnesni svét, kde jsou od n&j oekavany intelektualni vykony, které
nevychazeji pfirozené z ného, bude mu tento dulezity vyvoj velmi ztizen.

Postizené dité

Nékdy se narodi dité s vadou. V obdobi fasistické diktatury, kdy lidska individualita
nebyla uznavana za dulezitou, nazvali takovy Zivot nepotfebnym a zmaiili jej
euthanasii. Dnes, v obavé pred problémy, které by jim pfineslo postizené dité,
rozhoduji se rodi¢e nékdy pro potrat. Je vS8ak mozné, Ze jde o pfipad inkarnace, ve
které si individualita nemUze z néjakého duvodu osvoijit své télo, a prfesto v ném Zije.
Z tohoto poznani vyrostl cely pedagogicky obor — lé€ebna pedagogika. Vime, jaky
vyznam muze mit takova inkarnace pro Clovéka, ktery proziva svét v jiné roviné? Kdo
ma postiZzené dité v roding, vi, jakou lasku mize ve svém okoli vzbudit. Vzdyt Zivot
takového ditéte je obestren tajemstvim a my nevime, co se v jeho osudu skryva.
TuSime napfiklad, co se nauci spasmatické dité ve svém postizeném téle, jaké
schopnosti ziska, jakou vuli musi vyvinout k ovladani sebe sama? VSechno, co se
nauci, mu zUstane do dalSiho zivota. Takové mysSlenky jsou sice neobvyklé, ale
pomyslime-li, Ze Clovék se vraci do Zivota s tim, co ziskal v jiné inkarnaci, méli
bychom se spi$ pokusit pomoci postizenému ¢lovéku, aby svij tézky ukol Iépe zviladl.

Osudové vztahy

Dalsi mySlenkou v souvislosti s reinkarnaci je to, ze se v soucasném zivoté
setkavame, abychom pokracovali ve vzajemnych vztazich. V posledni dobé vysla
cela fada knih v raznych jazycich, které pojednavaiji o pfipadech, kdy se dité stalo
pro druhého ¢lovéka osudem. Dité jako takové nemuze pozadat o pomoc, ale nékdy
v ném dospély pozna svlj osudovy ukol. Velmi znamy je napfiklad Zivot americké
spisovatelky Heleny Kellerové, ktera zemrela v roce 1968. Jako dité byla slepa

a hlucha a ucitelka Anne Sullivanova ji vénovala velky kus zivota, aby ji viastni
metodou vysvobodila z jejiho vnitfniho vézeni. Jejich spoleCny osud je dnes znamy
po celém svéte.

| setkani ucitele s jeho tfidou pfinasi podobné zazitky. Je velky rozdil, jestli ucitel
povazuje svou tfidu za nahodné spole€enstvi, anebo jestli vénuje pozornost
vzajemnym vztahum mezi détmi i jejich vztahu k sobé. Jisty ucitel waldorfské Skoly
mél ve své prvni tfidé dité, které neustale plsobilo problémy. Kdyz se ve tfidé
vytvofila krasna nalada, zcela jisté do toho Michaela za¢ala viestét. Duivod se vzdy
nasel. Sesity neméla v poradku, byla takovy maly Zivel a uitelé zacali pfemyslet, zda
nepatfi do specialni Skoly. S timto pfesvédCenim navstivil tfidni ucitel div€iny rodice.
VSechno se obratilo, kdyz si vyslechl osud hol€i¢ky. Vlastni matka dité nechtéla,
proto se Michaela ocitla v kojeneckém oddéleni nemocnice, kde jeji dnesSni matka
pracovala jako zdravotni sestra. DévCatko neustale plakalo, uklidnilo se jen v naruci
této sestry. A ta se rozhodla spolu se svym pritelem, ze dité adoptuji. UCitel to
pochopil jako svou vnitini vyzvu. Jednak mél soucit s ditétem, které muselo takovym
zpusobem zadit svuj zivot, jednak vidél, jak mnoho zalezi pravé na ném. Dokonce se
zastydél za svuj nékdejSi postoj a rozhodl se — ,ano, pomohu ji*. P¥isti den pfisla
Michaela do Skoly s kouzelnym usmévem a pfivitala ho s vyrazem, jako by fikala:
»1ed vi§, jak to se mnou je...”V takové chvili se ve vzajemném osudu rozhoduje
mnohé.



Ve waldorfské Skole vede ucitel svou tfidu od prvniho do osmého rocniku. V této
dobé nejen uci, ale také s détmi proziva dobu duSevniho rustu. A na ném se podili
kromé potiebného vzdélani i jeho oby&ejny pohled na zivot — chce-li rozumét také
neviditelné ¢asti Zivota, odkud ¢lovék pochazi a kam jde. Vibec o tom nemusi mluvit,
ale déti z takovych pocitd hodné Cerpaiji.

Vratim-li se na zaCatek ¢lanku, vidim v téchto problémech hlavné vyzvu k hlubSimu
poznani, koho mame v détech vlastné pred sebou. A co se tyka predCasného
osloveni détského intelektu, s tim uz maji zkuSenosti napf. v Americe, kde vysla

v roce 1982 kniha s titulem The Disapperance of childhood (Ztrata détstvi). Autorem
je Neil Postman, profesor na univerzité v New Yorku. Li€i nasledky tohoto jednani

a varuje. Ted chtéji pokraovat v Evropé& — jak ve Svycarsku, tak i ve Francii —
stejnym zplsobem. Stoji za tim také ekonomické zajmy: mlady Clovék se pak muze
dfive ucastnit hospodarského procesu a uspéchu. Jako by se nevédélo, co znamena
takové urychleni pro cely Zivot. Neni-li détem umoznéno, aby nachazely spravné
podminky pro svUj vyvoj, zalezi na dospélych, aby se ucili chapat, co déti potiebu;ji

a snazili se jim to umoznit. Rada bych zakoncila vétou R. Steinera, ktery podporoval
zalozeni waldorfského Skolstvi v letech 1919 az 1920: ,ProtoZe ¢lovék je postaven do
Svéta jako tvoriva bytost, sam musi spoluutvaret svdj vyvoj.”
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