KDE VSUDE NACHAZIME HUDBU?

Felber Rosmarie

Ze vSeho nejdfive bychom chtéli Ctenare pozvat, aby se s nami vydal na cestu plnou
odkryvani a zaposlouchal se do svéta a jeho hudby.

Kde nachazime hudbu? Nachazime ji v pfirodnich ukazech? Ve svété minerald,
rostlin, nebo zvifat? Nebo je zaleZitosti pouze lidské kultury?

S témito otazkami nejdfive projdéme ,némym" svétem hor, fek, mofi a nad nimi
se klenoucich oblaku a hvézd: kdyz zazijeme, jak spolu jednotlivé ukazy souvisi a
promeénuji se, mizeme pocitit velkou harmonii. Obklopi nas néma symfonie. Jako
tény akordu stoji zafici obrazce hvézd na nebi, pohybuji se podle pfisnych zakonu a
vytvareji stale noveé vztahy.

Obr. 1: Schematicky nacrt obézné drahy Venuse béhem osmi let
(pohled ze Zemé)

Jinak je tomu u mrakd: shlukuji se ve volném pohybu, znovu mizi, putuji oblohou
v Clenéném rytmu. Stejné tak se pohybuji vodstva: vifi, péni, narazeji na sebe, ztiSuji
se. P¥i prudkém pohybu nezuistane tento némy svét vibec némym: boure duni, feky
huci, zné&ji kapky desté a na dnech potoku se prevaluje kameni. - Je to hudba?
Muzeme se ptat. Kdo ji skladal? Kdo improvizuje na nastrojich pfirody takové predivo
zvuku?

Pokud rozsifime nase zorné pole o svét rostlin, zpozorujeme uplné ztiseni. Z
nitra rostlin nic nezni, slySime pouze tukot dfeva anebo fiCeni vétru lesem.
Osamocena rostlina zUstava néma a nehybna. Veskerou svou krasu rize obraci k
zraku, nikoli ke sluchu. A pfeci nam svou stavbou pfipomina kompozici neslySitelné
melodie: pfisné zakony Cisel, pfibuzné s astronomickymi, udavaji poméry, postaveni
a pocet listl - a pfesto se kazda rostlina ukazuje jako variace.
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Obr. 2: Usporadani kalisnich listka rize

Od korene ke kvétim se ruze krok za krokem méni jako tony ve stupnici:
pozvolné rozvijeni zelenych listd, stazeni se v kalichu, potom barevné, vonici kvéty a
z nich do vSech stran prasici pyl a plody jako proména dolni ¢asti v horni.

Obr. 3: Cela rostlina

Pokud budeme zkoumat svét zvifat a odhlédneme od zvuku, vydavanych
vnéjSim zpusobem, jako je rytmicky dusot kong&, najdeme zvuky a tony, které
pochazeji z vnitfniho zivota zvifat. UslySime buceni, $tékani, kdakani, cvréeni a
cvrlikani. Kdyz se intenzivné vcitime do téchto zvifecich zvukd, muZeme vnimat cosi
z duSevniho prozivani takového zvifete. Je ale zpév ptaka doopravdy zpévem? Tuto
otazku si budeme moci lépe zodpovédét, az se po kratkém pojednani o Clovéku
budeme vénovat lidské hudbé.



V Clovéku se navzajem spojuji vSechny pfirodni fise, kterymi jsme pravé prosli.
Mineralni substance vytvareji a podpiraji fyzicky viditelné télo. Toto télo je svou
vahou, velikosti a pevnosti nepfehlédnutelnym zakladem pro byti a postaveni
Clovéka v prostoru. KdyZ je v8ak toto mineralné-fyzické télo ponechano jen samo
sobé, zfiti se a rozpadne na jednotlivé &asti. Zivotni organizace, spfiznéna s
rostlinnou fiSi, se stara, aby k tomuto nedoslo béhem naseho Zivota. Nechava nas
nase télo prozivat jako celek tim, Ze neustale udrzuje vSechny jeho ¢asti sporfadané
pohromadé. Tak mizeme v tom, co béZné nazyvame nasim ,té€lem, rozliSovat téla
dvé: fyzické télo a zivotni télo, které v anthroposofické nauce o ¢lovéku nazyvame
také télem éthernym. Zivotnim télem je t&lo fyzické zapojeno do déni v &ase, coz
umozriuje plsobeni vystavbovych sil. Obé tyto do sebe zasahujici ,téla" se také
oznacuji jako ,dolni ¢asti bytosti« - v protikladu k obéma ,hornim", které jsou svym
zpusobem mimo prostor a ¢as, ale dolni ¢asti pronikaji a spoluutvareji je. Jedna z
nich je duSevnost Clovéka, ktera ozivenému télu vtiskuje citlivost a vnimavost a
ukazuje na jeho pudech a vasnich pfibuznost se zvifaty. V té mife, jak jsou tyto
duSevni sily v €lovéku individualizované a jak slouzi jako nositelé osobnich pocita,
predstav atd., muzeme tuto tfeti ¢ast bytosti nazyvat duSevnim nebo také astralnim
télem.

Tak v sobé €lovék na jedné strané nese fiSe pfirody, zaroven je jaksi pfesahuje
tim, Ze je schopen uvédomovat si Ducha, plsobiciho samoziejmé i v pfirodé.
VSechny organizujici a utvarejici sily v pfirodé, které v sobé nesou fad, tvofici
napriklad harmonickou krajinu nebo rizi, plisobi také v ¢lovéku. Na jedné strané je
pozorujeme na stavbé téla a na druhé strané si je uvédomujeme tim, Ze si vSimame:
takeé ja sam jsem schopen davat vécem fad, organizovat, utvaret. Ja sam jsem
duchovni, €inna a tvofici bytost ve svété Ducha. Tak se v ¢lovéku probouzi tvofivé
sebe-védomi. Doposud jsme mluvili o tfech ,télech". Nyni se muzeme zminit jesté o
Ctvrté Casti lidskeé bytosti, o Jastvi ¢lovéka. Toto poznani ma zvlastni vyznam pro
nase dalSi uvazovani o hudbé, v jehoz ramci se nyni budeme vénovat hudbé lidské.
Snad kazdy ma za sebou zkuSenost z navstévy koncertu, kdy pozoroval, Ze lidé jsou
pfi odchodu v dusevnim a duchovnim fadu, osvobozeni od kazdodennich starosti.
ObliCeje zafi a jsou Cisté, krok je vzletny a ¢lovék ma pocit, Ze v celém svém lidstvi
zazil jakési povzneseni. Konec dobrého koncertu se muze podobat probuzeni ze
zotavujiciho spanku, citime se osvéZeni a oZiveni, mozna i uklidnénia zaroven si
odnasime nové impulsy. Co se stalo? Vzdyt jsme nespali, ale ponofili se v bdélém
védomi do prediva zvuku a ténd, které jako proménlivé plastické formy utvareji proud
Casu. Vnimali jsme tvlrci silu hudebnikl a dirigenta, ktefi se snazili vlastni tvofivou
¢innosti zpfitomnit to, co prozil skladatel jako individualita, jako duch mezi duchy.
Mazeme to nazyvat hudebnimi myslenkami nebo hudebnimi ideami - kazdopadné
jsou to dila, ktera nelze najit ve vnéjSim svété, ktera prameni z vnitfniho sluchu. Ano,
mohli bychom fici: je to tvofiva sila sama, ktera se stava slysitelnou. | posluchac se
uCastni tohoto tvar€iho procesu - tim, Ze je pfi vytvareni hudebniho déni také jeho
vlastni tvurci bytost takfikajic spoluhraCem. Kazdy ¢inny umélec ze zkuSenosti vi, ze
je jeho vlastni hrani ovlivnéno také intenzitou poslechu.

Cim Iépe se posluchagi podafi védomé se vnofit do hudebniho proudu, tim lépe
si pozdéji vzpomene na to, co slySel. Schopnost vzpominani se svou védomou
kvalitou jastvi je pravé to, co nam vubec umoznuje uchopit hudebni souvislosti. Jinak
bychom nebyli schopni hledat souvislosti mezi tény a hudebnimi frazemi, nebot
schopnost vzpominani vytvari podklad k tomu, abychom mohli vnimat harmonii v
Case tak, jak ji prostorové mizeme znat napf. z prozivani pfirodnich jeva. Pravé



vyznam schopnosti vzpominani poukazuje na to, Zze vytvareni lidské hudby neni
myslitelné bez duchovnich sil Jastvi.



