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VħCHODISKA A SOUVISLOSTI

Antroposofie Rudolfa Steinera
vych§z² z celostn²ho pohledu, kterĨ m§ spojovat 
nejrŢznŊjġ² pŚ²stupy (vŊdeckĨ, umŊleckĨ, 
n§boģenskĨ) a uvolŔovat komplexnŊ tvŢrļ² potenci§l 
lid²

odliġn§od b Ŋģn®ho materi§ln²ho svŊton§zoru

pracuje se silovĨm, nehmotnĨm pŢsoben²m

ļtyŚļlenn§ soustava pŚ²rody a ļlovŊka:
1. stupeŔ - miner§ln² svŊt, nerostn§ ¼roveŔ, fyzick§, 
mrtv§

2. stupeŔ - rostlinnĨ svŊt,  slo ģka o ģiven§, obdaŚen§ 
schopnost ²ģivota a r Ţstu

3. stupeŔ - svŊt zv²Śat, krom Ŋģivotn²ch projevŢmaj² 
duġevn² projevy- c²t² bolest, strach, maj² instinkty

4.stupe Ŕ - ļlovŊk, je nad§n duchem, duchovn² svŊt, 
vŊdom² sebe sama, odpovŊdnost za sebe i za okoln² 
svŊt, ostatn² pŚ²rodn² Ś²ġe



VħCHODISKA A SOUVISLOSTI

Probl®my v zemŊdŊlsk®m hospodaŚen² 
na poļ§tku 20. stolet²

sniģov§n² vitality pŊstovanĨch rostlin, jejich 
regeneraļn²ch schopnost²

pokles plodnosti hospod§ŚskĨch zv²Śat, 
oslabov§n² jejich konstituce, ot§zky krmen², 
zdrav², ġlechtŊn²

pokles pŢdn² ¼rodnosti, ot§zky hnojen² 
organickĨm hnojen²m

formuj²c² ģivotn² s²ly, pouģit² homeopatik, 
kosmick® rytmy

postaven² zemŊdŊlstv² ve spoleļnosti, soci§ln² 
obnova v zemŊdŊlstv²



VħCHODISKA A SOUVISLOSTI

ZemŊdŊlskĨ kurz ļerven 1924

velkostatek hrabŊte Keyserlinga, dneġn² polsk® 
Kobierzyce u Vratislavi

8 pŚedn§ġek o kosmickĨch souvislostech 
zemŊdŊlstv²

zaloģen² ĂPokusn®ho kruhu antroposofickĨch

zemŊdŊlcŢñ 
ïovŊŚov§n² SteinerovĨch pokynŢ

1928 DEMETER ïznaļka pro oznaļen² 
produktŢ vypŊstovanĨch za pomoci 
biodynamickĨch prepar§tŢ ïplat² dodnes

1929 ïvznik§ oznaļen² Ăbiologicko-
dynamick§ñ zemŊdŊlsk§ metoda



VħCHODISKA A SOUVISLOSTI

POJEM BIOLOGICKO ïDYNAMICKħ

BIOLOGICKħ                                
reprezentuje ekologickou sloģku tohoto 
druhu zemŊdŊlstv², respektov§n² ģivotn²ch 
z§konitost² a trval® udrģitelnosti

DYNAMICKħ                              
oznaļuje podporu silov®ho pŢsoben² 
na stupni oģiven® a oduġevnŊl® pŚ²rody 
prostŚednictv²m speci§lnŊ zhotovovanĨch 
jemnohmotnĨchhnojiv



VħCHODISKA A SOUVISLOSTI

Ochrann§ zn§mka Demeter
n§rodn² svazy ĂDemeterñ- vlastn² smŊrnice, v souladu 
s mezin§rodn²mi smŊrnicemi Demeter

nŊkter§ ustanoven² pŚ²snŊjġ² neģ NR (ES) 834/2007

vybran§ specifika: 

kaģdoroļn² pouģit² vġech biodynamickĨch prepar§tŢ

zahrnut² cel®ho podniku se vġemi plochami pro 
rostlinnou i ģivoļiġnou produkci do konverze

chov pŚeģvĨkavcŢ je neodmyslitelnou souļ§st² 
zemŊdŊlsk® podnikov® individuality

minim§lnŊ 50% potŚebn®ho krmiva mus² bĨt z vlastn² 
produkce

pŢvod mladĨch zv²Śat z uznan®ho biologicko-
dynamick®ho statku, nejl®pe z vlastn²ho st§da

biologicko -dynamick® osivo a sadby



VħCHODISKA A SOUVISLOSTI

Rozġ²Śen² biologicko-dynamick®ho 
zemŊdŊlstv² ve svŊtŊ

podle http://www.demeter.net/

v souļasn® dobŊ uģ²v§ znaļku Demeter pŚes 
3500 producentŢ z t®mŊŚ 40 zem² 



VħCHODISKA A SOUVISLOSTI

Dalġ² aplikace antroposofie

Waldorfsk§ pedagogika

L®ļebnŊ-pedagogick§ zaŚ²zen² a camphillsk®
domovy pro ment§lnŊ postiģen®

Kosmetika ïWeleda , Wala

VĨtvarn® umŊn²

Pohybov® umŊn² - eurytmie 

Antroposofick® kliniky, l®kaŚsk® a terapeutick® 
praxe

Camphill Ļesk® Kopisty 
na BIOJARMARKU v Praze



Z HISTORIE BIODYNAMIKY V ĻESKħCH 
ZEMĉCH

20. - 30. l®ta dvac§t®ho stolet² - prvn² pokusy                  
s biologicko -dynamickĨm zemŊdŊlstv²m na 
Pardubicku a Semilsku , obchodnŊ nab²zeny jeho 
produkty - mouky, ġrot, krupice, perliļky ale 
i brambory a zelenina, med

1990 - prvn² kontakty ļeskĨch zemŊdŊlskĨch 
odborn²kŢs biologicko -dynamickĨm zemŊdŊlstv²m  
ve ĠvĨcarsku zprostŚedkovan® spolkem SVWO

1991 - prvn² letn² praktikum na biodynamickĨch
statc²ch ve ĠvĨcarsku s teoretickĨm vzdŊl§v§n²m pro 
z§jemce z Ļeskoslovenska

1992 - vych§z² prvn² ļ²slo Valeri any - ļten² pro 
pŚ§tele biologicko-dynamick®ho zemŊdŊlstv² 
pŚipravovan® svazem ekozem ŊdŊlcŢPRO-BIO
Ġumperk



Na exkurzi u pana Martina Otta ve ĠvĨcarsku, rok 1991



V roce 1992 zaļala vych§zet 
Valeriana

ïļten² pro pŚ§tele 
biologicko ïdynamick®ho 

zemŊdŊlstv²



Z HISTORIE BIODYNAMIKY 
V ĻESKħCH ZEMĉCH

poļ§tek 90.let - o biologicko -dynamick®  hospodaŚen² usiluj² 
na Semilsku dva podniky: Farma Kout v H§j²ch nad Jizerou-
Doln² Sytov® a ZemŊdŊlsk® druģstvo, pozdŊji KrakonoġŢv 
ranļv Ponikl®

1993 Ś²jen - prvn² semin§Śspole ļn® pŚ²pravy 
biodynamickĨch prepar§tŢpro ve Śejnost v JanouġovŊ
u Ġumperka, organizovanĨ svazemPRO-BIO za ¼ļasti 
zahrani ļn²ch odborn²kŢ

1996 - vych§z² ļeskĨ pŚeklad Zem ŊdŊlsk®ho kursu Rudolfa 
Steinera

1997 ïposledn² prepar§tovĨ semin§Śv JanouġovŊ, 
pokraļov§n² na farmŊ Kout ve FoŚtu

jednotliv® pokusy o hospodaŚen² s biodynamickĨmi prvky 
na soukromĨch podnic²ch v 90. letech dvac§t®ho stolet²: 
napŚ. S. Dan Ŋk, V. La ļn§k. R. Ģidek, P. Dost§lek, P. Kverek, 
K. Tachec² aj., d§le Śada drobnop Ŋstitel Ţa zahr§dk§ŚŢ



Z HISTORIE BIODYNAMIKY 
V ĻESKħCH ZEMĉCH

Farma Kout, 1992 ïsbŊr mŊs²ļkuHart²kov, 1996 ïpŚ²prava prepar§tŢ

Janouġov, 1996 ïprepar§tyJanouġov, 1995 ïpŚ²prava prepar§tŢ



BIODYNAMIKA 
V ĻESKħCH ZEMĉCH DNES

Na farmŊ Kout ve FoŚtu se pravidelnŊ
na jaŚe a na podzim sch§zej² z§jemci 
o pŚ²pravu biodynamickĨch prepar§tŢ 

S biodynamickĨmi prepar§ty zaļ²naj² 
pracovat pod veden²m Petra Dost§lka
i v Bemagru , a.s., Malonty



Z HISTORIE BIODYNAMIKY 
V ĻESKħCH ZEMĉCH

2000 ïvyd§no posledn², 12. ļ²slo Valeri any

2003 - spuġtŊn² internetov® str§nky Biodynamika.cz

2003/2004 - zah§jen² hospodaŚen² v Camphillu
Ļesk® Kopisty u LitomŊŚic (domov pro ment§lnŊ
posti ģen® s biodynamickou farmou)

prvn² desetilet² 21. stolet² - biodynamick® aktivity 
(semin§Śe, hospoda Śen²) ve FoŚtu, Nov® Vsi 
u Lomnice nad Popelkou, ĻeskĨch Kopistech 
u Litom ŊŚic 

2008 ïBioinstitut , o.p.s. uspoŚ§dal ve SluŔ§kovŊ, 
v Horce nad Moravou semin§Ś na t®ma Biodynamick® 
zemŊdŊlstv²; jedn²m z pŚedn§ġej²c²ch byl 
biodynamickĨ zemŊdŊlec, pan Trygve Sund z Norska



CHARAKTERISTIKA 
BIODYNAMICK£HO ZEMŉDŉLSTVĉ

podnikovĨ organismus

podnikov§ individualita

p®ļe o pŢdu ïbiodynamick® prepar§ty

pŊstov§n² rostlin

chov zv²Śat

organizace a Ś²zen², ekonomika, vlastnick® 
vztahy

soci§ln² ¼koly

vĨzkum



CHARAKTERISTIKA 
BIODYNAMICK£HO ZEMŉDŉLSTVĉ

PodnikovĨ organismus

farma jako samostatnĨ organismus

vlastn² zdroje, omezen² vstupŢ zvenļ²

vlastn² krmiva

vlastn² hnojiva

vlastn² osiva

co nejvŊtġ² ROZMANITOST
- poln²  plodiny, zelenina, byliny , ovocn§Śstv², 
chov zv²Śat, louky a pastviny ale tak®  kŚoviny, 
rem²zky, les

CĉL = sladit vġe v jeden funguj²c² celek, 
harmonickĨ organismus, kde se jeho prvky 
vz§jemnŊ ovlivŔuj² a podporuj²



CHARAKTERISTIKA 
BIODYNAMICK£HO ZEMŉDŉLSTVĉ

Individualita podniku

neexistuj² stejn² lid®, neexistuj² stejn® statky

jedineļn® podm²nky

geografick®

pŢdn²

klimatick®

rozhoduj²c² je postava hospod§Śe

individualita ļlovŊka formuje individualitu 
statku



CHARAKTERISTIKA 
BIODYNAMICK£HO ZEMŉDŉLSTVĉ

PŢda, biodynamick® prepar§ty

p®ļe o pŢdu je z§kladem zdrav² zemŊdŊlsk®ho  
organismu, hlavn²m ¼sil²m biodynamick®ho 
podniku je oģiven² pŢdy

osevn² postup se zastoupen²m legumin·z

hnojen² pouze hnojem, moļŢvkou, kompostem

podpora pŢdn² ¼rodnosti a zdrav² rostlin 
speci§ln²mi prepar§ty:

postŚikov® - roh§ļek 

- kŚemen§ļek

kompostov®



CHARAKTERISTIKA 
BIODYNAMICK£HO ZEMŉDŉLSTVĉ

Biodynamick® prepar§ty - pŢsob² jako l®ļiva pro 
pŢdu i rostliny , jsou praktickĨm spojen²m  hmotn®ho 
a  silov®ho (dynamick®ho) pŢsoben². Pouģ²vaj² se v 
nepatrnĨch d§vk§ch (obdobnĨch homeopatickĨm 
l®ļivŢm) .

Poln² (postŚikov®, rohov®) ïpouģ²vaj² se ve formŊ 
postŚiku na pŢdu ïroh§ļek, na rostlinu - kŚemen§ļek

ROHĆĻEK ïplnŊn² kravskĨch rohŢ kravinci na podzim, 
pŚes zimu zakopan® v pŢdŊ

KřEMENĆĻEK ïplnŊn² kravskĨch rohŢ rozdrcenĨm 
kŚemenem, v pŢdŊ od jara do Ś²jna

Kompostov®- na ¼pravu statkovĨch hnojiv (hnoje, 
kompostu, mo ļŢvky, kejdy)

surovinou jsou l®ļiv® rostliny (ŚebŚ²ļek, he Śm§nek, 
pampeliġka, kopŚiva, dubov§  kŢra, kozl²k) pŚipraven® 
za pomoci zv²Śec²ch org§nŢ(nap Ś. kravsk® stŚevo)



M²ch§n² prepar§tŢ 
se Ś²d² pŚesnĨmi pravidly



PŚ²prava kŚemen§ļku



CHARAKTERISTIKA 
BIODYNAMICK£HO ZEMŉDŉLSTVĉ

PŊstov§n² rostlin

z§sady obdobn® jako v ekologick®m 
zemŊdŊlstv² 

rostlina m§ vyrŢstat z o ģiven® zdrav® pŢdy, 
pak je sama odoln§ vŢļi chorob§m a ġkŢdcŢm 

vĨbŊr vhodnĨch odrŢd, nejl®pe poch§zej²c²ch 
z biodynamick®ho ġlechtŊn², vlastn² semenaŚen²-
osivo adaptovan® na m²stn² pomŊry

pŊstov§n² se zohlednŊn²m postaven² planet      
a MŊs²ce (ļasto vyu ģ²v§n kalend§ŚVĨsevn² dny 
pŚipravovanĨ M. Thunovou - u n§s kaģdoro ļnŊ
vyd§v§ pŚeklad  svaz P RO-BIO Ġumperk)

hnoj² se pŢda pro jej² oģiven², ne rostliny 



CHARAKTERISTIKA 
BIODYNAMICK£HO ZEMŉDŉLSTVĉ

Chov zv²Śat ïna biodynamickĨ statek 
hospod§Śsk§ zv²Śata patŚ²:

rovnov§ha poļtu zv²Śat s plochou rostlin 
- chovat tolik zv²Śat a takovĨch, kter§ zajist² 

dostatek hnoje pro statek, a naopak p Ŋstovat 
takov® rostlinyv dostateļn®m mnoģstv² a vhodn® 
pro zv²Śata

nezastupitelnĨ  vĨznam chovu skotu
- kr§va jako zpracovatel objemn®ho 

krmiva a producent kvalitn²ho hnoje

pro p Ţdu

krav§m se neodstraŔuj² rohy
- rohy jsou vn²m§ny jako ned²ln§ souļ§st kr§vy

plemena s v²cestrannou uģitkovost²
- ne jednostra nnŊuģitkov§ ml®ļn§ ļi masn§



CHARAKTERISTIKA 
BIODYNAMICK£HO ZEMŉDŉLSTVĉ

Chov zv²Śat ïna biodynamickĨ statek 
hospod§Śsk§ zv²Śata patŚ²:

pŚi plemenitb Ŋse klade d Ţraz na dlouhov Ŋkost   
a celoģivotn² uģitkovost

dostatek  kvalitn²ho objemn®ho krmiv je z§kla-
dem vĨģivy pŚeģvĨkavce

pŚednost m§, pokud je to moģn®, pŚirozen§ 
plemenitba p Śed inseminac²

- vĨznam pŚ²tomnosti samļ²ho prvku uvnitŚst§da, 
hejna

zdravotn² stav ïdŢleģit§ je prevence, peļliv® 
oġetŚov§n²; l§skyplnĨ vztah ke zv²ŚatŢm

pŚi onemocnŊnse up Śednost Ŕuj²  biologick®, 
homeopatick®, antroposofick® postupy 


