Biodynamickeé
zemedélstvi

Biodynamické zemédélstvi je alternativni zplsob
hospodareni v zemédélstvi, ktery popsal rakousky
filosof, pedagog a esoterik Rudolf Steiner v sérii
pfednasek v roce 1924 na zamku Koberwitz v
Némecku.Biodynamické zemédélstvi se Fidi
predevsim fenomenologii Rudolfa Steinera a jeho
naukou o pusobeni a vlivech vesmirnych sil na
zemeédélskou vyrobu.

Zakladni principy

. - o Biodynamické zemédélstvi je podle svych pfiznivcl
&. ! A e I zaroven ekologickeé.

Rozdil spoCiva v tom, Zze vedle pouzivani organickych

hnojiv a zasad etického pfistupu vici chovanym
zviratim, ochrané zivotniho prostfedi, a udrzeni biodiverzity, doporucil Rudolf Steiner
specialni biodynamické preparaty, které podle jeho vize zlepsi urodnost pady a
odolnost plodin vi&i chorobam a skudcim. Nejvétsi daraz je kladen na pouziti téchto
preparatl pfi pfipravé kompostu a pouziti mésicniho kalendare pro vysev a vysadbu
biodynamickych plodin v optimalnim obdobi.

Biodynamické zemédélstvi se diva na péstovani zemédélskych plodin, chov
zvirat a zemédélského hospodareni vSeobecné jako na soucast kosmickych
procest a pocita s vlivem planet, hvézd, mésice, slunce, souhvézdi a jejich
umisténi ve zvérokruhu.

Specifické charakteristiky

1. Uzavienost podniku — zemédélsky statek je chapan jako organismus, ktery
musi byt do jisté miry uzavieny, aby zUstal zdravy. Kazdy podnik by mél mit
jak rostlinou vyrobu, tak i zivo€iSnou — krmiva i hnojiva by méla pochazet
pokud mozno z vlastniho statku.

2. Podnikova individualita - kazdy podnik je jiny diky jinym klimatickym, padnim
a geografickym podminkam, pfedevsim ale individualitou zemédélce.

3. Péce o pudu — pro péci o urodnost pudy se pouzivaji specialni preparaty
pfipravované z léCivych rostlin a zivocisnych organl. Diraz se klade na
oSetfovani statkovych hnojiv a kompostovani. Smyslem hnojeni neni dodavat
pudé ziviny, ale pldu ozivit.

4. Péstovani rostlin - péstitelské postupy se pfilis nelisi od obecnych predpisl
pro ekologické zemédélstvi. Duraz se klade na to, aby rostlina vyristala z
urodné, zivé pldy a byla vnitfné odolna vuci napadeni zvenci.



5. Chov zvirat - vysadni postaveni ma v biodynamické zemédélstvi hovézi
dobytek, ktery ma schopnost velmi dobrého traveni umoznujici zpracovani
velkého mnozZstvi pice. Kravy se neodrohuiji, rohy jsou povazovany za soucast
zvifete. Dava se pfednost pfirozené plenitbé pfed inseminaci. Dllezita je péce
lidi o zvifata. Mlada zvifata by méla pochazet z uznaného biologicko-
dynamického stada.

6. Organizace a ekonomika - mnoho podniku jsou klasicka rodinna
hospodarstvi. Puda by neméla byt predmétem spekulaci, €asto proto byva
majetkem nadace, sdruzeni spotfebitelt apod. a biodynamicky zemédélec ji
pouze obhospodafuje.

7. Socialni vyznam - statek neni jen mistem produkce potravin, ale je mistem
souziti lidi. Na mnoha mistech biodynamické statky slouzi pfi terapii
postizenych lidi a lidi, ktefi maji problém se zaclenénim do spole¢nosti.

8. Antroposoficka filosofie - preparaty maji podnécovat v kompostu, hnoji a
nasledné v pudeé procesy, jejichz vysledkem jsou pak jednotlivé Ziviny.
Pfivolavat vesmirné sily do zemé.

9. Zivotni styl - biodynamické zemé&délstvi neni jenom hospodafteni, je to i
Zivotni styl.

Biodynamické preparaty

"Bio" znamena ve slové "biodynamické" jak biotické (zivé) - ovlivnéné a
pozménéné zivou sloZkou pfirody - biotou, tak i biologické - hospodareni podle
zakonitosti pfirody.

Biodynamické pak znamena: vyuziti positivhich kosmickych vlivll k hospodareni v




souladu se Steinerem popisovanymi zakonitostmi pfirody.

Steiner popsal pfipravu a pouziti deviti preparatd (bylinnych a mineralnich smési),
které podle néj zlepSuji urodnost pidy a odolnost plodin va&i chorobam a Skiadcam.
Podle Steinera prenaseji tyto preparaty vesmirné sily do pudy. Preparaty maji Cisla

500 az 508, pricemz prvni dva se pouzivaji jako postfiky plodin a pudy a ostatnich
sedm se pfidava do kompostu. U&innost téchto preparatu je dlouhodobé zkoumana,
pfedevsim ve vztahu k béZnému ekologickému zemédélstvi.

500: moc&ivka z kravského hnoje

501: kiemenny prasek

502: kvét febfi¢ku obecného (Achillea millefolium)
503: kvét hefmanku pravého (Matricaria recutita)

504 listy kopfivy dvoudomé (Urtica dioica)

505: kdra dubu letniho (Quercus robur)

506: kvét pampelidky Iékafské (Taraxacum officinale)
507: kvét kozliku IékaFfského (Valeriana officinalis)
508: stonek a listy pfeslicky rolni (Equisetum arvense)



Jaky je rozdil mezi bio (organickym) a biodynamickym pristupem? Biodynamika
je jakasi nadstavba bio, vice specializovana a bohatSi o nékteré aspekty, ktere
v organickém zpUsobu hospodareni chybi.

Biodynamika splfiuje legislativni pozadavky na ekologické zemédélstvi a jeho
produkty Ize oznacovat jako biopotraviny. Dle spravné definice je biovino vino, které
se vyrabi z hroznu ziskavanych z vinné révy péstované podle pravidel ekologického
zemédélstvi ( dle Nafizeni EHS/2092/91 o ekologickém zemédélstvi a Zakona
242/2000 Sb. o ekologickém zemédélstvi). Vysledkem je pFirodni vino bez
syntetickych rezidui, jehoz vyroba probéhla od zacatku do konce s maximalnim
ohledem na Zivotni prostfedi. Biodynamické zemeédélstvi splfiuje vSechny tyto
aspekty a navic ho pouzivani biodynamickych pfipravku, vlivy Mésice a ostatnich
planet a ozdravné impulsy Clovéka pudé a Zemi posunuji o krok dale od zemédélstvi
ekologického. Zatimco ekologické zemédélstvi se snazi o velmi pozitivni pfistup

k Zivotnimu prostfedi, v podstaté se pouze distancuje od latek, které pfirodé Skodi.
Biodynamicky pfistup zde pfinasi latky, které jsou aplikovany jako homeopaticke
|éCivo s primarnim cilem uzdravit krajinu zdevastovanou lidskym plUsobenim.

Nepochopeni a nedostatek informaci o biodynamickém zemédélstvi vytvafi prostor
pro skeptické nazory lidi, ktefi jsou odpurci ¢ehokoliv spiritualniho a nehmatatelného
na jedné strané, na strané druhé je tento smér podporovan natolik, ze existuje
moznost certifikace produktd z biodynamickych farem celosvétové uznavanou
znackou Demeter.

Jako jednu z moznosti zviditelnéni Zivotnich sil a energie (dynamis), které by mély
biodynamické produkty pfedavat ¢lovéku, si mizeme vysvétlit na principu novych
védeckych testu (krystalizace), které vizualné tuto energii zachycuiji. V téchto
obrazcich nam jsou pfedavany informace o vyZivovacich schopnostech zkoumanych
produktd. Zakladni myslenka je velmi jednoducha. Smisime roztok chloridu
médnatého se zkoumanym vytazkem rostliny, vzorek rozprostfeme na sklenénou
destiCku a pfi pfedem urCené teploté a vihkosti probéhne krystalizace. Tato
krystalizace odhali charakteristické vlastnosti tviréiho procesu. Pokud je
analyzovany vzorek po strance zivotnich sil mrtvy, zanecha chlorid médnaty pouze
zaschlé skvrny. V opaéném (Zadoucim) pfipadé se zivotni sily v chloridu médnatém
zaktivuji a vytvori obrazec, pfipominajici ledové krystalky na zamrzlém okné.
Obrazec je potom potfeba analyzovat podle raznych kritérii: celkovy vzhled,
pravidelnost, jemnost, soumérnost, zhusténi po obvodu atd.


http://biodynamickevino.cz/af54-demeter.html
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