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Biologicko-dynamické zemédélstvi je jed-
nou z nejstarSich dosud rozvijenych metod eko-
logického zemédélstvi. Biodynamici, jak jeu
nas nazyvame, byvaji velmi aktivni a angazo-
vani lidé, ktefi se zapojuji do prace v hnuti eko-
logického zemédélstvi (napfiklad [FOAM),
jejich farmy v zahranici byvaji na velmi dobré
urovni a Casto se na nich uci praktikantii
z Ceské republiky. Usp&chy nyni zaznamenava i
biodynamické Slechténi rostlin a produkce bio-
osiv. Tento typ zemédélstvi ma napojeni i na
waldorfské Skolstvi, antropozofické Iékafstvi
(napfiklad firmy Weleda a Wala), pé¢i o men-
talné postizené (hnuti camphilld — i v CR) a po-
dobné. Je to celé zivotaschopné hnuti, se kterym
zajemci o ekologické zemédélstvi jsou dfive
nebo pozdéji konfrontovani, setkaji se napfr.
s vysevnimi kalendafi podle Marie Thunové.
Casto dochazi k nedorozuménim, Ze nékteré bio-
dynamické zvlastnosti jsou pozadovany v ekolo-
gickém zemédélstvi obecné. Biodynamické
zemédélstvi je v sou€asnosti UspéSné, vychazi
z idealistického chapani svéta a aby bylo mozno
této metodé zalozené na antropozofické filozo-
fii, porozumét, vénujeme ji samostatnou kapi-
tolu, ktera odpovi na Casto kladené otazky. Tato
kapitola je jiz nad ramec zakladu ekologic-
kého zemédélstvi, nebot podle této metody
hospodafi maly pocet podnikli, zejména v za-
hranici.

15.1 Historie: vznika v'voj

Vznik biologicko-dynamického zemédélstvi
se datuje do roku 1924, tedy do doby, kdy tra-
diéni zemédélstvi zacalo ménit svoji podobu
smérem Kk intenzivnim formam, a to pfesto, ze
naprosta vétSina problém( spojenych s timto
vyvojem se vyrazngji projevila teprve o nékolik
desitek let pozdéji. Ackoli tento smér nedoznal v
Ceskeé republice vétsiho rozsifeni, zaslouZi si
pozornost nejen pro sSvou vyznamnou pozicCi
v nékterych zapadoevropskych zemich, ale pre-
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devsim pro svou predvidavost. | v dnesni dobé
nabizeji zastanci biodynamického zemédélstvi
modely feSeni nékterych palcivych probléma
napf. v oblasti krajinotvorby, péce o padni
Urodnost, Slechténi rostlin a zvifat, pfimého
prodeje bioproduktl, oZiveni venkova nebo
spojeni ekologického zemédélstvi s poskytova-
nim socialni péce.

Zakladatelem biodynamického zemédélstvi
je filozof rakouského puvodu Dr. Rudolf
Steiner (1861-1925), zakladatel antropozofie,
ktery na naléhani rolnika, statkar(i, ale i pfiro-
dovédcu prednesl v ¢ervnu 1924 na velkostatku
hrabéte Keyserlingka v tehdejSim Koberwitz
bei Breslau (dnes polské Kobierzyce
u Vratislavi) osm prednasek o kosmickych sou-
vislostech zemédélstvi, o pouziti specialnich
homeopatickych preparatd apod. Zajemci se na
Rudolfa Steinera obraceli s otazkami, pfekva-
pujicimi svou aktualnosti:
= snizovani vitality péstovanych rostlin,

jejich regeneraéni schopnosti i vyzivné

kvality, také v souvislosti s jejich

Slechténim;
= pokles plodnosti hospodarskych zvifat,

oslabovani jejich konstituce, otazka

krmeni, zdravi zvifat a jejich Slechténi;
= dusledky hnojeni mineralnimi latkami,

moznosti oziveni pady organickym

hnojenim;
= formuijici zivotni sily, pouziti homeopatik,

kosmické rytmy;
= postaveni zemédélstvi ve spole€nosti,

socialni obnova v zemédélstvi.

Dalsi mezniky ve vyvoji biodynamického

zemeéd@lstvi:

= 1924: Bezprostiedné po Zemédélském
kurzu vznikl ,Pokusny kruh antropozofic-
kych zemédélcu*, ktery pokusné ovéroval
Steinerovy pokyny. Prvni prakti¢ti zemé-
délci zaCinaji hospodafit touto nové vznik-
lou metodou.

= 1928: Pro oznaceni produktl vypéstova-
nych za pouziti biodynamickych preparatd
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S biodynamickym
zemédélstvim se stale
setkavame amalo mu
rozumime — proto je mu
vénovana samostatna
kapitola

Zakladatelem byl
Rudolf Steiner

Jaka feSeni nabizeji
biodynamici i v dnesni
dobég?

V Ceské republice se

o biodynamiku zajimaji
zejména drobni péstitelé
azajemci

o Vysevni dny, vychazi
Casopis Valeriana
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Zemédélsky podnik je
organismem
aindividualitou

Biodynamické
zemédélstvi nejsou
pouze tajuplné
preparaty
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je zavedena znacka Demeter. V Mexiku, na
svazich Sierra Madre, je zaloZzen podnik
Finca Irlanda, kde se dodnes biodynamicky
péstuje kava.

= 1929: Vznika oznaceni ,biologicko-dyna-
micka“ zemédélska metoda.

= 1931: Biodynamicky hospodafi v Evropé
vice nez 1000 statkd.

= 1932: V Némecku je zaloZzen Hospodafsky
svaz Demeter.

= Ve 30. letech se biodynamicky hospodafi
nejen v Némecku, ale i v Rakousku, Svy-
carsku, Nizozemi, Anglii, Svédsku, Norsku a
Novém Zélandu. Dochovaly se zpravy
o pokusech o tento druh hospodareni i ve
vychodnich Cechéach.

= 1941: Nacisté omezuji ¢innost biodynamic-
kych organizaci.

= 1950: Zagina vychazet némecky biodyna-
micky Casopis Lebendige Erde. V némec-
kém Darmstadtu je zalozen Ustav pro
biologicko-dynamicky vyzkum.

= 1954: V Némecku se nové utvafi svaz
Demeter.

= Pocet biodynamickych podnikl se ve
2. poloviné 20. stoleti zvolna zvySuje, roz-
Sifuje se sortiment produktt se znackou
Demeter. Na konci stoleti vznika mezina-
rodni svaz Demeter, ktery v r. 2002 regist-
ruje vice nez 3200 zemeédélskych podnikd v
témér 40 zemich svéta. V prodejnach
biopotravin zapadni Evropy je nabizeno
pres 3500 produktt se znackou Demeter.

= 90. léta: Prvni biodynamické zemédélské
podniky vznikaji v byvalych socialistic- kych
zemich. V CR jsou od roku 1993 kaz-
doro¢né poradany praktické seminare
zamérfené na zhotovovani biodynamickych
preparatu, organizované svazem ekologic-
kych zemédélci PRO-BIO. Od roku 1992
vychazi ,Valeriana — ¢teni pro pratele bio-
logicko-dynamického zemédélstvi“; v roce
2000 vychazi zatim posledni, 12. Cislo.

15.2 Charakteristika
biodynamického
zemudalstvi

Biologicko-dynamické zemédélstvi se vyzna-
Cuje fadou specifik. Néktera se u jinych smérl ne-
vyskytuji viibec (preparaty), jina jsou u biodyna-
mického zemédélstvi nejlépe propracovana.

1. Uzavienost podniku — podnikovy

organismus

Zemédeélsky statek je chapan jako organis-
mus, ktery musi byt do znaéné miry uzavieny,
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Pfiiprava
rohaéaku

preparatu

aby si uchoval vlastni zdravi. Kazdy podnik by
tak mél mit jak rostlinnou, tak i zivocisnou pro-
dukci; krmiva i hnojiva by méla pochéazet po-
kud mozno z \vlastniho statku. ,KGzi*
podnikového organismu obstarava napfiklad
pas kFovi nebo jiné krajinotvorné prvky.

2. Podnikova individualita

Kazdy podnik je jiny, a to nejen podle pud-
nich a klimatickych podminek, ale pFfedevSim
podle individuality zemédélce nebo kolektivu
lidi, ktefi statku davaji svého ducha.

3. Péce o pldu - biodynamické preparaty

Pro péci o urodnost plidy se pouzivaji speci-
alni preparaty pfipravované z lécivych rostlin a
zivocCiSnych organu. Velky daraz se klade na
peclivé oSetfovani statkovych hnojiv a na kom-
postovani. Smyslem hnojeni neni dodavat padé
Ziviny, ale pudu ozivit, tak aby se ,sama chtéla
stat rostlinou” (Steiner).

4. Péstovani rostlin
Péstitelské postupy se pfilis nelidi od obec-
nych pfedpist pro ekologické zemédélstvi.

Tgpevni dny
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Duraz se klade na to, aby rostlina vyrustala
z urodné, zivé pldy a byla tak vnitfné odolna
vuci napadeni zvenci. To je také pfedpokladem
jeji vnitfni kvality jako potraviny. Rostlina nema
jen plnit zaludky (obsah nezbytnych Zzi- vin),
ale ma sytit Clovéka jako celek, vcetné jeho
duse a ducha.

Néktefi biodynamici se pfi péstovani rostlin

fidi postavenim kosmickych téles, vétSinou pfi- |&

tom pouzivaji kalendaf Marie Thunové

,Vysevni dny“. To v8ak neni na rozdil od po- |

uzivani preparatl zakotveno ve smérnicich
svazu Demeter a je to ponechano rozhodnuti
zemédélce.

Jiz od 70. let 20. stoleti se biodynamici vé-
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nuji nejen semenarstvi, ale i Slechténi rostlin. [&g
Dnes existuje v Evropé nékolik Slechtitelskych & s

biodynamickych podnika, které spolupracuji s
desitkami statkd vénujicich se semenarstvi,
zejména zeleniny a kvétin.

5. Chov zvirfat

HnUj hospodarskych zvifat je velmi dilezi-
tym materidlem oZivujicim padu, zejména hnuj
krav, které maji velmi dobré traveni umoznujici
zpracovat velké mnozstvi pice. Hovézi dobytek
ma tak na biodynamickych statcich svym zp0-
sobem vysadni postaveni. Rohy jsou povaZo-
vany za nedilnou sou&ast organismu kravy,
a biodynamicti zemédélci se proto vyhybaji od-
rohovani krav.

Pfed inseminaci se dava prednost pfirozené
plemenitbé. V plemenarské praci se klade dlraz
na dlouhovékost a celozivotni uzitkovost.

fata, kazdodennimu styku oSetfovatele s nimi;
proto se na biodynamickych farmach tolik ne-
setkame s celoro€nim pastevnim chovem skotu
s minimalni lidskou pé¢i, jak je pomérné bézny v
jinych systémech EZ.

6. Organizace a fizeni, ekonomika,

vlastnické vztahy

Mnoho biodynamickych podniki jsou kla-
sicka rodinna hospodarstvi, bézny a do bu-
doucna velmi perspektivni je vSak i model
statku jako ,podnikového spolecenstvi®, kde

Michani
biodynamického
preparatu
rohadku

Kompost se

v biodynamick™ch
podnicich
preparuje sadou
nikolika preparatU

Rohaté kravy —

do budoucna pouze
v'sada
biodynamick ch
statkU?

5
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Evropské
antropozofické
centrum Goetheanum
se nachazi v Dornachu
nedaleko Basileje ve
v carsku

Zemédélsky statek je i
mistem souziti lidi

Antropozofie vychazi z
mySlenky preexistence
védomi
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kazdy ¢len kolektivniho vedeni zodpovida za
pfislusny usek a citi i zodpovédnost za cely
podnik. Casto se Ize setkat se snahami o spolu-
praci mezi producenty navzajem i mezi produ-
centy, velkoobchodniky a maloobchodniky. Jde
pfitom o uplathovani principu solidarity mezi
jednotlivymi ¢lanky trhu.

Pada by neméla byt pfedmétem spekulaci,
Casto proto byva majetkem nadace, sdruzeni
spotrebitelli, pfatel ekofarem apod. a biodyna-
micky zemédélec je jen spravcem, ktery pldu
obhospodafuje.

7. Vyzkum

Ve Svycarsku, N&mecku, Anglii a Svédsku
existuji vyzkumna pracovisté zabyvajici se
napf. ovéfovanim kvality potravin, ucinku bio-
dynamickych preparatd, zkoumanim urodnosti
pudy, ucinnosti homeopatickych Iéku pfi 1é&eni
zvifat (zanéty vemene apod.). Tato pracovisté
spolupracuji jak s univerzitami a s jinymi vy-
zkumnymi Ustavy, tak i s biodynamickymi
statky.

8. Socialni ukoly

Zemédeélsky statek neni jen mistem pro-
dukce potravin a péce o krajinu, ale i mistem
souziti lidi. Na mnoha biodynamickych statcich
slouzi prace s padou, rostlinami a zvifaty tera-
pii mentalné postizenych lidi (napf. camphill-
ské hnuti) nebo lidi s problémy se zaclenénim
do spolecnosti (drogové zavisli apod.). Dalsi
Uzce spolupracuji s waldorfskymi Skolami a
slouZi i jako u€ebni podniky.

9. MySlenkova vychodiska

Pro pochopeni nékterych postupl biodyna-
mického zemédélstvi je tfeba si uvédomit, Ze
tato metoda vychazi z antropozofie, ktera pred-
stavuje odlisny zplUsob uvazovani od paradig-

matu dnes bézného. Zatimco se obvykle vy-
chazi z predstavy o preexistenci hmoty, kdy zi-
vot a védomi jsou povazovany za druhotné,
pracuje antropozofie s mySlenkou preexistence
védomi, jehoz je hmota produktem. Hmota (na-
pfiklad jednotlivé chemické prvky) je tak zhut-
nénym, ustrnulym procesem, konecnym
vysledkem néjakého déje. Tento déj mlze vSak
probihat i bez hmoty, na urovni sil — to je za-
kladem pusobeni homeopatickych €kl i biody-
namickych preparatl. Tyto preparaty maji
podnécovat v kompostu, hnoji a nasledné
v pudé procesy, jejichz vysledkem (nikoli zdro-
jem) jsou pak jednotlivé Ziviny.

Zivot neni v antropozofii povaZzovan jen za
funkci ozivené hmoty, ale za samostatnou en-
titu nesenou tzv. vitalnimi neboli éternymi si-
lami. Tyto sily vytvafeji tzv. Zivotni (vitalni,
éterné) télo Zivych organisml, diky kterému
muze fyzické télo vibec zachovavat svou inte-
gritu a nepodlehnout procesiim rozkladu mrtvé
hmoty. Tento model Zivotnich sil se odrazil i
v nazvu biodynamické metody: bios = fecky
Zivot, dynamis = sila; je tim naznaceno, Ze Zi-
vot neni na rozdil od zemédélstvi biologického
nebo ekologického pojiman hmotné, staticky.

Jestlize jsou mineraly nositelem pouze fy-
zického téla, maji rostliny navic télo zivotni.
Mineraini latky se proto nemohou stat pro pddu
zdrojem oziveni, coz plati zvySenou mérou i
pro synteticka hnojiva. Zvifata maji navic
dusi, prozivaji bolest a radost, strach a pohodu
a nelze s nimi zachazet jako s mechanismy na
vyrobu mléka, masa nebo vajec. Clovék sam je
navic nadan duchem, védomim sebe sama;
z toho vyplyva jeho odpovédnost vuci ostatnim
pfirodnim fiSim. Zemé&délsky statek je mistem,
kde se ve spole¢né praci, ale také tfeba spolec-
ném rozjimani lidského spoleCenstvi muze vté-
lit génius tohoto statku, zminéna podnikova
individualita, ktera se zde muze lidskou &in-



nosti dale vyvijet. Tato socidlni funkce zemé-
délstvi, tj. vytvafeni lidskych spolecenstvi, je
tak vedle produkce zdravych potravin a péce
0 zemi nékdy oznacovana za skutecny, vlastni
impuls Zemédeélského kurzu.

15.2.1 Organizace biologicko-dynamic-
kého zemédélstvi, smérnice

Biodynamické podniky jsou sdruzeny v na-
rodnich svazech ,Demeter. Tyto maji vlastni

smérnice pro zemédeélskou produkci a pro zpra- |

covani jednotlivych skupin produktd oznace-
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nych znackou Demeter. Smérnice narodnich fer
svazd musi byt v souladu s mezinarodnimi [

smérnicemi Demeter, které jsou v nékterych
ustanovenich pfisnéjSi nez pozadavky nafizeni
Rady EU ¢&. 2092/91.

Néktera specifika smérnic Demeter:

— v podniku musi byt kazdoro¢né pouzity
vSechny Steinerem popsané biodynamické pre-
paraty;

— konverze musi zahrnovat cely podnik se
v8emi plochami pro rostlinnou i ZivociSnou
produkci;

— doporuCuje se hospodafit vzdy tak, aby
produktivity a zdravi podniku bylo dosaZeno na
zakladé jeho utvéieni jako celku a aby vytvarel
rovnéz sam potreby pro vlastni produkci;

— vlastni chov zvifat patfi neodmyslitelné k
zemeédélské podnikové individualité, coz plati
zejména pro chov pfezvykavc(; chov skotu
nebo jinych prezvykavcl je tedy pro zemédél-
ské podniky zavazny;

— minimalné 50 % potfebného krmiva da-
ného Zivo€iSného druhu musi byt vyproduko-
vano ve vlastnim podniku, popf. v kooperaci
nékolika podnik(;

— mlada zvifata by méla pochazet z uzna-
ného biologicko-dynamického podniku, nejlépe z
vlastniho stada;

— uméla inseminace se nedoporucuje; nalé-
havé se doporucuje vlastni chov otcovskych
zvirat;

— pFi péstovani rostlin musi byt pouzity,
jsou-li dostupné, biologicko-dynamické osivo a
sadba;

— pfi zpracovani produkce v zasadé plati, Ze
90 % prisad musi byt v kvalité Demeter (a 95 % v
kvalit¢ bio), ma-li vyslednd potravina ziskat
znamku Demeter.

15.2.2 Kvalita biodynamického
produkéniho systému

Neni snadné posoudit kvalitu celého pro-
dukéniho systému, protoZe v Uvahu pfipada cela

liprava lemenneho

preparatu

biodynamickeho

fada kritérii. Srovnani poskytuje Svycarsky polni
pokus DOK v némz jsou v Oberwilu od roku
1978 zkoumany tfi systémy péstovani plodin:
biologicko-dynamicky (D), ekologicky (O) a
konvenc¢ni (K), vedle nich i kontrolni varianta.
Pokus provadi Vyzkumny uUstav ekologického
zemé&délstvi ve Fricku (Svycarsko). Srovnavan
je nejen vynos, ale i vliv metody na ekosystém
a také na kvalitu sklizenych produktd.

Vynosy: Ozima pSenice poskytla v priméru
20 let vynosy obou ekologickych metod o 11 az
14 % nizsi, nez byly vynosy konvenéni metody.
Brambor bylo sklizeno o 34 az 42 % méné, je-
telotravy neposkytly rozdily statisticky vy-
znamné. Vynosy organické a biodynamické
metody byly pfiblizné na stejné drovni.

Efektivita: Trebaze byly vynosy ekologic-
kych metod v prdméru o 20 % nizsi, byla spo-
tfeba energie na jednotku vynosu z EZ o0 19 %,
na jednotku plochy dokonce o 30 az 50 % nizSi.

Biodynamické
zemé@délstvi vychazi

z antropozofie, ktera
nabizi zajemcim kromé
idealistickych
mysSlenkovych
vychodisek také cely
komplex praktickych
feSeni (v medicing,
pedagogice, sociologii,
divadle, vytvarném
umeéni i vzemeédeélstvi

a vyzivé). Antropozofie v
praxi jei jiny Zivotni styl

Pokus DOK srovnava

kvalitu biodynamické,
organické a konvencni
metody
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Obrazové Padni reakce, humus: Za 20 let pokusu do-
chromatografické Slo ke zméné reakce pudy v konvenéni metodé
metody ukazaly vysokou O — 0,1 pH, v organicky obhospodafované ptdé
vnitini kvalitu o + 0,1 pH a v biodynamické varianté o +
biodynamickych 0,4 pH. Biodynamickou metodou byl zvySen
produkt obsah pudniho humusu na 130 %.

Struktura pldy: Obsah stabilnich agregatl
v pudé byl ve variantach organické a konvenéni
s pouzitim statkovych hnojiv srovnatelny, v
konvenéni metodé bez statkovych hnojiv o 10 az
20 % niz8i, v biodynamické metodé naopak o
30 % vyssi.

Zivot v pudé&: Na obou ekologickych vari-
antach byl na povrchu pldy napocitan témér
dvojnasobek stfevlikli, drab¢iki a pavouku proti
konvenéni varianté. Pocet jedincl zizal byl vysSi
o 50 az 80 %, biomasa zizal byla zvySena o 30
az 40 % (v organické metodé byl vysSsi pocet je-
dincu nez v biodynamické, biomasa byla naopak
vetSi ve varianté biodynamické). Biomasa mik-
roorganisml byla v ekologickych variantach o
20 az 40 % vySSi nez v metodé konvencni se
statkovymi hnojivy a o 60 az 85 % vyssi nezv
metodé s vyluéné mineralnimi hnojivy (biody-
namickd metoda pfitom poskytla vysledky o
néco vysSi nez organicka). Aktivita enzymd,
ktera je ukazatelem pfitomnosti a aktivity mik-
roorganisma, byla v organicky obdélavané pidé
0 20 az 50 % a v biodynamicky obhospodaro-
vané o 50 az 150 % vySSi nez v metodé kon-
vencni se statkovymi hnojivy.

Kvalita produktd: ProtoZze chemicka ana-
lyza nepodava dostatecné informace o kvalité
produktt, hledaji védci jiné moznosti jejiho ur-
¢eni. V antropozofickych souvislostech bylo
vyvinuto a je pouzivano nékolik tzv. obrazo-
vych metod, jejichz vysledkem je obraz vypo-
vidajici o mife usporadanosti daného biolo-
gického systému (organismu), jeho Vvitalité
apod. Kombinace tfi metod, krystalizace chlori-
dem médnatym, stoupavé obrazce podle Wala
a kruhova chromatografie, byla pouzita i k po-
souzeni produktl v pokusu DOK. Ve slepych
zkouskach produktd byla témér bezchybné
identifikovana péstitelska metoda (konvenéni,
organicka, biodynamicka) a produkty byly
spravné roztfidény. Vnitfni kvalita biodynamic-
kych produktli pfitom byla nejvySsi, na druhém
misté byly produkty ekologické a na tfetim
misté konvenéni. Napf. brambory poskytly na-
sledujici vysledky:
= biodynamicka varianta: vyrazné brambo-
rové typické, dobfe ozivené, vyzralé,
= organicka varianta: mirné bramborové ty-
pické, dosti ozivené, dosti zralé, ponékud
poznamenané starnutim,

= konvenc¢ni varianta: mirné bramboroveé ty-
pické, mirné ozivené, poznamenané starnu-
tim, nezralé, vodnaté.

Pfi jiném (slepém) srovnani konvencni
a biodynamické jableCné Stavy byl vysledek
nasleduijici:
= biodynamicka Stava: vitalni az velmi
vitalni, jable¢né typicka (vyrazny charakter
cukru a velmi vyrazny charakter kyselin),
diferencovana, malo poznamenana
starnutim,
= konvencéni: malo vitalni, velmi zfetelné
poznamenana starnutim, malo jable¢né
typicka (¢aste¢né zplsobeno pfidanim
vitaminu C), pomérné cukernata.

Zvla%otnosti
biodynamického
zemaddlstvi jsou

pfiikladem toho, I'e
ekozemauaddlci
nepodléhaji snadno globalizaci a
uniformitd. Nejen diverzita v
pfiiroda ai na poli,
ale i ve spoleanosti
s rUznosti svitonézorU
je dUlelita pro zdrav™
a svobodn” rozvoj lidstva




