Intuitivna pedagogika

Zakladatel'om 3koly Solvik (Jdrna, Svédsko), ktord pracuje uz vySe 30 rokov na
zdkladoch tzv. intuitivnej pedagogiky, je Par Ahlbom, dnes uz 75-roény
skladatel’, hudobnik, u¢itel' a novdtor v oblasti pedagogiky. Skola Solvik bola
zaloZend po niekol'kych rokoch "hrania sa" skupiny (vtedy) mladych nadsenych
l'udi, rozhodnutych pochopit’ detsky svet. Bola zaloZend a funguje v snahe o
bezndtlakovi komunikdciu. Nejde o snahu nieco "dosiahnut™, skér o pomenovanie
toho, o ¢o sa uz - intuitivne - viac nez 20 rokov snazia zakladatelia tejto Skoly.

Cosi 0 "pozadi": Samotni zakladatelia (skupina okolo Péra Ahlboma spolu s nim) dlho svoju 3kolu
pokladali proste za waldorfskd, pretoZe ich snahy vyrastali z koreriov antroposofie a fiou
podnietenej waldorfskej pedagogiky. V Nemecku mad vSak waldorfské skolstvo uz dlhd tradiciu, a
medzi¢asom sa vyvinulo do podoby, ktord novoty Pdra Ahlboma neprijala celkom jednoznaéne
(napr. vyucoval waldorfskd pedagogiku v nemeckom Wittene a musel odtial’ odist’). A sndd’ qj
vd'aka tymto stretom vznikla pedagogika odvazna, jednoznaénd a v nasich podmienkach v plnom
rozsahu asi iba ndro&ne uskuto&nitelnd (podobne ako waldorfskd) - nazvali ju INTUITIVNA.

Ako priklad ndroénosti jej uskutonenia spomeniem priklad, ktory uviedol sém Par Ahlbom ked’
bol v Bratislave: (o nhendtlakovej komunikdcii) ...pricom za ndtlakové povazujeme aj to, ak pride
ucitel do triedy a povie: "Tak, teraz ideme robit’ to a to." - PretoZe tym diet'at’u zdroven vravi:
"To, €o si robil/a doteraz, nie je délezité. Ja viem Co je pre Teba délezité, nie Ty...".

Snaha Pdra Ahlboma a jeho kolegov v Solvik Skole je - pokial’ to viem sprdvne
rozoznat’' - zamerand dosledne aZ nekompromisne na to, aby sa deti stali
¢lovekom, ktory je vnitorne slobodny, nezlomeny, vie utvdrat’ samostatne svoj
Zivot, vie o chce, a vie to rozoznat’ od toho, o chct od neho ini alebo celd
spolo¢nost’.



Na to viak, aby to deti dokdzali, musia byt’ vo svojom raste sprevddzané a
obklopené dospelymi, ktori to dokdzu - ktori taki sd. Preto poZiadavka na uéitel'a
v Solvik Skole je - byt sdm sebou. Stdle znova byt’ ochotny ucit’ sa to. A hlavne -
byt' naozaj rdd s tymi det'mi.

Od takého ¢loveka potom deti ddskami nasdvaji vietko, ¢o mad vo svojej dusi
rad... (+.j. to, Co sa v beznych Skoldch vola obsah vyu€ovania a asto sa to nespdja
so vzt'ahom ulitel'a k tomu, ¢o vyucuje...) Deti sa totiz ucia stdavat’ sa podobnymi
ucitel'ovi - oni sa neucia zo slov, ale z ¢inov uéitela...

Samotny

Pdar Ahlbom o intuitivnej pedagogike

piSe nasledovné (preklad z nemé&iny):

(Pozndmka prekladatel'ky: V texte su ddlezité rézne obmeny nemeckého slova "stimmen", ktoré sa
do slovenciny t'azko jednhoznaéne prekladd. Jeho hlavné vyznamy s sdhlasit’, zhodovat’ sa;
prenesene - stladit’, ladit’, sediet’ /to mi sedi, to mi ladi, tak je to...; hovorovo dokonca "Stimuje
t0"/. Vyznam tohto slova vo vysSie uvedenom kontexte mozno skor vycitit’, preto som uvddzala
vyskyt tohto slova v povodnom texte v Sikmych zdtvorkdch. PGvodné nemecké slovd uvddzam v
Sikmych zdatvorkdch aj v d'al$ich viacznaénych pripadoch.)

Ak "pravda" méze byt myslend ako Cinnost’, prebleskuje (tu) pravy vyznam
"intuicie". Nie je tym teda mienené nieCo neurcité, bezplanovité alebo
bezkoncepcné, ale skdr nieCo, v Eom moze byt osnova (koncept) a plan mddro
zahaleny. V rozhodujtcich okamihoch bezprostredne nepomdhaji pldny a oshovy
(koncepty) dostatocne. Pozornost’ a pohyblivost’ ucitel'a mézu vstipit’ do takej
vzdjomnej sthry, Ze je mozné konat’ stdle ekonomickejsie a tvorivejsie - a o aj v
t'azkych a prekvapujlcich situdcidch.

Ak je zaZivand tdato "ekonomicka kreativita" ako v sebe/vo mne spocivajlca
moznost’, potom prestdva vacsinou len mdlo vedomy strach pred



nepredvidatel'nym. Tym prestdva aj nutkavé (nitené, ndsilné) prilipnutie na tom, ¢o
mdme pripravené. Takto vznikajica nezdvislost’ premieria osnovu a pldn vo
vnitorné oblasti podobné krajine, ktoré sa teraz mézu stat’ prostredim pre
pedagogické Ukony (konania), ktoré st neCakané, ale sedia /stimmig/. Intuitivne
schopnosti v tomto zmysle v zdsade nezdvisia od nadania, ale méZeme ich ziskat’
my vietci cvi¢enim. R. Steiner raz povedal priblizne toto: »Ano, je to sprédvne, ale
nesedi to /stimmt nicht/.« V "intuitivnej pedagogike" je rozhodujlca tdato
"stladnost™ /ze to sedi; "Stimmigkeit"/ a ja sa chcem pokusit’ objasnit’ na jednom
priklade, o o ide.

Dve osoby robia spolu jedno cvi¢enie: striedavo pravidelne tlieskat’ rukami. Uz
pri miernej rychlosti sa to nedari. Ked' sa nasadi vysoké tempo, tlieskaju
napriklad obaja bezradne naraz. Samozrejme su i Sikovné vynimky, ktoré velmi
skoro dokdzu vel'a. To podstatné ale je, Ze ta "stladnost™ /"Stimmigkeit"/ je
poCutelnd a viditel'nd! U tych dvoch, ktorym sa to dari dobre, mozno vhimat’ ten
rozdiel medzi "sprdavnym" a "sdladnym" /"stimmig"/ takisto, ako u tych dvoch, ktori
to vedia menej dobre.

Ked’ to zacne ladit’ /sediet’; stimmen/, zdd sa, akoby sa samotné cvi¢enie odpitalo
od cviiacich, a je takpovediac oslobodené, akoby tancujlce a Zijice medzi nimi.
Isty druh jemného jasotu sa potom zjavi i u toho, kto sa prizerd: nikto uz viac
nemysli na takt ¢i exaktnost’, véetko uz len tlieska a tesi sa. Iste je pri takychto
cviceniach potom pritomné aj to "spravne", ale prilezitostne sme mohli objavit’
"stladnost™ /"stimmigkeit"/ aj bez "sprdvnosti", napriklad pri mnohych recovych a
pohybovych cviceniach.

Vo vietkom cvi€eni, hrani, pracovani, a vlastne vo véetkom konani vobec, a tiez v
prirodnych procesoch, ak sl zdravé, jestvuje toto teclce, dobrovol'né pridenie
alebo rast, v ktorom je obsiahnutd Uplne ind kvalita ako v takzvanom sprdavnom,
normdlnom alebo inak bezne dostatolnom. Kazdopddne, je vzdy mozné presiahnut’
toto normdlne a sprdvne, a az potom zacina to podstatné/bytostné.

Slova mozu popisat’ deje, ale nie vzdy ich mozu spravit’ zazitelnymi. Tu
povedané chce poukdzat’ na nie€o, ¢o je vzdy a viade tu, a I'ahko je prehliadané.

Pdr Ahlbom



A na to su zamerané hry a cviCenia, ktoré vynasiel alebo zo starych hier
"povyt'ahoval" Pdr Ahlbom. Byt v konani, a spozndvat’ sa v fom pohybe, v
tom Cine. A postupne prestat’ rozmyslat’ o fom, aké by to malo byt’, a
nechat’ to, nech to je také, aké to je - aj so mnou, ktory sa v tom hybe.
AZ potom mdze prist’ to, Co "sedi".

Malé deti st v takomto stave, ktory "sedi", stdle. A na to, by sme ich my
dospeli z neho zbytocne nevyt'ahovali, si to musime vyskusat’, ...lebo sme
uz zabudli, aké to je...

A iné z tych cviceni ndm zase dovol'ujd objavovat’, Co dokdze alebo este
nedokdze nase telo alebo my v riom, alebo ¢o dokdZeme alebo este
nedokdZeme v pohybujlcej sa skupine...

Takze este raz s Pdrom Ahlbomom:

Rozozndvat' a robit’ to, o prave "sedi", sa da CVICIT.

A je s tym spojeny aj kopec radosti...

Nuz, vel'a radosti Vam !l






